
区役所の駐車場が大変混雑しています。混雑状況は区ホームページから確認できます。

幸区統計データ （平成27年4月1日現在）

159,065人
74,402世帯

2015（平成27）年
5月1日発行5
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マットを敷いた広々とした空間

幸区役所は新庁舎に
幸区役所は、５月７日（

木）から新庁舎で業務を開始します。区役所総務課☎556-6603、 555-3130

ゴーヤーを育ててみませんか
　区役所、日吉
出張所では、５
月上旬からゴー
ヤーの種を配布
します。夏の日
差しを緑のカー
テンで遮り、節
電にチャレンジしてみませんか。なくなり次第、
配布は終了となります。
区役所企画課☎556-6612、 555-3130

　登録した市民活動団体が、会議室
や印刷室を利用できます。

　登録方法など、詳細はお問い合わ
せください。
区役所地域振興課☎556-6606、
555-3130

　各種手続きの待ち時間
などに子どもと一緒に過
ごせます。同じフロアに
は、授乳室もあります。

●市民活動コーナー １階 ●キッズルーム ３階

５７

区民の皆さんが快適に利用できる空間づくり

木

環境への配慮と
充実した防災機能
　新庁舎は、太陽光発電や地中熱利用な
ど、自然エネルギーを活用するとともに、
地域の防災拠点として、揺れを吸収する
地震に強い構造となっています。

太陽光発電パネル 免震装置

開放的なラウンジ

●ラウンジ ヤマブキ ４階

　誰でも気軽に利用で
きる休憩スペースです。
お弁当を食べることもできます。

新庁舎と

同時オープ
ン

　市民の憩いの場として、また、障害のある人の就労
支援の場として、幸市民館に「喫茶つくし」がオープン
します。飲み物や軽食などを提供す
る他、障害のある人が福祉施設で作
成した製品の展示販売などもありま
す。気軽にお立ち寄りください。
営業時間  10時～16時
定 休 日  月・火曜、祝日、年末年始
幸市民館☎541-3910、 555-8224

幸市民館１階
｢喫茶つくし」

毎月１回開催（原則第３日曜）

　地域交流や仲間づくりを目的に幸市民館で開催しています。社会見学や調理実習もあります。対象   主に知的障害の　　    ある人
※詳細はお問い合わせ　ください
幸市民館☎541-3910、555-8224

サンデーフレンドパーク

　新庁舎の敷地内には、幸区のシン
ボルであるハナミズキやヤマブキが
植樹されています。きれいな花をお
楽しみください。

区の木 ハナミズキ 区の花 ヤマブキ

　｢ハナミズキ｣ と ｢ヤマブキ｣ は、
24 年に幸区誕生 40 周年を記念し、
幸区のシンボルとして区民の皆さん
に選ばれました。

明るい待合スペー
ス

利便性の高い窓
口



自転車マナーを守ろう　～携帯電話を使用しながらの運転はやめよう～

ここから幸区版ですここから幸区版です

※講座などによっては区内在住の
　人が優先となる場合があります

区役所地域振興課
☎556-6606、 555-3130

●夢こんさぁと
　ギターのリ
ズムに合わせ
たフラメンコ
歌手の力強い
歌声をお楽し
みください。５月21日（木）12時５
分～12時45分（開場11時半）。日
吉合同庁舎タウンホールやまぶき
で。当日先着60人。出演：石塚隆
充（写真）。
区役所地域保健福祉課

☎556-6648、 556-6659

●きらきらシニア食生活講座
　栄養士による食生活についての
講話と調理実習です。６月18日（木）
９時半～12時半。区役所３階栄養
室で。65歳以上の16人。材料費
実費。布巾、エプロン、三角巾持
参。 ５月15日から直接か電話で。 
[先着順]
● あかちゃん銭湯で 
コンニチワ！

　赤ちゃんと一緒に入浴後、赤

ちゃんをボランティアに預けて、
お母さんはゆっくりと入浴がで
きます。６月12日（金）10時半～12
時半。富士見湯で（幸町4-2）。0
～3歳の子どもとお母さん20組。
せっけん、シャンプー、バスタオ
ル、着替えなど入浴に必要なもの
と子どもの飲み物持参。子ども１
人につき100円。 ６月３日から
直接か電話で。［先着順］
●幸区健康づくり自主グループ
交流会参加団体募集

　交流会（年１回）と実行委員会（年
４回）に参加する団体を募集しま
す。区内で健康づくりを目的に活
動している運動自主グループ。第
１回実行委員会は６月１日（月）10時
～12時。区役所３階ホールで。
５月29日までに直接か電話で。

区役所こども支援室
〒212-8570幸区役所こども支援室
☎556-6730、 555-1336

●幸区子育て情報誌編集会議　
委員募集

　子育てグループや関係団体と一
緒に、子育て情報誌「おこさまっぷ」
に掲載する内容の検討や取材、構
成を話し合う委員を募集します。
６月～28年３月に、月１回程度の
会議（保育あり）と関係機関の取材
などを行います。区内在住の３人

程度。 ５月25日までに必要事項
を記入し作文「私とおこさまっぷ」
（書式・字数自由）を添えて、郵送、
FAX、区ホームページで。［選考］

幸市民館
☎541-3910、 555-8224

●外国につながるこどもの学習
支援ボランティア入門研修

　日本語がうまく使えない子ども
たちの日本語学習のサポートを行
うボランティア研修です。６月10
日～７月22日の水曜、10時～12
時、全7回。幸市民館で。区内在
住の20人。 ５月15日10時から直
接か電話で。［先着順］
●だれでもカフェ in 幸
　毎月第２金曜の午後に「誰でも
気軽に立ち寄れる居場所づくり」
をテーマに開催しています。ぜひ
お越しください。６月12日（金）13
時～15時半。幸市民館１階ロビー
で。100円。会場へ直接。

幸図書館
☎541-3915、 541-4747

●絵本の読み聞かせと紙芝居
　❶エプロンおばさんの絵本の時
間（乳幼児向け）…５月19日、６月
２日の火曜、11時～11時半❷おは
なしの時間（幼児～小学校低学年
向け）…５月27日、６月10日の水
曜、15時～15時半。いずれも幸図

書館で。会場へ直接。

日吉分館
☎587-1491、 587-1494

●大人のための朗読会～耳で聴
く文学

　６月７日（日）13時半～15時半。
日吉分館第３ ･４学習室で。演目
「大根の月（向田邦子）」「飛鳥山
（藤沢周平）」他。会場へ直接。

市消防防災指導公社
〒210-0846川崎区小田7-3-1
☎366-8721、 366-0033

●普通救命講習会
　心肺蘇生法や自動体外式除細動
器（AED）の取り扱いなどについて
講義と実技で学びます。６月20日
（土）９時～12時。幸消防署で。30人。

６月２日から直接か電話で。［先
着順］

幸スポーツセンター
〒212-0023幸区戸手本町1-11-3
☎555-3011、 556-0169

●東芝ブレイブサンダース　 
幸バスケットボール教室

　全日本級の選手・コーチから、直
接指導を受けてみませんか。６月
９日～８月11日の火曜、19時～21
時、全10回。東芝小向体育館で（小
向東芝町1）。中学生以上の35人。
5,440円。 ５月30日までに往復
はがきで。［抽選］

健診名 日程 受付時間 対象 場所 内容・費用など
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６月２日
（火）

9:00

～

9:45
１歳前後の乳幼
児30人

区
役
所
3
階

歯科健診と相談
5月19日か
ら直接か
電話で。
［先着順］

生
活
習
慣 

病
相
談 ６月22日

（月）
11:00

～

11:15

5人

医師・保健師・栄養
士・歯科衛生士が
個別相談。健診
データ持参

5月18日か
ら直接か
電話で。
［先着順］

禁
煙

相
談

禁煙に関心のあ
る2人 個別禁煙相談

39
歳
ま
で
の 

健
診
・
保
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指
導

❶検査日 
7月6日
（月） 
❷指導日 
7月27日
（月）

9:00

～

9:15

18～39歳で両日
参加できる25人。
（妊娠中、出産後
１年以内、授乳
中、年度中に40
歳の人を除く）

身体測定、血液検
査、骨密度測定な
ど。検査とその結
果をもとにした保
健指導。1,650円

区役所地域保健福祉課
☎556-6648、 556-6659

保健福祉
センターの健診案内

5

パパっとサタデー　　  　 区役所こども支援室☎556-6718、 555-1336
　乳幼児と保護者が楽しいひとときを過ごせる場です。

日時 内容 場所（こども文化センター） 
直接か電話で

５月16日（土）

11:00～
12:00

親子で楽しむ
コンサート 南加瀬 ☎ 588-6567

ベビーヨガ 幸 ☎ 544-1489

５月23日（土） 親子で楽しむ
コンサート 下平間 ☎ 544-2925

５月30日（土） ベビーサイン 北加瀬 ☎ 599-6848

６月６日（土）
ベビーヨガ 小倉 ☎ 599-4153
親子で楽しむ
コンサート 南河原 ☎ 511-4963

６月13日（土）
ベビーサイン 下平間 ☎ 544-2925
親子で遊ing 北加瀬 ☎ 599-6848

各締め切り（必着）までに往復ハガキで〒212-0023幸区戸手本町1-11-3
幸スポーツセンター☎555-3011、 556-0169。

幸スポーツセンター 第２期スポーツ教室

教室名 日程 時間 対象･定員 受講料 締め切り
エンジョイフラ

６月29日～
９月14日の
月曜
（７月20日、

27日、8月
17日、24日
を除く）
（全８回）

10:45～12:00 16歳以上60人

4,410円

6月5日

★ヨガ
❶９:15～10:30

16歳以上各50人
❷10:45～12:00

ジャズダンス 10:15～11:45 16歳以上30人
マットサイエンス 19:30～20:45 16歳以上50人
初心者バドミ
ントン教室 12:15～13:30 16歳以上20人

5,230円初中級者バドミ
ントン教室 13:45～15:00 16歳以上24人

フラ入門 ６月30日～
９月８日の
火曜
（８月11日
を除く）
（全10回）

10:45～12:00 16歳以上60人 5,440円

6月6日★幼児スポー
ツ広場

❶9:15～10:30
２･３歳児と
保護者各30組 5,640円❷10:45～12:00

親子スポーツ ７月８日～
９月16日の
水曜
（８月12日
を除く）
（全10回）

9:15～10:30 ３・４歳児と
保護者40組

6月7日やさしい健康
体操 10:45～12:00 30歳以上50人

5,440円

背骨コンディ
ショニング 12:30～13:45 16歳以上30人

★ピラティス ７月２日～
９月10日の
木曜  
（８月13日
を除く）
（全10回）

10:00～11:15 16歳以上50人

6月8日
レクレーショ
ンダンス 13:00～14:45 16歳以上50人

＊いずれも幸スポーツセンター（★印は石川記念武道館）で実施
＊申込者多数の場合は各締め切り日の翌日10時に抽選
＊定員に満たない場合は各締め切り日の翌々日10時から直接か電話で受け付け
＊ ❶と❷がある場合は、両方を続けて受講する意思のある人以外は両方を申
し込むことはできません
＊ 「ストレッチエクササイズ 」「ストレッチ＆簡単ヨガ」「フットサル」「ジュニア
ダンス＆エアロ」「３B体操」「ラン・ラン・ランニング」「中級フラ」の教室もあり
ます。詳細はお問い合わせください

＠ Luis Castilla


