
区役所の駐車場が大変混雑しています。混雑状況は区ホームページから確認できます。

幸区統計データ （平成27年5月1日現在）
159,448人
74,702世帯

2015（平成27）年
6月1日発行6

子育てをもっと楽しく
　区では、子どもと保護者、保護者同士が楽しみながら交流
できる子育てイベントを開催しています。
　皆さんも参加して、地域で子育ての輪を広げてみませんか。

　新庁舎完成を祝して、１階ロビーハナミズキで「夢こんさ
ぁと」を開催します。ソプラノとピアノの息の合った美しいハ
ーモニーをお楽しみください。

大人も楽しみながら交流できます

日時 内容 場所（こども文化センター）
直接か電話で

6月20日（土） 11:00～
12:00

わらべうた
ベビーマッサージ 南加瀬 ☎ 588-6567

6月27日（土）

11:00～
12:00 ベビーダンス 幸 ☎ 544-1489

10:00～
12:00 プラレールで遊ぼう 下平間 当日会場へ直接

7月4日（土） 11:00～
12:00

ベビーサイン 南河原 ☎ 511-4963
ベビーダンス 南加瀬 ☎ 588-6567

7月11日（土）

11:00～
12:00 親子で遊ing 小倉 ☎ 599-4153

10:00～
12:00 水遊び 南加瀬 当日会場へ直接

　赤ちゃんを抱っこしな
がら心地よいリズムを楽
しむベビーダンス、ジェ
スチャーで赤ちゃんとコ
ミュニケーションを取る
ベビーサインなど、乳幼
児と保護者が一緒に楽し
める内容が盛りだくさん
です。
区役所こども支援室
☎556-6718、 555-1336

パパっとサタデー

 ❶海から見る川崎港と
　 東京ガス扇島LNG基地見学
　船から川崎港を見学し、東京ガス扇島
LNG基地で環境に配慮した取り組みに
ついて学びます。
日時　８月４日（火）川崎駅西口交番前（堀
川町74）９時集合、16時ごろ川崎駅解散
コース　川崎駅～東京ガス扇島LNG基
地・川崎マリエ
ン・川崎港～川
崎駅※強風等の
場合、川崎港見
学は中止
対象　小学生と

いずれも ７月15日（必着）までに申
込用紙をFAXか、区ホームページで区役
所企画課☎556-6612、 555-3130。［抽選］
※実施主体はいずれもCCさいわい。申
込用紙は区役所などで配布中東京ガス扇島LNG基地

　乳幼児と保護者が遊びながら交流で
きる場です。いろいろな道具で遊べる
他、赤ちゃんとくつろげるコーナーも
あります。雨天中止。会場へ直接。

み
ん
な
で
楽
し
く
外
遊
び

おでかけ“ぽかぽか”
出張青空子育て広場

　子どもと一緒に楽しく健康を考える教
室です。１日目 ７月13日（月）…親子体操と
保健師による健康講座。動きやすい服装
で ２日目７月30日（木）…栄養士による野菜
を使った簡単なおかずの紹介（試食あり）
と講話。いずれも９時45分～11時半。区役所３階で。区内在住でお
おむね１歳半～３歳の子どもと保護者15組。 ６月16日から直接
か電話で区役所地域保健福祉課☎556-6648、 556-6659。［先着順］

体を動かしてリフレッシュ

おやこタイム
～ママ・パ

パのための体操・栄養教室～

※いずれも時間は10時～13時
区役所こども支援室☎556-6718、 555-1336

日にち 場所

6月16日（火）
戸手第１公園（戸手本町1-76-1）
南加瀬けやき公園（南加瀬4-35-4)

6月23日（火）
戸手第１公園
さいわいふるさと公園わんぱくふれあいゾーン（新川崎７）

7月7日（火）
戸手第１公園
さいわいふるさと公園わんぱくふれあいゾーン

7月14日（火）
戸手第１公園
南加瀬けやき公園

日時　６月18日（木）12時５分～12時45分（開場11時半）
場所　区役所1階　ロビーハナミズキ
曲目　むこうむこう、野ばら他
定員　当日先着80人
※座席が限られているので、立ち見になる場合もあります
区役所地域振興課☎556-6606、 555-3130

小林礼子（ソプラノ） 小林瑶子（ピアノ）

２日間コース

会場：ロビーハナミズキ

保護者、15組30人
持ち物　帽子、昼食、飲み物、筆記用具
費用　１人300円
 ❷貨物列車のことを知ろう！
　 新鶴見貨物機関区見学
　自動車などと比べて環境に優しい貨物
列車による輸送について学びます。
日時　８月18日（火）新川崎駅改札前９
時半集合、12時ごろ解散
対象　小学生と保護者、15組30人
持ち物　帽子、飲み物、筆記用具
費用　１人100円

環境について楽しく体験
さいわい
親子エコスクール2015

区民のアイデアを実現 ～提案型協働推進事業～



ここから幸区版ですここから幸区版です

・ 印は、市民館が午前・午後(９時～17時)の利用を中止する日
（市民館では、受け付け、ふれあいネットなどの業務は、通常どおり
行います。夜間(17時半～21時)は、利用できます）
・網かけは、図書館の臨時休館日

※講座などによっては区内在住の
人が優先となる場合があります
区役所地域保健福祉課

☎556-6648、 556-6659

●きらきらシニア運動講座
　下半身の筋力アップを中心とし
た講座です。７月17日（金）９時半
～11時半。日吉健康ステーション
２階で。65歳以上の30人。飲み物
持参。 ６月18日から直接か電話
で。[先着順]

● ヘルスパートナーさいわいと
楽しく体を動かそう！

　｢日本一だよ幸区｣や｢上を向い
て歩こう｣などの楽曲に合わせて
リズム体操をしてみませんか。７

月７日（火）10時～11時。幸市民館
１階大会議室で。飲み物持参。会
場へ直接。

区役所こども支援室
☎556-6733、 555-1336

●区内小•中学校のボランティア
を募集

　特技や趣味などを、学校での授
業の補助や課外活動などに生かし
てみませんか。 火～金曜の14
時～17時に電話で幸区学校支援セ
ンター☎080-4158-2502。［選考］。
※面接あり。

幸図書館
☎541-3915、 541-4747

●絵本の読み聞かせと紙芝居
　❶エプロンおばさんの絵本の時
間（乳幼児向け）…６月16日、７月
７日の火曜、11時～11時半、❷お
はなしの時間（幼児～小学校低学

年向け）…７月８日（水）15時～15時
半。いずれも幸図書館で。会場へ
直接。
●６月のおはなし会
　紙芝居や大きな絵本の読み聞か
せに加え、人形劇などの趣向を凝
らしたおはなし会です。６月24
日（水）15時～15時40分（開場14時50
分）。幸市民館２階音楽室で。２

歳以上向け、会場へ直接。

健診名 日程 受付時間 場所 対象 内容・費用など

1
歳
児

歯
科
健
診

7月7日
（火）

9:00

～

9:45

区
役
所
3
階

１歳前後の乳幼
児30人 歯科健診と相談

6月15日か
ら直接か
電話で。
［先着順］

生
活
習
慣

病
相
談

7月27日
（月）

11:00

～

11:15

5人

医師・保健師・栄養
士・歯科衛生士が
個別相談。健診
データ持参

6月17日か
ら直接か
電話で。
［先着順］

禁
煙

相
談

禁煙に関心のあ
る人2人 個別禁煙相談

39
歳
ま
で
の

健
診
・
保
健
指
導

❶検査日
8月3日
（月）
❷指導日
8月24日
（月）

9:00

～

9:15

18～39歳で両日
参加できる25人。
（妊娠中、出産後
１年以内、授乳
中、年度中に40
歳の人を除く）

身体測定、血液検
査、骨密度測定な
ど。検査とその結
果をもとにした保
健指導。1,650円

区役所地域保健福祉課
☎556-6648、 556-6659

保健福祉
センターの健診案内

5

夏休み親子体験会
（幸区文化協会）

時間　いずれも９時半～12時。
（腹話術のみ13時半～15時半）
対象　年長～中学生の子どもと保
護者
費用　材料費（大人のみ）

７月10日（必着）までに希望
講座、住所、保護者と子どもの
氏名（ふりがな）、学年、電話番
号を記入し、
郵送で〒212-
0023幸市民館
☎541-3910、
555-8224。

［抽選］

スマイル♥マム

　子どもと一緒
に楽しく水遊び
をしてみません
か。７月18日（土）
10時～11時半。
夢見ケ崎保育園で。０歳～就学前
の子どもと保護者25組。 ６月
18日から直接か電話で夢見ケ崎
保育園☎ 588-4130。［先着順］

座りながら運動できます

元気よく体を動かします

子どもも大人も楽しめます

内容 日程 定員

華道

７月25日（土）
10人

パッチワーク ５組

腹話術 15組

ロマンドール ７月25日（土）
26日（日）

各日10人

ピアノ 各日９組

押花
７月26日（日）

６組

茶道 10人

子どもと一緒に
楽しもう

　市民館・図書館は、27年度から29年度にかけて、外壁や屋上など大規
模改修工事を予定しております。
　今年度は、７月中旬から11月末まで工事を実施するため、下表のとお
り一部利用できない期間があります。ご理解・ご協力をお願いします。

　なお、28年10月中旬～29年５月末の期間は、休館となる予定です。
幸市民館☎541-3910、 555-8224、幸図書館☎541-3915、 541-4747

　これから赤ちゃんを迎える人や子育て中の人が使いやす
い、乳幼児向けの子育て情報誌です。
　子どもと保護者が一緒に安心して遊べる「地域子育て支
援センター」や、乳幼児から小・中学、高校生が無料で自由
に利用できる「こども文化センター」など、子育て関連施設
の情報も掲載しています。
　区役所などで配布中。区ホームページからもご覧になれ
ます。
　市の子育てや子どもにかかわる制度などの情報について
は、「かわさきし子育てガイドブック」もご覧ください。
区役所こども支援室☎556-6730、 555-1336

幸市民館・幸図書館が休館します

日 月 火 水 木 金 土

9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30 31

8月
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26

9月

子育て情報が満載

区内の子育て情報誌 「おこさまっぷさいわい」 配布中
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