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二子神社祭礼（昭和
30年頃）
当時は牛が山車を引
いていました。ヨシザ
キ商店は二子で最も
大きな菓子店でした

ふるさとアーカイブ
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7,176

　ことしも夏祭りの季節がやっ
てきました。夏を感じに地元
のお祭りへ行きませんか？
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第170回
区役所地域振興課☎861-3134、 861-3103

日時　７月28日㈫12時～12時40分
場所　区役所１階ロビー
出演　中野亜維里（ソプラノ）、青山瑠美子（ピアノ）
曲目　オペラ「ジャンニ・スキッキ」より“私のお父さん”
（プッチーニ）、ノクターン第２番（ショパン）他

場所　高津スポーツセンター
内容　ユニカール（カーペットの上でのカーリング＝写真）
の無料体験、地域の皆さんの発表、模擬店
高津スポーツセンター☎813-6531、 813-6532

７
29㈬

場所　高津老人福祉・地域交流センター
（末長3-24-4）
内容　高津さんの市（野菜販売）、アユ
の塩焼き屋台、ビーズ教室（定員あり）、
折り紙教室、親子ダンス、模擬店など
高津老人福祉・地域交流センター☎

853-1722、 853-1729

高津老人福祉・地域交流
センターまつり  
10時～14時

場所　市民プラザ
内容　ふるさと芸能大会、お楽しみ抽選会、子ど

も広場（工作コーナー・移動動物園など）、地元産野菜の即売会など
橘出張所☎777-2355、 777-4299
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橘ふるさと祭り  
９時半～17時半

8 8㈯9㈰
溝口駅前
納涼盆踊り大会 
16時～20時（雨天中止）

場所　ノクティ２ビル屋上（溝口1-4-1）
内容　盆踊り、模擬店、ビンゴゲーム（８日のみ）、
フラダンスショー（９日のみ）など
溝口駅前納涼盆踊り大会実行委員会☎814-

7777、 813-7061

一緒に踊ろう
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場所　岩崎酒店（溝口３－11－15）前
内容　大山街道活性化の取り組み紹介、あゆのオリジナルストラップ作り（当日先着50人）
区役所地域振興課☎861-3134、 861-3103　

大山街道アクションフォーラム  13時半～16時半
MAP
④

遊びの広場「親子で楽しく遊ぼう」  11時半～14時半
場所　溝口南公園（溝口3-10-8）
内容　射的、当たりくじ、無料で遊べるゲームコーナー、ラムネ、かき氷の販売など
高津区子ども会連合会高津地区☎811-2302、 822-0530
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高津区民祭 13時半～19時半
（荒天中止）
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場所　大山街道他
内容　市消防音楽隊や小・中学、高校生による音楽演奏、連合町内会
による伝統の「納太刀（おさめだち）」の披露など多くの団体によるパレー
ド、屋台の出店など
交通規制　大山街道（二子橋～栄橋）は開催時間中、車両通行止めにな
ります
高津区民祭実行委員会事務局☎0120-808-300、 050-3737-4901

タカスポ祭り  内容によって時間が異なります。詳細はお問い合わせください
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健診名 日程・受付時間 対象者 内容・費用など

39歳まで
の健診・保
健指導

検査日
８月18日
㈫

８時45分～
９時15分

18～39歳
の両日参加
できる20人
（妊娠中や出
産後１年以
内の人を除
く）

身体計測、血圧測
定、尿検査、血液
検査（脂質、貧血、
肝機能、血糖）、骨
量測定と結果に基
づく指導。1,650
円

８月３日か
ら電話で。
［先着順］指導日

９月１日
㈫

８時45分～
９時

禁煙相談 ８月４日
㈫

９時～
９時40分

禁煙したい
か関心があ
る３人

相談と呼気検査
７月15日か
ら電話で。
［先着順］

区役所地域保健福祉課　☎861-3313、
861-3307　※車での来場はご遠慮ください健診案内保健福祉

センター

受けていますか？胃がん検診

第49号健康づくりニュース

　胃がんにかかった人の割合を年齢別に見ると40代後半から増加し始めます。
　胃がんは、早い段階で自覚症状が出ることは少なく、かなり進行しても
無症状の場合があります。代表的な症状は、胃の痛み・不快感・違和感、胸
焼け、吐き気、食欲不振などがありますが、これらは胃がん特有の症状で
はなく、胃炎や胃潰瘍の場合でも起こります。胃薬を飲んで様子を見るよ
りも、まず医療機関で受診することが重要です。「食事が喉を通らない」「つ
かえる」「体重が減る」といった症状は、進行胃がんの可能性もあるため、早
めに医療機関で受診する必要があります。
　40歳以上の人は市の胃がん検診の対象になっています。会社などで受
診の機会のない人は、市内の登録医療機関でがん検診を受けることができ
ます。受診券はありません。詳細は問い合わせるか、かかりつけ医に相談
してください。
区役所地域保健福祉課☎861-3313、 861-3307

夏休み子ども映画会

夏休み多摩川教室

子ども体操教室

子どもバドミントン教室

みんなの映画会
　「ロラックスおじさんと秘密の種」を上映
します。
日時　８月７日㈮14時～15時半（開場13
時45分）
場所　高津老人福祉・地域交流センター
（末長3-24-4）
定員　市内在住の100人

７月31日9時から高津老人福祉・地域
交流センターで整理券を配布（１人１枚。市
内在住であることを証明できるものを持
参）。☎853-1722、 853-1729。［先着順］

　区内３つの会場で「忍たま乱太郎」「スーパーマリオの消
防隊」「ようこそ！エコロ島」「年神様とお正月」などの中から
３本程度を上映します。
日時・場所　７月22日㈬❶10時～橘出張所、❷13時～
悠友館（新作1-17-3）、❸16時～プラザ橘
定員　❶100人、❷30人、❸120人
対象　3歳～小学６年生と保護者
橘出張所☎777-2355、 777-4299。※いずれも

当日先着。開場は開演30分前。各回１時間半程度

　多摩川はどんな川？ 見て・触れて・体験し
よう。申込不要。当日お越しください。
日時　７月22日㈬、23日㈭、10時～15時
（雨天中止）
場所　二子球場
（二子新地駅から
徒歩3分）
内容　川遊び体
験教室、工作教室など
(株)エム･シー ･アンド･ピー（イベント委

託業者）☎03-3597-0172。 建設緑政
局企画課☎200-2706、 200-3973

　夏休みを利用して苦手な体操種目の克服に挑戦。
日時　８月４日㈫、５日㈬、11日㈫、18日㈫、
19日㈬、10時35分～11時50分、全５回
場所　高津スポーツセンター小体育館
対象・定員・費用　小学生35人、4,000円

　バドミントンを楽しみながら学べます。
日時　８月５日～26日の水曜、15時半～17時、全４回
場所　高津スポーツセンター小体育館
対象・定員・費用　小学生30人、3,000円

　生ごみリサイクルをやってみたい人
や、うまくいかない人の相談に乗りま
す。７月23日㈭９時半～12時。区役
所１階市民ホールで。 環境局減量
推進課☎200-2605、 200-3923。

こどもパン作り名人をめざせ！
　８月18日㈫❶９時半～12時半、❷
13時半～16時半。高津市民館料理
室で。小学４年生以上、各回30人（う
ち10人は支援級優先）。300円程度。

７月30日までに直接か電話で区
役所こども支援室☎861-3372、
861-3351。［抽選］
敬老会の参加者
　区内の90歳（大正13年９月16日～
14年９月15日生まれ）の人を招待し
記念品を贈呈します。９月18日㈮13
時～15時20分（開場12時）。高津市
民館で。 ８月28日（必着）までに
生年月日、付添人の有無、車いす
利用の有無も記入しハガキかＦＡＸで

〒213-0001高津区溝口１-６-10高津
区社会福祉協議会☎812-5500、
812-3549。※一般参加は当日先着
450人

　大山街道や高津を中心とした講義。
８月10日㈪10時～12時半。大山街
道ふるさと館で。中学生60人。
７月15日９時半から直接、電話、
FAXで大山街道ふるさと館☎813-
4705、 814-0250。［先着順］
認知症キッズサポーター養成講座
　認知症の人や家族を温かく見守る
キッズサポーターになりませんか。７
月28日㈫14時～15時半。 特別養
護老人ホームすえながで。（末長１-３
-13）区内の小学３、４年生と保護者
15組。 ７月15日から電話、FAX
で区役所高齢・障害課☎861-3255、
861-3249。［先着順］
普通救命講習会
　心肺蘇生法などの講義と実技を学
びます。８月28日㈮13時半～16時
半。高津消防署で。30人。 ８月
11日から直接か電話で市消防防災指
導公社☎366-2475、 366-0033。
［先着順］　

夏はイベントが盛り
だくさん。

映画鑑賞、コンサ
ート、

体操教室など充実
した

夏休みを過ごしま
せんか。

映画を観る！

音楽を聴く！

体を動かす！

「たちばなファミリーコンサート～洗足
学園ゆかりの音楽とお話inプラザ橘」
　洗足学園音楽
大学の学生によ
るミニオーケスト
ラコンサート。
日時　８月２日㈰
❶11時～12時、
❷13時半～14
時半
場所・対象・定員　プラザ橘、3歳以上、各回120人
曲目　「ジュピター」「ラプソディ・イン・ブルー」他

７月18日９時半からプラザ橘で整理券を配布（１
人４枚まで）。☎788-1531、 788-5263。［先着順］

みんなが知っている名曲がいっぱい

７月16日９時から直接か電話で高津スポーツセ
ンター☎813-6531、 813-6532。［先着順］

生ごみリサイクル相談会
中学生のための郷土理解講座

子どもから楽しめるオペラ「泣いた赤鬼」
　家族全員で楽しめるオペラです。0歳から入場可。
日時　９月5日㈯❶11時半～12時半、❷14時～15
時
場所・定員　高津市民館大ホール、各回500人
費用　子ども（０歳～小学６年生）100円、大人1,000円

７月15日から全員（６人まで）の氏名、年齢、希
望の公演時間、代表者の住所、電話番号を記入し
往復ハガキか区ホームページで〒213-8570高津区
役所地域振興課☎861-3134、 861-3103。［先

着順］。※申し
込みが500人
に達した日の
17時までに到
着したハガキ
とメールをもっ
て受け付けを
終了します笑いあり涙ありのオペラです

川の中の生き物を探そう

区のお知らせ
申し込み方法は市版5面参照


