
8月は食品衛生月間です。細菌による食中毒に注意して、元気に夏を乗り切りましょう。 編集：幸区役所企画課（☎556-6612 555-3130）

幸区統計データ （平成27年7月1日現在）

160,039人
75,009世帯

2015（平成27）年
8月1日発行8

区 版さ い わ い 幸区ホームページ　http://www.city.kawasaki.jp/saiwai/　［区版］は区の情報を中心に掲載しています。01

　花苗か用土を提供
します。
配布時期　10月23
日～11月16日
対象　区内の公園な
どの公有地にある花壇を自主管理
している緑化活動団体30団体程
度。花苗の種類は区で指定します。

8月31日(必着)までに、申込
書、花壇の案内図と図面、写真を
直接か郵送で〒212-8570幸区役
所地域振興課☎556-6606、
555-3130。［抽選］。※申込書は
区役所で配布中。区ホームページ
からもダウンロードできます

場所▶�ラゾーナ川崎プラザ
　　　平面駐車場西（堀川町72-1）
内容
▶パトカー、白バイ、消防車など
の車両展示
▶ミニパトカー、ミニ白バイの体
験乗車
▶給水車による応急給水体験、防
火衣試着体験
▶交通安全教室など

　幸区には、最先端の科学技術を研究している施設が多く立地しています。
その恵まれた環境を生かし、区内の大学、企業などと協力して科学の不
思議、楽しさが体感できるイベントを開催します。
日時　9月12日㈯10時～16時（雨天決行）
会場　慶応義塾大学新川崎タウンキャ
ンパス、かわさき新産業創造センター
区役所地域振興課☎556-6606、
555-3130

　毎月第1水曜に区役所などで回収している使用
済みてんぷら油。回収された油が、せっけんやバ
イオディーゼル燃料になる資源循環の仕組みを今
回は特別に解説します。
日程　右表参照。いずれも時間は９時～12時
区役所企画課☎556-6612、 555-3130

　子どもたちのすてきな作品を見
て、食品衛生について考えてみま
せんか。ことしは下平間小学校の
子どもたちの作品を展示します。
自由な発想をお楽しみください。

展示期間　8月18日～28日
場所　区役所1階ロビーハナミズ
キ展示コーナー
区役所衛生課☎556-6683、
556-6659

※�上表の回収場所以外で
も通常の油回収は実施
しています

「自転車運転者講習」を
受けなければならない場合

　１４歳以上の人が自転車で信
号無視や車道の右側通行など
の危険行為を行い、３年以内に
２回以上摘発される

　幸区では、自転車に関す
る交通事故が大変多くなっ
ています。自転車の交通
ルールの順守とマナーの向
上を心掛けましょう。
区役所危機管理担当☎

556-6610、 555-3130

見て、触って、
参加して、

交通安全や防災などについて
楽しみながら学んでみませんか。

科学を　　  学ぼう！楽しく

緑化活動団体への
花苗の提供

食品衛生ポスター展

使用済みてんぷら油の回収による
資源循環の説明

区民のアイデアを実現 ～提案型協働推進事業～

働く車に子どもたちも大満足

応急給水体験

交通安全について学ぼう

楽しいイベントがいっぱい

プログラム
　�光通信！光糸電話を作ってみよう
　�地デジアンテナを作ろう！
　�表札を作ろう！
　�探査機を飛ばそう！
　�バーチャル診察の疑似体験
❺�ロボットを操縦してみよう！
　�科学に触れよう！巨大シャボン玉

日にち 場所
９月２日㈬ 区役所
10月7日㈬ 日吉出張所
11月4日㈬ 日吉出張所
12月2日㈬ 区役所

27年6月から道路交通法が変わりました
～自転車の危険運転に講習義務～

こども安全安心・防災フェア開催

「科学とあそぶ幸せな一日」

　幸区では、27年度から「幸区ご
近所支え愛モデル事業」を実施して
います。わたしたちができることは
何か、一緒に考えましょう。
日時　9月1日(火)14時～16時
場所　区役所４階会議室

講師　�中澤伸氏(川崎聖風福祉会
事業推進部長)

定員　140人
8月17日から直接か電話で区

役所高齢・障害課☎556-6619、
555-3192。［先着順］

講演会
～わたしたち一人ひとりにできること～
住み慣れた地域で安心して暮らすために

※�その他、見て触って楽しめる実験
やエコライフを学べるゲームなど
のイベントが多数あります

8月28日㈮11時～16時

みんなを守る
働く車が
大集合！

防災フェスタ2015
同時開催
※市版4面参照

❷
❸

❶

❹
❺
❻
❼

色とりどりのポスター
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健診名 日程・受付時間 対象 内容・費用など

1 歳 児
歯 科 健 診 9月1日㈫ ９:00～

９:45
1歳前後の
乳幼児30人

歯科健診と
相談

8月17日から
直 接 か 電 話
で。［先着順］

生活習慣病
相 談

9月28日㈪ 11:00～
11:15

５人

医師・保健師・
栄養士・歯科衛
生士が個別相
談。健診デー
タ持参

8月18日から
直 接 か 電 話
で。［先着順］

禁 煙 相 談 禁煙に関心の
ある２人 個別禁煙相談

39歳までの
健 診
保 健 指 導

❶検査日
10月5日㈪
❷指導日
10月26日㈪

９:00～
９:15

18歳～39歳で
両日参加でき
る25人。（妊娠
中、出産後１年
以内、授乳中、
年度中に40歳
の人を除く）

身体測定、血
液検査、骨密
度 測 定 な ど 。
検査とその結
果をもとにし
た 保 健 指 導 。
1,650円

区役所地域保健福祉課☎556-6648、 556-6659
会場はいずれも区役所3階健診案内保健福祉

センター

＊いずれも幸スポーツセンター（★印は石川記念武道館）で実施
＊申込者多数の場合は各締め切り日の翌日10時に抽選
＊定員に満たない場合は各締め切り日の翌々日10時から直接か電話で受け付け
＊❶と❷がある場合は、両方を続けて受講する意思のある人以外は両方を申し込

むことはできません
＊「ストレッチエクササイズ」「バドミントン」「ストレッチ＆簡単ヨガ」「フットサ

ル」「親子スポーツ」「ジュニアダンス＆エアロ」「やさしい健康体操」「背骨コン
ディショニング」「３B体操」「ラン・ラン・ランニング」「中級フラ」「ミニバスケット
ボール」の教室もあります。詳細はお問い合わせください

スを軽くしよう」。講師：小野彰子氏(笑
み筋体操インストラクター )。９月２９
日㈫10時～１１時半。区役所３階で。
認知症の人を介護している家族か認
知症に関心のある３０人。 ８月１８日
から直接か電話で。［先着順］
おやこタイム～ママ・パパのための
体操・栄養教室～ (２日間コース)

　子どもと一緒に楽しく健康を考える
教室です。❶１０月８日㈭…親子体操
と保健師による健康講座。動きやす
い服装で。❷１０月１９日㈪…栄養士に
よる野菜を使った簡単おかずの紹介
(試食あり)と講話。❶❷いずれも９時
４５分～１１時半。区役所３階で。両日
とも参加できる１歳半～３歳の子ども
と保護者１５組。 ８月２０日から直接
か電話で。［先着順］
ひざ痛改善・予防講座

　整形外科医と健康運動指導士によ
る講座です。１０月１日㈭９時半～１１
時半。区役所３階で。６５歳以上の３０
人。飲み物持参。動きやすい服装で。

９月１日から直接か電話で。［先着順］

区役所こども支援室
☎556-6730、 555-1336

おでかけぽかぽか出張青空
子育て広場

　乳幼児と保護者が遊びながら交流
できる場です。９月８日㈫１０時～１３
時。戸手第１公園(戸手本町1-76-1)
と、さいわいふるさと公園わんぱくふ
れあいゾーン(新川崎7)で。雨天中止。
会場へ直接。

　子どもと一緒に楽しくベビーマッ
サージをしてみませんか。9月12日㈯
10時～11時15分。 小向保育園で。
０～1歳の子どもと保護者12組。 8
月17日から直接か電話で小向保育園
☎ 511-5774。［先着順］

幸市民館
☎541-3910、 555-8224

多文化コンサート
「ボリビア・フォルクローレの世界」
　9月23日㈷14時～15時半。 幸市
民館大ホールで。小学生以上800人。
出演：ロス・トレス・アミーゴス他 8月
22日10時から入場券を同館で配布
(1人4枚まで)。［先着順］

日吉分館
☎587-1491、 587-1494

夏の大きなおはなし会
　絵本の読み聞かせをします。8月
21日㈮❶2～4歳…10時～10時半

❷5歳～小学生向け…11時半～12
時。いずれも日吉分館第3・4学習室
で。各回当日先着100人。

幸図書館
☎541-3915、 541-4747

おはなしの時間
　絵本の読み聞かせと紙芝居をしま
す。9月9日㈬15時から15時半。 幼
児～小学校低学年向け。幸図書館で。
会場へ直接。

幸区社会福祉協議会 
〒212-0023幸区戸手本町1-11-5

☎541-8000、 533-8703

敬老のつどい
　9月18日㈮❶9時半～12時…利用
者演芸大会❷13時半～15時…お笑い
曲芸と民謡・演歌コンサート。いずれも
さいわい健康福祉プラザで。❶は会
場に直接。❷は60歳以上100人。
❷のみ8月21日10時からさいわい健康
プラザ2階で入場券を配布。［先着順］

日時 内容 場所（こども文化センター）
直接か電話で

8月22日㈯ 11:00～12:00
ベビーダンス 下平間 ☎ 544-2925
ベビーサイン 南加瀬 ☎ 588-6567

8月29日㈯
10:00～12:00 スイカ割り 南加瀬 当日会場へ直接
11:00～12:00 ベビーヨガ 北加瀬 ☎ 599-6848

9 月5日㈯ 11:00～12:00
ベビーサイン 南河原 ☎ 511-4963
わらべうた
ベビーマッサージ 南加瀬 ☎ 588-6567

9月12日㈯
10:00～12:00 おはぎを作ろう 南加瀬 当日会場へ直接
11:00～12:00 ベビーサイン 下平間 ☎ 544-2925

乳幼児と保護者が楽しいひとときを過ごせる場です
区役所こども支援室☎556-6718、 555-1336

パパっとサタデー

区役所地域振興課
☎556-6606、 555-3130

夢こんさぁと
　バイオリン・フルート・ピアノからなる
美しい三重奏の音色をお楽しみくださ
い。８月２０日(木)１２時５分～１２時４５
分(開場11時半)ミューザ川崎シンフォ
ニーホール市民交流室で。当日先着
140人。 出演：T

ト リ オ

rio L
ル ミ ー チ ェ

umice。 ※11
時半から会場前
で整理券を配布。
定員になり次第
入場をお断りさせ
ていただきます

真) 区役所地域保健福祉課
☎556-6648、 556-6659

あかちゃん銭湯で
コンニチワ！

　赤ちゃんと一緒に入浴後、赤ちゃん
をボランティアに預けて、お母さんは
ゆっくりと入浴ができます。衛生の話や
親子遊びなども。９月１６日㈬１０時半～
１２時半。桐の湯(南幸町３-５６)で。０
～３歳の子どもと母親２０組。せっけん、
シャンプー、バスタオル、着替えなど
入浴に必要な物と子どもの飲み物を持
参。子ども１人につき１００円。 ９月７
日から直接か電話で。［先着順］
認知症介護者教室

　介護に役立つ講演会「介護のストレ

区のお知らせ
申し込み方法は市版5面参照

※各教室は、祝日を除いて開催

教室名 日程 時間 対象・定員 受講料

な ぎ な た
９月5日～
10月24日の
土曜（全８回）

14:00～
15:00

小学生以上
20人

3,590円

８ 月 1 6 日
1 0 時 か ら
直接か電話
で石川記念
武道館
☎ 544 -
0493。［先
着順］
※電話での
受け付けの
場合は、仮
受け付けと
なります

合 気 道 16:40～
17:50

小学生以上
30人

空 手 道 17:30～
19:00

剣 道 ９月8日～10月6日の
火・木曜（全８回）

17:00～
18:30

少林寺拳法 ９月10日～10月29日
の木曜（全８回）

18:00～
19:00

柔 道 ９月8日～26日の火・
木・土曜（全８回）

18:00～
19:15

小学生以上
20人

武道教室（石川記念武道館） 27年度後期受講者募集

第３期スポーツ教室案内幸スポーツ
セ ン タ ー

教室名 日程 時間 対象･定員 受講料 締め切り
エンジョイフラ 10 月 5 日 ～

12月14日の
月曜（10月12
日 、 2 6 日 、
11月23日を
除 く ）（ 全 ８
回）

10:45～12:00 16歳以上60人

各4,410円 9月4日
★ヨガ

❶９:15～10:30
16歳以上各50人

❷10:45～12:00

ジャズダンス 10:15～11:45 16歳以上30人

マットサイエンス 19:30～20:45 16歳以上50人

フラ入門 9月29日～12
月15日の火
曜（11月3日、
24日を除く）

（全10回）

10:45～１2:00 16歳以上60人 5,440円

9月5日★幼児スポーツ
　広場

❶9:15～10:30
２･３歳児と
保護者各30組 各5,640円

❷10:45～12:00

★ピラティス 10 月 8 日 ～
12月10日の
木 曜（ 全 1 0
回）

❶9:15～10:30
16歳以上各50人

各5,440円 9月7日❷10:45～12:00

レクレーション
ダンス 13:00～14:45 16歳以上50人

各締め切り（必着）までに往復ハガキで〒212-0023幸区戸手本町１-11-3
幸スポーツセンター☎555-3011、 556-0169     

スマイル♥マム


