
後 記

 スポーツ・かわさきをご覧

いただきありがとうございま

す。この広報紙を見て少しで

もスポーツに興味を持ってい

ただけた方は、ぜひお住まい

の地域のスポーツイベントに

ご参加ください。 

広報部会長 大塚 勉

スポーツ推進委員は、皆様の日常の中にスポーツをお届けできるよう、各区・地区

でスポーツイベントの開催など様々な活動を行っております。運動好きな方が一人で

も増えるように、これからも努めてまいります。 

川崎市スポーツ推進委員連絡協議会 会長 上西園 紀年

文部科学大臣表彰スポーツ推進委員功労者表彰 

髙野 祥二（中原区） 

全国スポーツ推進委員功労者表彰 

竹内 俊二（中原区）   大塚 勉（高津区） 

全国スポーツ推進委員連合感謝状３０年勤続スポーツ推進委員 

該当者なし 

市立高津中学校の
美術部さんに 50
回記念看板を製作
してもらいまし
た。大きさはなん
と畳8畳分！！

平成２８年度 表彰者 

担当副会長 新 藤 敏 夫（多摩区）

部 会 長 大 塚   勉（高津区）

副 部 会 長 井 上   隆（中原区）

副 部 会 長 塩 坂   武（川崎区）

部 会 員 唐 木   繁（幸 区）

部 会 員 持 田 辰 雄（宮前区）

部 会 員 江 口 勇 次（多摩区）

部 会 員 安 藤 正 志（麻生区）

広報部会 
地域・町会の皆様と一緒にスポーツを楽しんで

いるうちに、自然とコーチ的役割を担っていたこ
とが、体育指導委員（スポーツ推進委員）になる
きっかけでした。活動を通じた多くの方々との交
流が生活の一部となり、早いもので 40 余年が過
ぎ、今回この様な表彰まで賜ることができました。
多種多様多世代のニーズに対応するため、地域

に密着した我々の役割は、より一層重要視されて
おります。私も地域スポーツの普及、まちづくり
の一員として今後も励んでまいります。 
受賞にあたり、関係者皆様に改めて厚く御礼申

し上げます。 

６月３日～４日 

関東スポーツ推進委員研究大会（山梨県富士河口湖町）

１１月１７日～１８日 

全国スポーツ推進委員研究協議会（福井県鯖江市）

１１月２３日 

神奈川県スポーツ推進委員研修会（綾瀬市）

１月２２日 

川崎ブロック研修会（麻生区）

２月４日 

神奈川県スポーツ推進委員大会（横浜市）

が、文部科学大臣表彰スポーツ推進委員
功労者表彰を受賞されました！

全国スポーツ推進委員研究協議会（福井県） 関東スポーツ推進委員研究大会（山梨県） 神奈川県スポーツ推進委員大会（横浜市）

神奈川県スポーツ推進委員研修会（綾瀬市） 神奈川県スポーツ推進委員連合会川崎ブロック研修会（麻生区）

23 名の委員が参加しました 12 名の委員が参加しました 105 名の委員が参加しました 

21 名の委員が参加し、ボッチャの勉強をしました 108 名の委員が参加し、ファミリーバドミントンを体験しました 

関東スポーツ推進委員協議会表彰 

新橋 末男（川崎区）   成茂 芳夫（川崎区） 

北野 隆生（宮前区） 

川崎市スポーツ推進委員功労者感謝状（２０年勤続）

武井 千世子（麻生区） 

神奈川県スポーツ推進委員連合会功労者表彰 及び 

川崎市スポーツ推進委員永年勤続感謝状（１０年勤続） 

赤坂 郁夫（幸区） 松本 順一（幸区） 

須藤 政彦（中原区） 川岸 孝雄（麻生区） 

賞品のプレゼンター
も大切なお仕事。
ひざまずいて選手に
赤いバラを捧げます。
喜んでもらえてる？

熱望され？復活した忘年会余
興も手抜きなし！
個性的なフラダンスはＯＢや
来賓のみなさまに大好評～☆

全国大会に出場す
る選手がいるほど、
ハイレベルな戦い
が橘公園で繰り広
げられている！

こちらは 
確実に喜ばれて 
います！
地元産お米、野 
菜、卵の豪華賞
品プレゼント。

見よ！
豪快かつ美しいバランス 
のとれたキレッキレの 
ラジオ体操を。 
恋ダンスにも負けてない！

第50回高津地区健康ソフトボール大会 第40回高津地区ローズカップバレーボール大会 

平成28年高津地区スポーツ推進委員会忘年会 

第33回町会対抗ゲートボール大会 

第48回 
橘地区親子運動会 

平成２９年度活動予定 

６月９日～１０日 

関東スポーツ推進委員研究大会（栃木県宇都宮市）

１１月９日～１０日 

全国スポーツ推進委員研究協議会（茨城県つくば市）

１１月２３日 

神奈川県スポーツ推進委員研修会（寒川町）

１月１４日 

川崎ブロック研修会（川崎区）

２月４日 

神奈川県スポーツ推進委員大会（横須賀市）

平成２８年度活動報告 

第40回橘レディース杯 
バレーボール大会 



麻生区では、壮年ソフトボール大会、女子バレーボール大会、
あさお区歩け歩け運動を開催しています。 

第27回壮年ソフトボール大会 

５月開催の壮年ソフトボール大会は、40 歳以上のお
じさん達が年に一度熱く燃えるビッグイベントです。今
年は 14 チームが参加して熱戦が繰り広げられました。
試合では、この大会を目標に練習した成果を遺憾なく発
揮し、好プレーが 続出、また珍プレーも・・・ 

アレレ… 

優勝チーム 

第35回川崎区男子ソフトボール大会 川崎区では、スポーツを通じた地域のつながりづくりのため、
毎年ソフトボール大会を開催しています。

川崎地区・大師地区・田島地区で地区大会を行い、勝ち上がった
各地区上位４チームの中から区のナンバー１を決定します。 

参加者だけでなく、家族や近隣の方
も会場の富士見軟式野球場へ応援に
訪れる一大イベントとなっています！

地元でも大人気！ 

正々堂々！

川崎ブロック研修会
で学んだファミリー
バドミントン！
早速種目に取り入れ
て参加者みんなで楽
しみました。 

例年10月に開催される宮前区民祭の中で、「体力テスト」を行っています。体力テスト 

測定種目は年齢によって異なります
が、握力、上体起こし（腹筋運動）、
長座体前屈、反復横とび、立ち幅跳び、
開眼片足立ち、10ｍ障害物歩行などと
なっています。 

測定結果は、介護予防担当部署とも情
報共有を行い、予防プログラムの作成
にも役立てています。 

毎年約150名の方が参加され、市内７
区の中で参加者数が最も多くなってい
ます。特に女性の参加が盛んで、平成
28年度も約３分の２が女性でした。

私たちが 

測定します！

参加費も無料のため、中には毎年
参加される方もおり、区民に大変
喜ばれる大会となっています。 

第38回幸区ランニング（マイペース）大会 

この行事は、参加者の体力増進を目的として開催しており順
位付けは行っておらず、２ｋｍ、５ｋｍ、10ｋｍの距離を自
分のペースで走ることができるので、小学生から 70 歳代ま
でと幅広い年代の方が参加しています。

幸区では、毎年の恒例行事として 12 月にランニング（マイペース）大会を行っています。

一緒に 

走ろう！

スポーツ推進委員は、
バウンスボールやイ
ンディアカなどのニ
ュースポーツ体験を
中心に担当し、多くの
参加者と一緒に汗を
流しました。

多摩区の一大スポーツイベントとして第４回目を迎える今回は、21種目・23体験教室を実施し、過去最多
となる延べ2,567人の方に御参加いただきました。 

誰もが気軽にスポーツに親しみ、楽しむことができる「多摩区スポーツフェスタ」を３月に開催しました。
第４回多摩区スポーツフェスタ 

今回は、88 歳の方を筆頭にご高齢の方もいらっしゃいまし
たが、ものともせず皆さん樹海の溶岩と苔や樹木が作り出す
珍しい景色を楽しみながら最後まで元気に歩き通しました。

好天に恵まれ雄大な富
士山の下、参加者 193
名、スタッフ含め総勢
230 名、バス５台でのバ
スハイキングは、青木ヶ
原樹海探索がテーマで、
西湖コウモリ穴から野
鳥の森公園までの樹海
の中を歩きました。 

中原区では毎年３月の第２日曜日には「中原歩こう会バスハイキング」を開催しています。
中原歩こう会バスハイキング 

参加者多数！ 

毎年恒例の行事 

いつまでも元気！ 

大人気のＦＢ 


