
第１号 

    

伊藤農園が開園しました。 

3 月 11 日に一部の方に集まっていただき、ジャガイモ、さといもの植え

付けを行いましたが、みんなが集まっての作業はこの日が初めてとなりまし

た。園主の伊藤さんの言うとおり、ここで日ごろのストレスから開放される

楽しい農園になるといいですね。 

今週の作業（平成１８年４月８日） 

こまつな 元肥を施した畝に、足で 2 本の条をつけそこに種を蒔きま

した。 

こかぶ こまつなと同じ作業です。 

トマト 元肥を施した畝に、ビニールマルチをし苗を植える場所の準

備をしました。 

すいか トマトと同じ作業です。 

 

写真館 

鍬の使い方の指導 耕運機で中耕 米ぬかを施用 マルチング 
    

次回の予定 

日 時 作業の内容 
平成 18 年 4 月 15 日 

午前 9時集合 

つるなしインゲンの播種 

ジャガイモの土寄せ 

 

 

トマト、すいかに米ぬかを施し
ました。米ぬかを使うと果実が甘
くなるということです。収穫が楽
しみですね。 
ところで、ビニールマルチをし

ました。マルチとはマルチングの
略で、土の表面をわらやビニール
で被覆することを言います。雑草
や乾燥を防ぐとともに、泥はねに
よる病気の侵入も防ぎます。 

川崎市経済局農業振興センター農業振興課 
電話 ０４４－８６０－２４６２ 
ＦＡＸ０４４－８６０－２４６４ 
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 つるなしインゲンの種を蒔きました。種を蒔いてから約６０日で収穫とな

りますので、今から楽しみです。収穫時期がいっぺんに訪れないようにする

ために、4 回に分けて蒔くことにしました。ところで、今回蒔いた品種はタ

キイ種苗の“さつきみどり２号”です。品種の名前がどうやって決まるのか

会議の様子をちょっとのぞいてみたくなってしまいますね。 

今週の作業（平成１８年４月１５日） 

つるなしインゲン 元肥を施した畝にビニールマルチをし、マルチに穴を開けて

そこに種を 2 粒蒔きました。 

ジャガイモ 畝と畝の間に出た雑草を取り除きました。 

  

  

 

写真館 

  

 

インゲンの種まき ２粒蒔きます 誤食を防ぐため種に色
をつけてあるらしい。 

 

    

次回の予定 

日 時 作業の内容 
平成 18 年 4 月 22 日 

午前 9時集合 

トマトの植え付け 

ジャガイモの追肥 

つるなしインゲンの播種 

 

作業が終わった後、山のほうに散
策に行きました。少し行くと池があ
ります。水田用のため池で、早野は
周りの川より高い位置にあるため、
ため池が必要だそうです。奥のため
池は、わざと水が漏れ出すようにし
てあるそうで、そのため下流側は湿
地となっています。ハンノキの林が
広がり酸素やマイナスイオンが満ち
溢れ？気持ちよかったです。 

川崎市経済局農業振興センター農業振興課 
電話 ０４４－８６０－２４６２ 
ＦＡＸ０４４－８６０－２４６４ 
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 4 月 22 日が雨のため急遽日程を変更し実施しました。4 月 20 日の強風、

豪雨で先週張ったビニールマルチが飛ばされてしまい、伊藤さんと奥さんが

張りなおしてくれました。ありがとうございます。 

 急な日程変更でこられなかった方もあったと思います。私も休んでしまい

ましたが、農業は天候しだい、今後も天気に悩まされそうです。 

今週の作業（平成１８年４月２３日） 

つるなしインゲン 先週に引き続き種まき。 

ジャガイモ 追肥 

トマト 植え付け、植え付け後タンポールでトンネルを作り穴の開い

たビニールを被せました。 

  

 

写真館 

お休みです 

    
    

次回の予定 

日 時 作業の内容 
平成 18 年 4 月 29 日 

午前 9時集合 

スイカの植え付け 

つるなしインゲンの播種 

 

 

トマトは、南アメリカ原産で温暖
な気候を好みます。生育の適温は日
中で 25℃位と言われています。ビニ
ールは保温のために被せたもので
す。 
また、6 月に多雨・多湿な日本の気

候でトマトは病気や裂果が多くなり
ます。種苗会社では、病気や裂果に
強い、日本の気候に合ったおいしい
トマトを次々と作り出しています。
スピードと成果を求める社会で、遺
伝子組み換えに頼らず、交配を繰り
返し優れた品種を作り出す種苗会社
の真摯な姿勢に感心させられてしま
います。 

川崎市経済局農業振興センター農業振興課 
電話 ０４４－８６０－２４６２ 
ＦＡＸ０４４－８６０－２４６４ 
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伊藤さんの話では、数日前に霜が下りたということでした。4 月 25 日に

は雹も降り、今年はなんだか天気が変ですね。多摩川沿いの梨園などでは、

雹の被害があったようです。伊藤農園ではつるなしインゲンの発芽が少し悪

いほかは大きな被害はなかったようです。霜でジャガイモが黒くなることも

なく順調に育っています。 

今週の作業（平成１８年４月２９日） 

こまつな 

こかぶ 

除草 

発芽が悪かったところに種を蒔いた。 

スイカ 植え付け、前もって準備してあったビニールマルチに穴を開

け、そこに植え付け上からビニールをかけた。 

ジャガイモ 

さといも 

除草 

つるなしインゲン 播種 

 

写真館 

除草“農業の基本” スイカの苗 ビニールで被覆 畝間を鍬でさくる。
    

次回の予定 

日 時 作業の内容 
平成 18 年 5 月 6 日 

午前 9時集合 

つるなしインゲンの播種 

 

 

 

早野の隣、横浜市の寺家町にモ
リタヤというお団子屋さんがあ
ります。金土日にしか販売しない
そうですが、午前中には売切れて
しまうそうです。そこで売られて
いる草団子ですが、すっごいおい
しいかったです。ヨモギが初夏の
香りっていった感じですね。5 月
14 日までの限定販売だそうで、旬
のものを旬にしか口にできない
って、昔は当たり前のことなんだ
ろうけど、今ではなんか贅沢って
感じですね。 

川崎市経済局農業振興センター農業振興課 
電話 ０４４－８６０－２４６２ 
ＦＡＸ０４４－８６０－２４６４ 
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つるなしインゲンの発芽がよくありません。鳥に食べられたりしたそうで

す。最近では、鳥だけでなくハクビシンやアライグマの被害も確認されてい

ます。早野ではサルが出たなんて話も聞きました。山形でさくらんぼが盗ま

れたと話題になりましたが、川崎でも盗難があるようです。鳥獣のみならず

人（泥棒）も、どう防げばいいのか･･･。 

今週の作業（平成１８年５月６日） 

こまつな、こかぶ 除草、来週は間引けそうです。 

トマト ビニール被覆の撤去、支柱立て、誘引、腋芽かき、トマトト

ーン噴霧 

スイカ 灌水、一部葉が焼けてしまいました。 

ジャガイモ 追肥、除草 

さといも 除草、一部発芽してきました。 

つるなしインゲン 播種 

レタス 苗の植付 

 

写真館 

トマトの支柱たて 誘引、やご取り レタスの植付 焼けたスイカの苗 
    

次回の予定 

日 時 作業の内容 
平成 18 年 5 月 13 日 

午前 9時集合 

サツマイモの植付準備 

ネギの植付 

コマツナの収穫 

 

「トマトのやごをとって下さ
い。」「えっ！やごって何？」 
やごは腋芽のことです。葉の腋

から出てくる芽のことで、葉が混
み過ぎることを防ぐために取り
除きます。 
さて、農業では普段使われない

ような言葉が数多く登場します。
やご＝腋芽のほか、うろ抜き＝間
引き、おっぺす＝押す（おっぺす
は川崎だけかもしれません。）な
ど、わからない言葉はどんどん聞
いてみましょう。 

川崎市経済局農業振興センター農業振興課 
電話 ０４４－８６０－２４６２ 
ＦＡＸ０４４－８６０－２４６４ 
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雨です。雨にもかかわらず 4 家族が集まりました。外での作業はできない

ので、ビニールハウス内の除草を行いました。 

さて、畑の様子ですが、つるなしインゲンに寒冷紗がかけてありました。

伊藤さんの話では、ハトが発芽したばかりの芽を食べてしまっていたので、

つるなしインゲンの芽が出なかったということです。また、前回追肥したジ

ャガイモがよく伸びていました。 

今週の作業（平成１８年５月１３日） 

こまつな 収穫（大きなコマツナを間引きました。） 

 

ビニールハウス ビニールハウス内の除草 

 

  

 

 

写真館 

  

 

インゲンに鳥除けの寒
冷紗がしてある。 

コマツナ収穫 
大きなものを間引く 

畑の様子  

    

次回の予定 

日 時 作業の内容 
平成 18 年 5 月 14 日 

午前 9時集合 

サツマイモの植付準備 

ネギの植付 

コマツナの収穫 

 

雨が続きますね。気温も低いし、
太陽もあまり出ません。こんな年は、
どんな作柄になるんでしょうか。病
気も出やすいでしょうし、野菜の発
育も悪くなりそうだし、あまりいい
ことはないでしょうね。こんな時は、
水はけを良くするために溝を掘った
り、畑の中をなるべく歩かないよう
にして土を固めないようにしたりし
たいですね。後はてるてる坊主にお
願いするしかないんですかね。 川崎市経済局農業振興センター農業振興課 

電話 ０４４－８６０－２４６２ 
ＦＡＸ０４４－８６０－２４６４ 
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雨で土曜日にできなかった作業を日曜日に行うことになりました（急な連

絡で都合のつかなかった方も多いと思います。今後も、土曜日が雨の場合は

日曜日に延期することになりました。）。雨も無事上がり、曇り空で絶好の除

草日和？みんなで約 1,500 ㎡（約 500 坪）の除草をしました。大変な作

業でしたが体に溜まった毒が汗と一緒に出たことと思いますよ（私だけ？）。 

今週の作業（平成１８年５月１４日） 

こまつな 

コカブ 

収穫（大きなコマツナを間引きました。） 

間引き（約 5 ㎝間隔にする。） 

つるなしインゲン 播種 

 

トマト ござ敷き（雑草、乾燥防止） 

 

除草 大きい畑の除草 

こっちの畑にサツマイモ、ねぎを植える。 

 

写真館 

トマトのござ敷き インゲン播種 ｺﾏﾂﾅ､ｺｶﾌﾞ収穫 除草 
    

次回の予定 

日 時 作業の内容 
平成18年 5月20日

午前 9時集合 

サツマイモの植付準備 

ネギの植付 

コマツナの収穫 

コカブの間引き 

ジャガイモの生育が急に良く
なりました。先週の追肥の効果だ
と思います。トマトにも追肥をし
たそうです。トマトは育ちすぎて
も良くないそうで、生育状況を確
認しながら加減するそうです。農
家の経験と勘なのでしょうが、こ
ういうところが農業の難しさの
ひとつなんだと思います。料理の
塩梅と一緒ですね。これが PRO
の技！ 川崎市経済局農業振興センター農業振興課 

電話 ０４４－８６０－２４６２ 
ＦＡＸ０４４－８６０－２４６４ 
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久しぶりの晴れとなりました。日照不足の影響で農作物の生育が遅れてい

るといった報道がされていますが、野菜の値が上がるんですかね？トマトな

どは色づかないんでしょうね。伊藤農園では、コマツナが収穫期になってい

ます。生育が遅れているのか分かりませんが、日々成長しています（雑草も

ね。）。硬くなる前に採らなくちゃ。 

今週の作業（平成１８年５月２０日） 

コマツナ 収穫（大きなコマツナを間引きました。） 

 

除草後の片付け 大きい畑で先週除草したものの片付け 

 

トマト、スイカ 釣り糸でカラス対策 

 

  

 

 

写真館 

コマツナの収穫 コマツナ 鳥除けをしました。 サトイモの芽 
    

次回の予定 

日 時 作業の内容 
平成 18 年 6 月 3 日

午前 9時集合 

サツマイモの植付準備 

ネギの植付 

コカブの収穫 

雑草の生長がすごいですね。日
照不足の影響は雑草にはないん
ですかね。スギナ、ハコベ、ホト
ケノザなどが多いです。堆肥の中
に種が混じっているらしく、おい
しい野菜を採るための税金のよ
うなものなんですかね。雑草も出
ないような畑の野菜はあんまり
魅力感じませんしね。おいしい野
菜を収穫するための除草という
戦いがこれからしばらく続きそ
うです。 

川崎市経済局農業振興センター農業振興課 
電話 ０４４－８６０－２４６２ 
ＦＡＸ０４４－８６０－２４６４ 
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コマツナが大きくなりすぎてしまいました。おいしい時期を逃してしまい

もったいないことをしました。 

さて、今回は田植えをしました。田んぼに入った感触はいかがだったでし

ょうか。昔を思い出した人、初めてで気持ち悪く思った人、色々あったと思

います。少しの体験ですが、田植えの大変さを分かっていただけたと思いま

す。 

今週の作業（平成１８年６月３日） 

コカブ、コマツナ 収穫（取り払い） 

 

スイカ 追肥（ぬか等） 

黒シート敷き 

除草  

稲 田植え 
 
写真館 

コカブの収穫 コカブ スイカの黒シート敷 田植え 
    

次回の予定 

日 時 作業の内容 
平成 18 年 6 月 10 日 

午前 9時集合 

サツマイモの植付準備 

ネギの植付 

 

“田植え”は、戦後間もないころま
では手で植えていたそうです。老人か
ら子供まで家族を始め地域総出だった
んでしょうね。伊藤さんも子供のころ、
両脇の大人にお尻を叩かれながら田植
えをしたとか。 
ところで稲はなぜ水田で作るのでし

ょう。水田には雑草の発生を抑える、
肥料の効き方を調節する、温度を一定
に保つといった効果があるそうです。
ただ、ずっと水に浸しておくと酸素欠
乏で生育不良となります。時期によっ
て水田に水がないことも。生育の様子
を見ながら水の深さを変えているの
で、注意してみてみましょう。 

川崎市経済局農業振興センター農業振興課 
電話 ０４４－８６０－２４６２ 
ＦＡＸ０４４－８６０－２４６４ 

 



田植え 

 千葉の棚田で田植え経験のある藤田さん
から、経験によって得られた注意点を聞く。
 藤田さんは田植え後に足を洗うのに使う
“すのこ”を作ってくれました。 

伊藤さんの説明を聞く利用者 
 田の両端から糸を張り、糸に沿って 20 ㎝
間隔に苗を４～5 本束ねて植える。糸を張る
間隔は 30 ㎝ 

稲の苗 
 4 月 20 日頃蒔いた種は、約 20 ㎝の苗に育
っていました。 
 

田植え開始です。 
 最初はなれない足元に戸惑い気味です。伊
藤さんはこの様子を見て、“これは、日が暮
れても終わらないな。”と言っていました。

 田の両端から張った糸に沿うように苗を
植えていきます。 
 田植えも半分を過ぎペースが上がってき
ました。 

 何とか終わりました。暗く夕方のように感
じますが、まだ午前 11 時 30 分です。約 1
時間の作業でした。 
 皆さんご苦労様でした。 
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ネギ、サツマイモの植付を行いました。ネギの種は、伊藤さんが自分で採

取し、サツマイモの苗も自家で作ったものだそうです。また、味を良くする

ため稲わらと米ぬかを使いました。わらとぬかは米の副産物で、捨てずに無

駄なく使うといったところ、自然由来の肥料でおいしい農産物を作るところ

は、なんかロハスっぽいですね。 

今週の作業（平成１８年６月１０日） 

ネギ 植付：畝間 90 ㎝ 

2 か月くらい後に土寄せをします。 

サツマイモ 植付準備：畝間 75 ㎝、株間 35 ㎝位 

苗がそろわないので、伊藤さんが徐々に植えていくそうです。

  
 
写真館 

ネギの植付 サツマイモ植付準備 サツマイモの苗 農機具の清掃 
    

サツマイモの花って見たことあります？たぶん
ないと思います。サツマイモは花を咲かせるのに
一定時間以下の昼の長さを必要とする短日植物
で、日長が短くなると花芽分化し開花します。と
ころが日本では、花を咲かせる前に気温が低くな
り開花に至ることはほとんどありません。だから
サツマイモの花を見たことがなくて当然なので
す。花が咲かないので当然種も出来ません。では、
どのように品種改良するのでしょう。キダチアサ
ガオという植物を台木に接木をし、花を咲かせ交
配するそうです。キダチアサガオで花を咲かせる
物質（花成ホルモンと言われている。）を生成し、
その物質がサツマイモに花を咲かさせていること
が想像できます。 
この花成ホルモンが開花に関係しているという学説は、1937 年に提唱されていますが、

花成ホルモンの特定は現在までされていません。昨年 8 月に京都大学で、ある遺伝子の働
きが開花に関係していることを突き止めたと報道がありました。この遺伝子が作るたんぱ
く質が花成ホルモンでは？ということです。季節に関係なく花を咲かせる技術の確立に期
待がかかっています。年中花見なんてことも･･･。年１回のほうが盛り上がりますね。 
 

次回の予定 
平成 18 年 6 月 17 日（土） 
午前 9 時集合 
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トマトが色づき始めました。１００本のトマトが植わっていますが、収穫

方法も決まり、収穫はもちろん芽欠きも自分たちで行うようになります。ト

マトの収穫楽しみですね。“トマトを食べてさらさら血になろう！”、なんて

ね。作業が分からない人は伊藤さんや当センターに聞いてください。 

今週の作業（平成１８年６月１７日） 

ジャガイモ 除草 

 一部ジャガイモが顔を出していました。順調に大きくなってい

るようです。２週間後には収穫できるだろうとのことです。 

トマト 誘引、芽欠き、摘芯、一部収穫 

 

インゲン 一部収穫 

レタス 一部収穫 

 

写真館 

トマトの摘芯 ジャガイモ除草 レタスの収穫 みんな楽しみスイカ
    

次回の予定 

日 時 作業の内容 
平成 18 年 6 月 24 日

午前 9時集合 

つるなしインゲン収穫 

除草 

“朝どり野菜”、なんで朝なの？ 
朝どり野菜＝新鮮だから？ 
夏は気温が高く、野菜の温度も高く

なります。昼に収穫すると野菜が熱く
なり傷みやすくなります。 
また、植物は夜に多くの養分蓄える

そうです。夜大きくなり昼少し縮んむ
ことを繰り返して大きくなるそうで
す。３歩進んで２歩下がっているんで
すね。だから、朝は養分いっぱい。そ
してみずみずしくておいしいんで
す･･･たぶん。 

朝どり野菜＝高品質なのかな。 
冬は昼過ぎに収穫したほうがいいこ

とも。その話はまた今度します。 

川崎市経済局農業振興センター農業振興課
電話 ０４４－８６０－２４６２ 
ＦＡＸ０４４－８６０－２４６４ 
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暑さが厳しくなってきました。対策としてサマータイム？を導入すること

にしました（開始を 1 時間早くするだけのことですけどね）。少しは違うと

思いますが暑いことには変わりないと思います。自分の体力にあった休みを

とり、また、水分を補給しながら農作業してください。 

今週の作業（平成１８年７月１日） 

ジャガイモ 収穫 

メークイン 123 ㎏の収穫がありました。 

先週の男爵は 104 ㎏だそうです。 

トマト 一部収穫 

インゲン 一部収穫 

ネギ 除草 

サツマイモ 除草、追肥（米ぬか＋α） 
 
写真館 

インゲン収穫 ジャガイモ収穫 トマト ﾈｷﾞ,ｻﾂﾏｲﾓ除草 
    

次回の予定 

日 時 作業の内容 
平成18年 7月 15日 

午前 8時集合 

ニンジンの播種

ジャガイモがいっぱい採れました。肉じゃが、粉
吹きいも、レンジでチン等色々な食べ方があります
が、気になる話をひとつ。スウェーデン食品庁が、
ジャガイモのように炭水化物を多く含む食材を高
温で加熱した食品（例えばフライドポテトやポテト
チップス）に、アクリルアミドという化学物質が高
濃度で含まれているということを平成 14 年 4 月に
発表しました。このアクリルアミドという化学物質
は、国際がん研究機関による発がん性分類において
２Ａ（人に対しておそらく発がん性がある）に分類
されています。食事内容や調理方法を変える必要は
ないようですが嫌な話ですね。油の温度を 10 度下
げるとアクリルアミドの生成量は半分以下に減る
なんて研究結果を厚生労働省研究班がまとめたと
いった報道を先日見ました。揚げすぎできつね色の
濃いポテトチップスは食べないほうがいいかもし
れませんね。食べすぎもいけませんね。 

川崎市経済局農業振興センター農業振興課

電話 ０４４－８６０－２４６２ 
ＦＡＸ０４４－８６０－２４６４ 
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高校野球の地区予選が始まりましたね。暑い夏がやってくるんだなって感

じですね。さて、夏野菜の収穫が盛期を迎えました。来週はいよいよスイカ

の収穫です。おいしい野菜を食べて、食事をバランスよくとって夏を健康で

乗り切りましょう。そして夏をいっぱい楽しんじゃいましょうね。 

今週の作業（平成１８年７月８日） 

サトイモ 追肥 

トマト 収穫、腋芽とり 

インゲン 収穫 

ニンジン 播種 
 
写真館 

サトイモ追肥 ニンジン播種 雨よけの寒冷紗 スイカ 
    

次回の予定 

日 時 作業の内容 
平成 18 年 7 月 15 日 

午前 8時集合 

スイカ一部収穫 

インゲン収穫 

しそ味噌の作り方を聞きました。に
んにく、しょうがのみじん切りをなべ
に敷いて、しそを刻んだもの、味噌、
酒、砂糖を入れて火にかけ練っていき
ます。これがすごいおいしくて、万能
調味料となります。茹でたインゲンに
からめて食べたらおいしかったです
よ。 
さて、インゲンがいっぱい採れます

ね。茹でてマヨネーズ、しょうが醤油
などおいしい食べ方がいっぱいありま
す。しかし、同じ食べ方だと飽きてし
まうでしょう。皆さんでいろいろな味
付けを交換できるのも体験型農園のい
いところですね。私もいろいろ聞いて
試してみますのでどんどん情報を下さ
い。 

川崎市経済局農業振興センター農業振興課 
電話 ０４４－８６０－２４６２ 
ＦＡＸ０４４－８６０－２４６４ 
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スイカを収穫しました。50 個以上収穫できました。これでも普段の年よ

り少ない（3 分の 1 くらい）そうです。5 月の曇天で花が咲いても結実しな

かったようです。さて、採れたスイカの味ですが、最近天気がいいことから

甘くておいしく、汗をかいた体にどんどん吸い込まれていきました。 

今週の作業（平成１８年７月１５日） 

スイカ 収穫 

 

トマト 収穫 

 

インゲン 収穫 

 

ネギ、サツマイモ 除草 

 
 
写真館 

スイカの収穫 インゲンの収穫 採ったｽｲｶで水分補給 ﾈｷﾞ･ｻﾂﾏｲﾓの除草 
    

次回の予定 

日 時 作業の内容 
平成 18 年 7 月 22 日 

午前 8時集合 

トマト収穫 

インゲン収穫 

インゲンの花に毎朝霧吹きで水をか
けているそうです。 
インゲンは、30℃を超える高温下で

花芽の発育は停止し、結莢率が著しく
低下するそうです。開花しても結莢し
なくなるんですね。そこで、水をかけ
ることで温度を低くし結莢を促進させ
ているんですね。細かい作業で目にと
まることはありませんが、こういった
努力が収穫期を伸ばしているんです
ね。いやー、農業は奥が深い。 

川崎市経済局農業振興センター農業振興課 
電話 ０４４－８６０－２４６２ 
ＦＡＸ０４４－８６０－２４６４ 
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なかなか梅雨が明けませんね。21 日発表の気象庁１か月予報では、初め

は曇りや雨の日が多いそうです。来週からは平均気温は平年並みか高いとの

ことですので、梅雨明けは来週くらいですかね？曇りや雨の日が多いため、

米や野菜で病気の発生が多くなりそうだといった話もあるので、早く梅雨明

けとなるといいですね。作業は曇りのほうが楽なんですけどね。 

今週の作業（平成１８年７月２２日） 

トマト・インゲン・

スイカ 

収穫 

 

にんじん 除草 
 
写真館 

収穫期のスイカ インゲン ここからニンジンだけを残して草むしり 
    

次回の予定 

日 時 作業の内容 
平成18年 7月 29日 

午前 8時集合 

トマト収穫 

インゲン収穫 

 

日本の食料自給率（カロリーベース）は、40％だ
そうです。食料の 6 割を輸入に頼っていることにな
ります。さて、米が不作で、食糧の輸入もストップ
したらどうなるのでしょう。「不測時の食料安全保
障マニュアル（平成 14 年 3 月 25 日農林水産省決
定）」に対応が書かれています。細かいことは述べ
ませんが、備蓄食料を活用したり、現在利用されて
いない農地を利用することで増産したりするそう
です。また、平成 27 年度に見込まれる農地面積、
農業技術水準のもとで、生産転換（例：果樹→いも
類）などを行えば、一人一日当たり 2,020kcal（昭
和 20 年代後半の水準のカロリー）供給も可能との
ことです。不測時でも生命は大丈夫ですよというこ
とですね。もっとも現在の食生活とは大きく変わっ
て、1 日のメニュー例（昼食）を見ると、焼きいも
２本、蒸かしいも 1 個、りんご 1/4 個ですって。カ
ロリーは満たされるんでしょうけど・・・って感じ
ですね。日ごろから食料や農業・農地のことに関心
を向け、価値を再認識し、食糧を生産する農業・農
地を守るために、地元の野菜を購入するとか、食生
活を見直すとか、個人でもできることから実施して
いきたいですね。 

川崎市経済局農業振興センター農業振興課 
電話 ０４４－８６０－２４６２ 
ＦＡＸ０４４－８６０－２４６４ 

 



第１６号 

    

関東地方も 7 月 30 日に梅雨明けとなりました。梅雨明けの特定がされな

かった平成 5 年を除くと、記録が残る中では 5 番目に遅い梅雨明けだそう

です。ちなみに平成 5 年は冷夏で「平成の米騒動」といわれた米不作の年で

した。梅雨明け後の 8 月は平年並みの気温となるようで、夏本番暑い毎日が

やってくるんですね。 

今週の作業（平成１８年７月２９日） 

トマト、インゲン 収穫 

 

スイカ 片付け 

 

ネギ、サツマイモ 除草 

 
 
写真館 

インゲンの収穫 スイカの片付け 除草 
    

次回の予定 

日 時 作業の内容 
平成 18 年 8 月 5 日 

午前 8時集合 

トマト収穫 

インゲン収穫 

炎天下での除草は本当に大変です。
日差しは強いし地面からの照り返しも
あるし、過酷な暑さです。そんな中、「立
ち上がると涼しい風が来て気持ちい
い。」といった声がありました。そうな
んです、早野には水田があり、水田を
通過する風は周りより温度が低いんで
す。2℃くらい低くなるといったデータ
もあり、天然のクーラーといったとこ
ろでしょうか。水田には他に大雨など
のときに水を蓄える治水機能もあり、
食料生産だけでなく、治水や気温の緩
和などの機能が注目されています。 

川崎市経済局農業振興センター農業振興課 
電話 ０４４－８６０－２４６２ 
ＦＡＸ０４４－８６０－２４６４ 
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3 日前（8 月 2 日）に伊藤さんがキャベツとブロッコリーの種を蒔いたと

のことです。寒冷紗に覆われた中をのぞくとかわいらしい双葉がでていまし

た。約 1 ヶ月後に定植、11 月初めころに収穫できることを説明していただ

きました。夏の野菜の収穫も一息つき、冬野菜の準備がこれからの作業の中

心となります。 

今週の作業（平成１８年８月５日） 

トマト、インゲン 収穫 

灌水 

ニンジン 除草 

灌水 

ネギ、サツマイモ 除草 

サトイモ 灌水 
 
写真館 

サトイモ灌水 除草 インゲン収穫 キャベツの双葉 
    

次回の予定 

日 時 作業の内容 
平成 18 年 8 月 19 日 

午前 8時集合 

未定 

草むしりの最中、「雑草も食べられれ
ばいいのに。」なんて話になりました。
実は、雑草にもおいしく食べられるも
のがあるんです。スベリヒユはこれか
ら増えてくる雑草ですが、おひたしに
して食べると、少し酸味があり、ねば
ねばしてまあまあいけます。雨が降ら
ない日が続いてもこの雑草だけは枯れ
ずに広がり、非常に邪魔な存在ですが、
食べられるんです。スベリヒユを乾燥
させて保存食にするところもあるらし
いですよ。また、アカザの葉もホウレ
ンソウ（同じアカザ科）に似た味で食
べることができます。ちょっと試して
みては？ 

川崎市経済局農業振興センター農業振興課 
電話 ０４４－８６０－２４６２ 
ＦＡＸ０４４－８６０－２４６４ 
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トマトの片づけをしました。6 月中旬から始まった収穫も終わりを迎えま

した。今年は 7 月に日照が少なく、着色が進まない年でしたが、伊藤農園の

トマトは非常に良くできました。果実がぎっちり詰まっていて甘味も強くお

いしいトマトでした。 

今週の作業（平成１８年８月１９日） 

トマト 収穫 

片付け 

ニンジン 除草 

播種 

  

  
 
写真館 

ニンジン除草 トマトの片付け ﾆﾝｼﾞﾝの種（ｺｰﾃｨﾝｸﾞ） ニンジン追加は種 
    

次回の予定 

日 時 作業の内容 
平成 18 年 8 月 26 日 

午前 8時集合 

未定 

トマトは“おどりこ”というサカタ
交配の品種で、完熟系の品種でした。
肉質もしっかりしていてほどよい酸味
がトマトの味といった感じでおいしか
ったですね。 
トマトはカロチノイドを多く含む緑

黄色野菜の仲間ですが、カロチノイド
類のリコピンに最近注目が集まってい
ます。リコピンはトマトや柿に多く含
まれ、抗酸化作用が大きいといわれて
います。がんを予防するという報告も
欧米を中心にされています。そんな優
れもののリコピンですが、サプリメン
トとしての商品化はされていないよう
です。日常の食生活で摂取するしかな
いんです。 

川崎市経済局農業振興センター農業振興課 
電話 ０４４－８６０－２４６２ 
ＦＡＸ０４４－８６０－２４６４ 
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ハクサイ、ダイコンの播種準備をしました。畑に黒マルチを敷いて、植付

場所に穴を開けました。ハクサイを植えるところは４０ｃｍ間隔、ダイコン

は３０ｃｍ間隔に穴をあけました。わざわざ穴あきのマルチを使わないの

は、作物によって植える間隔が違うことを知って欲しい伊藤さんの配慮なん

です。 

今週の作業（平成１８年８月２６日） 

ダイコン・ハクサイ 播種準備（施肥、マルチ張り） 

 

ネギ 除草、土寄せ 

 

サツマイモ 除草、つる返し 

 
 
写真館 

鍬使いの指導 大根、白菜用のﾏﾙﾁ ネギの土寄せ 山の作り方 
    

次回の予定 

日 時 作業の内容 
平成 18 年 9 月 2 日

午前 8時集合 

ハクサイ、ダイコン播種 

キャベツ、ブロッコリー定植

ニンジンに寒冷紗が掛けてありまし
た。発芽したニンジンが枯れてしまっ
たため、追加で種を蒔きましたが、な
ぜ枯れてしまったかというと、除草に
よってニンジンが傷つき枯れてしまっ
たということです。傷ついたニンジン
が布団（寒冷紗）をかぶって寝込んで
いる状態といったところでしょうか。
寒冷紗には、直射日光を防ぐ、土の乾
燥を防ぐ、害虫の侵入を防ぐといった
効果があります。 

川崎市経済局農業振興センター農業振興課 
電話 ０４４－８６０－２４６２ 
ＦＡＸ０４４－８６０－２４６４ 
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ハクサイ、ダイコンの播種をしました。1 箇所に 3 粒蒔きました。これは、

発芽しない種や枯れてしまうものが出ても、大丈夫なように予備を取ってお

くことと、「ともそだち」といって、1 本より数本のほうが初期の生育がい

いといった性質を生かすためです。時期を見て 1 本にしますが、そのとき抜

いてしまうハクサイやダイコンは間引き菜としてとてもおいしく食べるこ

とができます。 

今週の作業（平成１８年９月２日） 

ダイコン・ハクサイ 播種 

 

ネギ 除草、土寄せ 

 

サツマイモ 除草、つる返し 

 
 
写真館 

ﾊｸｻｲ､ﾀﾞｲｺﾝの播種 キャベツ、ブロッコリーの植付 ネギの土寄せ 
    

次回の予定 

日 時 作業の内容 
9 月 9 日（土） 

午前 8時 

 

ネギの土寄せがやり直しとなってし
まいました。この作業はただネギに土
をかぶせるのではなく、次回の作業を
見越して行います。 
ネギの土寄せは、3 回位に分けて行

います。徐々に土を被せることによっ
て、ネギの白い部分を長くしていきま
す。ただ、いっぺんに土を被せすぎて
しまうとネギが太くならないので、加
減が難しいです。伊藤さんの話では、
ネギを中心にＭの字を書くようにすれ
ば、山になった部分が徐々に崩れてネ
ギに土が被さりいいものができるとい
うことです。2 回目、3 回目の土寄せで
もＭの山の部分に土を盛っていけば、
簡単に作業ができます。 

川崎市経済局農業振興センター農業振興課 
電話 ０４４－８６０－２４６２ 
ＦＡＸ０４４－８６０－２４６４ 
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稲刈りをしました。穂に青い籾が 2 粒くらいあるころが稲刈りの適期だそ

うです。稲刈りした稲は、12 株を 1 把にして縛り、かけ干しで 1 から２週

間干し、脱穀、もみすりを行って玄米とします。手作業での稲刈りは、本当

に大変だったと思います。 

今週の作業（平成１８年９月１６日） 

稲刈り  

 

  

 

  

 
 
写真館 

稲穂 稲刈り かけ干し  
    

次回の予定 

日 時 作業の内容 
9 月 30 日（土） 

午前 8時 

葉物の間引き 

手作業で稲刈りをしました。鎌で稲
を刈り、かけ干し。昔ながらの田園風
景で、秋を感じさせるいい風景ですね。
隣接する田で、稲刈り機での稲刈り、

コンバインでの稲刈りを見ることがで
きました。稲刈り機では、稲刈りと結
束、コンバインでは、稲刈りと脱穀を
同時に行います。機械ってすごいです
ね。手作業では何時間もかかる作業を
あっという間に終えてしまいます。た
だ、コンバインによる稲刈りが多くな
ると、かけ干しの風景はなくなってし
まい、ちょっとさびしい気もしますけ
どね。 川崎市経済局農業振興センター農業振興課 

電話 ０４４－８６０－２４６２ 
ＦＡＸ０４４－８６０－２４６４ 

 



第２２号 

    
彼岸も過ぎだいぶ涼しくなってきました。何をするにもいい季節になり、

次回からは 9 時集合となります。7 月に始まった 8 時集合は終わりです。

これから収穫も多くなってきますし、食べ物もおいしい季節です。農作業に

汗を流し、収穫の秋を思いっきり満喫しましょう。 

今週の作業（平成１８年９月３０日） 

コマツナ、シュンギ

ク、コカブ 

播種 

 

ダイコン、コマツナ、

コカブ 

間引き 

ダイコンは 1 本に、他は 3ｃｍ位の間隔にしました。 

米 脱穀 
 
写真館 

ダイコンの間引き 間引き菜 脱穀機（ハーベスタ）で藁と籾に分けられる
    

次回の予定 

日 時 作業の内容 
10 月 8 日（日） 

午前 9時 

コマツナ収穫 

米の品種のお話をします。伊藤農園
で作った米は、キヌヒカリという品種
で神奈川県の推奨品種となっていま
す。キヌヒカリは、コシヒカリと同等
の食味で、コシヒカリに比べ草丈が低
いため倒伏しにくく、また、病気に強
いのが特徴です。さて、この草丈の低
い特徴ですが、ＩＲ８という品種の米
の性質を引き継いでいます。ＩＲ８は、
フィリピンにある国際稲研究所（ＩＲ
ＲＩ）で 1966 年に育成された品種で、
育成当時は従来の品種の倍の収量があ
るということで「奇跡の米」といわれ
ました。ＩＲ８は草丈が低いため、育
ちすぎによる倒伏の心配がなく多肥に
よる栽培が可能となり多収量となった
のです。また、キヌヒカリの 3 代前は
コシヒカリで、味の面では、コシヒカ
リの性質を受け継いでいます。 

川崎市経済局農業振興センター農業振興課 
電話 ０４４－８６０－２４６２ 
ＦＡＸ０４４－８６０－２４６４ 

 



第２３号 

    
日曜日は久しぶりに風もなくいい天気、空がとっても高く気持ちのいい日

でした。そんななか、伊藤農園では、秋の味覚サツマイモの収穫を行いまし

た。いっぺんに全部では食べきれないので、先に植え付けを行った１作を掘

り、また、葉柄の部分も収穫しました。食べるのが楽しみですね。さて、あ

まったツルの部分等はというと、牛の飼料となるそうです。まったく無駄が

ないんですね。 

今週の作業（平成１８年１０月８日） 

コマツナ 収穫 

 

コカブ、シュンギク 間引き 

 

サツマイモ 収穫 

 

ネギ 土寄せ 

 
 
写真館 

久しぶりの秋空 コマツナなどの間引 サツマイモの収穫 ネギの土寄せ 
    

次回の予定 

日 時 作業の内容 
10 月 14 日（土） 

午前 9時 

ネギの播種 

今回収穫したサツマイモの品種は、
ベニアズマという品種です。農林水産
省旧農業研究センター（茨城県つくば
市）で育成されました。病気に強く、
良質多収の品種で、名前は、いもの皮
色が鮮やかな赤で、関東で広く適応す
ることが期待されるため、昭和 59 年
に名づけられたということです。今で
は全国で栽培が広がっており、サツマ
イモの主力品種となっています。 

川崎市経済局農業振興センター農業振興課 
電話 ０４４－８６０－２４６２ 
ＦＡＸ０４４－８６０－２４６４ 

 



第２４号 

    

柿の実も赤く色づいてきました。早野に多くある柿は、禅寺丸という品種

です。禅寺丸は 1214 年に王禅寺で偶然発見された品種で、日本最初の甘

柿といわれています。鎌倉時代からかわらない味が引き継がれてきたんです

ね。ちょっと小ぶりで種が多くて食べにくいけど、甘みが強く、なんか懐か

しい味ですね。 

今週の作業（平成１８年１０月１４日） 

コマツナ 収穫 

 

コカブ、シュンギク 間引き 

 

イチゴ 定植 

 
 
写真館 

コマツナ収穫 収穫物の分配 イチゴの定植 獣にかじられたイモ 
    

次回の予定 

日 時 作業の内容 
10 月 21 日（土） 

午前 9時 

サツマイモ収穫 

コマツナ、コカブ収穫 

イチゴの定植を行いました。収穫は
5 月くらいとなります。さて、植付の
際、ランナーが内に来るように植えて
くださいと指導がありました。ランナ
ーとは、親株とつながっていた茎のこ
とで、イチゴの花はこのランナーの反
対側に出ます。花の出る方向を外側に
そろえると実は全て外側にできること
になり、収穫がしやすくなります。次
の作業をしやすくなるように工夫され
ているんですね。 
イチゴの繁殖は、主にランナーから

伸びた株で行います。ランナーは 6 月
ころ収穫中の株から出てきます。この
ランナーから伸びた株を利用し、種に
よる繁殖は、品種改良以外ほとんど行
われません。 

川崎市経済局農業振興センター農業振興課 
電話 ０４４－８６０－２４６２ 
ＦＡＸ０４４－８６０－２４６４ 

 



第２６号 

    

作業後の焼き芋、大変甘くおいしかったです。サツマイモのでんぷんは

60℃くらいの熱で長時間加熱すると酵素の働きで糖にかわります。甘くな

るんですね。同じ芋でも調理方法によって味が変わるんですね。ちょっとし

た贅沢ですね。 

今週の作業（平成１８年１０月２８日） 

コカブ、シュンギク、ダイ

コン、ニンジン、キャベツ、

ブロッコリー、ネギ 

収穫 

  

  
 
写真館 

収穫 収穫 ダイコン 作業後のお楽しみ 
    

次回の予定 

日 時 作業の内容 
11 月 4 日（土） 

午前 9時 

収穫 

ブロッコリーは、地中海沿岸が原産
地といわれ、カリフラワーの原型と考
えられています。日本には明治初期に
導入されましたが、初めはほとんど普
及することはなかったようです。しか
し、カリフラワーより栽培も採種も容
易で、栄養価の高い緑黄色野菜として
評価も高く、タレントのみのもんたさ
んの番組では、ブロッコリースプラウ
ト（種から出たばかりのブロッコリー
の芽）には、がんを予防する効果があ
るとか、ブロッコリーは胃粘膜を強く
するビタミン U を多く含むとか栄養
面の評価が高くされています。栄養価
のみならず、採れたてのブロッコリー
をすぐ茹でたものは、味も最高です。

川崎市経済局農業振興センター農業振興課 
電話 ０４４－８６０－２４６２ 
ＦＡＸ０４４－８６０－２４６４ 

 



第２５号 

    

晴れの日が続きますが、横浜地方気象台の観測では、10 月 6 日に台風の

影響で大雨が降って以来しばらく雨が降っていません。畑では珍しく灌水を

しました。雨が降れば一気に生長するんでしょうけど、野菜は少し生育が遅

いのかなといった感じです。 

今週の作業（平成１８年１０月２１日） 

コマツナ、コカブ、シュン

ギク、ニンジン、ダイコン、

サツマイモ、ネギ 

収穫 

葉物 灌水 

 

  
 
写真館 

収穫 収穫 収穫 灌水 
    

次回の予定 

日 時 作業の内容 
10 月 28 日（土） 

午前 9時 

コカブ収穫 

ダイコン、コマツナ、コカブ、ニン
ジン、シュンギク、サツマイモ、ネギ
の収穫をして、今日は鍋かな？なんて
話もありました。収穫物も多くなり、
食べ方を考えるのも楽しくなってきま
したね。今後収穫が続き同じ食べ方を
続けると飽きてしまうと思います。お
いしく食べ続けるため皆さんで食べ方
の情報交換をすると楽しいですね。私
も皆さんから色々聞いて、例えばサト
イモの根をきんぴらにして食べるとお
いしいとか、こういったものをみんな
で楽しめたらなと思い、ホームページ
に載せたりしています。いろんな食べ
方で野菜をおいしく食べたいですね。
いろいろ情報を下さい。 

川崎市経済局農業振興センター農業振興課 
電話 ０４４－８６０－２４６２ 
ＦＡＸ０４４－８６０－２４６４ 

 



第２６号 

    

作業後の焼き芋、大変甘くおいしかったです。サツマイモのでんぷんは

60℃くらいの熱で長時間加熱すると酵素の働きで糖にかわります。甘くな

るんですね。同じ芋でも調理方法によって味が変わるんですね。ちょっとし

た贅沢ですね。 

今週の作業（平成１８年１０月２８日） 

コカブ、シュンギク、ダイ

コン、ニンジン、キャベツ、

ブロッコリー、ネギ 

収穫 

  

  
 
写真館 

収穫 収穫 ダイコン 作業後のお楽しみ 
    

次回の予定 

日 時 作業の内容 
11 月 4 日（土） 

午前 9時 

収穫 

ブロッコリーは、地中海沿岸が原産
地といわれ、カリフラワーの原型と考
えられています。日本には明治初期に
導入されましたが、初めはほとんど普
及することはなかったようです。しか
し、カリフラワーより栽培も採種も容
易で、栄養価の高い緑黄色野菜として
評価も高く、タレントのみのもんたさ
んの番組では、ブロッコリースプラウ
ト（種から出たばかりのブロッコリー
の芽）には、がんを予防する効果があ
るとか、ブロッコリーは胃粘膜を強く
するビタミン U を多く含むとか栄養
面の評価が高くされています。栄養価
のみならず、採れたてのブロッコリー
をすぐ茹でたものは、味も最高です。

川崎市経済局農業振興センター農業振興課 
電話 ０４４－８６０－２４６２ 
ＦＡＸ０４４－８６０－２４６４ 

 



第２７号 

    

秋の収穫シーズンも最盛期となりました。そこで収穫祭を 11 月 25 日に

実施することになりました。「農作業で汗を流し、収穫をする。」「作物の生

育を見る。」これも楽しみですが、やっぱり一番は食べることですよね。そ

れもおいしくね。収穫祭、すごい楽しみですね。 

今週の作業（平成１８年１１月４日） 

シュンギク、ダイコン、ニ

ンジン、キャベツ、ブロッ

コリー、ネギ 

収穫 

いちご 追肥 

  
 
写真館 

収穫 収穫物 ﾌﾞﾛｯｺﾘｰの腋芽 鍬の練習 
    

次回の予定 

日 時 作業の内容 
11 月 11 日（土） 

午前 9時 

収穫 

キャベツは、ブロッコリー同様地中海沿
岸が原産地といわれ、日本には伝わったの
は江戸時代末期といわれています。最初、
食用としてはあまり普及しなかったらし
いんですが、銀座の洋食屋がとんかつの付
け合せとしてキャベツの千切りを添えた
ことで、とんかつとともに普及したという
ことです。キャベツには、胃の粘膜を強く
するビタミンUが多く含まれているので、
油っぽいとんかつとは食べ合わせもいい
んでしょうね。キャベツの名前の由来は、
古いフランス語でカボッシュから来てい
るといわれています。「頭」とか「頭でっ
かち」とかっていう意味だそうです。ちな
みにフランス語でキャベツのことはシュ
ーといいますが、ケーキのシュークリーム
は、フランス語と英語を組み合わせた和製
語です。確かにキャベツみたいな格好です
ね。 

川崎市経済局農業振興センター農業振興課 
電話 ０４４－８６０－２４６２ 
ＦＡＸ０４４－８６０－２４６４ 

 



第２８号 

    

今日は収穫祭です。今日収穫した野菜をたくさん入れて豚汁を作りまし

た。サトイモ、ダイコン、ハクサイ、ニンジン、ネギは伊藤農園産です。天

気にも恵まれ大変おいしく食べることができました。野菜さん、おいしく食

べさせていただき、どうもありがとうございます m(_ _)m。 

今週の作業（平成１８年１１月２５日） 

ネギ、ニンジン、ハクサイ、

ダイコン、ブロッコリー 

収穫 

イチゴ 除草 

  
 
写真館 

収穫 イチゴの除草 豚汁 収穫物 
    

次回の予定 

日 時 作業の内容 
12 月 2 日（土） 

午前 9時 

収穫 

野菜の収穫が続いています。今年はま
だ暖かいので強い霜もほとんど降りませ
んが、今後寒さが厳しくなり朝霜が降る
ようになると、農作物も凍るようになり
ます。霜よけの工夫をしたりして作物を
守ったり、収穫の時間を遅くしたりして
対応していく必要があります。ダイコン
やコマツナ、ホウレンソウなどは、朝凍
っているうちに収穫してしまうと、味も
落ちますし、痛みもひどくなります。こ
れらの作物は、凍ったものが自然に溶け
る昼ころに収穫するといいですね。なん
でも朝採りが良いわけではないんです。
冬の朝採りには注意が必要ですね。 

川崎市経済局農業振興センター農業振興課 
電話 ０４４－８６０－２４６２ 
ＦＡＸ０４４－８６０－２４６４ 

 



第２９号 

    

11 月 18 日のサトイモの収穫の写真です。私は

当日休んでしまいましたが、伊藤さんから写真をい

ただきました。さて、収量ですが 80 ㎏で、1 株当

たり 2kg だったそうです。 

今週の作業（平成１８年１２月２日） 

ネギ、ニンジン、ハクサイ、

ダイコン、ブロッコリー、

ホウレンソウ 

収穫 

  

  
 
写真館 

収穫 収穫 収穫物の分配 収穫物 
    

次回の予定 

日 時 作業の内容 
12 月 16 日（土） 

午前 9時 

収穫 

 

川崎市経済局農業振興センター農業振興課 
電話 ０４４－８６０－２４６２ 
ＦＡＸ０４４－８６０－２４６４ 

 



第３０号 

    

収穫もほとんど終わり、畑も寂しくなってきました。だんだん寒くなり、

作物に寒さの備えが必要となります。今日ハクサイの頭を縛りましたが、霜

の害を防ぐためです。こうすることによって霜で芯が凍ることを防ぐんです

ね。また、1 月中旬ころ収穫することになりますが、そのころには甘さも増

しておいしくなるそうです。 

今週の作業（平成１８年１２月１６日） 

ネギ、ニンジン、ハクサイ、

ダイコン、ブロッコリー、

ホウレンソウ 

収穫 

  

  
 
写真館 

収穫 ハクサイ ネギの収穫 ネギ 
    

次回の予定 

日 時 作業の内容 
12 月 23 日（土） 

午前 9時 

収穫、餅つき 

 

川崎市経済局農業振興センター農業振興課 
電話 ０４４－８６０－２４６２ 
ＦＡＸ０４４－８６０－２４６４ 

 



第３１号 

    

朝、霜が降りていました。久しぶりに寒い朝となりましたが、天気もよく

昼前には、ぽかぽか陽気となりました。今日は、伊藤さんのご好意で餅つき

を行うことになりました。畑で採れたダイコンのからみ餅はほんとうにおい

しかったです。 

今週の作業（平成１８年１２月２３日） 

ニンジン、ネギ、ダイコン、

コカブ、ブロッコリー 

収穫 

餅つき  

  
 
写真館 

朝の畑 霜だらけ ニンジンの収穫 農具の片付け 餅つき 
    

次回の予定 

日 時 作業の内容 
1 月 20 日（土） 

午前 9時 

 

 

川崎市経済局農業振興センター農業振興課 
電話 ０４４－８６０－２４６２ 
ＦＡＸ０４４－８６０－２４６４ 

 



第３２号 

    

1 年間続いた伊藤農園も今日で最後です。畑をきれいにし、来年の準備を

しました。また来年もよろしくっていった感じですね。本当においしい野菜

を 1 年間ありがとうございました。園主の伊藤さん本当にありがとうござい

ました。 

今週の作業（平成１９年１月２０日） 

ニンジン、ネギ、ブロッコ

リー 

収穫 

土作り 堆肥+米ぬかを施しました。 

  
 
写真館 

ブロッコリーの脇芽の収穫 堆肥+ぬかを撒いて来年に向けての土作り 
    

次回の予定 

日 時 作業の内容 
  

 

川崎市経済局農業振興センター農業振興課 
電話 ０４４－８６０－２４６２ 
ＦＡＸ０４４－８６０－２４６４ 

 




