
川崎市就業支援室「キャリアサポートかわさき」
〒213-0001 川崎市高津区溝口1-6-10 てくのかわさき5階

ＴＥＬ：０４４－８１１－６０８８
受付時間：月曜日～金曜日 ９：００～１７：００（祝日、年末年始は除く）

※川崎市就業支援室「キャリアサポートかわさき」は、川崎市の委託を受けてパーソルテンプスタッフ株式会社が運営しています。

キャリアサポートかわさき（通称「キャリサポ」）を利用して、隅田冷凍工業㈱に就職したＨ.Ｓ.さんにお話を伺いました。

私がキャリサポを利用したのは、新卒で入社した会社を早期に退職することになった

からでした。その仕事は縫製関係の営業職だったのですが、最低限の研修とマニュアル

で、即戦力としての働きが求められるような環境に馴染むことができませんでした。

離職後、アルバイトをしながらの就職活動は生活のリズムが不規則になりがちだった

ため、必ず週に１回、同じ時間にキャリサポの麻生区出張相談へ通うことにしました。

キャリアカウンセラーと定期的に会って、求人や就職活動の状況等の情報交換を行うこ

とで、日々にメリハリがつくとともに、励みになりました。少しずつ人間力が身につい

ていったという風にも感じます。

そんな折、私の母が脳梗塞で倒れ、入院する出来事がありました。母がいなくなった

ことで、家族で家事を分担する日々が始まりましたが、この時に「自分が何かをするこ

とで人に喜んでもらえる」ことを実感し、自信の回復につながりました。

隅田冷凍工業㈱入社後は、綿密な研修プログラムを用意いただき、１年間は研修・業

務内容をしっかりと身につける期間として、残業のない勤務体系にしていただきました。

Ｈ.Ｓ.さんのように、社員がキャリサポのキャリアカウンセラーに心を開いている

様子を見ると、キャリサポに求人の相談をするにあたっても安心感があります。市

主催の合同企業説明会も採用につながっています。

新入社員に対する教育・研修には力を入れており、会社全体で冷凍倉庫を２４時

間まわしていくために、ユーティリティープレイヤーとしての能力を身につけても

らいます。また、若手の採用だけでなく、長く働いていただけるような環境整備に

も力を入れています。健康維持のためのトレーニングルームや女性社員の休憩室も

設けました。2022年4月に東扇島に新たに開設した事業所では、自動倉庫を導入し、

【隅田冷凍工業株式会社】

所在地：川崎市川崎区水江町6番20号

創 業：昭和23年

電 話：044-280-5010

事業内容：冷凍・冷蔵・加工業、第一

種貨物利用運送事業、不動産賃貸業等

※掲載内容は、2023年1月11日取材時点の情報です。

キャリサポでは、事前予約・専任

制で求職者一人一人の就職活動を

キャリアカウンセラーが丁寧にサ

ポート！求人開拓・紹介、セミナー、

企業交流会等も開催しています。

企業のみなさまからの採用の相談

には求人開拓員が対応！ご訪問等に

より求める人材像等お伺いします。

詳しくはＨＰをご覧ください！

このような形で１年間かけて育てていただけることは、採用面接を受ける前に、キャリサポが間に入って確認してくれて

いたので安心が出来ました。私たちの会社では、社員同士で協力して助け合う意識が強いと思います。私たちが扱う商品を

購入するお客様と直接触れ合う機会はありませんが、職場の仲間からお礼を言われると、「次も頑張ろう」と思えます。

【就職活動中の方へメッセージ】

チャレンジする前から、適性云々…と考え過ぎない方が良いです。やっているうちに、それなりにできるようになって

いくこともあります。やる前からあきらめてしまうのではなく、続けてみることが大事です。躊躇（ちゅうちょ）してばか

りでは時間が勿体ないですよ！

フォークリフトを操作するH.S.さん

写真左：大武さん 写真右：Ｈ.Ｓ.さん

氷点下20度以下の倉庫内に社員が

フォークリフトで直接入らずに、

コンピューター操作で業務を行え

るようになりました。生産性の向

上に加えて、労働環境の改善とい

う狙いがあります。

一人で転職活動を頑張っている

方、キャリサポのように相談でき

る窓口に一歩踏み出してみてくだ

さい。私たち採用企業とも、どこ

かで接点がつながればと思います。


