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表 440　すこやか福寿手帳交付数

　すこやか福寿手帳は、介護予防や健康づくりの普及啓発を目的とするすこやか手帳と、高齢者福祉全般の普及啓発を

目的とする福寿手帳によって構成されており、65 歳以上の方に交付する。

平成 25 年度

全市 川崎 大師 田島 幸 中原 高津 宮前 多摩 麻生

新規交付者数  22,739  1,760  1,266  1,015  2,688  3,065  3,292  3,511  3,053  3,089 

資料 ： 高齢者在宅サービス課

§８　介護予防事業

表 441　一次予防事業

　一次予防事業は、すべての高齢者や介護予防活動に関わる方を対象に、健康教育や健康相談等の取り組みを通じて、

介護予防に関する活動の普及・啓発、地域における自発的な介護予防に資する活動の育成・支援を行うこと等を目的と

して実施されている。

（1） 介護予防普及啓発事業

講演会等 いこい元気広場 相談会等 イベント等 その他

開催回数 343  2,399  1  16  248 

参加者延数 （人） 7,228  18,929  11  -  5,194 

（2） 地域介護予防活動支援事業

ボランティア育成のための
研修会等

地域活動組織への
支援 ・ 協力等

その他

実施回数 133 3,295  - 

参加者延数 （人） 2,539 54,958  - 

注）グループ活動支援は「地域活動組織への支援・協力等」に含まれております。
資料：地域包括ケア推進室

（3） 各区事業実施状況

区
介護予防普及啓発 介護予防 ・ 指導育成 介護予防グループ支援

回　　数 人　　数 回　　数 人　　数 回　　数 人　数

川 崎 区 94 2,815 18 169 184 3,452 

幸 区 54 1,028 6 236 265 5,083 

中 原 区 126 3,785 26 408 144 2,225 

高 津 区 69 1,050 4 93 97 1,106 

宮 前 区 57 946 2 21 145 3,016 

多 摩 区 116 1,793 59 1,121 2,352 38,473 

麻 生 区 92 1,416 16 354 108 1,603 

合 計 608 12,833 131 2,402 3,295 54,958 

資料：地域包括ケア推進室


