
あんしんカードを
はじめとした西区の

取組事例集

取組のヒントを見つけてみよう

顔の見える
関係づくり
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は じ め に
西区では、誰もが住み慣れたまちで健やかに豊かに暮らし続けられるよう、「にこや

か　しあわせ　くらしのまちプラン」（西区地域福祉保健計画）の推進を通じた支えあ

いのまちづくりが進められています。

そのような中、東日本大震災を契機に、「人と人とのつながり」の大切さが再認識され、

地域でも「あんしんカード」をはじめとした様々な「顔の見える関係づくり」の取組

が行われています。

この事例集では、区内にたくさんある取組の一部ではありますが、その内容や手法、

工夫などをご紹介しています。それぞれの地域や団体等で、これまで以上に「顔の見

える関係づくり」を広げ、活動を進める際の参考として、ご活用いただければ幸いです。

「あんしんカード」とは
「あんしんカード」は、災害時や緊急時、駆けつけた人に必要な情報がわ
かるように、緊急連絡先などを記載しておくカードのことです。西区では
現在、多くの自治会・町内会等で、高齢者などのお宅を訪問して「あんし
んカード」を対面配布することにより、地域の顔の見える関係づくりに役
立てる取組が行われています。
「あんしんカード」の取組に関するご相談・お問合せは西区福祉保健課 
（☎ 320-8433）まで。

注）目次、各事例紹介ページのインデックスに、取組の主なキーワードを記載して、概ね
　　次のように分類しています。

あんしんカード

高　齢

 子ども

障　害

新しいつながり

 防　災

その他

…… 「あんしんカード」を活用した「顔の見える関係づくり」

…… 高齢の方を対象とした「顔の見える関係づくり」

…… 子どもと一緒の「顔の見える関係づくり」

…… 障害のある方との「顔の見える関係づくり」

…… 転入者や地域活動に参加する機会の少ない方との「顔の見える関係づくり」

…… 防災をきっかけとした「顔の見える関係づくり」

…… 「顔の見える関係づくり」の様々な活動を円滑に進める工夫　
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齢
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害
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解
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他
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の
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ー
ト
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齢
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支
え
あ
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子
ど
も
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次
世
代
に
つ
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ぐ

子
ど
も
・
つ
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が
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で
実
現

障
害
・
防
災
に
よ
る
つ
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が
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あ
ん
し
ん
カ
ー
ド
・
組
織
の
連
携

目  
次
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取
組
キ
ー
ワ
ー
ド  

あ
ん
し
ん
カ
ー
ド
・
つ
な
が
り
を
広
げ
る

つながりづくりの推進力になっているシニアクラブの皆さん

つ
な
が
り
を
広
げ
る

「
あ
ん
し
ん
カ
ー
ド
」
は
、
以
前
か
ら
、

民
生
委
員
・
児
童
委
員
が
中
心
と
な
っ
て

配
布
さ
れ
て
い
ま
し
た
が
、
顔
の
見
え
る

関
係
づ
く
り
を
進
め
る
こ
と
を
目
的
に
、

平
成
24
年
度
に
様
式
な
ど
を
見
直
し
、
地

域
ぐ
る
み
で
カ
ー
ド
を
配
布
す
る
取
組
が

始
ま
り
ま
し
た
。「
こ
れ
ま
で
の
よ
う
に

民
生
委
員
・
児
童
委
員
だ
け
で
行
う
も
の

で
は
な
い
と
、
町
内
会
と
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ

に
相
談
し
、
ま
ず
は
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
会
員

全
員
に
配
布
し
ま
し
た
」
と
話
す
民
生
委

員
・
児
童
委
員
の
小
柴
雅
子
さ
ん
。

ま
た
、
ふ
れ
あ
い
会
の
協
力
で
、
シ
ニ
ア

ク
ラ
ブ
に
入
っ
て
い
な
い
見
守
り
対
象
の
高

齢
者
に
も
配
布
し
て
、
残
っ
た
カ
ー
ド
は
町

内
会
館
に
置
き
、
い
つ
で
も
必
要
な
人
に
渡

す
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
し
た
そ
う
で
す
。

こ
の
カ
ー
ド
の
配
布
を
き
っ
か
け
に
、

「
こ
れ
ま
で
近
所
づ
き
あ
い
が
あ
ま
り
な

く
、
関
わ
り
を
持
つ
こ
と
が
で
き
な
か
っ

た
人
に
も
、
声
を
か
け
や
す
く
な
っ
た
」

と
見
守
り
活
動
を
行
っ
て
い
る
人
に
好
評

で
す
。
渡
し
た
後
も
カ
ー
ド
の
こ
と
を
き

っ
か
け
に
、
声
を
か
け
る
こ
と
が
で
き
る

よ
う
に
な
っ
た
人
も
い
ま
す
。
人
と
人
、

団
体
と
団
体
の
”つ
な
が
り
“
が
少
し

ず
つ
広
が
っ
て
き
て
い
ま
す
。

日
常
の
安
心
に
も

カ
ー
ド
の
話
を
知
っ
て
、
子
育
て
中
の

人
か
ら
も
、「
夫
が
い
な
い
時
に
何
か
あ

っ
た
場
合
で
も
、
カ
ー
ド
に
大
切
な
こ
と

を
書
い
て
お
く
と
、
い
ざ
と
い
う
時
に
安

心
だ
か
ら
も
ら
え
ま
せ
ん
か
？
」
と
い
う

声
が
あ
っ
た
そ
う
で
す
。
そ
ん
な
方
に
も

ぜ
ひ
カ
ー
ド
を
使
っ
て
も
ら
い
た
い
と
、

原
本
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
コ
ピ
ー
を
し
て

お
渡
し
し
て
い
る
と
い
い
ま
す
。

ま
た
、
消
防
の
救
急
隊
員
は
、
カ
ー
ド

の
こ
と
を
よ
く
知
っ
て
く
れ
て
い
て
、
高

齢
の
方
が
救
急
車
を
呼
ん
だ
時
に
「
あ
ん

し
ん
カ
ー
ド
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？
」
と
聞

い
て
く
れ
る
そ
う
で
す
。
顔
の
見
え
る
関

係
づ
く
り
だ
け
で
は
な
く
、
緊
急
時
や
災

害
時
に
も
役
立
つ
カ
ー
ド
で
す
。

配
布
の
対
象
を
広
げ
る
な
ど
取
り
組
ん

で
い
る
こ
と
す
べ
て
が
順
調
と
い
う
わ
け

で
は
な
い
そ
う
で
す
が
、小
柴
さ
ん
は
「
シ

ニ
ア
ク
ラ
ブ
が
広
告
塔
に
な
っ
て
広
め
て

く
れ
て
い
る
。
あ
ん
し
ん
カ
ー
ド
を
き
っ

か
け
に
こ
れ
か
ら
も
つ
な
が
り
づ
く
り
に

取
り
組
み
た
い
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

「
あ
ん
し
ん
カ
ー
ド
」で
声
を
か
け
や
す
く浅

間
台
自
治
会

事 例

955世帯

小柴嘉直
会長

(25.4.1 現在 )

仲間同士のつながり

浅間台自治会にはシニアクラブが２グループあり、現在、総勢91人。全員があんしんカードを持っています。メンバー
の半数はひとり暮らしのため、日頃から安心のための対策は欠かせません。以前は、電話の近くにカードを置くことを
勧めていましたが、今は、日頃から見える場所にということで冷蔵庫にはることを勧めています。
毎月、情報交換や健康づくりなどを行っていますが、外出が大変な人には、案内を必ず手渡しして、様子を聞い

ています。外で会った時には声をかけ合おうと、仲間同士のつながりも大切にしています。
（第二クラブ会長　塩沢好男さん）
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情
報
共
有
の
大
切
さ
を
痛
感

軽
井
沢
自
治
会
で
は
、
民
生
委
員
・
児
童

委
員
、
ふ
れ
あ
い
会
、
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
の
友

愛
活
動
員
が
そ
れ
ぞ
れ
、
ひ
と
り
暮
ら
し
高

齢
者
の
見
守
り
訪
問
を
行
っ
て
い
ま
し
た
。

見
守
り
の
対
象
者
の
情
報
が
増
え
、
個
々
の

活
動
の
中
だ
け
で
は
対
応
に
困
る
状
況
も

出
て
き
て
い
た
ち
ょ
う
ど
そ
の
時
、
東
日
本

大
震
災
が
起
こ
り
ま
し
た
。

「
地
域
の
見
守
り
で
大
切
な
の
は
、
み
ん

な
で
協
力
し
合
い
、
必
要
な
情
報
を
共
有
す

る
こ
と
だ
と
痛
感
し
、
三
者
の
力
を
ひ
と
つ

に
、
大
き
な
力
と
す
る
た
め
の
体
制
づ
く
り

を
行
い
ま
し
た
」
と
話
す
の
は
、
シ
ニ
ア
ク

ラ
ブ
第
２
い
こ
い
会
会
長
・
元
民
生
委
員
・

児
童
委
員
の
山
口
精
一
さ
ん
で
す
。

平
成
23
年
５
月
、
民
生
の
「
み
」、
ふ
れ

あ
い
会
の「
ふ
」、友
愛
の「
ゆ
」を
取
っ
て「
み

ふ
ゆ
会
」
と
し
、
現
在
は
、
民
生
委
員
・
児

童
委
員
４
人
、
友
愛
活
動
員
15
人
を
中
心
に

総
勢
24
人
で
見
守
り
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

複
数
で
見
守
る
体
制
づ
く
り

現
在
、
見
守
り
の
対
象
者
は
ひ
と
り
暮
ら

し
高
齢
者
を
中
心
に
37
人
と
の
こ
と
。
24
年

か
ら
配
布
し
て
い
る
あ
ん
し
ん
カ
ー
ド
も
皆

さ
ん
活
用
中
。
し
か
し
、
軽
井
沢
自
治
会
は

宮
ケ
谷
、
楠
町
、
南
軽
井
沢
の
３
つ
の
町
か

ら
成
る
大
き
な
自
治
会
で
あ
る
た
め
、
毎
年

対
象
者
が
増
加
し
て
い
る
そ
う
で
す
。

「
一
人
が
一
人
を
見
守
る
こ
と
は
大
き
な

負
担
と
な
る
た
め
、
複
数
の
人
で
見
守
り
を

行
う
体
制
づ
く
り
を
進
め
て
い
ま
す
」
と
山

口
さ
ん
。
そ
の
効
果
も
あ
っ
て
、
見
守
り
活

動
の
場
が
以
前
よ
り
広
が
っ
て
い
る
そ
う
で

す
。
し
か
し
、
マ
ン
シ
ョ
ン
に
住
ん
で
い
る

人
を
複
数
で
見
守
り
を
す
る
に
は
難
し
い
状

況
が
あ
る
こ
と
や
、
見
守
る
側
の
担
い
手
を

い
か
に
増
や
し
て
い
く
か
と
い
っ
た
課
題
も

残
さ
れ
て
い
る
と
い
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
の
超
高
齢
化
社
会
に
向
け
、

向
こ
う
三
軒
両
隣
と
い
っ
た
”地
域
ぐ
る

み
“
で
顔
の
見
え
る
関
係
づ
く
り
に
取

り
組
む
時
期
が
来
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め

に
、
少
し
ず
つ
で
も
地
域
の
中
で
理
解
が

広
が
り
、
互
い
に
見
守
り
合
う
こ
と
の
で

き
る
町
に
な
る
よ
う
、
活
動
を
続
け
て
い

る
皆
さ
ん
で
す
。

住
み
慣
れ
た
町
で

子
ど
も
た
ち
が
遠
方
に
い
る
、
ひ
と
り

暮
ら
し
の
杉
浦
さ
ん
と
福
田
さ
ん
。
あ
ん

し
ん
カ
ー
ド
に
は
、「
自
分
で
話
が
で
き

な
く
な
っ
た
時
の
た
め
に
も
」
と
一
番
近

く
に
住
む
”親
戚
“
の
連
絡
先
も
記
入

し
て
い
る
そ
う
で
す
。

み
ふ
ゆ
会
や
地
域
の
人
の
支
え
が
と
て
も

安
心
と
の
こ
と
。「
住
み
慣
れ
た
町
に
い
る

こ
と
が
一
番
の
幸
せ
」
と
笑
顔
で
し
た
。

ひ
と
つ
に
な
っ
た
三
つ
の
力

軽
井
沢
自
治
会 

み
ふ
ゆ
会

事 例

【会員】24人

第１月曜
定例会

取
組
キ
ー
ワ
ー
ド  

あ
ん
し
ん
カ
ー
ド
・
組
織
の
連
携

みふゆ会メンバー

町のつながりを次の世代へ

自治会のひとつの機能として、地域に開かれた活動を行っています。“町ぐる
み”での活動が、みんなの安心につながっていると思います。
地域には色々な意見があり、時としてリーダーシップを発揮することが必要な場

面もありますが、ゆくゆくは自分もみんなのお世話になるつもりで、基礎づくりを
行っています。次の世代につなげたいですね。
（軽井沢自治会・みふゆ会会長　林嘉彦さん）
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キ
ー
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ー
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高
齢
・
居
場
所
づ
く
り

高
齢
男
性
も
外
出
す
る
き
っ
か
け
を

「
公
園
に
は
散
歩
や
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル

フ
な
ど
で
毎
日
の
よ
う
に
行
く
の
で
、
よ

く
会
う
人
と
は
声
を
掛
け
合
っ
て
い
ま
し

た
。
自
分
が
体
調
を
崩
し
て
し
ば
ら
く
公

園
に
行
け
な
か
っ
た
時
、
そ
う
し
た
方
が

心
配
し
て
訪
ね
て
来
て
く
れ
た
こ
と
が
あ

る
ん
で
す
。
そ
れ
が
と
て
も
嬉
し
く
心
強

く
感
じ
ら
れ
ま
し
た
」
と
話
す
の
は
岡
野

二
丁
目
町
内
会
の
杉
浦
日
出
夫
さ
ん
。

杉
浦
さ
ん
は
、
時
折
、
新
聞
で
報
じ
ら

れ
る
高
齢
者
の
孤
立
死
の
記
事
が
気
に
な

っ
て
い
た
と
い
い
ま
す
。
ま
た
、
自
分
の

体
験
か
ら
、
ち
ょ
っ
と
気
に
か
け
て
く
れ

る
人
が
い
る
こ
と
が
大
き
な
安
心
感
に
つ

な
が
る
の
を
感
じ
て
い
ま
し
た
。

あ
る
日
、
公
園
の
ベ
ン
チ
で
一
人
時
間

を
過
ご
す
高
齢
の
男
性
に
声
を
か
け
た
と

こ
ろ
、
囲
碁
や
将
棋
が
好
き
で
あ
ち
こ
ち

で
楽
し
ん
で
い
た
の
が
、
今
は
遠
く
ま
で

出
か
け
ら
れ
な
く
な
っ
て
し
ま
っ
た
と
い

う
話
を
聞
き
ま
し
た
。
そ
う
し
た
方
た
ち

が
近
所
で
楽
し
め
、
知
り
合
え
る
場
が
あ

っ
た
ら
と
相
談
し
た
の
が
町
内
会
長
の
土

川
信
彦
さ
ん
で
す
。「
高
齢
の
、
特
に
男

性
は
集
団
で
何
か
す
る
の
が
苦
手
。
と
に

か
く
外
に
出
る
き
っ
か
け
を
作
っ
て
あ
げ

た
い
と
思
っ
て
」
と
土
川
さ
ん
。
町
内
会

の
定
例
会
に
は
か
っ
た
結
果
、
岡
野
集
会

所
を
利
用
し
て
、
お
茶
を
飲
み
な
が
ら
お

し
ゃ
べ
り
し
た
り
、
囲
碁
や
将
棋
、
麻
雀

な
ど
を
楽
し
ん
だ
り
で
き
る
「
フ
リ
ー
サ

ロ
ン
」
を
開
設
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

物
品
寄
贈
を
呼
び
か
け
周
知

「
ま
ず
町
内
で
関
心
を
持
っ
て
も
ら
う

た
め
に
、
決
ま
っ
た
こ
と
だ
け
を
知
ら
せ

る
の
で
は
な
く
、
サ
ロ
ン
で
使
用
す
る
ゲ

ー
ム
用
具
や
座
布
団
な
ど
の
寄
贈
を
呼
び

か
け
ま
し
た
」
と
土
川
さ
ん
。
結
果
、
家

庭
に
眠
っ
て
い
た
囲
碁
、
将
棋
、
麻
雀
セ

ッ
ト
が
何
セ
ッ
ト
も
提
供
さ
れ
、
新
品
の

座
布
団
も
断
わ
ら
な
け
れ
ば
い
け
な
い
ほ

ど
寄
贈
の
申
し
出
が
あ
っ
た
そ
う
で
す
。

サ
ロ
ン
は
25
年
５
月
に
ス
タ
ー
ト
。
月

２
回
第
２
、
第
４
木
曜
日
に
開
設
さ
れ
、

毎
回
10
人
前
後
の
参
加
者
が
将
棋
や
麻
雀

な
ど
を
楽
し
ん
で
い
ま
す
。
普
段
町
内
会

行
事
な
ど
に
参
加
し
な
い
人
も
、
サ
ロ
ン

に
は
来
て
く
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

土
川
さ
ん
は
「
今
後
は
、
町
内
会
福
祉
部

が
行
っ
て
い
る
サ
ロ
ン
運
営
を
、
参
加
者

の
自
主
運
営
に
移
行
し
て
い
け
た
ら
と
考

え
て
い
ま
す
。
ま
た
、
将
来
的
に
は
、
土

日
も
開
い
て
、
大
人
と
子
ど
も
が
将
棋
な

ど
を
教
え
合
っ
た
り
す
る
よ
う
な
場
に
し

て
い
け
た
ら
」
と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

誰
で
も
集
え
る
居
場
所
づ
く
り

岡
野
二
丁
目
町
内
会 

岡
野
集
会
所
フ
リ
ー
サ
ロ
ン

事 例

第２・４木曜

10時～13時

あれこれ工 夫
● 開設にあたり、寄贈だけでは用意できなかった麻雀卓や
碁石入れ、将棋盤などは、西区社会福祉協議会の「にこま
ち助成金」（18ページ参照）を利用して購入しました。

● 町内会会員が他地区の知り合いと一緒に利用することも
できるようにしています。

● サロン参加者は1回20円を自己負担して、お茶とお菓子
を楽しんでいます。

「もっと参加者を増やしたい」と
土川会長（右）と杉浦さん

「ほぼ皆勤賞」と笑う金澤努さん（左）と福島愛二郎さん
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少
し
の
時
間
と
関
心
が
あ
れ
ば

「
ふ
と
、
自
分
の
時
間
の
過
ご
し
方
を

見
つ
め
直
す
機
会
が
あ
り
、
そ
の
時
”ち

ょ
っ
と
し
た
時
間
“
で
活
動
で
き
る
配
食

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
知
り
、
始
め
た
の
が
き

っ
か
け
で
す
」
と
話
す
み
つ
わ
の
会
代
表

の
中
島
ま
り
子
さ
ん
。

「
人
は
誰
で
も
年
を
と
り
、
い
ず
れ
高

齢
に
な
る
。
”少
し
の
時
間
“
と
”少
し

の
関
心
“
が
あ
れ
ば
、
誰
で
も
地
域
の
支

え
あ
い
に
参
加
で
き
る
ん
で
す
よ
」
と
中

島
さ
ん
は
言
い
ま
す
。

高
齢
者
の
見
守
り
も
兼
ね
て

平
成
17
年
、
藤
棚
地
域
ケ
ア
プ
ラ
ザ
の

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
育
成
を
目
的
と
し
た
自
主

事
業
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
た
み
つ
わ
の
会
。

現
在
10
人
の
メ
ン
バ
ー
が
、
月
に
２
回
、

地
域
の
70
歳
以
上
の
高
齢
者
に
手
作
り
の

お
弁
当
を
届
け
て
い
ま
す
。

配
食
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
は
、
サ
ー
ビ
ス
の

提
供
だ
け
だ
と
思
わ
れ
が
ち
で
す
が
、「
高

齢
者
の
見
守
り
活
動
」
を
兼
ね
た
”一
石

二
鳥
“
の
活
動
で
す
。

届
け
る
お
弁
当
に
、
季
節
に
応
じ
た
手

書
き
メ
ッ
セ
ー
ジ
と
折
り
紙
を
添
え
た
献

立
表
を
入
れ
る
こ
と
で
、
自
分
た
ち
の
気

持
ち
も
一
緒
に
届
け
る
よ
う
に
工
夫
し
て

い
る
と
の
こ
と
。
作
っ
た
お
弁
当
を
自
分

た
ち
で
届
け
る
た
め
、
地
域
の
人
の
気
持

ち
を
直
接
聞
く
こ
と
が
で
き
、
自
身
も
元

気
を
も
ら
え
る
活
動
だ
と
い
い
ま
す
。

配
達
だ
け
の
活
動
も

ス
タ
ー
ト
当
初
20
人
近
か
っ
た
メ
ン
バ

ー
も
、
少
し
ず
つ
減
っ
て
、
活
動
が
大
変

に
な
っ
た
時
期
が
あ
り
ま
し
た
。

そ
こ
で
、
配
達
だ
け
で
も
気
軽
に
参
加

で
き
る
よ
う
に
工
夫
し
た
り
、
地
域
ケ
ア

プ
ラ
ザ
の
職
員
に
支
援
し
て
も
ら
っ
た
り

し
な
が
ら
、
活
動
を
継
続
し
て
き
ま
し
た
。

今
後
は
、
関
わ
っ
て
く
れ
る
メ
ン
バ
ー
を

増
や
し
て
、
地
域
の
中
で
、
さ
ら
に
充
実

し
た
活
動
を
目
指
し
た
い
と
の
こ
と
。

中
島
さ
ん
は
言
い
ま
す
。「
今
日
か
ら

自
分
に
で
き
る
こ
と
は
近
く
に
た
く
さ
ん

あ
り
ま
す
。
ち
ょ
っ
と
し
た
こ
と
か
ら
皆

さ
ん
も
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
」。

ち
ょ
っ
と
し
た
こ
と
か
ら
始
め
て
み
ま
せ
ん
か

配
食
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
み
つ
わ
の
会

事 例

【会員】10人 

第２・４火曜

取
組
キ
ー
ワ
ー
ド  

高
齢
・
支
え
あ
い

藤棚地域ケアプラザを拠点に
活動するみつわの会の皆さん

心をこめてお弁当を手作り

折り紙を添えた献立表

地域を支え、支えられる活動に

周辺は山坂が多い地区で、歩いてお弁当を届けることが大変な場所
もあります。「会の皆さんは、今後の自立した活動に向けて頑張ってい
ますが、そのためには“地域と連携した配達の体制づくり”などの工夫
も必要なのではないかと思います」と話すのは、みつわの会の活動を
支援する藤棚地域ケアプラザ地域活動交流コーディネーターの峯岸里
美さん。地域を支え、支えられる活動を目指した取組は続きます。
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取
組
キ
ー
ワ
ー
ド  

子
ど
も
・
次
世
代
に
つ
な
ぐ

（上）子どもたちがもらった鶴
（左）参加した子どもの絵日記 

地
域
で
高
齢
者
を
見
守
る

平
成
17
年
、
南
浅
間
町
の
島
村
昇
子
さ

ん
が
民
生
委
員
・
児
童
委
員
に
な
っ
た
時
、

町
内
の
高
齢
者
を
見
守
る
「
ふ
れ
あ
い
会
」

を
作
っ
て
も
ら
え
な
い
か
と
い
う
話
が
あ

り
ま
し
た
。
そ
こ
で
、
当
時
保
健
活
動
推

進
員
だ
っ
た
寺
井
由
紀
子
さ
ん
と
一
緒
に

設
立
の
条
件
な
ど
を
確
認
し
た
上
で
、
区

役
所
か
ら
町
内
会
長
に
説
明
を
し
て
も
ら

っ
た
そ
う
で
す
。
会
長
の
賛
同
を
得
て
、

町
内
会
、
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
も
含
め
た
会
議

で
話
し
合
い
、
４
月
、
地
域
を
あ
げ
て
の

ふ
れ
あ
い
会
が
発
足
し
ま
し
た
。

現
在
は
、
ひ
と
り
暮
ら
し
高
齢
者
や
高

齢
者
の
み
世
帯
、
そ
の
他
の
世
帯
合
わ
せ

て
29
世
帯
、
33
人
の
見
守
り
・
訪
問
活
動

を
行
っ
て
い
ま
す
。

活
動
を
次
世
代
へ

会
の
発
足
当
初
か
ら
、
継
続
で
き
る
仕

組
み
づ
く
り
を
大
切
に
、
活
動
を
行
っ
て

き
た
メ
ン
バ
ー
。
訪
問
先
で
の
「
夏
休
み

は
子
ど
も
た
ち
の
声
が
聞
こ
え
な
く
て
寂

し
い
」
と
い
う
声
を
聞
き
、「
子
ど
も
の

頃
か
ら
見
守
り
の
活
動
を
経
験
す
る
こ
と

で
、
将
来
に
つ
な
が
る
の
で
は
な
い
か
」

「
必
ず
何
か
心
に
残
る
は
ず
！
」
と
い
う

思
い
も
あ
り
、
子
ど
も
会
に
も
働
き
か
け

て
み
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。
そ
し
て
23
年
、

夏
休
み
を
利
用
し
て
、
小
学
５
・
６
年
生

を
中
心
と
し
た
子
ど
も
た
ち
と
保
護
者
と

一
緒
に
、
熱
中
症
予
防
の
見
守
り
訪
問
活

動
を
実
現
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

25
年
、
３
回
目
と
な
る
訪
問
は
、
子
ど

も
８
人
、
保
護
者
３
人
が
、
ふ
れ
あ
い
会

の
メ
ン
バ
ー
と
２
グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
て

行
い
ま
し
た
。
夏
の
暑
い
日
、
子
ど
も
た

ち
の
熱
中
症
に
も
気
を
つ
け
な
が
ら
の
活

動
。「
熱
中
症
に
気
を
つ
け
て
く
だ
さ
い
」

と
い
う
子
ど
も
た
ち
の
言
葉
と
一
緒
に
手

渡
さ
れ
る
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
を
受
け
取
る
高

齢
者
の
皆
さ
ん
は
、「
普
段
と
は
比
べ
物

に
な
ら
な
い
笑
顔
と
お
礼
の
言
葉
を
返
し

て
く
れ
ま
し
た
」
と
島
村
さ
ん
。

「
”継
続
で
き
る
活
動
“
、
”次
世
代
に

つ
な
が
る
見
守
り
活
動
“
を
モ
ッ
ト
ー

に
、
こ
れ
か
ら
も
子
ど
も
た
ち
と
の
訪
問

を
続
け
て
い
く
こ
と
は
大
切
な
こ
と
だ
と

思
っ
て
い
ま
す
。
子
ど
も
会
の
会
長
か
ら

も
、
子
ど
も
た
ち
が
順
番
に
活
動
を
経
験

で
き
る
と
よ
い
と
い
う
意
見
を
も
ら
い
ま

し
た
」
と
皆
さ
ん
笑
顔
で
し
た
。

子
ど
も
と
共
に
つ
な
が
る
見
守
り
の
輪

南
浅
間
町
第
一
ふ
れ
あ
い
会

事 例

【会員】
33人

島村昇子
会長

～保護者の方から聞いた子どもたちのエピソード～

2人の子どもと一緒に、今年で２回目となる参加でした。初めは、暑いことも加わって、乗り気ではなかった子も、１軒
１軒訪問する中で、「ありがとう」と声をかけてもらうことで、終わった後は、「暑くて大変だったけど、やってよかった」
という感想が聞かれました。真意は分かりませんが、夏休みの宿題の絵日記にその日の出来事を書いていました。
昨年は、訪問を楽しみに待っていただいていた方から、子どもたちが手作りの鶴をもらいました。家に飾ってあるそ
の鶴を見ると、子どもは思い返して話をしています。
このような経験は子どもたちの心に何かを残していると感じます。
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昔懐かしい雰囲気に笑顔いっぱい

「
頼
ま
れ
た
ら
断
れ
な
い
な
」

平
成
25
年
９
月
に
オ
ー
プ
ン
し
た
地
域

子
育
て
サ
ロ
ン
「
子
育
て
万
歳
サ
ロ
ン
」

の
会
場
は
、何
と
町
の
銭
湯
の
「
萬
歳
湯
」。

「
天
井
が
と
て
も
高
い
の
で
広
々
と
感
じ

ら
れ
る
の
で
は
」
と
話
す
の
は
ス
タ
ッ
フ

代
表
の
平
林
静
子
さ
ん
で
す
。

区
内
９
か
所
で
開
催
さ
れ
る
地
域
子
育

て
サ
ロ
ン
は
、
身
近
な
場
所
で
親
子
が

気
軽
に
立
ち
寄
る
こ
と
の
で
き
る
「
親
子

の
居
場
所
」
で
す
。
以
前
、
こ
の
地
区
に

は
サ
ロ
ン
が
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
地
域

で
子
育
て
・
教
育
相
談
等
に
携
わ
っ
て
き

た
平
林
さ
ん
は
、
区
役
所
か
ら
相
談
を
受

け
、
会
場
探
し
を
始
め
ま
し
た
。
周
囲
に

町
内
会
館
な
ど
大
勢
で
集
ま
れ
る
施
設
が

な
く
、
ど
う
し
た
も
の
か
と
家
族
で
話
し

て
い
た
と
こ
ろ
、「
広
い
場
所
と
言
え
ば

銭
湯
の
脱
衣
所
と
か
」
と
い
う
こ
と
に
。

早
速
、
幼
な
じ
み
の
「
萬
歳
湯
」
の
高
木

一
洋
さ
ん
に
話
を
持
ち
か
け
ま
し
た
。「
最

初
は
び
っ
く
り
し
た
け
ど
、
地
域
の
た
め

に
な
る
し
、
し
い
ち
ゃ
ん
（
平
林
さ
ん
）

の
す
る
こ
と
な
ら
間
違
い
は
な
い
か
ら
、

頼
ま
れ
た
ら
断
れ
な
い
な
」
と
高
木
さ
ん
。

こ
う
し
て
、
ユ
ニ
ー
ク
な
会
場
を
利
用
し

た
サ
ロ
ン
の
準
備
が
始
ま
り
ま
し
た
。

で
き
る
範
囲
で
無
理
せ
ず
協
力

サ
ロ
ン
の
運
営
に
は
、
町
内
の
高
齢
者

を
見
守
る
「
ふ
れ
あ
い
会
」
活
動
を
一
緒

に
し
て
き
た
メ
ン
バ
ー
が
中
心
に
な
っ
て

協
力
し
て
く
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

オ
ー
プ
ン
す
る
ま
で
何
度
も
打
合
せ
を
重

ね
、
銭
湯
の
営
業
の
支
障
に
な
ら
な
い
方

法
な
ど
を
話
し
合
っ
た
そ
う
で
す
。「
大

勢
の
子
ど
も
た
ち
が
出
入
り
す
る
こ
と
を

考
え
て
、
み
ん
な
で
お
掃
除
や
片
付
け
を

さ
せ
て
も
ら
い
ま
し
た
」
と
平
林
さ
ん
。

高
木
さ
ん
も
ト
イ
レ
を
使
い
や
す
く
し
た

り
、
家
具
を
移
動
さ
せ
た
り
と
全
面
協
力
。

「
や
っ
ぱ
り
気
持
ち
よ
く
利
用
し
て
も
ら

い
た
い
で
す
か
ら
」。

ス
タ
ー
ト
し
た
ば
か
り
の
サ
ロ
ン
で
す

が
、
ス
タ
ッ
フ
の
か
か
わ
り
方
も
人
そ
れ

ぞ
れ
。
平
林
さ
ん
は
「
足
が
悪
く
て
掃
除

は
難
し
い
け
れ
ど
、
当
日
の
見
守
り
役
な

ら
で
き
る
と
い
う
方
も
。
活
動
を
長
続
き

さ
せ
る
に
は
、
で
き
る
範
囲
で
無
理
せ
ず

参
加
し
て
も
ら
う
こ
と
が
大
切
」
と
話
し

ま
す
。

人
と
人
と
の
つ
な
が
り
が
あ
っ
た
か
ら

こ
そ
実
現
し
た
「
子
育
て
万
歳
サ
ロ
ン
」。

平
林
さ
ん
は
「
こ
の
サ
ロ
ン
で
皆
が
知
り

合
い
に
な
る
こ
と
で
、
い
ざ
と
い
う
時
、

声
を
掛
け
合
い
助
け
合
え
る
関
係
を
つ
く

っ
て
い
け
た
ら
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

人
の
つ
な
が
り
で
お
風
呂
屋
さ
ん
が
会
場
に

子
育
て
万
歳
サ
ロ
ン

事 例

原則
第1金曜

10時～正午

取
組
キ
ー
ワ
ー
ド  

子
ど
も
・
つ
な
が
り
で
実
現

「しいちゃん」「かずちゃん」の
平林さん（右）と高木さん

話題の
　小箱

区内には地域子育てサロンのほか、コミュニティハウス
や町内会館で開催されている「親子ふれあい会」がありま
す。各地区の地区社会福祉協議会、更生保護女性会など
の皆さんが、ボランティアで温かく子育てをサポート。子
育て中の親子が季節の行事や遊びなどに楽しく参加しな
がら、友達づくりや子育ての情報交換ができる場として、
長く親しまれています。

地域で子育て
「親子ふれあい会」
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取
組
キ
ー
ワ
ー
ド  

障
害
・
防
災
に
よ
る
つ
な
が
り

「
障
が
い
児
者
避
難
所
体
験
」
と
は

「
西
区
社
会
福
祉
協
議
会
障
が
い
福
祉
関

係
分
科
会
」
で
は
、
平
成
21
年
度
か
ら
24

年
度
ま
で
４
か
所
の
地
域
防
災
拠
点
で「
障

が
い
児
者
避
難
所
体
験
」
を
行
い
ま
し
た
。

災
害
発
生
時
に
最
も
力
を
発
揮
す
る
の

が
「
共
助
」
の
力
。
発
災
時
に
地
域
の
避

難
所
と
な
る
地
域
防
災
拠
点
で
、
障
害
の

あ
る
方
や
家
族
が
共
に
活
動
し
、
自
ら
の

こ
と
を
伝
え
る
こ
と
で
、
障
害
児
者
と
地

域
の
「
顔
の
見
え
る
関
係
づ
く
り
」
を
進

め
て
い
こ
う
と
い
う
取
組
が
「
障
が
い
児

者
避
難
所
体
験
」
で
す
。　

24
年
度
に
実
施
し
た
岡
野
中
学
校
地
域

防
災
拠
点
で
は
、
避
難
所
体
験
開
催
の
後

押
し
と
な
る
一
つ
の
き
っ
か
け
が
あ
り
ま

し
た
。

開
催
に
向
け
た
推
進
力

き
っ
か
け
は
、
岡
野
中
学
校
地
域
防
災

拠
点
の
エ
リ
ア
に
住
み
、
重
度
心
身
障
害

の
お
子
さ
ん
を
持
つ
山
本
宣
子
さ
ん
が
、

地
域
防
災
拠
点
の
訓
練
に
参
加
し
た
こ

と
。お

子
さ
ん
と
一
緒
に
初
め
て
訓
練
に
参

加
し
た
山
本
さ
ん
。
実
際
行
っ
て
み
る
と

色
々
な
事
が
起
き
た
そ
う
で
す
。「
ス
ロ

ー
プ
の
場
所
が
ど
こ
か
分
か
ら
な
か
っ
た

り
…
。
皆
で
「
こ
れ
は
大
変
だ
」
と
い
う

こ
と
に
な
り
ま
し
た
」。

分
か
っ
て
い
る
よ
う
で
分
か
っ
て
い
な

い
こ
と
が
た
く
さ
ん
あ
る
…
。
地
域
の
経

験
が
「
障
が
い
児
者
避
難
所
体
験
」
を
開

催
す
る
大
き
な
推
進
力
に
な
り
ま
し
た
。

生
ま
れ
始
め
た
地
域
と
の
つ
な
が
り

山
本
さ
ん
は
そ
の
避
難
所
体
験
に
も
参

加
し
、
自
身
が
住
む
ま
ち
の
地
域
防
災
拠

点
で
、
お
子
さ
ん
と
家
族
に
つ
い
て
話
を

し
ま
し
た
。
参
加
し
た
こ
と
で
何
か
変
化

は
あ
っ
た
の
で
し
ょ
う
か
。「
あ
い
さ
つ

や
、
声
か
け
を
し
て
い
た
だ
く
こ
と
が
増

え
ま
し
た
。
生
活
の
大
半
は
子
ど
も
に
か

か
り
っ
き
り
。
地
域
の
方
た
ち
と
言
葉
を

交
わ
す
の
は
、
社
会
と
の
つ
な
が
り
を
感

じ
る
大
切
な
場
に
な
っ
て
い
ま
す
」。

一
方
こ
ん
な
お
悩
み
も
。「
子
ど
も
が

小
さ
い
時
は
手
一
杯
で
、
お
声
掛
け
が
あ

っ
て
も
、
ど
う
し
て
も
行
事
等
に
参
加
で

き
な
い
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
”構
わ
な
い

で
く
だ
さ
い
“
と
い
う
訳
で
は
な
く
て

タ
イ
ミ
ン
グ
の
問
題
。
そ
う
い
っ
た
所
で
、

お
互
い
の
「
つ
な
が
り
た
い
」
と
い
う
気

持
ち
が
す
れ
違
わ
な
け
れ
ば
い
い
な
と
感

じ
て
い
ま
す
」。

そ
ん
な
山
本
さ
ん
に
と
っ
て
地
域
の
人

た
ち
の
存
在
と
は
。「
地
域
の
人
た
ち
を

身
近
に
感
じ
る
と
い
う
の
は
、
暮
ら
し
て

い
く
上
で
の
安
心
感
に
つ
な
が
り
ま
す
。

特
別
に
何
か
を
と
い
う
関
係
で
は
な
く
、

一
緒
に
暮
ら
し
て
い
る
存
在
と
し
て
、
あ

い
さ
つ
等
を
通
じ
て
、
自
然
に
地
域
と
つ

な
が
っ
て
い
た
い
な
と
思
い
ま
す
」。

す
べ
て
の
人
に
と
っ
て
非
日
常
の
「
災

害
」
と
「
避
難
所
生
活
」。
そ
れ
を
共
に

疑
似
体
験
し
、
互
い
の
思
い
や
生
活
を

知
る
こ
と
が
、
日
常
の
絆
に
成
長
し
て

い
ま
す
。

防
災
を
通
じ
た
障
害
児
者
と
の
つ
な
が
り
づ
く
り

西
区
社
会
福
祉
協
議
会 

障
が
い
福
祉
関
係
分
科
会

事 例

分科会
参加団体数

31団体

話題の
　小箱

障害のある人が、避難場所などで
周囲の人と必要な情報をやりとりす
るための、絵記号等を掲載したボー
ドです。横浜市のホームページなど
で、ダウンロードできます。

災害用
コミュニケーションボード

避難所体験でのグループワーク
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〝
地
域
を
知
る
〞
き
っ
か
け
に

「
区
内
で
も
ひ
と
き
わ
福
祉
施
設
が
多

く
あ
る
こ
と
が
こ
の
地
区
の
特
徴
の
ひ
と

つ
」
と
話
す
の
は
、
第
３
地
区
町
内
会
自

治
会
協
議
会
会
長
の
天
笠
米
蔵
さ
ん
。

第
３
地
区
の
地
区
懇
談
会
に
は
、
天
笠

さ
ん
を
は
じ
め
と
す
る
町
内
会
長
や
団
体

な
ど
の
ほ
か
に
、
地
区
内
の
障
害
児
者
関

連
の
福
祉
施
設
の
各
代
表
も
メ
ン
バ
ー
と

し
て
参
加
。「
さ
ま
ざ
ま
な
人
が
ふ
れ
あ

え
る
ま
ち
」
を
目
指
し
て
定
期
的
に
話
し

合
い
を
続
け
て
い
ま
す
。

以
前
は
、
福
祉
施
設
が
近
く
に
あ
っ
て

も
交
流
す
る
機
会
が
な
く
、「
ど
の
よ
う

な
場
所
」
な
の
か
知
ら
な
い
人
が
地
域
に

少
な
く
な
か
っ
た
と
い
い
ま
す
。

平
成
22
年
当
時
、「
福
祉
施
設
は
ど
こ

に
あ
っ
て
、
ど
ん
な
人
が
何
を
し
て
い
る

場
所
な
の
？
」
と
い
う
一
言
を
天
笠
さ
ん

が
耳
に
し
、
地
区
懇
談
会
で
こ
れ
を
伝
え

た
と
こ
ろ
、
地
域
の
み
ん
な
が
地
域
の
こ

と
を
知
る
き
っ
か
け
と
し
て
「
福
祉
施
設

見
学
会
を
や
ろ
う
」
と
い
う
動
き
に
つ
な

が
っ
た
と
い
い
ま
す
。

一
緒
に
取
り
組
む

「
ど
の
よ
う
な
工
夫
を
す
れ
ば
、
地

域
の
人
た
ち
に
福
祉
施
設
の
こ
と
を
伝

え
ら
れ
る
だ
ろ
う
か
」。
地
区
懇
談
会

の
福
祉
施
設
と
地
域
の
メ
ン
バ
ー
が
一

緒
に
知
恵
を
出
し
合
い
、
見
学
時
間
や

コ
ー
ス
の
検
討
、
マ
ッ
プ
づ
く
り
な
ど

に
取
り
組
ん
だ
そ
う
で
す
。

見
学
会
当
日
は
、
各
町
内
会
か
ら
合

わ
せ
て
45
人
も
の
人
が
参
加
。
参
加
者

か
ら
は
「
次
は
一
緒
に
作
業
を
体
験
し

て
み
た
い
」「
子
ど
も
に
も
ぜ
ひ
見
せ

た
い
」
と
い
う
感
想
が
寄
せ
ら
れ
ま
し

た
。あ

れ
か
ら
数
年
、
今
で
は
「
福
祉
施

設
と
地
域
の
距
離
感
」
は
ぐ
っ
と
縮
ま

り
、
行
事
で
使
用
す
る
品
を
福
祉
施
設

か
ら
購
入
す
る
よ
う
に
な
っ
た
町
内
会

も
多
い
と
い
い
ま
す
。

施
設
も
地
域
の
一
員

「
福
祉
施
設
も
地
域
の
一
員
。
施
設
数

が
多
い
こ
と
が
今
で
は
地
区
の
強
み
に
も

な
っ
て
い
る
」
と
天
笠
さ
ん
。

第
３
地
区
で
は
、
も
っ
と
施
設
や
障
害

者
の
こ
と
を
知
っ
て
も
ら
お
う
と
、
福
祉

施
設
同
士
が
連
携
し
、
毎
年
「
福
祉
フ
ェ

ス
タ
」
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

25
年
も
10
月
５
日
に
、
西
横
浜
駅
前
の

「
生
活
創
造
空
間
に
し
」
で
盛
大
に
開
催
さ

れ
ま
し
た
。
会
場
で
は
、
施
設
関
係
者
に

交
じ
っ
て
、
地
区
懇
談
会
の
地
域
の
メ
ン

バ
ー
が
活
躍
す
る
姿
が
見
ら
れ
ま
し
た
。

福
祉
施
設
と
地
域
の
交
流

第
３
地
区
懇
談
会

事 例

地区内に
９福祉施設

取
組
キ
ー
ワ
ー
ド  

障
害
・
相
互
理
解

各町内会から多くの人が参加した福祉施設見学会

地域に貢献できること

「障害者施設が地域に貢献できること・・・」そんなことを思いながら参加した地区懇談会。「障害」
を理解していただくためには、こちらからも一歩の踏み出しを。そんな思いの出発でした。
秋の「福祉フェスタ」に加え、25年春からは、地区懇談会で地域の“顔の見える関係”を目指して、

「ふれあい春まつり」の開催に取り組みました。福祉施設も店舗として参加し、まつりを支える役割
を担いました。本当に「春」らしく温かなおまつりになったと感じています。これからも地域の中で育
ちあう福祉施設を目指していきたいと思っています。（ガッツ・びーと西　所長　渡辺幹夫さん）
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取
組
キ
ー
ワ
ー
ド  

新
し
い
つ
な
が
り
・
担
い
手

役
割
を
決
め
た
ら
お
任
せ
す
る

戸
部
六
・
七
町
内
会
で
は
、
こ
の
10
年

く
ら
い
の
間
に
新
し
い
マ
ン
シ
ョ
ン
が
増

え
、
会
員
の
半
数
以
上
が
マ
ン
シ
ョ
ン
住

民
だ
と
い
い
ま
す
。

「
一
時
は
４
、５
人
し
か
い
な
か
っ
た
子

ど
も
会
で
す
が
、
今
で
は
30
〜
40
人
に
な

り
、
大
切
な
町
内
会
の
戦
力
で
す
」
と
話

す
の
は
町
内
会
長
の
粕
川
幹
代
さ
ん
。
新

し
く
引
っ
越
し
て
き
た
若
い
家
族
が
、
町

内
で
気
軽
に
触
れ
あ
え
る
場
を
作
り
、
積

極
的
に
地
域
と
関
わ
れ
る
よ
う
に
努
め
て

い
ま
す
。

「
行
事
に
子
ど
も
た
ち
が
参
加
し
や
す

い
よ
う
に
工
夫
す
る
こ
と
、
運
営
に
あ
た

っ
て
、
き
ち
ん
と
役
割
分
担
し
た
ら
、
そ

れ
以
上
、
あ
れ
こ
れ
口
を
出
さ
ず
に
お
任

せ
す
る
こ
と
が
大
事
だ
と
思
い
ま
す
」
と

粕
川
さ
ん
。
毎
年
２
月
に
開
催
さ
れ
る
餅

つ
き
大
会
で
は
、
子
ど
も
た
ち
や
そ
の
親

も
お
餅
を
丸
め
た
り
、
豚
汁
づ
く
り
を
手

伝
っ
た
り
し
て
い
ま
す
。
粕
川
さ
ん
は「
大

会
の
景
品
の
準
備
は
子
ど
も
会
に
お
願
い

し
て
い
ま
す
。
実
用
的
で
役
立
つ
も
の
を

ネ
ッ
ト
で
安
く
購
入
す
る
な
ど
、
色
々
工

夫
さ
れ
て
い
ま
す
」
と
話
し
ま
す
。

「
青
年
部
」
で
関
係
を
絶
や
さ
ず

夜
警
パ
ト
ロ
ー
ル
や
町
内
清
掃
に
も
た

く
さ
ん
の
子
ど
も
た
ち
が
参
加
し
て
い
ま

す
。「
子
ど
も
た
ち
が
楽
し
め
る
よ
う
に
町

内
会
で
気
を
遣
っ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
」

と
子
ど
も
会
会
長
の
サ
リ
ナ
ス
麻
子
さ
ん
。

パ
ト
ロ
ー
ル
の
後
は
皆
で
手
作
り
の
焼
き

お
に
ぎ
り
や
豚
汁
を
味
わ
い
ま
す
。

子
ど
も
会
で
は
町
内
行
事
の
案
内
が
あ

る
と
メ
ー
ル
等
で
一
斉
に
連
絡
し
、
子
ど

も
た
ち
の
出
席
人
数
を
ま
と
め
て
町
内
会

に
報
告
。
事
前
に
人
数
を
き
ち
ん
と
把
握

で
き
る
た
め
、
無
駄
な
く
子
ど
も
向
け
メ

ニ
ュ
ー
の
準
備
が
で
き
る
そ
う
で
す
。

行
事
の
運
営
で
一
緒
に
な
っ
た
年
上
の

方
に
教
え
て
い
た
だ
く
こ
と
も
多
い
と
い

う
サ
リ
ナ
ス
さ
ん
。「
知
り
合
い
が
増
え

る
だ
け
で
な
く
、
お
付
き
合
い
も
深
ま
り

ま
す
。
子
ど
も
た
ち
が
行
事
の
時
の
写
真

を
町
内
の
方
か
ら
い
た
だ
い
て
帰
っ
て
く

る
こ
と
も
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

粕
川
さ
ん
は
「
子
ど
も
会
を
卒
業
す
る

と
顔
を
合
わ
せ
る
機
会
が
減
っ
て
し
ま
う

ご
家
族
も
多
い
た
め
、「
青
年
部
」
を
立

ち
上
げ
ま
し
た
」。
地
域
に
生
ま
れ
た
つ

な
が
り
が
途
切
れ
な
い
よ
う
努
め
て
い
る

そ
う
で
す
。

子
ど
も
の
参
加
で
若
い
世
代
が
担
い
手
に

戸
部
六
・
七
町
内
会

事 例

450世帯

粕川幹代
会長

(25.4.1 現在 )

あれこれ工 夫
戸部六・七町内会では、新しくマンションができるタイミングで、いち早く
町内会の案内を心がけています。

●建築中から管理会社等を通じ町内会加入を働きかけ
●入居後、管理組合に許可を得て、案内を配布、訪問

粕川会長は「入居前、直後に管理組合等を通すことで、比較的すんなり受
け入れていただけました。必要に応じて一軒ずつ訪問し、活動内容や会費
の使われ方なども丁寧に説明するようにしています」と話していました。

行事運営を通して培った町内会のチームワーク

夏まつりでも親子が大活躍

新しいマンションとのお付き合い



話題の
　小箱
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取
組
キ
ー
ワ
ー
ド  

新
し
い
つ
な
が
り
・
担
い
手

平
成
25
年
９
月
、掃
部
山
公
園
で
プ
ロ
レ
ス
の
イ
ベ
ン
ト
が
行
わ
れ

ま
し
た
。「
戸
部
大
通
り
商
店
会
か
ら
公
園
で
開
催
し
た
い
と
相
談

を
受
け
、地
区
で
協
力
す
る
こ
と
に
し
ま
し
た
」と
話
す
の
は
第
一
地

区
町
内
連
合
会
会
長
の
金
子
勝
雄
さ
ん
。

当
日
、屋
外
に
特
設
リ
ン
グ
と
椅
子
４
０
０
席
が
用
意
さ
れ
、試
合

前
に
は
、リ
ン
グ
上
で
戸
部
小
学
校
、老
松
中
学
校
の
生
徒
が
ソ
ー
ラ

ン
節
を
披
露
し
ま
し
た
。無
料
で
生
の
プ
ロ
レ
ス
が
見
ら
れ
る
と
あ
っ

て
、一
時
は
６
０
０
人
近
い
人
が
集
ま
っ
た
と
の
こ
と
。終
了
後
、金
子

さ
ん
は
顔
も
知
ら
な
か
っ
た
男
性
か
ら
次
の
よ
う
に
声
を
か
け
ら
れ

た
と
い
い
ま
す
。「
定
年
後
、家
に
引
き
込
も
り
が
ち
に
な
っ
て
い
た

が
、久
し
ぶ
り
に
楽
し
く
行
事
に
出
て
く
る
機
会
を
作
っ
て
も
ら
え
て

よ
か
っ
た
。こ
れ
か
ら
も
も
っ
と
こ
う
し
た
イ
ベ
ン
ト
を
や
っ
て
ほ
し

い
」。男
性
に
は「
虫
の
音
を
聞
く
会
」な
ど
の
行
事
に
も
ぜ
ひ
出
て

き
て
ほ
し
い
と
誘
っ
た
そ

う
で
す
。

金
子
さ
ん
は「
好
き
な

こ
と
が
き
っ
か
け
で
地
域

に
顔
を
出
し
て
く
れ
る

よ
う
に
な
る
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。色
々
な
行
事
を

企
画
し
て
い
く
こ
と
も

大
切
だ
と
思
い
ま
す
」と

話
し
て
い
ま
し
た
。

意
外
な
行
事
が
地
域
に

　
　
　
　
出
る
き
っ
か
け
に

第
一
地
区
町
内
連
合
会

掃部山公園の特設リングで行われた
プロレスの熱戦

西区事例マップ ※この冊子で紹介した事例の主な活動場所は下図のとおりです。

平
沼
橋

戸
部

新高島

京
急
本
線

相模
鉄道

み
な
と
み
ら
い
線

国
道
16
号

JR
東
海
道
本
線

みなとみらい

西横
浜

横
浜

桜
木
町

横
浜

高
島
町

桜
木
町

市
営
地
下
鉄

JR
京
浜
東
北
線
・
根
岸
線

新田
間川

帷子
川

石崎
川

①事例１ 浅間台自治会

②事例２ みふゆ会

③事例３ 岡野集会所フリーサロン

④事例４ みつわの会

⑤事例５ 南浅間町
 第一ふれあい会

⑥事例６ 子育て万歳サロン

⑦事例７ 西区社会福祉協議会

⑧事例８ 第３地区懇談会

⑨事例９ 戸部六・七町内会

⑩事例10 プレサンスロジェ 
 横濱天王町町内会

⑪事例11 石崎自治会

⑫事例12 みなとみらいミッドスクエア 
 ザ・タワーレジデンス自治会

⑬事例13 上原東部運営会

⑭事例14 第４地区社会福祉 
 協議会
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取
組
キ
ー
ワ
ー
ド  

新
し
い
つ
な
が
り
・
大
き
な
マ
ン
シ
ョ
ン

町
内
会
を
つ
く
ろ
う

平
成
22
年
、
東
久
保
町
の
小
高
い
丘
の

上
に
、
こ
の
あ
た
り
で
は
大
型
な
１
８
０

戸
の
マ
ン
シ
ョ
ン
が
完
成
し
ま
し
た
。

マ
ン
シ
ョ
ン
に
も
管
理
組
合
と
同
様

に
、
町
内
会
と
い
う
組
織
は
あ
る
こ
と
が

当
た
り
前
だ
と
思
っ
て
い
た
、
と
プ
レ
サ

ン
ス
ロ
ジ
ェ
横
濱
天
王
町
町
内
会
の
会
長

は
振
り
返
り
ま
す
。

こ
の
マ
ン
シ
ョ
ン
は
世
帯
数
も
多
く
、

地
域
に
元
々
あ
る
町
内
会
に
参
加
さ
せ
て

も
ら
う
の
は
難
し
か
っ
た
と
い
い
ま
す
。

そ
の
た
め
、
地
域
で
町
内
会
活
動
を
す
る

に
は
、
新
た
に
マ
ン
シ
ョ
ン
独
自
の
町
内

会
を
つ
く
る
必
要
が
あ
っ
た
そ
う
で
す
。

町
内
会
の
設
立
に
向
け
て
は
、「
こ
れ

か
ら
こ
こ
で
生
活
し
て
い
く
自
分
た
ち
一

人
ひ
と
り
の
つ
な
が
り
が
大
切
だ
」
と
思

い
、
管
理
会
社
に
任
せ
る
ば
か
り
で
な
く
、

自
分
た
ち
で
も
設
立
に
向
け
て
準
備
を
始

め
た
と
会
長
は
言
い
ま
す
。

当
初
は
一
人
で
始
め
た
設
立
準
備
会
で

す
が
、
徐
々
に
一
緒
に
取
り
組
ん
で
く
れ

る
仲
間
が
集
ま
り
、
ま
た
、
マ
ン
シ
ョ
ン

内
で
の
理
解
も
広
が
り
、24
年
９
月
に
「
プ

レ
サ
ン
ス
ロ
ジ
ェ
横
濱
天
王
町
町
内
会
」

が
誕
生
し
ま
し
た
。

つ
な
が
り
を
実
感

現
在
で
は
、
町
内
会
活
動
を
通
じ
た
マ

ン
シ
ョ
ン
内
の
つ
な
が
り
は
も
ち
ろ
ん
の

こ
と
、
近
隣
の
町
内
会
と
の
交
流
も
多
く
、

地
域
の
中
で
の
つ
な
が
り
の
大
切
さ
を
改

め
て
感
じ
て
い
る
と
い
い
ま
す
。

25
年
６
月
に
は
、
第
３
地
区
町
内
会
自

治
会
協
議
会
に
も
加
わ
り
、
10
月
に
開
催

さ
れ
た
健
民
祭
に
、
町
内
会
と
し
て
初
め

て
参
加
し
ま
し
た
。　

活
動
の
大
切
さ
を
伝
え
た
い

子
育
て
世
代
の
家
庭
が
多
く
活
気
が
あ

る
マ
ン
シ
ョ
ン
。
今
後
、
多
く
の
世
帯
に

加
入
し
て
も
ら
え
る
よ
う
、
町
内
会
活
動

の
大
切
さ
に
つ
い
て
伝
え
、
理
解
を
求
め

て
い
き
た
い
と
会
長
は
言
い
ま
す
。

ま
た
、
マ
ン
シ
ョ
ン
名
が
つ
い
て
い
る

現
在
の
町
内
会
名
が
「
長
く
て
不
便
」
と

の
声
も
あ
り
、
近
隣
の
町
内
会
と
の
つ
な

が
り
を
感
じ
ら
れ
る
よ
う
な
名
称
へ
変
え

る
こ
と
も
考
え
て
い
る
そ
う
で
す
。

（
注
）
こ
の
記
事
で
は
町
内
会
長
の
名
前
は
掲
載

し
て
お
り
ま
せ
ん
。

管
理
組
合
も
町
内
会
も
大
切プ

レ
サ
ン
ス
ロ
ジ
ェ
横
濱
天
王
町
町
内
会

事 例

 73 世帯
(25.4.1 現在 )

～第３地区町内会自治会協議会から～

地域に新しい仲間が加わり、今後の若い力の活躍
に私も期待しています。
みんなが住みやすいまちを一緒に目指しましょう。

180戸の大型マンションが完成

＜第３地区町内会自治会協議会会長　天笠米蔵さん＞

地区連合で開催される健民祭にも参加
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世
帯（
家
族
）カ
ー
ド
を
作
成

石
崎
自
治
会
で
は
、
東
日
本
大
震
災
後
、

災
害
時
の
安
否
確
認
等
に
も
必
要
と
な
る

会
員
名
簿
の
作
成
に
着
手
し
ま
し
た
。

「
個
人
情
報
保
護
の
問
題
も
あ
り
、
自

治
会
で
そ
こ
ま
で
踏
み
込
ん
で
大
丈
夫
だ

ろ
う
か
と
心
配
す
る
意
見
も
あ
り
ま
し

た
」
と
話
す
の
は
自
治
会
企
画
部
長
の
清

水
敏
信
さ
ん
。
そ
こ
で
、
平
成
23
年
11
月
、

情
報
管
理
を
は
じ
め
、
名
簿
作
成
に
あ
た

っ
て
の
様
々
な
課
題
を
検
討
す
る
た
め
、

自
治
会
役
員
、
民
生
委
員
・
児
童
委
員
な

ど
９
人
か
ら
成
る
実
行
委
員
会
を
設
置
。

地
域
で
の
災
害
時
要
援
護
者
対
応
や
個
人

情
報
取
扱
い
の
留
意
点
に
つ
い
て
、
区
役

所
、
西
区
社
会
福
祉
協
議
会
か
ら
も
情
報

を
集
め
、
話
し
合
い
を
重
ね
ま
し
た
。

そ
し
て
、
自
治
会
で
情
報
取
扱
規
定
な

ど
を
定
め
、
24
年
４
月
、
戸
建
て
会
員
の

各
世
帯
に
「
世
帯
（
家
族
）
カ
ー
ド
」
作

成
へ
の
協
力
を
呼
び
か
け
ま
し
た
。
班
長

が
中
心
と
な
っ
て
、
直
接
、
各
世
帯
に
カ

ー
ド
を
届
け
、
作
成
の
目
的
な
ど
を
丁
寧

に
説
明
し
な
が
ら
、
提
出
を
お
願
い
し
た

と
い
い
ま
す
。
そ
の
結
果
、
呼
び
か
け
た

世
帯
の
ほ
と
ん
ど
が
提
出
に
応
じ
て
く
れ

ま
し
た
。
清
水
さ
ん
は
「
震
災
後
、
災
害

に
備
え
た
名
簿
作
成
を
考
え
て
い
る
こ
と

は
、
折
に
触
れ
、
会
員
の
皆
さ
ん
に
お
知

ら
せ
し
て
き
た
の
で
、
町
内
で
危
機
意
識

を
共
有
で
き
た
の
か
も
」
と
話
し
て
く
れ

ま
し
た
。

グ
ル
ー
プ
ご
と
に
防
災
担
当
委
員

集
め
た
情
報
は
、
自
治
会
活
動
や
災
害

時
の
支
援
体
制
づ
く
り
に
活
用
。
15
の

班
を
見
回
り
し
や
す
い
７
グ
ル
ー
プ
に
分

け
、
グ
ル
ー
プ
ご
と
の
「
防
災
担
当
委
員
」

を
決
め
ま
し
た
。
ま
た
、
要
援
護
者
や
高

齢
者
の
住
む
家
が
一
目
で
分
か
る
「
安
否

確
認
図
」
を
作
成
。
防
災
担
当
委
員
は
、

こ
れ
ら
の
情
報
を
基
に
、
い
ざ
と
い
う
時
、

グ
ル
ー
プ
の
安
否
確
認
や
情
報
伝
達
を
行

う
こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
。

転
出
入
の
多
い
賃
貸
マ
ン
シ
ョ
ン
や
管

理
人
が
い
る
マ
ン
シ
ョ
ン
な
ど
、
集
合

住
宅
に
住
む
会
員
へ
の
働
き
か
け
が
今
後

の
課
題
と
の
こ
と
。
実
行
委
員
長
で
自
治

会
副
会
長
の
菅
谷
一
さ
ん
は
「
最
初
か
ら

１
０
０
％
完
全
を
目
指
す
の
で
は
な
く
、

と
に
か
く
で
き
る
こ
と
、
や
れ
る
こ
と
か

ら
や
っ
て
い
こ
う
と
い
う
姿
勢
で
、
取
組

を
進
め
て
い
ま
す
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

自
治
会
名
簿
を
も
と
に
「
安
否
確
認
図
」

石
崎
自
治
会

事 例

417世帯

松村典子
会長

(25.4.1 現在 )

取
組
キ
ー
ワ
ー
ド  

防
災
・
安
否
確
認

カ
ー
ド
に
は
必
要
な
支
援
の
状
況
、緊
急
連
絡
先
も

安否確認図を手に、右から清水さん、松村会長、
民生委員・児童委員の中沼さん、菅谷さん

あれこれ工 夫
● 70歳以上で援護が必要な方については、自治会で敬老
祝い金をお届けする際、様子を伺っています。

● 災害時の自治会組織づくり、防災担当委員の設定、情報
等の取扱規定、要援護者一覧などを、「石崎自治会防災
計画」としてまとめています。
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取
組
キ
ー
ワ
ー
ド  

防
災
・
マ
ン
シ
ョ
ン
内
の
つ
な
が
り

管
理
組
合
と
自
治
会
が
協
力　

平
成
19
年
に
建
設
さ
れ
、
６
５
０
戸

を
抱
え
る
タ
ワ
ー
マ
ン
シ
ョ
ン
で
あ
る

み
な
と
み
ら
い
ミ
ッ
ド
ス
ク
エ
ア 
ザ
・

タ
ワ
ー
レ
ジ
デ
ン
ス
で
は
、
管
理
組
合

に
一
期
遅
れ
て
自
治
会
が
設
立
さ
れ
ま

し
た
。

周
り
の
マ
ン
シ
ョ
ン
で
、
防
災
対
策

が
進
ん
で
い
る
中
、「
東
日
本
大
震
災
が

大
き
な
き
っ
か
け
と
な
り
、
防
災
対
策

と
住
民
同
士
の
つ
な
が
り
づ
く
り
の
取

組
を
始
め
ま
し
た
」
と
自
治
会
長
の
相

馬
曙
さ
ん
は
話
し
ま
す
。

管
理
組
合
、
自
治
会
の
役
員
と
公
募

に
よ
る
住
民
代
表
で
防
災
対
策
委
員
会

を
作
り
、
ま
ず
は
、
だ
れ
に
も
分
か
り

や
す
い
ハ
ン
ド
ブ
ッ
ク
の
作
成
に
取
り

掛
か
り
ま
し
た
。
ま
た
、
そ
れ
と
並
行

し
て
、
様
々
な
課
題
を
解
決
す
る
た
め

の
仕
組
み
づ
く
り
を
進
め
た
そ
う
で
す
。

マ
ン
シ
ョ
ン
な
ら
で
は
の
工
夫

「
い
ざ
と
い
う
時
に
救
護
が
必
要
な
家

庭
を
い
ち
早
く
見
つ
け
出
し
、
素
早
く

対
応
す
る
に

は
ど
う
し
た
ら

よ
い
か
」
と
い

う
課
題
に
対
し

て
考
え
出
さ
れ

た
仕
組
み
が「
安

否
確
認
シ
ー
ト
」

で
す
。
普
段
は

シ
ー
ト
を
玄
関
ド

ア
の
内
側
に
貼
っ
て
お
き
、
災
害
時
に
ド

ア
の
外
側
に
「
わ
が
家
は
大
丈
夫
で
す
」

と
出
し
て
お
け
ば
、
い
ち
い
ち
確
認
の

た
め
に
部
屋
を
開
け
る
必
要
は
あ
り
ま

せ
ん
。
む
や
み
に
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
を
侵

さ
ず
、
迅
速
に
救
護
活
動
を
行
な
う
た

め
の
工
夫
と
な
っ
て
い
ま
す
。

そ
の
ほ
か
、
非
常
時
に
防
災
セ
ン
タ
ー

が
住
戸
の
玄
関
を
開
け
ら
れ
る
玄
関
キ

ー
預
か
り
方
式
、
緊
急
連
絡
先
や
家
族

の
健
康
状
態
の
確
認
の
た
め
の
防
災
対

策
住
民
シ
ー
ト
の
採
用
、
防
災
倉
庫
の

整
備
な
ど
様
々
な
対
策
が
導
入
さ
れ
て

い
ま
す
。

こ
う
し
た
防
災
対
策
を
み
ん
な
に
理

解
し
て
も
ら
う
た
め
、
ま
た
、
マ
ン
シ
ョ

ン
の
場
合
、
つ
な
が
り
づ
く
り
が
疎
遠
に

な
り
が
ち
な
た
め
、
同
じ
フ
ロ
ア
ご
と
に

懇
親
会
も
兼
ね
た
説
明
会
を
開
催
し
ま

し
た
。
そ
の
後
も
、
フ
ロ
ア
ご
と
に
フ
ロ

ア
委
員
を
募
り
、
人
と
人
の
関
係
づ
く
り

を
含
め
た
防
災
対
策
が
進
ん
で
い
ま
す
。

現
在
、

の
預
か
り
は
約
４
割
、
住
民

シ
ー
ト
は
約
６
割
の
利
用
。「
早
急
に
は

進
ま
な
い
現
状
が
あ
り
ま
す
が
、
機
会
が

あ
る
ご
と
に
説
明
を
重
ね
、
取
組
を
広

げ
る
こ
と
が
で
き
れ
ば
」
と
相
馬
さ
ん
。

防
災
に
限
る
こ
と
な
く
、
管
理
組
合

と
自
治
会
が
役
割
分
担
を
行
い
な
が
ら
、

つ
な
が
り
づ
く
り
の
工
夫
も
進
ん
で
い

ま
す
。

防
災
対
策
を
通
じ
た
関
係
づ
く
り

み
な
と
み
ら
い
ミ
ッ
ド
ス
ク
エ
ア 

ザ
・
タ
ワ
ー
レ
ジ
デ
ン
ス
自
治
会

事 例

650世帯

相馬曙
会長

(25.4.1 現在 )

防災対策委員が作成した
「徹底防災ハンドブック」

あれこれ工 夫 シニアのつながり　Mid Club

地域交流や健康増進を目的に、シニア世代が集
まったサークルです。現在、23世帯のメンバーが
月1回集まり、活動中です。
３割はひとり暮らしの方ですが、これからは、地
域に向けた他の活動も行うことができないか検討
を行っているそうです。

健康づくりなど色々な活動が行われています
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み
ん
な
が
す
ぐ
に
動
け
る
よ
う
に

「
言
葉
で
説
明
を
し
て
も
、
な
か
な
か

相
手
に
は
伝
わ
ら
な
い
。
ま
し
て
や
災

害
時
は
な
お
さ
ら
…
」
と
話
す
の
は
上

原
東
部
運
営
会
会
長
の
滝
川
了
子
さ
ん
。

上
原
東
部
運
営
会
で
は
、
住
宅
地
図
を

利
用
し
た
防
災
マ
ッ
プ
を
作
成
し
、
防

災
セ
ン
タ
ー
に
保
管
し
て
い
ま
す
。
マ

ッ
プ
に
は
各
世
帯
の
人
数
を
記
入
し
、
女

性
の
高
齢
者
が
い
る
場
合
は
赤
の
シ
ー

ル
、
男
性
の
高
齢
者
が
い
る
場
合
は
緑

の
シ
ー
ル
を
貼
り
、
誰
も
が
一
目
で
各

世
帯
の
様
子
が
わ
か
り
、
安
否
確
認
が

で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。
平
成

22
年
度
に
作
成
さ
れ
た
こ
の
マ
ッ
プ
は
、

東
日
本
大
震
災
の
際
に
も
大
き
な
力
を

発
揮
し
ま
し
た
。

「
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
に
関
わ
る
内
容
な
の

で
、
集
め
た
情
報
は
役
員
だ
け
で
共
有
す

る
こ
と
に
し
て
、
班
長
さ
ん
、
家
庭
防

災
員
さ
ん
や
ふ
れ
あ
い
会
等
、
み
ん
な

で
協
力
し
て
、
住
民
の
皆
さ
ん
に
理
解

と
情
報
提
供
を
お
願
い
し
ま
し
た
」
と

滝
川
さ
ん
。「
初
め
は
「
世
帯
の
人
数
な

ん
て
教
え
ら
れ
な
い
」
と
言
う
人
が
た

く
さ
ん
い
ま
し
た
。
そ
こ
で
、「
人
数
が

わ
か
ら
な
け
れ
ば
、
災
害
時
に
救
援
物

資
を
人
数
分
お
届
け
で
き
な
い
で
す
よ
」

と
い
う
風
に
説
明
を
工
夫
し
た
ら
、
教

え
て
い
た
だ
け
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
」

と
笑
顔
で
話
し
ま
す
。

 

防
災
マ
ッ
プ
を
生
き
た
も
の
に

し
か
し
、「
防
災
マ
ッ
プ
は
マ
ッ
プ
で

し
か
な
い
。
そ
れ
を
生
き
た
も
の
に
す
る

に
は
、
や
は
り
日
頃
か
ら
の
”顔
の
見
え

る
関
係
づ
く
り
“
が
大
事
。
そ
の
た
め

に
町
内
の
行
事
を
大
切
に
し
て
い
ま
す
」

と
話
す
滝
川
さ
ん
。「
行
事
で
撮
影
し
た

お
子
さ
ん
の
写
真
な
ど
ご
家
庭
に
お
届
け

す
る
と
本
当
に
喜
ば
れ
ま
す
。
そ
う
や
っ

て
顔
の
見
え
る
関
係
を
深
め
て
い
る
ん
で

す
よ
」
と
、
行
事
を
開
催
す
る
だ
け
で
な

く
、
”さ
ら
に
も
う
一
歩
“
の
関
係
づ
く

り
に
も
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

町
内
を
支
え
る
「
企
画
力
」

そ
ん
な
上
原
東
部
運
営
会
に
は
、「
企

画
」
と
い
う
珍
し
い
役
職
が
あ
り
ま
す
。

　
「
企
画
の
担
当
の
方
は
行
事
だ
け
で
な

く
、
町
内
の
階
段
へ
の
手
す
り
の
設
置
や
、

掲
示
板
の
改
良
等
、
た
く
さ
ん
企
画
を
作

っ
て
実
行
し
て
く
れ
ま
す
。
そ
れ
が
刺
激

に
な
っ
て
、
町
内
会
の
各
部
や
委
員
の
皆

さ
ん
も
そ
れ
ぞ
れ
ア
イ
デ
ア
を
出
し
て
熱

心
に
活
動
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
」。

そ
う
し
た
人
材
を
生
か
す
秘
訣
と
は
？

「
新
し
い
ア
イ
デ
ア
が
出
て
き
た
ら
、
意

見
は
言
っ
て
も
否
定
は
し
な
い
と
町
内
会

で
決
め
て
い
ま
す
。
否
定
す
る
と
、
や
る

気
が
削
が
れ
て
し
ま
う
し
、
誰
も
ア
イ
デ

ア
を
出
せ
な
く
な
る
」。

上
原
東
部
運
営
会
で
は
、
こ
う
し
た
地

域
の
様
々
な
「
企
画
力
」
を
生
か
し
た
ま

ち
づ
く
り
が
進
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

防
災
マ
ッ
プ
を〝
生
か
す
〞 地
域
の
行
事
づ
く
り

上
原
東
部
運
営
会

事 例

404世帯

滝川了子
会長

(25.4.1 現在 )

取
組
キ
ー
ワ
ー
ド  

防
災
・
仕
組
み
を
生
か
す

上原東部運営会防災マップ

あれこれ工 夫

行事が思わぬ効果を生むことも。　
細い道が多く、建物が入り組んでいる上原東部地区。「子ど

もたちが色々な道を知り、まちの構造を知ることは、いざという
時とても大切」との思いから、年末に子どもたちと一緒に行う
夜警で複数のルートを設定し、子どもたちが自然に色々な道を
覚えられるような仕掛けづくりをしています。

～夜警を通じて「まち」を知る～
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第
４
地
区
「
み
ん
な
の
ま
つ
り
」

第
４
地
区
で
は
、
第
４
地
区
社
会
福
祉

協
議
会
（
以
下
「
第
４
地
区
社
協
」）
主

催
の
「
み
ん
な
の
ま
つ
り
」
が
毎
年
３
月

に
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。

今
年
で
12
回
を
数
え
る
「
み
ん
な
の
ま
つ

り
」。
地
域
で
活
動
し
て
い
る
様
々
な
団
体

に
よ
る
、
活
動
内
容
の
展
示
、
物
品
販
売
、

体
験
型
イ
ベ
ン
ト
、
模
擬
店
の
出
店
が
行
わ

れ
て
お
り
、
そ
の
参
加
団
体
数
は
約
60
団
体

に
も
の
ぼ
り
ま
す
。

色
々
な
団
体
を
巻
き
込
み
な
が
ら

「「
み
ん
な
の
ま
つ
り
」
は
、
第
４
地

区
の
関
連
団
体
や
、
区
内
で
活
動
す
る

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
、
障
害
者
施
設
、

福
祉
団
体
等
が
、
そ
れ
ぞ
れ
の
存
在
と

活
動
を
理
解
し
、
協
働
す
る
場
。
ま
た
、

そ
う
し
た
団
体
の
活
動
を
地
域
の
皆
さ

ま
に
知
っ
て
い
た
だ
く
場
と
し
て
開
催

し
て
い
ま
す
」
と
語
る
の
は
、
第
４
地

区
社
協
会
長
の
米
岡
美
智
枝
さ
ん
。「
初

め
は
「
社
協
の
つ
ど
い
」
と
い
う
名
前

で
、
少
数
の
団
体
で
や
っ
て
い
た
の
が
、

「
こ
ん
な
企
画
は
ど
う
だ
ろ
う
？
」「
じ
ゃ

あ
、
そ
こ
は
○
○
に
お
願
い
で
き
な
い

か
な
？
」
と
い
う
積
み
重
ね
で
、
色
々

な
団
体
を
巻
き
込
み
、
こ
こ
ま
で
広
が

り
ま
し
た
。
団
体
が
増
え
た
の
で
、
名

前
も
分
か
り
や
す
く
「
み
ん
な
の
ま
つ

り
」
に
変
え
ま
し
た
。
協
力
を
得
ら
れ

な
い
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
が
、
徐
々
に

皆
さ
ん
積
極
的
に
参
加
し
て
き
て
く
れ

ま
し
た
」。

つ
な
い
で
広
げ
る
「
ま
ち
づ
く
り
」

第
４
地
区
社
協
の
特
徴
は
「
自
分
た
ち

が
事
業
を
す
る
の
で
は
な
く
、
団
体
間
の

パ
イ
プ
役
に
な
っ
て
事
業
を
実
施
し
て
い

る
こ
と
」。（
西
区
社
会
福
祉
協
議
会
）

連
絡
調
整
、
打
合
せ
の
設
定
、
資
料
の

作
成
、
役
割
分
担
…
。
複
数
の
団
体
が
集

ま
っ
て
何
か
を
始
め
る
時
に
、
必
要
だ
け

れ
ど
負
担
の
大
き
い
事
務
局
機
能
。
そ
れ

を
地
区
社
協
が
担
い
、
実
行
は
そ
れ
ぞ
れ

の
団
体
に
お
任
せ
す
る
。「
地
域
に
は
た

く
さ
ん
の
団
体
が
あ
る
。
そ
れ
ぞ
れ
が
力

を
発
揮
し
て
も
ら
え
る
よ
う
に
コ
ー
デ
ィ

ネ
ー
ト
す
る
こ
と
が
第
４
地
区
社
協
の
役

割
か
な
と
思
い
ま
す
。「
み
ん
な
の
ま
つ

り
」
を
通
じ
て
、
自
治
会
・
町
内
会
、
関

連
団
体
、
福
祉
関
係
団
体
と
地
域
、
相
互

の
「
顔
の
見
え
る
関
係
」
を
長
年
か
け
て

築
い
て
き
た
か
ら
、
今
の
第
４
地
区
が
あ

る
と
思
い
ま
す
」
と
い
う
米
岡
さ
ん
。

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
を
行
う
上
で
の
秘
訣

は
？
「
打
合
せ
の
場
で
は
、
必
ず
全
員
一

度
は
発
言
し
て
い
た
だ
く
よ
う
に
し
て
い

ま
す
。
お
客
さ
ん
は
一
人
も
い
な
い
。
み

ん
な
で
作
り
上
げ
て
い
く
も
の
だ
か
ら
」。

地
区
社
協
と
い
う
パ
イ
プ
に
よ
っ
て
、

第
４
地
区
で
は
、「
み
ん
な
の
ま
ち
づ
く

り
」
が
進
ん
で
い
ま
す
。

「
み
ん
な
の
ま
ち
づ
く
り
」を
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト

第
４
地
区
社
会
福
祉
協
議
会

事 例

【役員】
25人

米岡美智枝
会長

お客さんで賑わう物品販売の様子

力作ぞろいの活動内容展示

取
組
キ
ー
ワ
ー
ド  

そ
の
他
・
地
域
の
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
役

あれこれ工 夫

第４地区では、地区社協の呼びかけで２か月に１
回、「ふれあい会・友愛会・食事会交流会」が開催さ
れています。交流会には、自治会・町内会、地域ケア
プラザ等も参加。
各団体の活動報告や日頃感じている疑問、課題な

どについて、参加者全員でヒントやアイデアを出し
あい、地区ぐるみで見守り活動を発展させています。

～みんなで進める見守り活動～
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地域活動に利用できる補助金・助成金情報
（平成26年 1月現在の内容です）

地域で顔の見える関係づくりに取り組むにあたっては、その内容によって、利用できる西区独自
の補助金や助成金があります。それぞれの要件等を確認の上、ぜひご活用ください。
　※要件・募集時期など詳しくは各問合せ先にお問い合わせください。

そのほか西区では、自治会・町内会単位でのひとり暮らし高齢者等の見守り、訪問活動（ふれあい会）への助成も行っ
ています。詳しくは西区福祉保健課（☎320-8433）までお問い合わせください。

西区地域のつながりを育み強める補助金（分野：市民活動・地域活動全般）

西区社協ふれあい助成金（分野：福祉全般）

にこまち助成金（分野：福祉全般）

下記のホームページでも様々な助成金の情報を見ることができます

http://www.city.yokohama.lg.jp/shimin/tishin/bank/seido/

概 要
地域の課題を解決する取組や活動の担い手を増やす等、地域活動の活発化・充実化をめざす活動に要する
経費を補助します。

支援内容
活動助成・融資等（募集時期　随時）
対象経費の90％で 20万円以内を補助します（自己負担10％）。

主な要件 自治会町内会を含む2つ以上の主体が連携していること、等

問合せ 西区区政推進課 TEL 320-8319 FAX 322-9847

概 要
より豊かな市民社会の実現のために、市民の自発性のもと、西区内若しくは横浜市内で行われる非営利な
地域福祉推進事業や障害福祉推進事業の支援を目的として実施します。

支援内容

活動助成・融資等（募集時期　年1回…平成26年は 4月 7日～ 18日）
【内容例】 ・ 市民参加による地域福祉推進事業…実施回数及び利用者数等により、3～20万円（音声訳、点訳、 

 拡大写本等は回数等の条件なし）
　　　　・障害当事者活動…実施回数及び利用者数等により、5～ 20万円
　　　　・福祉のまちづくり活動…参加者5人以上／回　～3万円

主な要件
・対象団体… 原則として西区に活動拠点を置き、西区若しくは横浜市の地域福祉推進・障害福祉推進の為

に事業を行う、市民活動団体又は障害当事者及び家族団体

問合せ 西区社会福祉協議会 TEL 450-5005 FAX 451-3131

概 要
西区地域福祉保健計画「にこやか しあわせ くらしのまちプラン」（略称にこまちプラン）の推進に関わる
新しい活動、又は既存の活動においても発展的な取組に対して助成します。

支援内容

活動助成・融資等（募集時期　上限5万円：随時、上限50万円：2月、8月の年 2回）
【団体自主事業】・Aまちづくりコース（新規／継続：ワンポイント追加事業） 
　　　　　　　・Bサービスづくりコース（新規） 
　　　　　　　　　上限5万円又は上限50万円

主な要件
・対象団体… 市民活動団体・NPO法人・地区社会福祉協議会・自治会町内会・ボランティアグループ等（原

則として、西区を対象とした市民活動を行う団体）

問合せ 西区社会福祉協議会 TEL 450-5005 FAX 451-3131

横浜　支援制度ガイド 検索



平成26年2月作成

あんしんカード検討会
（事務局 西区福祉保健センター福祉保健課）
横浜市西区中央1-5-10
電話：045-320-8433　FAX：045-324-3703
Eメール：ni-hukuho@city.yokohama.jp

取組のヒント
見つかった？


