
（１） 子育てサークル活動について 
② 子育てサークルの現状 

 
子育て関連グループの状況個票調査のまとめ 

 
平成 17 年 8 月現在 

麻生区社会福祉協議会子育て支援部会担当 
 

 麻生区社会福祉協議会（以下社協）子育て支援部会では、平成１５年度まで行事中心の事業展開を

していたが、地域福祉活動計画の策定に伴い、改めて「支援」という体制作りを考えることとなっ

た。 
 考えていく中で、まず部会員が麻生区内の子育て情報を共有することの必要性が見えてきた。そ

こで、平成１６年度に部会員が麻生区内にある１０館のこども文化センターに出向き、活動してい

るグループに聞き取り、紙ベースで調査を行なった。それを持ち寄り共有し、今現在求められてい

ること、また子育て支援部会でできることを発見することを目的に実施した。 
 平成１７年４月１日には、区役所に新部所、こども総合支援担当ができた。ケースワークや相談

等の区民との直接的な関わりではなく、広く区内の子育て状況、子供の活動を見て、地域の中での

施策の企画、調整を行っていくとのことだった。今年度は、区内のニーズの把握をし、子育てグル

ープ、関連機関も含めたネットワークづくりをする方向性とのことであったので、子育て支援部会

と情報共有できる部分があることがわかった。今年度は、担当職員が部会に出席している。 
昨年度、部会が２０余のサークルに聞き取り調査を実施してきている経過があったためそれを生かし、

今年度はこども総合支援担当と連携し、連名で再調査し、ニーズ把握や状況把握をした。それを、

今後の部会の事業に生かしていく方向で進めている。 
Ⅰ 調査方法 

１ 調査対象の選択 

 平成１６年度に社協の子育て支援部会員が麻生区内にある１０館のこども文化センターに出向

き、活動しているグループに聞き取り、また紙ベースで調査を行った。 

 今年度は、区役所のこども総合支援担当がこども文化センターを利用している子育てサークルが多

いことから訪問し、状況を職員の方から聞き取りながら利用しているサークル名を把握した。保健福祉

センター児童家庭支援担当の把握しているサークルや「子育てガイドｉｎあさお」に掲載されているサ

ークルを、また、社協の母親クラブに登録しているサークルを加え、調査対象を特定した。 

２ 調査方法 

 こども文化センターを利用しているサークルは館長会議で依頼文・調査個票・返信用封筒をいれて手

渡しを依頼し回収は郵送、他は郵送依頼・郵送回収を行った。 

３ 調査結果の処理 
 依頼文書にも明記したとおり、内容は統計的に処理できるものは活用する。個票は個人情報もあり、

本体は区役所こども総合支援担当、コピーを社協・保健福祉サービス課児童家庭支援担当に保管し、不

要になったときは、シュレッダー処理を行うこととした。 
 
Ⅱ 調査結果 
１ 調査件数 
回収率 ８４．４％ 依頼件数 回収 
子育て交流広場 ７ ７ 
子育てサロン ５ ４ 
子育て支援センターサークル ３ ３ 
市民館関連 ３ ３ 
その他公的機関関連 ２ ２ 
母親クラブ １４ １４ 
自主サークル ２１ １５ 
その他の子ども関連サークル ３ ３ 
ボランティアグループ他 ５ ４ 
廃止サークル １ ― 
合計 ６４ ５５ 



 回収率は８４・４％であった。公的機関が関わっているサークルや、母親クラブは組織的に運営され

ていることや費用の一部補助がされていることもあるのか、回収がよかった。 
 
２ 活動場所 
  決まっていない 決まっている （こども文化センター） 
子育て交流広場 １ ６ ６ 
子育てサロン ０ ４ ２ 
子育て支援センターサークル ０ ３ １ 
市民館関連 ０ ３ ０ 
その他公的機関関連 

 
 

１ 

０ 

 
 

１８ 

２ １ 
母親クラブ １ １３ ９ 
自主サークル ２ １３ １２ 
その他の子ども関連サークル ２ １ ０ 
ボランティアグループ他 １ ３ ０ 
合計 ７ ４８ ３１ 
定例的に決まって運営されているサークル多い。決まっているうち６４．６％がこども文化センター

を利用している。 
 
３ 平均参加人数と定員 
定員    参加人数 １０組以下 １１～２０ ２１～３０ ３１以上 ＮＡ 
なし １１ １６ ３ ２ ８ 
１０組以下 ３ ０ ０ ０ ０ 
１１～２０ ３ ２ ０ ０ ０ 
２１～３０ １ ２ ２ ０ ０ 
３１以上 ０ ０ １ １ ０ 
合計 １８ ２０ ６ ３ ８ 
 １１~２０組が多く、１０組以下が１８サークルと動き易い人数で活動している。 
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子育て交流広場  １ １ ３  1 1          
子育てサロン      2  2         
子育て支援センターサークル    (1)    3    (1)     
市民館関連   １     1   1      
その他公的機関関連        1      1   
母親クラブ     1 1 4 1 3 1  1 1 1   
自主サークル     1 1 4 1 5   1 1  1  
その他の子ども関連サークル       1 1        1 
ボランティアグループ他 １       1        2 
合計 1 1 2 3 2 5 10 11 8 1 1 2 2 2 1 3 
( )は、1 つのサークルで異年齢が日を改めて実施 
子育て交流広場や子育てサロン・市民館関連は 0 歳児からが多く、1 歳児以降を対象としているのは、

母親クラブや自主サークルが多い。 
 
５ 活動の講師の有無 
  なし あり ＮＡ 
子育て交流広場 ６ １  
子育てサロン ３ １  
子育て支援センターサークル   ３ 
市民館関連   ３ 
その他公的機関関連 

 
 

10 

１ 

 
 

２ 

 

 
 

７ 

１ 
母親クラブ １０ ３ １ 
自主サークル ４ ７ ４ 



その他の子ども関連サークル １ １ １ 
ボランティアグループ他 ３  １ 
合計 ２８ １３ １４ 
 
ありの内容 
体操の講師 ６ ボランティア講師 ３ 年に２－３回必要時 ２  
子育ての話し合いや本の読み聞かせ １ 
英語遊び １ 音楽 １ 
 
決まった講師がいないサークルが多く、遊びなどにとりくんでいる。講師ありは自主サークルで体操な

どのサークルが多い。 
 
 
６ 会費について（ありの内訳は複数回答）  

ありの内容   なし あり 
保険料 講師料 通信費 その他 ＮＡ 

子育て交流広場 ７       
子育てサロン  ４ ４     
子育て支援センターサークル ３       
市民館関連       ３ 
その他公的機関関連 
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１ 

 
 

５ 

１  １ １ １  
母親クラブ １ １３ ４ ２ ３ １１  
自主サークル ４ １１ １ ２ ３ １０  
その他の子ども関連サークル  ３  １ ３ １  
ボランティアグループ他  ４   ３ ２  
合計 １６ ３６ ９ ６ １３ ２０ ３ 
 
有りの額 
回答なし ２、 保険料として５０円 ４、 年１０００円 １、 半年５００円 １、 
年１２００円 ５、 １学期３００円 １、 年１８００円 １、 月２００円 ５、 月３００円 ３、  
月３５０円 １、 年４５００円 １､ 月４００円 １、 年５０００円 １、 年５３００円 １、 
月５００円 １、月１０００円 ３、 月１４００円 １、 １学期２０００円 １、１回６００円 １、 
 
有りのその他の内訳 
回答なし ４ 材料費 １０ 活動費 ５ お菓子代 ２ 施設費、運営費、イベント代､弁当代、 
交通費 
 
会費を徴収しているサークルが２／３を占め、額は保険料の一回一人５０円から一回６００円まで差が

ある。講師依頼をしているところ等サークルの状況によると思われる。 
 
 
７ 活動回数 
  月 1 回 月 2 回 月３回 週 1 回 週 2 回 不定期 
子育て交流広場 ５ １  １   
子育てサロン ４      
子育て支援センターサークル １ １  １   
市民館関連 ２ １     
その他公的機関関連 
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（１） 

 
 
 

 
母親クラブ ２ ３  ８ １  
自主サークル ３ ６ １ ３ ２  
その他の子ども関連サークル １     ２ 
ボランティアグループ他 １   ３   
合計 １９ １２ １ １７ ４ ２ 
（ ）は、1 つのサークルで異年齢が日を改めて実施。合計は多い方で集計 
 



月１回と週１回が多く、特に母親クラブは９サークルが週１回以上活動している。 
 
 
 
８ 活動内容（複数回答） 
  遊びが中心 行事を行なう 体操等 その他 
子育て交流広場 ６ １  ３ 
子育てサロン ４   １ 
子育て支援センターサークル ３    
市民館関連 ３    
その他公的機関関連 

 
 

16 

 

 
 

２ 

１ 

 
 

１ 

１ 

 
 

６ 

２ 
母親クラブ １１ １０ ２  
自主サークル ７ ７ ６ ５ 
その他の子ども関連サークル ２ １  ２ 
ボランティアグループ他 １   ３ 
合計 ３７ ２０ ９ １６ 
その他の内容 
育児相談 ４、工作 ３、 絵本の読み聞かせ ２、 ミーテイング ２、 母の交流､ 
レクリェーション、おもちゃの製作、お絵かき、応援清掃、調理、  
 
遊びが中心のサークルが多い。年間の行事もテーマを決めておこなわれている。 
 
９ 他のグループとの交流の有無 
  なし あり ＮＡ 
子育て交流広場 ６ １  
子育てサロン ４   
子育て支援センターサークル ３   
市民館関連   ３ 
その他公的機関関連 
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２ 

１ 

 
 

４ 

１ 
母親クラブ ８ ５ １ 
自主サークル １１ ３ １ 
その他の子ども関連サークル ２ １  
ボランティアグループ他  ３ １ 
合計 ３４ １４ ７ 
 
他のサークルとの交流はほとんどのサークルがなく、母親クラブが５サークル交流がある。 
 
１０ 活動で困っていること（複数回答） 
  参加者が集

まりにくい 
ボランティ

アがいない 
活動場所が確

保しにくい 
運営資金の

問題 その他 ＮＡ 

子育て交流広場 ２  １ ２ ２ １ 
子育てサロン    ２ １ １ 
子育て支援センターサークル   ２  ２  
市民館関連      ３ 
その他公的機関関連 
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１ 

１ 
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６ 

１ 

 
 

６ 

１ 
母親クラブ ６ １  ７ ２ ５ 
自主サークル ６  ４ １ ２ ３ 
その他の子ども関連サークル ２ １    １ 
ボランティアグループ他  ２   １ １ 
合計 １７ ５ ７ １２ １１ １６ 
その他の内容 
人員確保が困難 ３、 参加者の急増、参加者が多い、企画がマンネリ化、テーマ作りが難しい 
補助金が無くなった、子どもの保育が必要、駐車の問題、母親の話し合いと保育の部屋が欲しい、 
遊ぶ内容が決まってしまう、市民館事業の問題  
 



参加者の確保が最も多く、資金の問題、活動の場所の確保が続いている。資金の問題は補助金の問題の

ある、母親クラブが 7 ヶ所と多い。自主サークルは１１サークルが会費の徴収を行っているが、活動費

は１サークルのみ困っているとしている。 
 
１１ 子育て関連で知りたい情報（複数回答） 
  子どもの発達や

子育てについて 
食事の内容や食べ

させ方 遊びについて その他 ＮＡ 

子育て交流広場 １ １ ２ ２ ３ 
子育てサロン ２  １  ２ 
子育て支援センターサークル     ３ 
市民館関連     ３ 
その他公的機関関連 

 
 

３ 

 

 
 

１ 

 

 
 

３ 

 

 
 

３ 

１ 
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１ 
母親クラブ ７ ３ ６ ４ １ 
自主サークル ４ ４ ７ ３ ６ 
その他の子ども関連サークル    １ １ 
ボランティアグループ他     ４ 
合計 １４ ８ １６ １１ ２４ 
その他の内容 
病院情報 ２、 育児相談､ 他の子育てサークルについて、幼稚園情報、療育情報､ 障害児の生活領

域を広げる機会、子どもの発達心理学、近辺の保育園のイベント情報、移動動物園、生活に密着した子

育て情報、しつけについて、雨の日の遊び場、 
 
遊び方を知りたいという要望が母親クラブや自主サークルで多く、子どもの発達や子育てについてが次

いで多い。 
 
１２ サークルで参加したいイベント 
（１） 子どもと一緒に参加できるイベント 
音楽を楽しむ ６｡ 親子体操 ５。リトミック ３。 運動会 ３。人形劇 ３。創作 ２。 
何かを作ったりする行事 。体を動かす。 ハイキング。着ぐるみショー。プロの指導があるもの。 
外国の踊りの体験や楽器の演奏。稲刈り。味覚狩。 
 
音楽や親子体操の要望が多い。 
 
（２） 保育がついてのイベント 
講演会 ２。食育やしつけ ２。学習会 ２。観劇。ストレッチ。ヨガ。子どもの安全（防犯）｡家庭

でできる救急処置。エアロビクス。フラワーアレンジメント。手遊び。親子体操。手芸。母親がリフレ

シュできるもの。 
 
講演会や学習会があがっているが、特定の希望は少ない。 
 
１３ 区職員やボランティア等保護者以外の方の支援の有無 
 
有り １７サークル （時々であっても何らかの形で支援のあるサークル） 
ボランティア ３。のはらの会（絵本の読み聞かせ）。保健師。子育て支援センター保育士。民間保

育園保育士。公立保育園保育士。子ども文化センター職員。さつき会。栄養士。国際交流あさお。 
区役所。サークル卒業したママ。 

 
１４ その他の御意見 
＊ 子ども文化センターには乳児用のオモチャがない ２。 
＊ 会場の関係で乳児用の遊具がない２。 
＊ 子ども文化センターも使いやすいが、駐車場が欲しい。 
 
 
＊ 情報が少ない。情報の流れがない２。 
＊ 子育て関連の情報を提供するようにしている。「子育てガイド」の配布要望が多い。 
＊ 市･区内の他のサークルとの交流をしたいが、情報が伝わらない。横のつながりが欲しい ２。 



＊ 市･区主催のイベント情報がもっと手軽に入るようにして欲しい。 
＊ 遊び場やイベントの情報が欲しい。 
＊ 無料で簡単に使える体育館や遊び場の情報が欲しい。 
＊ 区が企画したイベントがもっとあると（読み聞かせ・リトミック等）良い。 
 
＊ 参加者が集めにくい。 
＊ ３歳児のみなので、２歳児児の入会者を探している。 
＊ ２０年近く続いているサークルなので、何とか今後も発展させたいと思っているが、運営を母親が

行なうので、敬遠されることもあり、人集めがなかなか難しい。ベテランのお母さんが複数卒業を 
する年は、次年度のことがいつも心配になる。他のサークルの現状を聞いてみたい。 

 
 
＊ 昨年度の母親クラブの補助金の廃止、子ども文化センターの運営の変更等、サークル活動そのもの

の存続が保障されていないと感じる。サークルを支援する制度が安定することが必要と感じている。 
＊ 最近はほとんどの子どもが３年保育である。２年保育にしたいと思っても周囲が入園するので遊び

相手がいなくなり、ますます３年保育が増えているのではと思う。母子でどうすごしてよいかわか

らない母親の支援があると良いと思う。 
＊ 子どもに手がかかり母親達が情報交換するときの保育のボランティアが欲しい。 
＊ 市民館の０～３歳児の子どもを持つ親向けの講座が無くなり企画が大変。どこかで講座の企画運営

をしてもらいたい。市民のボランティアの力では、子育て支援が継続していくことが難しい。 
 


