
投稿されたエコの取組・活動
氏名又は団体名 住所 エコの取組・活動名 内容

個人 白鳥 ミミズを飼う

ミミズコンポスターで、シマミミズを飼い、生ごみを食べてもらう。電気ゴミ焼き機のような
悪臭もせず、ＥＭ菌のコンポスターより、短い期間で、良い土ができる。ミミズの作ってくれ
た土は花壇や畑で使う。

（その他の取組）
・てんぷら油をこし紙でこしたら、普通に、炒め物などに使う。つまり、炒め物に新しい油
は使わない。これだと回転が速く、次に揚げ物をするまでとっておくより、よほど新鮮。油
をいっさい廃棄しないで済む。
・寝室の天井にシーリングファンを付ける。（寝室にクーラーがないが、酷暑も乗り切れ
る）
・窓に格子をつける。窓を開けてても安全なので、夏、風を入れやすく、涼みやすい。
・コンビニのおでんを買う時、自分の家の容器に入れてもらう。
・家の周りのよう壁を、壁面緑化する。きれいで楽しい。景色もよくなる。
・鳥がたくさん来てくれるように、実のなる植物を植える。
・ツバメに子育ての場所を提供する。我が家ではガレージの壁面など。ほうっておくと、
年々巣が増え、車がフンだらけになったり、汚れがひどくなるので、適度に巣の数を調節
しながら、毎年、ツバメを歓待する。
★エコや環境に配慮する生活は、生き物と仲良くする生活につながるので、楽しいです。
まだまだ、できていない事も、たくさんあるので、少しづつ、考えて取り組みたいと思いま
す。
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