
　園庭開放は、決められた時間内であれば遊びに行って、きれいな園庭の安全な遊具を自由に使って、
ときには同じくらいの年齢の園児と混ざって遊ぶことができます。
※トイレやオムツ替えが必要な場合は、ひとこと職員に声をかけましょう。オムツは原則として、持ち帰りましょ

う。なおオムツ交換では、お尻の下に敷くタオルを持っていくとよいでしょう。
※来園する場合、ベビーカー用のチェーンを用意するとよいでしょう。

　保育園には、保育士・栄養士・看護師などがいます。お子さんのことで、ちょっと気になると思うこ
とがあったら、園庭開放など遊びに行ったときに、気軽にお話しください。また、事前に予約をすれば
時間を設けて相談に乗ってもらうことができます。電話相談も月～金にできます。

　保育園では、お子さんと同じ年齢のクラスに入り、親子で園児と一緒に遊んだり、生活を体験したりす
ることができます。また季節の行事などにも参加することができます。

●遊びに行こう
１） 園庭開放・交流保育・育児相談

◆園庭開放◆

◆育児相談◆

◆交流保育◆

　川崎区では、地域で子育てをする親子のために、主に未就学児とその保護者を対象に、認可保
育所・認定こども園の園庭を開放したり、交流保育・育児相談などを行っています。
　各施設によって、時間や曜日が異なりますので、各園に問合せの上、遊びに行きましょう。

各事業とも開催している施設は異なります。各施設にお問合せください。
また、広報誌やホームページ「川崎区子ども子育てページ」をご覧ください。

２）かわさき区内で開催するイベント・講座など
　地域みまもり支援センターでは、子育てを応援するさまざまなイベントや講座を開催しています。
日時・場所等の詳細は区ホームページ「かわさきく子ども子育てページ」や市政だよりなどで紹介
しています。ぜひおでかけください。（予約が必要なものもあります。）　　

【問合せ】 川崎区保育・子育て総合支援センター（区役所保育所等・地域連携担当）☎ 044-201-3319

「こんにちは　かわさき★きっず」
川崎区内の保育園では、地域で子育て中の方が親子で参加でき
る子育て講座や行事へのお誘いなどイベント
を行っています。一緒に子育てを楽しめるよ
うに各施設企画しておりますので、ぜひ遊び
に来てください。
各施設の毎月のイベント情報は、子育て情報
誌「こんにちは　かわさき★きっず」に掲載
しています。
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ジョイフルサタデー
対　象：未就学児と保護者（女性保護者も可）
場　所：保育園、地域子育て支援センターなど
開催日：土曜の午前

父親と子どもが一緒に触れ合って
遊んだり、おもちゃの製作などを
します。参加者同士、パパ友とな
り、交流を深めています。

親子でランチ
対　象：離乳食開始～未就学の子どもと保護者

未就学児と保護者
場　所：大島・藤崎・東小田 保
開催日：お問合せください

食育（離乳食）・保健講座
対　象：0歳～未就学児

保護者
場　所：大島・藤崎・東小田 保
開催日：各講座各園年3～4回

・トイレチャイルドチェア
・おむつ替え台
・スロープ
・エレベーター
・多機能トイレの設備あり

保育園の同年齢クラスに親子で入り、一緒に
遊び、昼食をとります。

具体的な話を聞きながら栄養・食事・離乳食
や子どもの健康や安全を守る話、相談なども
できます。

川崎区ホームページ
「かわさきく子ども子育てページ」保育連続講座 「親子でenjoyハッピータイム」

対　象：0歳 ～未就学児と保護者
場　所：大島・藤崎・東小田 保
開催日：お問合せください

定期的に開催します。繰り返し参加してふれあい遊びや制作、
絵本の読み聞かせなどを楽しみながら子育て仲間を作りましょ
う。

川崎区保育・子育て総合支援センター
大島４－１７－２　☎０４４－２０１－３３１９

開所時間
（月～土）保育園　　　　　　　　　７：３０～１８：３０
（月～金）地域子育て支援センター　９：００～１６：３０

但し７：００～２０：００の範囲は延長保育あり
※月に１回土曜日開所あり
事務室（事業受付等）　　８：３０～１７：００

特　徴

子育て中の家庭の支援や子ども関係施設との連携・人
材育成など保育と子育ての総合的な支援をしています。
保育士・看護師・栄養士など、子どもに関する専門職
がいます。
主な事業
・大島保育園（一時預かり事業）
・地域子育て支援センターおおしま
・事務室（子育て保育に関する相談、事業受付）

アクセス 市・臨港バス「大島5丁目」下車　徒歩5分
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３）地域子育て支援センター：

子育て支援センター一覧 イベントページ

子育て中の親子が安心して遊べる施設です。

【はじめて支援センターに行ったら】
受付で声をかけ「登録票」を記入し、ガイダンスを受けたら名札をつけて遊びます。
【お約束】・貴重品は身につけていましょう。・ゴミ・オムツは持ち帰りましょう。

・譲り合い楽しく遊びましょう。
【持ち物】オムツ・おしり拭き・着替え用衣服・タオル・水分等

　地域子育て支援センターは、子育て中の親子が一緒に安心して遊べる施設です。また、子育てに関
する知識や経験を持った担当者が、子育て情報の提供や講座の開催、相談などを行っています。また
保護者同士の交流の場にもなっています。区役所に各支援センターのたよりが置いてあります。

共通ホームページ URL　　https://www.city.kawasaki.jp/kurashi/category/17-2-10-9-1-0-0-0-0-0.html
　　   https://www.city.kawasaki.jp/kawasaki/page/0000043589.html（イベント）

地域子育て支援センターあいいく
本町 １-１-１　愛育会館 黎 明 3 階　☎０４４－２２２－７５５５

開所日 月～金曜日（祝休日、年末年始等を除く ） 開所時間 ９：３０～１６：００
９：３０～１４：３０（木曜日）

特　徴

京急川崎駅から近く、室内から電車が見え、様々なおも
ちゃで遊べます。また、「ベビータイム」や「あそびの
会」などの楽しい行事がたくさんあり、親子で過ごすの
にぴったり！三輪車やすべり台、自由に動き回れる屋上
もあります。気軽に来れて「ホッと」できる空間です。

〔電話相談可〕

地域子育て支援センターあすなろ
日進町２０－３　ゆめいく日進町保育園３階　　☎０４４－２２１－７０３７

開所日 月～金曜日（祝休日、年末年始等を除く） 開所時間 ９：３０～１６：００

特　徴

ゆめいく日進町保育園の3階にあり、三輪車で遊べる開
放感あるテラスがあります。併設保育園の園庭開放も
行っています。赤ちゃんタイムやおなはしタイム、マ
マも作ったよ！など親子遊びのイベントや講座があり
同世代の友だちに出会え、保護者の方の情報交換や交
流の場にもなっています。テラスで育てた野菜を使っ
てクッキングも行っています。
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地域子育て支援センターおおしま
大島４-１７-２　☎０４４－２４４－７７３０

開所日 月～金曜日（祝休日、年末年始等を除く） 開所時間 ９：００～１６：３０

特　徴

川崎区保育・子育て総合支援センターの３階で、
保育園も併設しているので園庭開放で友だちと
交流もできる施設です。室内、ベランダ、屋上
園庭などで親子がゆったりと過ごすことができ
ます。『身体測定』『赤ちゃんタイム』など毎
月企画しています。子育て相談も行っています。
気軽に遊びに来てください。

〔電話相談可〕

地域子育て支援センターろば
桜本１－５－６　川崎市ふれあい館内　　☎０４４－２７６－４８００

開所日 火・木・土曜日（年末年始等を除く） 開所時間

９：３０～１２：３０
（この時間以外もふれ
あい館の事業と併せ

「 キ ッ ズ ス ペ ー ス ろ
ば」として年末年始を
除き毎日 17:00 まで）

特　徴

ふれあい館内にある支援センターで、お子さん
も、大人の方もゆったりと過ごしていただける
スペースです。子どもたちと楽しむ季節のプロ
グラムや、保護者のリフレッシュ講座、子育て
講座、地域交流などのイベントも企画していま
す。また、障がいのある子とともに暮らしてい
る家族、外国人親子の相談活動なども行ってい
ます。遊び、気分転換、交流の場として、どな
たでもご自由にご利用ください。

地域子育て支援センターできの
出来野６－７　出来野ルーテル保育園１階　　☎０４４－２０１－１１４６

開所日 月～金曜日（祝休日、年末年始等を除く） 開所時間 ９：３０～１２：００
１３：００～１５：３０

特　徴

出来野ルーテル保育園内にある施設です。ネコちゃんス
ベリ台やおままごとコーナーのシステムキッチンが人
気。週１回園庭や乳児テラスで遊べます。毎日のさよな
ら会では、季節の歌や親子のふれあいあそび、手あそび
等楽しんでいます。毎月の誕生会・身体測定・園児交流
や親子遊びのイベントやママの講座があります。ホット
な雰囲気の中で、子育て中のママの「やすらぎの場」と

〕可談相話電〔。すまいてっな
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地域子育て支援センターあさだ
浅田３－７－１０　浅田こども文化センター内　☎０８０-４７１８-８６７８

開所日 月・水・金曜日（年末年始を除く） 開所時間
９：３０～１２：３０
（この時間以外でもこども文化セン
ターの一般来館として利用できます。）

特　徴

こども文化センター内にある支援センターで
す。庭には、花壇があり、大きな時計とステン
ドグラスがある施設です。積み木やブロック、
おままごとなどの遊具や絵本があり、親子で
ゆっくりとくつろげます。あたたかい雰囲気の
中、子育てに役立つ情報や、子育て講座を通し
て、地域の方や母親同士の交流を深めます。

地域子育て支援センターたじま
田島町２０－２３　田島こども文化センター内　☎０８０-７６１６-５５０５

開所日 火・木・金曜日（年末年始を除く） 開所時間
９：３０～１２：３０
（この時間以外でも、こども文化セン
ターの一般来館として利用できます。）

特　徴

こども文化センター内にある支援センターです。
広々とした明るい部屋で乳幼児と保護者の方が自
由に遊べます。床にはマットレスを敷いてあるの
で、小さいお子さんでも安心して過ごすことがで
きます。手作りおもちゃや、毎月親子で楽しめる
イベントもあります。子育て中のお母さんの安ら
ぎの場、出会いの場、交流の場となるようにあた
たかい雰囲気を大事にしています。

地域子育て支援センターとのまち
殿町１－１８－１３　殿町こども文化センター内　☎０９０-８４６３-１３９１

開所日 火・水・金曜日（年末年始を除く） 開所時間
９：３０～１２：３０
（この時間以外でも、こども文化セン
ターの一般来館として利用できます。）

特　徴

こども文化センター内にある支援センターで
す。室内は日当たりの良い明るい部屋です。遊
具や絵本があり、親子でゆったりとした雰囲気
の中で楽しく遊べ、お母さんたちの出会いの場
となっています。また、各専門機関より講師を
招いて、お子さんの成長発達に関する様々な支
援の情報提供を行っています。
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４）子育てサロン・広場
「子育てサロン」とは、民生委員児童委員が中心となって運営している遊び場です。そのほかは、施設やボラン
                 

活 動 名 子育てサロン
ぴよぴよ

子育てサロン
わたりだ

子育てサロン
大師

子育てサロン
たじま

会 　 場 川崎市教育文化会館 渡田 台町町内会館

台町16-13

第２金曜日
(休みの月もあり)

いこいの家
JFE 田島会館

７月
浜町2丁目町内会館

会 場 住 所 富士見2-1-3 渡田 4 － 12 － 20 鋼管通2-9-2、
浜町2-6-10

第４水曜日
実 施 日 第 2 水 曜 日

（8月は休み）
第３木曜日

（８月は休み） １２月は第３水
（８月は休み）

時 　 　 間 10:00 ～ 11:30
（11:30 ～おかたづけ）

10:00 ～ 11:30
（時間変動あり） 10:00 ～  11:30 10:00 ～ 11:30

会 　 　 費 無　料 無　料 無　料 無　料

問 合 せ 川崎区社会福祉協議会
044-246-5500

区役所地域支援課
044-201-3214

川崎区社会福祉協議会
044-246-5500

田島地区
健康福祉ステーション

044-322-1978

対 象 年 齢 0 歳～ 2 歳まで
妊婦さんも可

0 歳～ 2 歳まで
妊婦さんも可

0 歳～就園前
（妊婦さん・おじいさん・

おばあさんもどうぞ )

0 ～ 3 歳くらい
までの乳幼児

両親・祖父母・妊婦

主 　 催
中央第 1 地区

民生委員
児童委員協議会

渡田地区民生委員
児童委員協議会

大師地区民生委員
児童委員連合会

田島地区民生委員
児童委員協議会

内 　 容

自由遊び・
手遊び・歌・

季節に合わせた
制作

自由遊び・
手遊び

身長・体重測定

座談・交流
季節の行事・工作

座談・交流
季節の行事・工作

コ メ ン ト

主催者の方とも顔見
知りとなり、普段地
域での声かけもあり、
アットホームな雰囲
気です。参加してい
る親子が安心して遊
べるよう環境も整っ
ています。

たくさんの親子で大に
ぎわい。ボランティア
の方の細やかな心づか
いで楽しい時間が過ご
せます。赤ちゃん用の
部屋があり、授乳など
もゆっくりできます。

新規で参加する親子
が多いことと、民協
別町名で 4 色に色分
けされた名札のおか
げで友だちづくりに
よい環境です。

スタッフの方が気さ
くで優しく、子ども
達をとても可愛がっ
てくれます。七夕、
ハロウィンパーティ
ー、クリスマス会な
ど季節の行事を大切
にしています。育児
の悩みも気兼ねなく
話せるホッとできる
サロンです。
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   ティアなどが主催している遊び場です。開催状況はお問合せください。

小田
子育てサロン

こそだて
ほっとぱぁく

川崎市住宅供給公社
まま＆きっずの広場

小田中央
町内会館１階 プラザ大師 まま＆きっずひろば

（スターブル塩浜）

小田 4 － 6 － 12 大師駅前 1-1-5 塩浜 1-16-46

第 3 火曜日
（8月は休み）

第２火曜日
（休館日の都合で第３火曜日の
月もある。４・８月は休み）

第１・３月／火・水・木

10：00～14：00
10:00 ～ 11:30 10:00 ～ 11:00

（9:45 ～受付）

無料 材料費など
年間 1 人 100 円 無料

0 歳～ 2 歳 ６か月～就学前 0 歳～就学前

小田地区民生委員
児童委員協議会 プラザ大師 川崎市住宅

供給公社

座談・交流
季節の行事

ふれあい遊び

ふれあい遊び・
手あそび・

歌・誕生会・
手作り遊具・
子育て講座・

育児相談

自由あそび
ミニイベント

など

スタッフの子どもに
対する接し方に余裕
があり、初めてのお
子さんをもつママに
とっては心強い存在
です。お子さんのと
てもいい遊び場所に
なっており、ママに
とっては息抜きにも
なります。

前半は体操、ふれあ
い遊び、今月の歌、
お誕生会をみんなで
楽しみます。後半は
月のイベントとして
制作や子育て講座な
どを行います。楽し
い遊びを通して友だ
ちづくり、情報交換
ができますよ。
※要電話申込み。先着順。

川崎市住宅供給公社は、
０歳から就学前のお子さ
んと保護者の方を対象に、
木質感あふれる豊かな空
間で木の温もりを感じな
がら、落ち着いて遊べる
居場所の提供をしていま
す。毎月「作って遊ぼう」
「誕生会」等計画してい
ます。食事をするスペー
スがあり、食事をしなが
ら保護者同士の交流を深
めることができます。

田島地区
健康福祉ステーション

044-322-1978
044-266-3550

藤崎保育園
ぽかぽかルーム

藤崎保育園
子育て支援スペース

藤崎１－７－１

月～金曜日
祝休日、

年末年始等を除く

9：15 ～ 11：30
13：00 ～ 15：00

無料 無料

０歳から就学前

藤崎保育園

親子遊び
子育て講座
育児相談
情報提供
交流等

令和４年４月より ” 地域子育
て支援センター ” から保育園
が運営する ” 子育て支援ス
ペースぽかぽかルーム ” とし
て生まれ変わりました。８月
からは新園舎に移転し、広い
スペースでお子さんが自由に
遊べるようになりました。小
さいお子さんが遊べるおも
ちゃや身体を動かして遊べる
遊具があります。おしゃべり
タイム（身体測定）や離乳食
相談等も出来ますし、保育園
のお庭でも遊べます。

藤崎保育園
044-211-1357

ちきゅうのこびと

大師公園、富士見公園
等川崎区内の公園

　

火曜日、金曜日
（週により変動あり）

9：00～

０歳から就学前

北藤 萌

親子遊び
情報提供
交流等

未就学児とその保護者が
集まり、公園で遊んだり情
報交換し保育園、幼稚園以
外の保育の選択肢として

「ちきゅうのこびと」を立
ち上げました。こどもたち
だけでなく保護者も自由
に、一緒に学べる場所を一
緒に川崎区に作りません
か？学び場は地球！ハッ
ピーな心があれば誰でも
ウェルカムです！

メールアドレス
moek1313@gmail.com
インスタグラム アカウント
Chikyu no kobito

080-1124-0991
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５）子育てグループ
　子育て中のママたちが、自主的に運営・活動しているグループです。体操・絵本の読み聞かせ・季
節のイベントなど、活発に活動しています。メンバー募集をしているグループもありますので、問合
せてみてください。

川崎区盛り上げ隊！
活動場所 東田公園コミュニティーハウスさくら
活 動 日 不定期 活動時間 不定期 対象年齢 新生児～大学生
活動内容 川崎区内のイベント・お祭り・マルシェへの出店、川崎駅前エリアの商店での委託販売。
連 絡 先 メール:kawasakikumoriagetai@gmail.com 費用 有料コンテンツあり

コメント

「“好き”を楽しむパワーと笑顔でまちを元気に！！」をコンセプトに、子育て中の
女性たちが中心となって得意な手しごとをコンテンツとしたイベント活動を行う団
体です。ハンドメイド品の販売や、作る楽しさを体験できるワークショップ、マッ
サージ等の癒しコンテンツ、飲食など様々なジャンルで活動しています。得意を楽
しく仕事にするだけでなく、まちで活かし、地域活性化に貢献していけるよう取り
組んでいます。

リトルハンズ
活動場所 プラザ大師・サンピアン川崎・カルッツかわさき
活 動 日 不定期 活動時間 午前中 対象年齢 新生児～大学生

活動内容 以前は親子体操をメインにしていましたが、現在は子育て中のママのみ参加のリラッ
クスヨガを月２回行っています。

連 絡 先 代表者　櫻木　☎044-222-0543（留守電入れてください） 費用 有料

コメント

リトルハンズは2001年から活動しています。たくさんのお母さんがサークルから卒
業していかれました。今でも町中で会うと立ち話をします。子育ては先輩ママに聞
くのが一番わかりやすく安心です。一人で悩まないで仲間を作って子育てを楽しん
でください。新規メンバー募集中です。

星空の鈴
活動場所 地域子育て支援センターできの
活 動 日 不定期 活動時間 不定期 対象年齢 新生児～就学前

活動内容 季節ごとのイベント（運動会、夏祭り、ハロウィンパーティー、クリスマス会など）
を主催等しています。

連 絡 先 ☎ 044-201-1146（地域子育て支援センターできの） 費用 無料

コメント 「子育て支援センターできの」で３人のママから始まったボランティア活動。地域の
情報交換や時には一緒にランチをして子育てについての相談をしています。

マドレーヌ
活動場所 プラザ大師、プラザ田島、旭町こども文化センター
活 動 日 不定期（月１回程度） 活動時間 午前中 対象年齢 新生児～就学前

活動内容 音楽大好きな子育て中のママたちが集まり、童謡など聞いたことのある曲を幼稚園や
サークルに行き、演奏しています。

連 絡 先 藤田　☎090（3905）0674 費用 無料

コメント 子育て中のママたちの集まりなので子連れでも練習参加OKです。ぜひ音楽を一緒に
楽しみましょう！子育てサークルのチラシにマドレーヌの演奏会がある時は皆さんぜ
ひ遊びに来てください。メンバーいつでも募集中です！
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６）子育て支援グループ

７）母親クラブ

Adagio
【幼い頃から生の音楽を】
というコンセプトで管楽器、ピアノ、歌による音楽のボランティア活動をしています。地域子育て
支援センター、保育園、幼稚園等で演奏をさせていただいています。Adagioは音楽用語で「ゆるや
かに」「ゆったりと」の意味。聴いてくださる方にゆったりとした気持ちになってもらえるような
演奏を心がけています。
演奏依頼：お問い合わせは、Adagio専用電話：080-2213-8420まで。

　近所の友だちを作ったり先輩ママの話が聞けたりと近所付き合いが楽しくなるかも。
　連絡先など詳細は区社会福祉協議会（TEL ０４４－２４６－５５００）までお問合せください。

母親クラブ名 活　動　日 対　象 会　費

１

２

３

４

５

６

渡 田 １ 丁 目 若 竹 会 不定期 ０歳～未就学児 年1200円

７

８

渡 田 3・4 丁 目 若 竹 会 月１回 ０歳～小学校1年 年1200円

９

渡田新町1・2丁目若竹会 月１回不定期

月１回

０歳～小学校３年 年1200円

１０

渡 田 東 町 若 竹 会 ０歳～小学校１年 年1000円

１１

渡 田 向 町 若 竹 会 不定期 ０歳～小学校１年 年1500円

１２

京町1・2丁目母親クラブ 第３火曜日 ０歳～未就学児 年1200円

１３

浅田1・2丁目母親クラブ 不定期 ０歳～未就学児 年500円

小田４丁目母親クラブ 不定期 ０歳～未就学児

小田5・6丁目母親クラブ 不定期 ０歳～小学校６年

０歳～小学校６年

なし

なし

小 田 中 央 宝 育 会 毎月第２火曜日 ０歳～未就学児 なし

東鋼竹の子会母親クラブ 不定期 ０歳～中学校３年

昭 和 町 親 子 会 第４金曜日 ０歳～未就学児 月100円

月100円

藤崎町内会青少年部母親クラブ 不定期 年1000円
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