
対応する審議課題

課題解決策

解決策の概要

主な役割

解決に向けた
取組スケジュール

～22年度

～23年度上期

～23年度上期

23年度下期～

23年度下期～

～23年度

実施場所

実施目的

当解決策における
最終的な目標

・安全かつ安心して外出することができる環境を整備する。
・地域や世代間の交流を通じて、高齢者が生きがいを持てる地域をつくる。
・散策を通じて、高齢者の健康づくりにつなげる。

・地域を散策、ウォーキングするためのマップを作成する（川崎区作成「ウォーキング
　ガイドブック」の改訂を想定）。

・モデルコースを選定し、車道と歩道の段差等の危険箇所やトイレ・ベンチの有無など
　を調査する。その後は、作成方針等を提言する。

・コースについては複数設定する。
　　 前　提　：高齢者が気軽にウォーキングできるようなコース
　　コース例：地区別に設定（中央・大師・田島）
　　　　　　　　 テーマ別に設定（「俳句の句碑巡り」「古民家巡り」などなるべく具体的にする）

・全てのコースについて、マップ上には、危険箇所やベンチ・トイレの設置状況など記載し、
　高齢者が安全かつ安心して散歩することができるようにする。

・ウォーキングマップ完成（ウォーキングガイドブック改訂）時にPRを兼ねて、散策・ウォーキング
　のイベントを実施する。

　■　区民会議　（　モデルコースの調査、ウォーキングマップの作成方針の検討、
                                                                           散策イベントの企画　）
　□　区民　　　　（　　　　　　　　　　）
　■　市民団体　（　イベントでの伝統や文化への理解を深めるための案内役  ）
　■　行政　　　　（　ウォーキングマップの作成、イベントの実施　）

・川崎区内各所

★高齢者向けのウォーキングマップ作成、地域の散策

・ウォーキングマップの作成
・地域の伝統や文化への理解を深める。

生きがい、社会貢献／高齢者に対する環境づくり

・モデルコースの選定

・モデルコースの調査

・モデルコース以外のコース設定

・ウォーキングマップの作成

・散策イベントの企画・実施

・区役所関係課との調整

第３期川崎区区民会議中間報告 実例 

Ⅲ 実施方針 

 
 

 

第３期前半で調査・審議してきた課題解決策の概要を「実施方針」としてまとめました。 

  
 
 

１－(１) 高齢者部会 

 「高齢者向けのウォーキングマップ作成、地域の散策」 
 

 

 

 

 高齢者が安全かつ安心してウォーキングすることができるマップを作成します。ウォーキン

グコースは地域に点在している魅力ある場所を回るようにし、楽しく地域を散策できる内容と

します。ウォーキングマップの完成に合わせてイベントを実施し、マップが多くの人に利用さ

れるようにＰＲしていきます。 
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