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川崎区役所�
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�

人 口�
217,466人�
(H24.11.1現在)

区の花・区の木�

世帯数�
106,678世帯�
(H24.11.1現在)

市政だより�2012年（平成24年）12月1日�
区の花：ひまわり･ビオラ 区の木：銀杏･長十郎梨

いちょう ちょうじゅうろうなし

区
内
に
お
け
る
還
付
金
詐
欺
や
放
火
な
ど
の
犯
罪
は
、

現
在
も
後
を
絶
ち
ま
せ
ん
。
手
口
も
巧
妙
に
な
っ
て
い
ま

す
。
被
害
に
遭
わ
な
い
た
め
に
も
、
常
に
防
犯
・
防
火
意

識
を
持
っ
て
行
動
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

常
に
防
犯
意
識
を�

年
末
年
始
は
犯
罪
が
発
生
し

や
す
い
時
期
で
す
。
振
り
込
め

詐
欺
、
ひ
っ
た
く
り
、
痴
漢
な

ど
の
犯
罪
が
多
く
発
生
し
て
い

ま
す
。
区
の
特
徴
と
し
て
、
自

転
車
の
盗
難
や
車
上
狙
い
が
多

い
傾
向
に
あ
り
ま
す
。

こ
う
し
た
被
害
を
防
ぐ
た
め

に
、
一
人
一
人
が
防
犯
意
識
を

高
め
る
と
と
も
に
、
地
域
ぐ
る

み
で
対
策
に
取
り
組
む
こ
と
が

重
要
で
す
。

一
人
一
人
の
防
犯
対
策�

最
近
、
区
役
所
な
ど
の
職
員

に
成
り
済
ま
し「
保
険
料
や
医

療
費
な
ど
の
還
付
金
が
あ
る
」

と
、
う
そ
の
電
話
を
す
る
還
付

金
詐
欺
が
横
行
し
て
い
ま
す
。

依
然
と
し
て
オ
レ
オ
レ
詐
欺
も

後
を
絶
ち
ま
せ
ん
。
現
金
自
動

預
払
機（
Ａ
Ｔ
Ｍ
）へ
誘
導
す
る

手
法
や
、
犯
人
が
直
接
現
金
を

取
り
に
来
る
手
法
な
ど
が
あ
り

ま
す
。

還
付
金
詐
欺
の
被
害
を
防
ぐ

た
め
の
ポ
イ
ン
ト
は
、
常
に
留

守
番
電
話
の
設
定
を
し
て
、
内

容
を
確
認
し
て
か
ら
電
話
に
出

る
こ
と
で
す
。
も
し
不
審
な
電

話
が
掛
か
っ
て
き
た
ら
、
電
話

に
出
ず
に
家
族
や
警
察
へ
相
談

し
ま
し
ょ
う
。

他
に
も
車
上
狙
い
や
ひ
っ
た

く
り
対
策
に
は
、
駐
車
中
の
車

内
に
貴
重
品
を
置
い
た
ま
ま
に

し
な
い
、自
転
車
の
前
か
ご
に
ネ

ッ
ト
を
張
る
、痴
漢
対
策
に
は
、

防
犯
ブ
ザ
ー
を
携
帯
す
る
な
ど
、

被
害
予
防
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

区
で
は
、
町
内
会
・
自
治
会

な
ど
地
域
の
防
犯
活
動
が
よ
り

効
果
的
に
行
わ
れ
る
よ
う
、
市

民
団
体
な
ど
を
対
象
に
、
防
犯

ベ
ス
ト
、
の
ぼ
り
旗
、
赤
色
誘

導
灯
な
ど
の
パ
ト
ロ
ー
ル
用
品

の
貸
し
出
し
を
し
て
い
ま
す
。

さ
ら
に
、
防
犯
教
室
に
よ
る

犯
罪
未
然
防
止
活
動
も
行
っ
て

い
ま
す
。
詳
細
は
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

市
内
に
お
け
る
昨
年
の
放
火

は
全
火
災
の
約
三
割
を
占
め
、

川
崎
区
は
市
内
で
一
番
件
数
が

多
い
結
果
と
な
っ
て
い
ま
す
。

放
火
さ
れ
な
い
環
境
を
つ
く

る
に
は
①
家
の
周
り
に
燃
え
や

す
い
も
の
を
置
か
な
い
②
ご
み

は
収
集
日
の
朝
に
出
す
③
物
置

や
車
庫
に
鍵
を
掛
け
る
④
外
灯

を
つ
け
る
な
ど
し
て
暗
い
場
所

を
作
ら
な
い
⑤
近
所
同
士
で
声

を
掛
け
合
う
な
ど
、
放
火
防
止

対
策
を
日
ご
ろ
か
ら
心
掛
け
る

こ
と
が
重
要
で
す
。

a
防
犯
に
つ
い
て
＝
区
役
所
危

機
管
理
担
当
1（
201
）３
１
３
４
、

6（
201
）３
２
０
９
。
防
火
に
つ

い
て
＝
川
崎
消
防
署
予
防
課
1

（
223
）０
１
１
９
、6（
223
）２
８
１

９
。臨
港
消
防
署
予
防
課
1（
299
）

０
１
１
９
、6（
299
）０
１
７
５

地
域
ぐ
る
み
の
防
犯
対
策�

放
火
防
止
の
対
策
も�

臨港・川崎地区消防出初め式�

q臨港地区�
日時　1月8日（火）午前10時～11時半�
場所　東扇島外貿地区8号岸壁（荒天時は川崎マリエ
ン体育館）�
a臨港消防署予防課1299－0119、6299－0175�
w川崎地区�
日時　１月12日（土）午前10時～11時半�
場所　川崎競輪場�
a川崎消防署予防課1223－0119、6223－2819

　消防ヘリコプター、消防車のパ
レード、消防隊の一斉放水などを
披露します。消防団、地元企業の自
衛消防隊などが参加します。荒天
時は式典のみ行います（写真）。�

普通救命講習会�

　心肺蘇生法、自動体外式除細動器（AED）の取り扱い方�
法などの講義と実習。１月25日（金）午後1時半～4時半。
川崎消防署。40人。s1月8日から直接か電話で。［先着順］�
sa川崎消防署救急係1223－0119、6223－2819

  「自転車も乗れば車の仲間入り」というように、自転車
も交通ルールを守らなければなりません。川崎区は平坦
な地形のため、自転車利用者が多く、自転車事故が発生
しやすい地域でもあります。�
　道路交通法違反の一例です。違反した場合、罰せられ
ることがあります。�

自転車も交通ルールを守ろう�

他の自転車と並行しながらの運転�
※並進可の標識がある場合は認められる�
2人乗りでの運転�
※幼児を乗せる場合には例外あり�
携帯電話を使用しながらの運転�
片手で傘を差しながらの運転�
イヤホンやヘッドホンをしながらの運転�
ブレーキのない自転車の運転�
夜間の無灯火運転�
�
酒気帯び運転�

2万円以下の�
罰金または�
科料�

5万円以下の�
罰金�

5年以下の懲役�
または100万円
以下の罰金�

小田新春お楽しみ大会� かわさき区ビオラコンサート�

いきいきかわさき区提案事業「川崎宿麦わら細工を作ろう」�

　小田まちづくりクラブ
が、幼児から小学校低学
年を対象とした昔遊びが
楽しめるお祭りを開催し
ます。�
日時　1月7日（月）午前10時～11時半�
場所　小田球場（雨天中止）�
内容　たこ揚げ、羽根つき、紙芝居など�
a区役所地域振興課1201－3127、6201－3209

日時　1月9日（水）午後0時10分～0時50分�
場所　市役所第3庁舎�
１階ロビー�
テーマ「多くの人にな�
じみ深い曲を臨機応変�
に」�
出演　西多摩社中�
曲目「バタフライ」他�
a区役所地域振興課1201－3127、6201－3209

川崎区制40周年記念事業�

　江戸時代に栄えた東海
道川崎宿の歴史を学ぶと
ともに、お土産として売ら
れていた「麦わら細工」の
作り方を体験してみませ
んか。�
※いずれも午前10時～正
午�
対象　全回参加できる20人�
sa1月4日（必着）までに往復ハガキに全員の住所、氏名、年齢、電話番号を記入し〒210－8570
川崎区役所企画課1201－3296、6201－3209。［抽選］�

だるま落とし�

1月16日（水）�

30日（水）�

2月13日（水）�

27日（水）�

3月13日（水）�

日進町町内会館�
（日進町11－6）�
大田区立郷土�
博物館�
区役所7階�

区役所7階�

区役所7階�

東海道川崎宿を知る�

麦わら細工の歴史を学ぶ�

麦わら細工「編み細工」作り�

麦わら細工「貼り細工」作り�

ミニ検定�

日程� 場所� 内容�

年末年始のごみ収集�年末年始のごみ収集�

○：収集あり�×：収集なし�
普通ごみ�

金� 土� 日� 金� 土�火～木�

×� ○�○�
×� ×� ○�○� ×� ×�

○� ×� ×�月･水・金曜�

火・木・土曜�

12/28 1/1～3 5430
月�

○�
×�

3129
収集地域�

a川崎生活環境事業所1541－2043、6548－8442�
　南部生活環境事業所1266－5747、6287－1840

資源物…年末は12月29日（土）まで、年始は1月7日（月）から�
※缶・ペットボトル、瓶、乾電池、ミックスペーパー、プラスチ
ック製容器包装（地域により収集日が異なります）�

※12月30日（日）、31日（月）は�
特別収集を行います�

小物金属…年末は12月28日（金）まで、年始は1月4日（金）から�
※収集日は月2回ですので、ご注意ください�

粗大ごみ申し込み…年末は12月28日（金）まで、年始は1月4日（金）から�
※申し込みは収集日の3日前まで（土・日曜、祝日を除く）�
s粗大ごみ受付センター�
1930－5300、6930－5310（聴覚に障害のある人専用）�
【受付時間】午前8時～午後4時半�

家庭からの廃蛍光管を拠点回収�
日時：12月25日（火）、1月28日（月）
いずれも午前9時～正午�
場所：大師支所・田島支所の駐
車場。※生活環境事業所では日曜、
1月1日～3日を除く午前9時～
11時半、午後1時半～3時半に
回収します�
※白熱電球、LED電球、割れた蛍
光管、事業活動に伴って出た蛍
光管は対象外�
a南部生活環境事業所�
1266－5747、6287－1840



日程･当日受付時間�健診名� sa対象・内容など� 費用�

会場の記載がない場合は区役所5階。3カ月児・1歳6カ月児･3歳児健診は対象世帯
に郵送でお知らせします。a区役所保健福祉サービス課1201－3206、6201－3293

8時45分�
～１０時�

１ 歳 児 �
歯科健診� 25日（金）�無料�

前歯が上下4本ずつ計
8本生えた1歳2カ月ま
での乳幼児�

申し込みは電話で�
随時 s地域保健福祉課�
1201－3212

禁煙相談� 16日（水）�
q9時半�
w１０時２０分�
�

無料�

禁煙のこつをアドバイ
ス。禁煙開始後3カ月
まで、面接と電話で支
援しますqw各2人�

申し込みは電話で�
随時 s地域保健福祉課�
1201－3216

18日（金）�
15時�
～15時半�
�

歯科衛生士、管理栄
養士、保健師が健康
のための工夫をアド
バイスします�

無料�
生活習慣病
予 防 相 談 �

申し込みは電話で�
12月17日から�
s地域保健福祉課�
1201－3216。［先着順］�

9日（水）�
25日（金）�

生活習慣病予防に関連
した検査と保健指導。
血液、尿検査、骨密度測
定など。両日参加でき
る18～39歳の25人�

1,220�
円�

39歳までの
健診・保健
指導（キッズ
スペースあり）�

9時～�
9時15分�

申し込みは電話で�
12月18日から�
s地域保健福祉課�
1201－3216。［先着順］�

HIV相談・
検査�

8時40分�
～１０時�無料�15日（火）�

匿名で受けられます。
感染の可能性のある
ときから3カ月経過し
た15人�

申し込みは電話で�
1月4日から�
s地域保健福祉課�
1201－3216。［先着順］�

1月の健診･検診案内� 6201－3291

7
･
8
面
は
区
の
情
報
を
中
心
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。
編
集
は
川
崎
区
役
所
企
画
課
で
行
っ
て
い
ま
す�

7

体操の体験講座。1月15日（火）10
時～11時。区役所7階。30人。a
1201－3216。［先着順］

動脈硬化の正しい知識を医師、
管理栄養士から学びます。1月18
日（金）13時半～15時。区役所5階。
25人。sa12月19日から電話か
FAXで1201－3216。［先着順］

1月29日（火）9時半～12時半。
区役所5階。15人。材料費500円
程度。エプロン、三角巾、布巾、
筆記用具持参。sa12月17日か
ら電話かFAXで1201－3217。［先
着順］

子どもと一緒に体操します。1
月30日（水）10時半～11時半。地域
子育て支援センターふぁみぃゆ浅
田。1歳～1歳半の子どもと保護
者15組。sa１月4日から直接か

電話で同センター1050-5551-
5743。［先着順］

調理実習で、脳卒中予防の食生
活のこつを学びます。1月31日（木）
9時半～12時半。区役所5階。15
人。材料費500円程度。エプロン、
三角巾、布巾、筆記用具持参。s
a12月17日から電話かFAXで1

201－3217。［先着順］

認知症の理解と対応、介護につ
いて学びます。1月31日（木）、2月
1日（金）、8日（金）、10時～11時半、
全3回。区役所7階。介護中の25人。
sa12月20日から電話かFAXで1

201－3216。［先着順］

家族や地域と「つながる」子育
てを考えます。2月17日（日）、24
日（日）、3月9日（土）、17日（日）、主に10
時～12時。全4回。20家族。教育
文化会館。s12月18日から直接、
電話、FAXで参加者全員の必要事項

ウオーキング推進員と一緒に気
軽に歩いてみませんか。q小田公
園：12月19日（水）w大師公園：1
月8日（火）いずれも9時半～11時。
a1201－3216。

子どもと一緒に「ホワイトオム
ライス」を作ります。12月27日
（木）9時半～12時半。区役所5階。
小学生と保護者20人。材料費300
円程度。エプロン、布巾持参。s
a12月18日から電話かFAXで1

201－3217。［先着順］

介護予防･健康づくりに役立つ

を記入。［先着順］

小学生の子どもがいる家族同士
で一緒に学ぶ連続講座です。１月
20日、2月17日、3月10日の日曜、
13時半～15時半、全3回。プラザ
大師。小学生と保護者20人。sa1
月7日(必着)までに全員の氏名
（ふりがな）、子どもの学校名、学
年も記入し往復ハガキで。［抽選］

地域で生き生きと活動するため
の講座です。2月2日～3月2日
の土曜、10時～12時、全5回。プ
ラザ田島。おおむね50歳以上の
20人。保険料など実費負担あり。
s12月20日10時から直接、電話、
FAXで。［先着順］

区
の� 申し込み方法は5面上を�ご参照ください�

▼公園ウオーキング

▼親子体操～若年運動体験～

▼動脈硬化を予防しよう
▼食生活健康講座

▼家族が認知症で悩んでいませんか

▼冬休み親子料理教室

▼ほほえみ元気体操をご一緒に

▼骨粗しょう症予防料理教室

英語、スペイン語など6カ国語で、外国人向け行政情報をメール配信しています。a川崎区役所企画課（1201－3296、6201－3209）

市体育館教室案内�
教室名� 日程・曜日� 時間� 対象・（費用）� 締め切り�

1月7日～3月25日��
月曜（全8回）��
1/14、2/11、25、3/18は除く�

１月11日～3月29日��
金曜（全12回）�

１月12日～3月30日��
土曜（全10回）��
2/2、3/2は除く�

1月15日～3月19日��
火曜（全10回）�

1月17日～3月21日��
木曜（全10回）�
1月18日～3月22日��
金曜（全10回）�

2月4日～3月25日��
月曜（全5回）��
2/11、25、3/18は除く�

健康体操�

※�
親子スポーツ�

はじめての�
フラダンス�
健康パワー�
アップ�

※ベビー�
マッサージ�

※ファースト�
サイン�

やさしいヨガ�

随時、当日�
窓口に直接�

12月17日�
（必着）�

12月20日�
（必着）�
12月21日�
（必着）�

1月7日�
（必着）�

12月18日�
（必着）�

9時～�
10時10分�

11時～�
12時15分�
14時半～�
15時45分�

10時半～�
11時45分�

13時～14時�

A：9時20分～�
　 10時半�
B：10時40分～�
　 11時50分�
A：13時～�
　 14時15分�
B：14時半～�
　 15時45分�

A：9時半～�
　 10時半�
B：10時45分～�
　 11時45分�

sa締め切りまでに往復ハガキに、教室名、必要事項と性別（※は全員の必要
事項と子どもの生年月日も）、電話番号、希望する時間帯を記入し〒210－0011川
崎区富士見1－1－4市体育館1200－3255、6211－5921。［抽選］    

往復ハガキ1枚につき1教室1人の受け付けです�

おおむね55歳以上�
定員なし��
（１回200円）�

15歳以上各40人��
（5,200円、保険料含む）�

20年4月2日～22年4月1日生
まれの子どもと保護者各50組��
（5,400円、保険料含む）��
別途保育料2,000円��
希望者は要問い合わせ�

教室開始時に生後2カ月～つか
まり立ちする前の子どもと保護
者10組（8,000円保険料、1回
分の教材費含む）�
教室開始時に生後2カ月～お話
を始める前の子どもと保護者10
組�（8,000円保険料、教材費含む）�

15歳以上40人�
（5,200円保険料含む）�
15歳以上40人�
（5,200円保険料含む）�

「こだわりが強い」「集団になじめない」
など、発達が気になる子どもへの関わり
方を学びます。1月10日（木）「子育てを楽
しもう～障害児の子育て経験から～」、
2月14日（木）「発達と社会性～臨床心理士
から～」。いずれも午前10時～11時半。
区役所4階研修資料室。4～6歳の子ど
もの保護者。sa随時、区役所こども支
援室1201－3312、6201－3293

　前向き子育てプログラムは、子どもの自尊
心を育み、育児を楽しく前向きにしていくた
めの体験型プログラムです。保護者と子ども
のコミュニケーションやかんしゃくなどの対
処について学ぶ保育付き講座です。�
日時　1月17日、24日、31日、2月7日、3月
14日の木曜、午前9時半～11時半、全5回�
対象　全回参加できる2歳～就学前までの子
どもがいる保護者12人�
費用　2,625円（教材費）  場所　教育文化会館�
講師　前向き子育てアドバイザー�
sa12月17日から電話かファクス（住所、電
話番号、保護者と子どもの氏名･生年月日を記
入）で区役所保健福祉サービス課1201－3206、
6201－3293。[先着順]

「グループワーク」参加者募集�教室名� 日程/曜日� 時間� 定員/費用� s※�

筋力アッ
プで元気
はつらつ�

1月9日、23
日、30日、2月
6日、27日の
水曜、全5回�

午前9時半～
11時（1月9
日は午後1時
半～3時半）�

12月18日�
15時まで
に直接。�
［抽選］�

12月17日�
16時まで
に直接。
［抽選］�

50人/�
200円�

動脈硬化�
について�1月22日（火）�

50人/
無料�

古典�
（徒然草）�

1月23日～�
2月20日の
水曜、全5回�

30人/�
500円�

折り紙�
1月23日～�
2月20日の
水曜、全5回�

午前10時～�
正午�

15人/�
700円�

フラワー�
アレンジ
メント�

1月29日～�
3月5日の火
曜、全5回�

午後1時半～
3時半�

10人/�
1回�
1,000円�

対象は60歳以上�
※ハガキの宛先に住所、氏名を記入し持参（結果通知用）

●いきいきセンター教室案内�
日進町老人福祉センター　1211－3181、6 233－5592

午後1時半～
3時半�

午後1時半～
3時半�

sa1233－6361、6244－2347

▼子育て応援講座～「つなが　
る」子育てしませんか～

▼市民自主企画事業「見直そ　
う 家庭の備えと地域のつな
がり～親子で楽しく～」

川崎区追分町16-1

▼シニアの社会参加支援講座
「やさしい介護予防を学ぶ」

子どもの力を育てるために

12月19日（水）午後0時10分～0時40分。
市役所第3庁舎1階ロビー。出演：弘中幸
子（ピアノ）。曲目：「花のワルツ」「ジング
ル・ベル」「きよらに星すむ今宵」他。a市
民文化パートナーシップ16813－1550

第208回ランチタイムコンサート


