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環境に配慮した消費者

グリーンコンシューマーグリーンコンシューマー

マイバッグで買い物

モノの一生（ライフサイ
クル）を考えて買い物

地産地消

旬の野菜・ばら売り

グリーンコンシューマー１０原則
1. 必要なものを必要な量だけ買う

2. 使い捨て商品ではなく、長く使えるものを選
ぶ

3. 包装はないものを最優先し、次に最小限のも
の、容器は再使用できるものを選ぶ

4. 作るとき、使うとき、捨てるとき、資源とエ
ネルギー消費の少ないものを選ぶ

5. 化学物質による環境汚染と健康への影響の少
ないものを選ぶ

6. 自然と生物多様性を損なわないものを選ぶ
7. 近くで生産・製造されたものを選ぶ
8. 作る人に公正な分配が保証されるものを選ぶ

9. リサイクルされたもの、リサイクルシステム
のあるものを選ぶ

10.環境問題に熱心に取り組み、環境情報を公開
しているメーカーや店を選ぶ

「グリーンコンシューマーになる買い物ガイド」～グリーンコンシュー

マー全国ネットワーク著 小学館発行より
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グリーンコンシューマーググリーンコンシューマーグ
ループループ

かわさき地球温暖化防止対策推進協議会

市民部会・事業者部会・学校部会・行政部会

グリーンコンシューマーグループ

●マイバッグ持参推進活動 参加型イベントを通じた啓発

●エコショッピング・クッキング 実践を通じた啓発

●ワークショップ「どっちがエコ」・出前講座

●1店1エコ運動･エコ調査隊･エコ診断 商店街との協働

●グリーンコンシューマー・ガイド

ホームページからの情報発信

川崎市をエコショッピングタウンに！

１店１エコ運動１店１エコ運動

モトスミ・
ブレーメン通り商店街
との連携

エコ調査隊

エコ診断

エコマップ

エコバッグ

作ったら継続的
に使う！

そのための仕組
み作りが大事！

さまざまな活動の場さまざまな活動の場
小学校のサマースクー
ル・総合的学習：ワーク
ショップ・エコショッピング・
クッキング

国際交流センターイン
ターナショナルフェス
ティバル：マイバッグコン
テストなど

エコろじぃ エコのみぃ
エコちゃんず

子育て講座：エコショッピング・クッキング

小中学校先生方の研修：ワークショップ

エコショッピング・クッキングエコショッピング・クッキング 化学物質の環境や人へのリスク化学物質の環境や人へのリスク

工場から排出される化学物質の情報公
開制度（PRTR制度）

環境報告書による自主的な情報公開

どれくらい人や環境に悪い
の？

もっと排出を減らせないの？
自動車製造業

鉄鋼業
化学工業など

リスク

コミュニケーション

川崎市平成１７年度PRTRデータ
（届け出事業者の大気への排出量）



課題～今後の展開課題～今後の展開

活動の場を広げる

仲間を増やす

将来の地域・地球環境のために、
たくさんの人が関心をもち

“行動に移す”ことがだいじ

ツールはある

誰とどうやって取り組むか誰とどうやって取り組むか

リーダーとして行動

誉める！

「楽しい」「得す
る」を提供

ショック療法!?
無関心でも平気な社会シ

ステム作り!?

分別した後どうなる？

これは石油からできて
る？木からできてる？

さいごにさいごに

「環境」は一つの切り口

地域・地球環境のために、できること
はたくさんある。

できることから行動する。小さいこと
でも継続する。

連携して広げる。

ご清聴ありがとうございました。ご清聴ありがとうございました。

委員の取り組み報告

１．生冨委員

①薬の袋を持参してもらう

委員の取り組み報告

２．小須田委員

①自宅にコンポストを設置して、堆肥作りを行う。

現在は2個に増設、6ヶ月に一度交換することで

より効果がある。

②長時間点灯する電球（門灯など）をフィラメント
タイプ（白熱灯）から蛍光灯に替える。

委員の取り組み報告

３．酒井委員

①工場協会事務所でペットボトルキャップの収集
を行う。



委員の取り組み報告

４．佐野委員

①家庭でお得な（節水など）温暖化対策を行う。

②マイバッグを持参する。

③マイボトルを持参する。

④マイ箸を持参する。

⑤出掛ける時は、徒歩か自転車で。

⑥地域教育会議で「自分でできるエコ」をテーマ
に議論した。

委員の取り組み報告

５．鈴木委員

①多摩川クリーンアップ大作戦を実施する。

②「とどろき土手の桜を愛する会」で、桜の木植
樹後の維持管理（ゴミ拾いなど）。

③エコショッピングを心掛けている。

④ペットボトルのキャップ回収にも取り組んでい
る。

委員の取り組み報告

６．杉野委員

委員の取り組み報告

７．高島委員

①団体の定例会で環境に対するテーマを取り上
げるようにしている。

②資料は両面を使用するようにしている。

③古切手などの有効活用を進めている。

委員の取り組み報告

８．竹井委員

①環境ドキュメンタリー映画「不都合な真実」の上
映会を実施。

②国際交流センターに太陽光発電設備・市民共
同発電所を設置するため、市民に募金を呼びか
ける。

委員の取り組み報告

９．内藤委員

①事業内の食事やおやつに塗り箸、お椀を使う。

②おやつ等での生ゴミは、細かくして学童の畑に
肥料として埋める。

③落ち葉を集めて、自家製の堆肥をつくる。

④不要となったピアニカ、リコーダー、サッカー
ボールを海外(エチオピア、カンボジア）へ届ける。

⑤ペットボトルキャップ回収の取り組みも始めた。

⑥洋服のリユースを進めている。



委員の取り組み報告

１０．芳賀委員

①節電・節水、暖房、風呂の制限。

②断熱材、二重ガラスを使用しヒートロスを防いだ。

③蛍光灯を多く使うようにした。

④自家用車の利用を控える。

⑤ペットボトルキャップの収集に協力する。

⑥屋上緑化や壁面緑化などを検討している。

⑦所属する団体で小杉周辺でゴミ拾いを行った。

委員の取り組み報告

１１．原委員

①所属する団体で洋服の寄付（リユース）をした。

②暖房、水道、電気の節約、待機電力の節減。

③チラシなどは、リサイクルとして出す。

委員の取り組み報告

１２．東田委員

①ペットボトルキャップの収集

②レジ袋の節減

③買い物での自転車利用

④ゴミの分別収集の徹底

⑤不要な場所の照明の節電

⑥両面印刷、裏紙利用、メール利用で紙の節減

⑦プリンターのインクカートリッジの専用箱回収

⑧洗濯機の使用の工夫

委員の取り組み報告

１３．藤枝委員

委員の取り組み報告

１４．松本委員

①子育てサロンで子どもたちの洋服の着回しを進
めたい。

②大人の服を子どもの服に修繕するなど物を大切
にしている。

③子育てサロンでのアンケート調査。

④エコクッキングをする。

⑤自宅発エコ宣言をする。

⑥身近な友人などに環境について広めていきたい。

委員の取り組み報告

１５．水品委員

①所属する団体で環境に対する報告を行った。

②暖房の節約、蛍光灯の使用、マイバック、マイ
箸の使用、待機電力の節減などを行っている。



委員の取り組み報告

１６．宮本委員

委員の取り組み報告

１７．村上委員

①商店街でリユース瓶の普及に協力している。

②使用する電池を充電池式に切り替える。

③移動手段も環境を考え選択している。

委員の取り組み報告

１８．モハッマド委員

①環境に対する知識を集めるようにしている。

②リユースを大切にしている。

委員の取り組み報告

１９．横川委員

委員の取り組み報告

２０．吉房委員

①ペットボトルキャップの収集を町会で実行して
いる。

②所属団体で環境問題に関係した施設（食品ト
レー処理工場、古紙再生工場など）を視察してき
た。

③地域で行う啓発活動の際も環境に配慮した。

④町内会でレジ袋の削減とエコドライブを推進し
ていきたい。

中原区役所としての取り組み中原区役所としての取り組み

１．「一課一エコ運動」の実施



中原区役所としての取り組み中原区役所としての取り組み

２．「緑のカーテン」の普及

中原区役所としての取り組み中原区役所としての取り組み

３．ペットボトルキャップ収集の協力

議題
地域で取り組む環境対策その２
～わたしたちにできる“環境”を考える～

中原区区民会議の取組について

キャッチフレーズ

中原区区民会議地球にいいことプロジェクト

その他 閉 会


