
※定義や基準日などは最終頁を参照

※令和４年１２月現在（注記ある場合は除く）

1 ） 健康づくり等グループ

0.4%

0.3% うち、年少人口（０～14）

地区社協

8

医療機関 学校

公園

町会・自治会

民生委員・主任児童委員

商店街（連合会加入）

小：５、中：２、高：１、聾学校：１、支援学校：２病院：１　診療所：５５　歯科：５３　助産所：３

委員数：

団体数：

 うち、０才人口 778  要介護２ 2990.9%

13.2%

人口

様式１－１　地区カルテ【基礎情報】

介護保険情報構成率

-

構成率

-

基礎情報 人数 人数

世帯数 40,311 要介護等認定申請者数（区総数）

大戸地区
宮内１～４丁目、上小田中４～７丁目大戸第１地区

民生委員協議会地区 町名

大戸第２地区

大戸第３地区

上小田中１～３丁目、新城、新城中町、上新城、下新城

 うち、高齢者（65～）単身世帯 2,736  要支援２ 1986.8% 0.2%

 うち、高齢者（65～）のみ世帯 4,730

 うち、単身世帯 18,452  要支援１ 168 0.2%

下小田中１～６丁目

0.4%

要介護等認定者数（区総数） 6,24011.7%

45.8%

8,011

-

59,079  要介護４ 30171.3%

82,847  要介護１ 291-

10,974  要介護３ 243

外国人数（区総数） 6,354 身体障害者手帳所持者数 1,500

7.6%

-

1,881

0.5%

介護認定者数（要支援１～要介護５） 2.3%

障害者の情報

 うち、老年人口（65～） 12,794  要介護５ 381

 うち、生産年齢人口（15～64）

15.4%

0.4%

-

1,756

構成率

  うち、前期高齢者人口（65～74） 6,497

  うち、後期高齢者人口（75～） 6,297 人数

7.8%

構成率

-出生数（区総数） 2,579 精神障害者保健福祉手帳所持者数

生活保護世帯数 825 　うち、児童数（０～18）

●基礎情報（概要）

●地勢、住民の様子

　平坦地で各地にアクセスしやすい。大戸第1・3地区は武蔵中原駅が近く、大戸第2地区は武蔵新城駅が近い。各駅周
辺には商店街や大手スーパー・飲食店が複数あり、日中は多くの住民で賑わっている。大戸第3地区は住宅街の中に今
も畑が多く残っており、長閑な雰囲気。

団体数： 21

-

-

-

-

-

-

-

保育所申請数 511 -

-

こども情報 人数

要対協世帯数 138 自立支援医療受給者数 3,301

虐待通告数（区総数） 732

療養手帳所持者数 504

大戸地区社会福祉協議会

37

30

 うち、入所決定数 409

老人会 団体数： 8 寺・神社 17

避難所数：8　自主防災組織数：29

85 （欠員：

避難所（自主防災組織）

子育て関係
サロン等：１１　青少年指導員２２名　　認可保育所：３４　　認定こども園：１　　地域型保育事業：４
認定保育園：１１　おなかま保育室：０　　企業主導型保育事業：３　地域保育園：０　　病児保育施
設：１　　幼稚園：５　　関係施設：６



名称（加入世帯数）

< 21 町内会> ・ 上新城町内会(1,000)

・ 宮内自治会(4,000) ・ 新城中町町内会(750) 8

・ 神地町内会(1,900)　 ・ 下新城町内会(2,000)

・ 上小田中橋場町内会(900) ・ 新城中央町内会(1,500) ・大戸第1地区 ・ 新城商店街振興組合

・ 大ヶ谷戸上町会(900) ・ 下小田中１丁目町会(1,600) ・ 新名商店街振興組合

・ 大ヶ谷戸向町会(890) ・ 下小田中２丁目町会(2,100) ・大戸第２地区 ・ 大ヶ谷戸庚申通り商店会

・ 大ヶ谷戸常陸町会(1,557) ・ 下小田中３丁目町会(1,900) ・ 新城南口商店街

・ 大ヶ谷戸小田中町会(1,950) ・ 下小田中４丁目町会(1,560) ・大戸第３地区 ・ 日光通商店街振興組合

・ 大ヶ谷戸東町町内会(1,100) ・ 下小田中５丁目町会(1,050) ・ 新城北口はってん会

・ 上小田中町内会(175) ・ 下小田中６丁目町会(1,659) ・ 新城北口１番街商店会

・ 上小田中新友会町内会(46) ・ クレスト友の会（170） 計 人 ） ・ 神地下小田中共栄会

名称[登録者数]、主な活動場所

8 >

・ 下小田中第１なごみ　[５６]　下小田中１

・ 下小田中第２笑話会　[７６]　下小田中４、６

・ 宮内１～４丁目：診４、歯６ ・ 下小田中第３いずみ会　[５９]　下小田中２、３

・ 上小田中４～７丁目：診６、歯８ ・ 宮内わかば会　[５１]　宮内１～４

・ 下小田中１～６丁目：診１４、歯１４、助１ ・ ごうじクラブ　[３３]　上小田中１～７

・ 上小田中１～３丁目：診５、歯２、助２ ・ 大ケ谷戸東町あずま会　[５４]　上小田中１～７

・ 新城：診１４、歯１２ ・ 大ケ谷戸小田中町会すみれ会　[３０]　上小田中１～７

・ 新城中町：診１、歯０ ・ 上町々会ゴールドクラブ　[４８]　上小田中１～７

・ 上新城：診１０、歯９

・ 下新城：診１、歯２

地区カルテ【基礎情報・詳細（大戸地区）】

※中原区商店街連合会

民生委員・主任児童委員

民生委員、主任児童委員数

商店街

＜団体数：

（定員、充足率）

22人、2人（25人、96.0％）

35人、2人（37人、100％）

24人、2人（24人、100％）

町会・自治会

老人会医療機関

商店街　加入商店街　

名称

85 （充足率 98.8%

医療機関数（※分類）

＜診療所：５５（うち小１２、産２、精７）、　歯：５３、助：３＞

＜病院：１　　京浜総合病院（小、産）＞

※小（小児科）、産（産科）、精（精神科）、助（助産所）、

災拠（災害拠点病院）、エ拠（エイズ拠点病院）



32 ＞

● みやうち地域包括支援センター

・ ガーデン桜（体操教室）  [5～6名]  第１木曜 10時～(原則)

・ フォレスト宮内（体操教室）  [5～8名]  第2金曜 14時～

・ みやうち内健康麻雀   [定員20名 包括担当区域内のみ]  第4木曜 午後

● COCO宮内

・ マグマグクラブ  [10～12名]　毎週金曜 14時～16時（第3金曜除く）

・ 健康麻雀  [10～12名]　毎週火曜、第1・3・5土曜 14時～15時半

・ おしゃべり会  [40名]

● 宮内市営住宅集会室　

・ 茶ろん（みやうち地域包括支援センター）  [体操10名、歌声喫茶25名]  第3水曜 10時～12時

・ 体操教室  [15～18名]  毎週火曜 10時～11時半

● 宮内公民館：喫茶みやうち（はんぷ会） 第４水曜日　10時～12時

● ごうじいこいの家

・ いこい元気広場（ケアネットへ委託）　毎週水曜 10時～11時半

・ パンジー体操教室　第1月曜 10時～11時

・ つばさの会　第1・3土曜 13時～15時半

・ ミドル会　[10人程度]　第1・3水曜 13時半～15時半

・ ごうじはっするクラブ　[30人程度]　第1・3金曜 10時～12時

・ はつらつ中原　[10人程度]

● 上小田中南公園：ふれあい体操（上小田中町会・地域みまもり支援センター）　[30～70名参加]　毎月第1・3木曜日 午前

● 上小田中市営住宅集会室：そよかぜ倶楽部　[15人程度]　毎月第2木曜

● 新城中央会館：新城歌声喫茶まきば　第1火曜 13時～16時

● 川崎信用金庫新城支店：すみれ会　[15人程度]

● 新城いこいの家

・ いこい元気広場（ケアネットへ委託）　毎週金曜 10時～11時半

・ パンジー体操教室　第1水曜 10時～11時

・ クローバーの会　[15人程度]　第３水曜 13時半～15時半

・ 新城脳・体はつらつ倶楽部　[20人程度]　第2・4月曜 13時半～15時

・ しんじょうサロン　不定期

・ ムイビエン体操（ペットボトル体操） 第1・3火曜　10時～11時

● 新城神社：おしゃべり会

● 新城中町町内会館：ふれあいサロン

● 上新城町内会館：おしゃべり会

● 下小田中北島公園：体操（公園清掃）　毎月1日 8時30分～9時（1～3月休み）

● 特養せせらぎ（井田地域包括支援センター連携）

・ 健康麻雀　[50人程度]　第1水曜 13時～16時

・ 落語カフェ　[50人程度]　不定期　

・ 歌声喫茶せせらぎ　[50人程度]　奇数月第3木曜 14時～15時半

健康づくり・介護予防グループ

場所、名称[登録者数等]主な活動日　

場所、名称[登録者数等]主な活動日　 　＜活動数：

健康づくり・介護予防グループ



● ボンセジュール武蔵小杉（下小田中2）：ハッピー！スマイル体操教室　第2水曜15時～16時、第4水曜14時～15時

● 下小田中5丁目：ふれあいサロン

● 大戸神社：大戸神社ふれあい体操　第3水曜

● ＜活動組織＞:大戸地区スポーツ推進委員  [11人]

30 ＞

・ 新城小 ・ 新城高

・ 上小田中１丁目公園（管理運営協議会） ・ 下小田中小 ・ 聾学校

・ 上小田中北公園（管理運営協議会） ゲートボールが盛ん。 ・ 大戸小

・ 上小田中公園　※旧　上小田中第１公園（ 神地町内会上小田中公園愛護会 ） ・ 大谷戸小

・ 上小田中第２公園 （ 上小田中第２公園愛護会（大ヶ谷戸東町町内会） ） ・ 宮内小

・ 上小田中第４公園 （ 管理運営協議会 ） 地域住民による花壇活動、ゲートボールが盛ん。 ・ 西中原中

・ 上小田中第５公園 （ 管理運営協議会 ） ・ 宮内中

・ 上小田中西公園 （ 管理運営協議会 ） 地域住民による花壇活動等。 ・

・ 上小田中南公園 （ 管理運営協議会 ）

・ 上新城ふれあい公園   

・ 下小田中３丁目公園（ 管理運営協議会 ）

・ 下小田中上東公園 （ 管理運営協議会 ） 地域住民による防犯パトロール等。  ＜施設： 17 ＞

・ 下小田中北島公園　※旧　西中原公園 （ 管理運営協議会 ） 地域住民による遊具点検等。

・ 下小田中公園 （ 管理運営協議会 ） 地域住民による遊具点検等。 　 ・ 神明神社（上小田中6）

・ 下小田中つばき公園 （ 管理運営協議会 ） 地域住民による除草活動等。 ・ 春日神社（宮内）

・ 下小田中西ノ辺公園 （ 管理運営協議会 ） 地域住民による遊具点検等。 ・ 新城神社（新城中町）

・ 下新城３丁目公園   ・ 関神社（上小田中1）

・ 下新城まちかど公園   ・ 大戸神社（下小田中1）

・ 新城公園 （ 管理運営協議会 ） サクラが列植され春には街並みを彩る。 ・ 安養寺（上新城）

・ 新城第２公園   ・ 常楽寺（宮内）

・ 宮内春日公園 （ 管理運営協議会 ） 地域住民による除草活動等。 ・ 長福寺（上小田中6）

・ 宮内蔵前公園 （ 管理運営協議会 ） 地域住民による除草活動等。 ・ 多聞寺（宮内）

・ 宮内公園 （ 管理運営協議会 ） 地域住民による低木管理等。 ・ 宝蔵寺（上小田中1）

・ 宮内３丁目公園 （ 管理運営協議会 ） 地域住民による除草活動等。 ・ 正受院（上小田中1）

・ 宮内南公園 （ 管理運営協議会 ） 地域住民による除草活動、遊具点検等。 ・ 泉澤寺（上小田中7）

・ 上小田中高架下公園 （ 管理運営協議会 ） ・ 高願寺（宮内）

・ 上小田中東公園 （ 管理運営協議会 ） ・ 又玄寺（新城中町）

・ 中神地公園 （ 神地町内会中神地公園愛護会 ） ゲートボールが盛ん。 ・ 安楽寺（下小田中2）

・ 西宮内公園 （ 管理運営協議会 ） 地域住民による除草活動等。 ・ 全龍寺（下小田中5）

・ 橋場公園　※旧　神地公園 （ 橋場公園愛護会 ） 地域住民による除草活動等。 ・ 八紘長妙教会（宮内）

・ 上小田中つつじ公園

公園 学校

 ＜公園数：

※管理運営協議会や公園愛護会が設立されている公園では
地域住民による清掃活動が行われている。

中央支援学校分教室、大戸分教室

寺・神社

子育て関係

名称（場所）

高校：１、聾学校：１、支援学校：２＞

＜小学校：５、中学校：２、

学校名名称（管理者）



＞

・ みやうちサロン　[40～50組]　宮内公民館 ・ ぱくぱクラブ　[20組程度]　新城こ文　毎月第2金曜 午前

・ ・ 新城サロン　[30組程度]　R2はオンライン第３火AM

・ ふれあいサロン　[数組]　下小田中5丁目 ・

・

・ ほっとホット　[20組程度]　新城こ文　R3年3月まで中止 ※こ文：こども文化センター

・ いしちゃんの子育て相談会[5～10組程度]　特養こだなか 第１金

・ ＜活動組織＞

・ 大戸地区青少年指導員：21名

＜認可保育所： ＞

・ 下小田中保育園　[95]  園庭開放、絵本貸出、育児相談、あそびの広場、子育て講座、子育て情報提供、医療的ケア児保育

・ ももの里保育園　[120]　一時保育事業、感染拡大防止のため休止

・ アスク上小田中保育園　[30]

・ アスク下小田中保育園　[60]　園庭開放、絵本貸出、子育て相談、感染拡大防止のため休止

・ せせらぎ保育園　[30]　子育て講座

・ 新城もりのこ保育園　[40]　子育て相談

・ 武蔵中原もりのこ保育園　[90]

・ 小学館アカデミーむさししんじょう保育園　[65]　園庭開放、身体測定、行事、絵本貸出、感染拡大防止のため休止

・ アートチャイルドケア武蔵中原　[40]

・ まなびの森保育園新城　[40]　身体測定、絵本貸出、子育て相談、体験保育

・ まなびの森保育園武蔵中原　[60]

・ まんまる保育園　[80]　園庭開放、子育て相談、行事、一時保育事業、子育ての情報提供

・ けいわ会上小田中保育園　[120]　園庭開放、身体測定、絵本貸出、子育て相談、行事、一時保育事業

R5年度から産明け保育を取りやめ、受け入れ年齢を5か月からに変更

・ みやうち保育園　[70]　園庭開放、絵本貸出、子育て相談、一時保育事業

令和５年度運営法人変更のため、一時保育事業は中止　定員変更予定R5年度【60】

・ しらゆり中原保育園　[60]子育ての情報提供

・ しらゆり宮内保育園　[60]子育ての情報提供

・ しらゆり新城保育園［60］育児相談

・ にじいろ保育園武蔵中原　[60]育児相談、絵本貸出、子育て情報の提供

・ エクセレント武蔵新城保育園　[30]育児相談

・

・ ひまわりほいくえん［40］子育て講座

・ ぶれあ保育園・武蔵中原［60］

・ 神地保育園[120]　育児相談、一時保育事業

・ ぶれあ保育園・武蔵中原第2[30]感染拡大防止のため休止

名称[登録者数]場所・主な活動日

＜子育てサロン等： 11

なかはらサロン　[50～70組]　R2はオンライン第３火AM

おいでおいでルーム　下新城2丁目　毎週月・火・木・
金曜10～15時

子育てサロン「ぴよぴよ広場」　0～1歳6か月
上小田中6丁目神明会館　毎月第4金曜　10～12時

施設名称[定員数]主な活動、日時等

34

大戸双子の会　[10組程度]　大戸こ文などR2年12月まで中止

さくらの木保育園　[140]身体測定、子育て相談、各種広場、一時保育事業、感染拡大防止のため休止



・ こころむさしなかはら保育園[80]

・ ソラスト武蔵中原［60］

・ エクセレント西宮内保育園［120］園庭開放、絵本貸し出し、一時保育事業

・ 木下の保育園　武蔵新城　[60]

・ にじいろ保育園上新城[60]感染拡大防止のため休止

・ にじいろ保育園下新城[60]

・ ヴィラ新城もりのこ保育園[40]感染拡大防止のため休止

・ 勇気りんりん保育園[60]感染拡大防止のため休止

・ りんご保育園[35]育児相談、絵本貸出

・ ウパウパハウスノア保育園[60]

1 ＞ 0 ＞

・ 田園調布学園大学みらいこども園　

[210（内保育園120）]　園庭開放、育児相談 ＜企業主導型保育施設： 3 ＞

4 ＞ ・ アットキッズ中原[19]<９>

・ なないろkids武蔵新城　[16] ・ ひよこルーム武蔵新城保育園[16]<８>

・ いちご保育園[19] ・ てりは保育園むさしなかはら西［36］<１０>

・ 保育ルームFelice武蔵中原園[19]

・ サンライズ武蔵新城保育室[19]

＞ ＜企業内：1＞　　　　　　　　　　＜院内：1＞

・ あおぞら保育園　[21] ・ にじのき保育園なかはら ・ 京浜総合病院保育室ひよこっこ

・ アップルベビールーム　[13]

・ ウパウパハウスキッズ　[33] ＜地域保育園：　＞

・ ウパウパハウスジャンプ　[19]

・ ウパウパハウスベビー　[28]

・ !!ちーとも園　[45] ＜病児保育施設：　1 ＞

・ 保育所ちびっこランド新城園　[120] ・ 病児保育エンゼル中原　[12名、隔離室2室]

・ みらいな保育園　[25]

・ さわやか保育園　[20] ＜幼稚園： 5 ＞

・ みらい保育園［16］ ・ すみのえ幼稚園　[300]

・ みらいな下小田中保育園［17］ ・ 太陽第一幼稚園　[180]

・ 太陽第ニ幼稚園　[194]

・ 宮内幼稚園　[255]

・ つぼみ幼稚園　[240]

6 ＞

・ 地域子育て支援センターとも　（学校法人調布学園）【田園調布学園大学みらいこども園内】  月～金曜

・ 地域子育て支援センターおおと　（みどりなくらし)【大戸こども文化センター内】  月、火、木　午前
・ 地域子育て支援センターみやうち　（子育て支えあいネットワーク満）【宮内こども文化センター内】  水～金　午前
・ 新城こども文化センター
・ 大戸こども文化センター
・ 宮内こども文化センター

＜地域型保育事業：

＜認定保育園： 11

＜関係施設：

子育て関係

施設名称[定員数]主な活動、日時等

＜認定こども園： ＜おなかま保育室：



＜地域活動支援センター：　 5 ＞ 1 ＞
・ 川崎ダルク・デイケアセンター ・ 地域相談支援センターにじ
・ でんでん発信工房
・ 窓の会
・ メサ・グランデ
・ わとわ

障害者関係

＜関係施設：



中原区地域資源マップ（大戸第１地区） 

 
 

大戸地区 民生委員協議会地区 町名 
大戸第１地区 宮内１～４丁目、上小田中４～７丁目 

 
  
  

面積：1.71ｋ㎡ 
（大戸地区：4.35ｋ㎡ 、区：14.81ｋ㎡） 

人口： 23,582 人（大戸地区 78,250 人） 

（案） 

⑫ 

⑪ 

⑩ 



 

※属性（活動内容の分類） 健：健康づくり・介護予防、子：子育てサロン、障：障害者関係  

番号 施設名 名称 属性 
① ごうじいこいの家 いこい元気広場 健 

パンジー体操教室 
つばさの会 
ミドル会 
ごうじはっするクラブ 
はつらつ中原 

② みやうち地域包括支援センター ガーデン桜（体操教室） 健 
フォレスト宮内 
健康麻雀 

③ ＣＯＣＯ宮内 マグマグクラブ 健 
健康麻雀 
元気サロン 
おしゃべり会 

④ 宮内公民館 喫茶みやうち 健 
子育てサロンみやうち 子 
認知症カフェ宮内 健 

⑤ 宮内市営住宅集会室 おしゃべり会 健 
体操教室、朗読会 

⑥ ＪＡセレサ川崎中原支店 子育てサロンなかはら 子 
⑦ 上小田中南公園 ふれあい体操 健 
⑧ 地域子育て支援センターみやうち － － 
⑨ 宮内こども文化センター － － 
⑩ － ほっとスペース子育てサロン 子 
⑪ － でんでん発信工房 障 
⑫ 上小田中６丁目新明会館 子育てサロンぴよぴよ広場 子 



中原区地域資源マップ（大戸第２地区） 

 
 

大戸地区 民生委員協議会地区 町名 
大戸第２地区 上小田中１～３丁目、新城、新城中町、上新城、下新城 

 
  
  

面積：1.40ｋ㎡ 
（大戸地区：4.35ｋ㎡ 、区：14.81ｋ㎡） 

人口： 28,568 人（大戸地区 78,250 人） 

（案） 

⑱ 

⑲ 

⑪ 

⑩ 



 

※属性（活動内容の分類） 健：健康づくり・介護予防、子：子育てサロン、障：障害者関係  

番号 施設名 名称 属性 
① 新城いこいの家 いこい元気広場 健 

パンジー体操教室 
クローバーの会 
新城脳・はつらつ倶楽部 
こだなかサロン 
元気づくりカフェ新城 

② 新城中央会館 新城歌声喫茶まきば 健 
③ 新城中町町内会館 ふれあいサロン 健 
④ 上新城町内会館 おしゃべり会 健 
④ ＮＡＹＡ（コミュニティスペース） みどりなくらし － 
⑤ 新城神社 おしゃべり会 健 

子育てサロン新城 子 
⑥ 上小田中市営住宅集会室 そよかぜ倶楽部 健 
⑦ 川崎信用金庫新城支店 すみれ会 健 
⑧ 大戸こども文化センター 大戸双子の会 子 
⑨ 新城こども文化センター ほっとホット 子 

ぱくぱクラブ 
⑩ － おいでおいでルーム 子 
⑪ 地域子育て支援センターとも － － 
⑫ 地域子育て支援センターおおと － － 
⑬ － 川崎ダルク・デイケアセンター 障 
⑭ － 窓の会 障 
⑮ － メサ・グランデ 障 
⑯ － わとわ 障 
⑰ こだなか地域包括支援センター － － 
⑱ イリーゼグループホーム カフェイリーゼ 健 
⑲ 特別養護老人ホームこだなか いしちゃんの子育て相談会 子 



中原区地域資源マップ（大戸第３地区） 

 
 

大戸地区 民生委員協議会地区 町名 
大戸第３地区 下小田中１～６丁目 

 
  
  

面積：1.25ｋ㎡ 
（大戸地区：4.35ｋ㎡ 、区：14.81ｋ㎡） 

人口： 26,100 人（大戸地区 78,250 人） 

（案） 

⑤ 


