
相談業務の名称 相談内容 相談日時 相談場所 申込・問合せ先

アレルギー相談
就学前のお子さんの気管支ぜん息、アトピー性皮膚炎などのアレル
ギー疾患についての相談

第４火曜日（予約制）
区役所２階
・第３・４相談室

育児相談
発育・発達の確認、育児、栄養、歯科についての相談
身長・体重測定有り　※0歳から就学前

第４火曜日（予約制）
  区役所１階
・保健ホール
・母子相談室

幼児相談 精神発達や母子関係についての相談　※1歳6ヶ月から就学前 月４回不定期（予約制）
 区役所１階
・幼児相談室
・母子相談室

乳幼児特別相談 疾病や発育、発達についての相談　※0歳から就学前 第１火曜日（予約制）
区役所２階
・第３・４相談室

妊産婦等健康相談
（女性コーナー）

女性のライフサイクルに沿った心や身体の健康に関する相談
思春期や更年期などの相談

第４火曜日午前（予約制）

お母さんの健康相談
産後の健康確認とともに、これからの健康づくりに向けて、産後のお母
さんを対象にした相談

第４火曜日午前（予約制）

家族計画相談
産後の健康相談についての個別相談
電話での相談も可能

月～金　8:30～17:00

思春期保健相談 性に関する不安や悩みの相談 月～金　8:30～17:00

生活習慣病予防相談
生活習慣病に係る栄養・食生活、運動、たばこ、歯・口、病気、日常生
活などに関すること

月～金　8:30～17:00

家庭児童相談、こども相談
家庭における児童養育の技術に関すること、並びに児童に係る家庭
の人間関係に関する相談

月～金　8:30～17:00

川崎市健康リビング推進事業 室内空気環境、カビ、ダニ等についての衛生相談
月～金

8:30～12:00、13:00～17:00

ペットに関する相談・問合せ
・飼い方相談
・迷子のペットについて

月～金
8:30～12:00、13:00～17:00

ネズミ・衛生害虫・ハチの巣の
相談

駆除の方法についての相談
月～金

8:30～12:00、13:00～17:00
衛生課

044-861-3321

生活保護
生活に困窮する者に、健康で文化的な最低限度の生活を保障し、さら
に自立の助長を図るための相談

月～金
8:30～12:00、13:00～17:00

生活資金貸付
不測の出費によって生計維持が困難となった市内の低所得者を援助す
るための資金の貸し付け相談。貸し付け金額は、原則30,000円以内。

月～金
8:30～12:00、13:00～17:00

障害者福祉相談
・身体・知的障害者手帳取得の相談
・障害福祉サービス利用の相談
・障害に関する理解、医療、就労、社会参加、権利擁護等に関する相談

月～金
8:30～12:00、13:00～17:00

高齢・障害課
044-861-3252

高齢者福祉相談
高齢者に関する保健・医療・福祉全般及び高齢者に対する各種援護
サービスについて

月～金
8:30～12:00、13:00～17:00

高齢・障害課
044-861-3255

介護保険の相談 介護保険全般に関わる相談及び苦情（介護保険料除く）
月～金

8:30～12:00、13:00～17:00
高齢・障害課
044-861-3263

精神保健福祉相談
・精神障害者保健福祉手帳に関する相談
・精神障害やこころの健康等についての相談

月～金
8:30～12:00、13:00～17:00

精神保健相談指導事業
（一般精神クリニック）

精神科医師によるこころの病気や悩みの相談。家族の相談も可。
月２回木曜日（予約制）
　10：00～12：00

区役所３階
・医療相談室

衛生課
044-861-3322

区役所４階
保護課

保護課
044-861-3254

区役所４階
高齢・障害課

高齢・障害課
044-861-3309

高津区役所の相談（保健福祉関係）

地域みまもり支援ｾﾝﾀｰ

地域支援課
044-861-3315
044-861-3316
044-861-3259

区役所１階
・幼児相談室

区役所３階
地域支援課

区役所４階
衛生課


