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区内の魅力情報を、SNS（ツイッター、フェイスブック、インスタグラム）で発信しています。 区役所地域振興課☎044-935-3148検索

写真
NEWS ナシがおいしい季節です

　多摩川
梨は８月
ごろから
収穫時期
を迎えま
す。

笑顔はじける！ 夏の冒険にでかけよう！笑顔はじける！ 夏の冒険にでかけよう！
多摩区で

みんなの笑顔のために、みんなの笑顔のために、
力を貸してくれませんか？力を貸してくれませんか？

　多摩区の子育てを応援する“たまたま子育てまつ　多摩区の子育てを応援する“たまたま子育てまつ
り”を支えるボランティアを募集します。り”を支えるボランティアを募集します。
日時日時　前日準備：9月16日㈯9時半～15時、当日：　前日準備：9月16日㈯9時半～15時、当日：
17日㈰8時45分～17時　17日㈰8時45分～17時　場所場所　多摩市民館　　多摩市民館　対象対象　中学生以上　　中学生以上　

8月31日までに電話かメールで区社会福祉協議会8月31日までに電話かメールで区社会福祉協議会
☎044-935-5500☎044-935-5500 044-911-8119044-911-8119 tamaku@csw-kawasaki.or.jptamaku@csw-kawasaki.or.jp

「たまたま子育てまつり」ボランティア募集 

子育て支援者養成講座
　子育てサロンや遊び場のボランティアなどで活躍する「子育て支援
者」の養成講座です。遊び、発達、食と栄養など子育て支援の知識
を学び、希望者は支援団体での活動実習を行います。子育て中の
人や、すでに活動している人のスキルアップのため、興味のある講
座を選んで自宅で録画受講することもできます。
日時　9月中旬から12月（予定）、 原則金曜、
10時～11時半、全9回　場所　区役所他　
定員　会場受講15人 [先着順]、録画受講定員
なし（単発受講可）

9月1日9時から市HPか電話で区役所地域ケ
ア推進課☎044-935-3228 044-935-3276

地域のつなぎ役　民生委員児童委員
　民生委員児童委員は、ボランティアとして、住民
の暮らしを見守り、安心して暮らすことのできる地
域づくりに取り組んでいます。高齢者、障害者、生
活困窮世帯など、生活のことで悩みを抱えている人
の身近な相談役であるとともに、子どもや子育て家

庭への支援者として、見守り活動や交流活動などを行っています。

　通学路の見守り活動

民生委員児童委員になるには？
　区では、221人の民生委員児童委員が、8つの地区
民生委員児童委員協議会で活動しています（5年7月1
日時点）。民生委員児童委員は、町内会・自治会などか
ら推薦を受けて選出されます。地域によっては欠員が生じて
いるところがありますので、活動に関心のある人はご連絡く
ださい。年齢要件や活動内容など詳細は市HPで。 区役
所地域ケア推進課☎044-935-3295 044-935-3276

子育てサロンでの
活動の様子

夏はやっぱりプール！
　児童プール、せせらぎ、遊具などがあります。児童プー
ルは８月３１日まで開催、有料。詳細は市HPで。

稲田児童プール事務所（８月３１日まで）☎
044-946-1220。区役所道路公園センター
☎044-946-0044 044-946-0105 市HP

「夏休みの宿題手伝います」ツアー
　美術館見学が夏休みの課題となっている中学生の皆さん、一緒に館
内を回りながら作品をみて太郎さんの思いや考えにふれてみませんか。
日時　8月18日㈮10時～11時（申し込み不要、10時までにエントラン
ス集合）　対象　中学生　 同館☎044-900-9898 044-900-9966

緑の宝庫を探索しよう
　６年度の「全国都市緑化かわさきフェア」の会場と　６年度の「全国都市緑化かわさきフェア」の会場と
なる生田緑地で、自然を感じましょう。なる生田緑地で、自然を感じましょう。
　なお、ナラ枯れによる倒木の危険があるため、園　なお、ナラ枯れによる倒木の危険があるため、園
路の一部を閉鎖しています。詳細は生田緑地HPで。路の一部を閉鎖しています。詳細は生田緑地HPで。

生田緑地東口ビジターセンター☎044-933-生田緑地東口ビジターセンター☎044-933-
23002300 044-933-2055044-933-2055

プラネタリウムで、多摩区から宇宙へ！
　ドイツでプラネタリウムが発明されて今年で100年。同館
で投影されたこれまでの番組の歴史を振り返り、舞台裏を紹
介する企画展示を実施中。
日時　8月20日㈰まで　場所　かわさき宙と緑の科学館2階
学習室1他　 同館☎044-922-4731 044-934-8659

みどり

「藤子・Ｆ・不二雄のＳＦ短編原画展」第３期を開催中「藤子・Ｆ・不二雄のＳＦ短編原画展」第３期を開催中
　原画展ラストを飾る貴重な作品の数々をぜひこ　原画展ラストを飾る貴重な作品の数々をぜひこ
の機会にお楽しみください。※入館は日時指定にの機会にお楽しみください。※入館は日時指定に
よる予約制、有料。詳細は公式ＨＰで。よる予約制、有料。詳細は公式ＨＰで。

同ミュージアム同ミュージアム☎☎0570-055-2450570-055-245

公式HP公式HP

りょくちのりょくちの
いきものいきもの
モチダサン！モチダサン！

生田緑地内の動植物を持生田緑地内の動植物を持
ち出さないように来園ち出さないように来園
者に呼びかけるヒーロー者に呼びかけるヒーロー

「モチダサン」「モチダサン」

たまたま子育てまつりイメージたまたま子育てまつりイメージ
キャラクター　まーるちゃんキャラクター　まーるちゃん

市HP

詳細は
市HPで

生田緑地HP生田緑地HP

©Fujiko-Pro©Fujiko-Pro

同館HP

子ども子どももも
大人大人もも笑顔になあれ！笑顔になあれ！

稲田公園稲田公園

生田緑地生田緑地

藤子・Ｆ・不二雄ミュージアム藤子・Ｆ・不二雄ミュージアム
岡本太郎美術館岡本太郎美術館

かわさきかわさき宙宙
そ らそ ら

と緑の科学館と緑の科学館
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住民票の取得などは、登戸行政サービスコーナー☎044-933-3000、菅行政サービスコーナー☎044-945-2730で。平日7時半〜19時、土・日曜9時〜17時、祝日を除く

 　プロレスの「ヒートアップ道場」と「川崎
新田ボクシングジム」をめぐり、迫力ある
練習風景を見学します。
日時　８月２４日㈭９時～12時。荒天中止。　
場所　稲田堤駅改札前集合、
　　　向ヶ丘遊園駅南口解散
定員　１３人（小学生以下は保護者同伴）　
費用　５００円（バス移動あり。交通費別途）　
持ち物　上履き

８月１５日１０時から直接、電話、ＦＡＸで区役所地域
振興課☎044-935-3132 044-935-3391 ［先着順］　

　市内在住の６０歳以
上の初心者を対象とし
た講座を開催します。
場所　同センター (多
摩区中野島5-2-30)

8月25日までに返
信用の84円切手を持
参し、本人が直接、
同センター
☎044-935-2941

044-933-5024
［未受講者優先で抽選］
※日時など詳細はお問
い合わせください。

夏のおはなし会

システム更新に伴うサービス停止と休館

　大型絵本、紙芝居、手あそびなどで、
子どもと一緒におはなしを楽しみましょ
う。日時　８月２６日㈯１１時～１１時半　
場所　多摩図書館整理室　対象　当日
先着、２歳くらいからの子どもと保護者
２５人（１０組程度）

　多摩図書館・菅閲覧所は９月４日～３０日の間、図書館資料の貸出、検索、
予約などができません。図書・新聞・雑誌（最新号を除く）の閲覧、閲覧席
の一部、返却ポストなどは利用可能です。図書館HPは９月３日１７時～１０
月１日９時半の間停止します。また、９月は次の日程で休館します。

多摩図書館☎044-935-3400 044-935-3399

　中野島のはら保育園の園児による歌とキッズ
ソーラン、福本純也チョコ・ラ・テ・ピアノトリオに
よるジャズ・ラテン演奏をお楽しみいただけます。
日時　９月１３日㈬１３時半～１５時　
場所　多摩老人福祉センター (多摩区中野島
5-2-30)　定員　８０人

８月１６日９時から直接か電話で同センター
☎044-935-2941 044-933-5024 ［先着順］ （年齢問わず申し込めます）

　文章や絵、構成を学び一冊の絵本を作る講座です。
わくわく冒険談や日常の大切さを表現できる絵本には、
子どもから大人まで楽しめる魅力や学びがあります。
講師がサポートしますのでお気軽にご参加ください！
日時　１０月５日、１２日、２６日、１１月９日、１６日、３０
日の木曜、１０時～１２時、全６回　場所　多摩市民館　　
定員　１５人。子どもの預かりあり（１歳半～就学前、
先着10人、900円、要予約）　費用　600円程度　 9月7
日１０時から直接、電話、ＦＡＸ、同館ＨＰで多摩市民館☎044-
935-3333 044-935-3398 ［先着順］

　障害に関する啓発のため、障害のある人
が作った作品やお菓子などの展示・販売を
行っている「パサージュ・たま」。9月から11
月の期間は区役所１階から登戸駅南北自由
通路に場所を移して実施します。
日時　９月５日㈫、１０月５日㈭、１１月７日㈫、
　　　１０時半～１４時半
場所　登戸駅南北自由通路（ＪＲ南武線登戸駅改札前付近）

区役所地域ケア推進課☎044-935-3241 044-935-3276

多摩老人福祉センター　敬老のつどい
多世代交流コンサート

多摩区の格闘技ジム見学ツアー

多摩老人福祉センター 後期講座募集（10月～2月）

多摩図書館からのお知らせ

一般講座（各講座全8回、1人2講座まで、教材費実費）

健康増進講座（各講座全10回）

市制１００周年記念プレ事業
「はじめての絵本づくり応援講座」

登戸駅南北自由通路で
パサージュ・たまを実施します

申し込み方法は市版 6面参照

区役所地域支援課
☎044-935-3431 044-935-3276

認知症サポーター養成講座
　認知症について正しく理解し、認
知症の人やその家族を温かく見守る
応援者になりませんか。8月1日に実
施した同名講座と同じ内容です。
9月5日 ㈫14時
～16時 多摩
スポ ーツセン
ター 20人
8月15日から電
話で。［先着順］

区役所地域振興課
☎044-935-3118 044-935-3391

ポールウォーキング＆ストレッチ教室
～多摩区スポーツ推進事業～ 　　

　区と川崎フロンターレが連携し、運
動不足の人でも手軽に取り組めるス
ポーツ教室を開催します。 ９月1日～
１２月22日の金曜（祝日除く）、10時～
11時10分、全16回（予定） Anker 
フロンタウン生田（生田1-1-1） 区在
住の２5人 １回６００円 ８月１６日から
直接か電話でAnker フロンタウン生
田☎044-328-
5771（平日１０
時～２０時）。[先
着順］

市民健康の森活動
　里山ボランティアで爽快な汗を流し
ましょう。 8月20日㈰、9時半～昼
ごろ（雨天中止） 日向山の森（東生田
緑地）頂上広場 日向山うるわし会事
務局（齊藤）☎090-7948-7864（９時～
１８時） uruwashi@googlegroups.
com 区役所地域振興課☎044-935-
3239
区民体力テストの集い

　小学３年生～７９歳の人を対象に体力
テストを実施します。上履きを持参し
て直接お越しください。 9月2日㈯、
9時半～11時半 多
摩スポーツセンター。

区役所地域振興課
☎044-935-3133

緑化センター
☎044-911-2177 044-922-5599

講習会情報
　❶オーガニックなバラ育て～バラ
の夏剪

せ ん て い

定について～❷タネから育て
る花壇づくり❸ハーブの楽しみ（秋）～
フレッシュハーブティー＆ハンドクリー
ムづくり～を開催します。 ❶は9月
2日㈯❷は9月16日、10月7日、11
月25日の土曜、全3回❸は9月23日
㈷、いずれも13時半～15時半 同
センター 各24人 ❶は500円❷❸
は1,500円 ❶は8月18日❷は9月1
日❸は9月8日、いずれも9時から電
話か申込開始日翌日から直接同セン
ター。［先着順］

同館HP

講座名 定員 日程
モダンカリグラフィー 10人 第1・3火曜 午前
やさしいヨガ 15人 第1・3火曜 午後
アンニョンハセヨ
～韓国の文字とことば～ 10人 第1・3火曜 午後

はじめての絵手紙 10人 第2・4水曜 午前
写経「十句観音経」を学ぶ 10人 第1・3木曜 午後
切り絵 10人 第1・3木曜 午後
太極拳 25人 第1・3金曜 午前
はじめての手話 10人 第1・3金曜 午後
楽しく歌いましょう 30人 第1・3金曜 午後
姿勢改善
～正しい姿勢で動こう！～ 20人 第2・4金曜 午後

講座名 定員 日程
パンチ＆キック（ボクシングを
ベースにしたエクササイズ） 25人 第2・4火曜

13時半～14時半
体操教室（ストレッチと
強めの有酸素運動） 30人 第1・3木曜

14時15分～15時半

ヒートアップ道場

受講者には「認知症サ
ポーターカード」をお渡
しします

川崎新田
ボクシングジム 手作りの作品が並びます

福本純也
チョコ・ラ・テ・ピアノトリオ

９月の休館日 多摩図書館 11日～13日、19日、25日～30日
菅閲覧所 4日～5日、11日、18日～19日、23日、25日～30日

イラスト：スミナツコ
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