
　市では、登戸区画整理事業の進ちょくに伴い、
二ケ領用水に架かる「小泉橋」の架け替えの計
画を進めています。その中で、地元の人を中
心とした景観ワークショップを3回開催し、
3案の景観デザインをまとめました。�

　区役所1階アトリウムで、3案の模型を展
示し、投票を行います。その結果を基に、最
終案をまとめます。�
期間　3月1日（月）～7日（日）�
aまちづくり局登戸区画整理事務所1933－8511、
6934－3881

市政だより�2010年（平成22年）2月1日�

7面にも区の情報を掲載しています。編集は多摩区役所企画課（1935－3147、6935－3391）で行っています。

区　版�区　版�

人 口�
211,585人�
(H22.1.1現在)

世帯数�
102,536世帯�
(H22.1.1現在)

http://www/city.kawasaki.jp/�
71/71tama/home/index.html
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【総合案内】多摩区役所�
（〒214-8570 多摩区登戸1775-1）�

1935-3113

区交通安全対策協議会は、交通事故防止や交通安全意識の高まりを目的に、�
「区交通安全区民のつどい」を開催します。�

この機会に、交通安全について考えてみませんか。�
�

安
全
は
一
人
一
人
の�

心
掛
け
か
ら�

昨
年
、
区
内
で
は
乗
用
車
が

衝
突
し
オ
ー
ト
バ
イ
の
男
性
が

死
亡
す
る
事
故
や
、
横
断
歩
道

を
渡
る
小
学
生
が
乗
用
車
に
は

ね
ら
れ
、
重
傷
を
負
う
事
故
な

ど
が
発
生
し
ま
し
た
。
交
通
事

故
は
、
決
し
て
他
人
事
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。

「
区
交
通
安
全
区
民
の
つ
ど

い
」
で
は
、
県
警
交
通
安
全
教

育
隊
が
着
ぐ
る
み
を
使
っ
て
、

軽
妙
な
寸
劇
で
交
通
ル
ー
ル
を

分
か
り
や
す
く
解
説
し
ま
す
。

ま
た
、
コ
ン
サ
ー
ト
や
落
語
も

行
う
な
ど
、
楽
し
み
な
が
ら
、

交
通
ル
ー
ル
を
学
べ
る
イ
ベ
ン

ト
で
す
。

日
時

二
月
二
十
三
日
（
火
）

午
前
十
時
〜
正
午
（
開
場
九
時

半
）

場
所

多
摩
市
民
館
ホ
ー
ル

出
演

県
警
音
楽
隊
・
カ
ラ
ー

ガ
ー
ド
、
県
警
交
通
安
全
教
育

隊
、五
百
沢
春
奈（
ソ
プ
ラ
ノ
）、

名
越
小
百
合
（
ピ
ア
ノ
）、
桂

米
多
朗（
落
語
・
区
観
光
大
使
）

定
員

当
日
先
着
八
百
人
　
　

a
区
役
所
地
域
振
興
課
1(

935)

３
１
３
５
、
6(

935)

３
３
９
１

区
で
は
、
子
ど
も
を
対
象
と

し
た
外
遊
び
事
業
を
行
い
ま

す
。ロ

ー
プ
の
橋
渡
り
、
ロ
ー
プ

ブ
ラ
ン
コ
、
竹
馬
、
ベ
ー
ゴ
マ

な
ど
楽
し
い
遊
び
が
た
く
さ
ん

あ
り
ま
す
。動
き
や
す
い
服
装
、

運
動
靴
で
弁
当
、
飲
み
物
、
防

 �
a区役所地域振興課�
1935－3131 6935－3391

◆活動日時◆�
2月21日（日）�

午前9時半～お昼ごろ�
（雨天時2月28日（日））�
日向山の森（東生田緑地）�

普段とは違う遊びに興味津々

寒
着
を
持
参
し
、
お
越
し
く
だ

さ
い
。

日
時

二
月
二
十
八
日（
日
）

午
前
十
時
〜
午
後
三
時

場
所

明
治
大
学
生
田
校
舎

（
生
田
駅
南
口
徒
歩
十
分
）

※
未
就
学
児
は
保
護
者
同
伴

a
区
役
所
こ
ど
も
支
援
室
1

(

935)

３
４
３
１
、
6(

935)

３
１

１
９25

日
に
事
業
説
明
会�

区
で
は
「
磨
け
ば
光
る
多
摩

事
業
」
の
二
十
二
年
度
の
事
業

募
集
、
説
明
会
を
行
い
ま
す
。

「
磨
け
ば
光
る
多
摩
事
業
」
は
、

地
域
課
題
の
解
決
や
よ
り
良
い

市
民
生
活
の
実
現
に
向
け
て
、

区
民
が
自
主
的
に
実
施
す
る
活

動
を
募
集
し
、
公
開
審
査
に
よ

る
選
考
を
経
て
区
が
そ
れ
を
委

託
す
る
事
業
で
す
。

提
案
で
き
る
団
体

提
案
す
る

事
業
に
市
や
市
の
外
郭
団
体
か

ら
助
成
、
委
託
を
受
け
て
い
な

い
団
体
（
町
内
会
・
自
治
会
、

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

グ
ル
ー
プ
な
ど
）

対
象
と
な
る
事
業

地
域
課
題

解
決
の
た
め
、
区
内
で
区
民
と

　区まちづくり協議会では、
市民手づくりのまちを目指して、
ボランティアでまちづくり活
動を行っています。まちや地
域のことをもっと知りたい人、
役立つことをしてみたい人、
こんなまちをつくりたいとい
うアイデアがある人、一緒に
活動しませんか。�

任　　期　6月～24年5月�
募集人数　30人程度�
対　　象　月1～2回程度の平日昼間の会議や活動に参加

できる人�
sa3月31日（必着）までに申込書（区役所、生田出張所、菅
連絡所で配布中。市ホームページからもダウンロードでき
ます）を直接、郵送か市ホームページで〒214－8570多摩区
役所地域振興課1935－3148、6935－3391。［選考］�

�

◆まちの課題の発見と解決に向けた実践活動◆�

◆多くの区民がまちづくりに参加する機会づくり◆�

◆区内で活動している団体のつながりづくり◆�

区まちづくり協議会委員募集協議会委員募集�

こんな活動に取り組みます�

区まちづくり協議会委員募集�

協
働
で
進
め
る
こ
と
が
で
き
る

事
業（
イ
ベ
ン
ト
の
実
施
や
個
人

の
趣
味
を
目
的
と
す
る
事
業
は

対
象
外
）

提
案
方
法

二
月
二
十
五
日
か

ら
区
役
所
・
出
張
所
で
配
布
す

る
提
案
書
に
必
要
書
類
を
添
え

て
、
三
月
八
日
〜
二
十
六
日
に

直
接
、
区
役
所
企
画
課
ま
で

な
お
、
次
の
と
お
り
説
明
会

を
行
い
ま
す
。

日
時

二
月
二
十
五
日（
木
）

午
後
六
時
〜
七
時
（
開
場
五
時

半
）

場
所

区
役
所
十
一
階
会
議
室

定
員

当
日
先
着
四
十
人

a
区
役
所
企
画
課
1(

935)

３
１

４
７
、
6(

935)

３
３
９
１

��

区民会議を開催�
第3回�

第
二
期
区
民

会
議
は
、
地
域

の
課
題
解
決
に

向
け
た
審
議
を

行
う
場
と
し

て
、
二
十
年
八

月
か
ら
ス
タ
ー

ト
し
ま
し
た
。

二
年
間
に
わ

た
る
活
動
も
大

詰
め
を
迎
え
て

お
り
、
今
回
の

第
三
回
会
議
で

は
、
十
一
月
二

十
九
日
に
開
催

さ
れ
た
区
民
会

議
フ
ォ
ー
ラ
ム
で
出
さ
れ
た
意

見
や
部
会
で
の
審
議
な
ど
を
基

に
、
区
民
会
議
と
し
て
の
報
告

書
の
調
整
を
行
い
ま
す
。

日
時

二
月
二
十
六
日（
金
）

午
後
六
時
〜
八
時（
予
定
）

場
所

区
役
所
十
一
階
会
議
室

定
員

当
日
先
着
二
十
人

a
区
役
所
企
画
課
1(

935)

３
１

４
７
、
6(

935)

３
３
９
１



8
面
に
も
区
の
情
報
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。
編
集
は
多
摩
区
役
所
企
画
課
で
行
っ
て
い
ま
す
。�

7

ずれも10時～11時半。保健福祉
センター1階講堂。各回50人程度。
sa2月15日から電話で地域保健
福祉課1935－3294。［先着順］

多摩川･水辺の自然コース4㌔。
3月4日(木)9時半～12時ごろ。雨
天時は9日(火)に延期。登戸駅集合。
40人。動きやすい服装で飲み物、
タオル、雨具持参。sa2月15日
から電話で地域保健福祉課1

935－3294。［先着順］

2月22日(月)13時半～15時(受け

付け13時15分～）。保健福祉セン
ター1階講堂。当日先着30人。講
師：運動普及推進員。動きやすい
服装で、飲み物持参。a地域保健
福祉課1935－3294。

3月9日(火)13時半～15時半。保
健福祉センター1階栄養室。36人。
筆記用具持参。講師：志賀美知子
（管理栄養士）。sa2月23日から
電話で地域保健福祉課1 935－
3117。［先着順］

車いすで生活している人や福祉
施設職員の話。2月16日(火)13時20
分～15時40分(開場13時）。多摩市
民館3階大会議室。当日先着50人。

次の表のとおり講座を開催しま
す。市内在住で60歳以上の初心者
が対象(1人2講座まで)。教材費
は実費。多摩老人福祉センター。
詳細はお問い合わせください。s

2月15日～3月6日に80円切手を
持参し直接。未受講者優先。［抽選］

3月16日(火)13時半～15時。多
摩老人福祉センター3階ホール。
市内在住の100人。出演：澤田勝
紀、澤田勝邦。s2月15日から直
接か電話で。［先着順］

3月26日(金)13時半～15時。多
摩老人福祉センター3階ホール。
市内在住60歳以上の50人。s2月
15日から直接か電話で。［先着順］

対象・内容・費用ほか�日　程�受付時間� sa

13時15分～�
13時半�

8時45分～�
9時45分�

40歳以上の40人。1,700円。
大腸がん検診（600円）
も同時に申し込むこと
ができます�

運動･食生活･休養、歯周病
予防などの個別健康相談、
骨密度測定（80歳以下の希
望者）。最近の健康診査の
結果をお持ちください。
40歳以上の25人�

3/17(水)

3/3(水)

2月23日から�
電話で地域保健福祉課�

1935－3301�
1935－3294�
［先着順］�

2月16日から�
電話で地域保健福祉課�

1935－3301�
1935－3294�
［先着順］�

胃 が ん
検 診 �

生活習慣
病 予 防
相 談 �

6935－3276�
�

身体･血圧測定･尿･体脂
肪･骨密度･血液検査と
結果指導。両日とも受け
られる18～39歳の区内
在住の25人。1,250円。�
妊婦･産後1年以内の人、
3月までに40歳になる
人、国民健康保険に加
入の「35･38歳健診」
対象者は受診不可�

9時～�
9時20分�

検査日�
2/24(水)

10時～�
10時半�

指導日�
3/24(水)

9時～�
9時20分�

検査日�
3/24(水)

10時～�
10時半�

指導日�
4/28(水)

39歳まで
の 健 診・�
保健指導�

2月16日から�
電話で地域保健福祉課�

1935－3301�
1935－3294�
［先着順］�

3/17(水)

2月23日から�
電話で地域保健福祉課�

1935－3294�
［先着順］�

禁煙相談�
14時～�
14時15分�

たばこの知識と禁煙方法に
ついての講義と個別相談。
呼気検査と尿検査。区内在
住･在勤の禁煙希望者4人�

※電話受付時間は8時半～12時、12時45分～17時です�
※会場は保健福祉センターです。車での来場はご遠慮ください�

①9時～�
　9時15分�
②10時～�
　10時15分�

歯科健診と歯科相談。�
1歳3カ月未満で上下
4本ずつ歯が生えてい
る乳幼児。各回25人�

3/4(木)�
3/25(木)

1 歳 児 �
歯科健診�

2月15日から�
電話で地域保健福祉課�

1935－3117�
［先着順］�

たま学びのフェアで出前講座を
開催します。①特別講座Ⅰ「光の
オブジェを作ろう」。岡本作品の
鑑賞とランプシェード作り。講
師：大高修（岡本太郎美術館指導
主事）。材料費200円。②特別講
座Ⅱ「すてきな人間関係を楽しも
う」。講師：小山聡子（日本女子
大学准教授）。いずれも3月14日
（日）、多摩市民館第1会議室。①
10時15分～12時、25人②13時半
～15時半、30人。s2月17日①10
時から②13時から直接か電話で。
［先着順］

心肺蘇
そ

生
せい

法、自動体外式除細動
器（AED）の使い方などを学び
ます。3月13日(土)9時～12時。多
摩消防署。30人。s2月22日から
直接か電話で。［先着順］

3月10日（水）10時～11時半。30
人。講師：磯村富蔵（市歯科医師
会多摩支部）。sa2月16日から
電話で地域保健福祉課1 935－
3117。［先着順］

①3月1日(月)認知症の理解と予
防について②3月8日(月)認知症を
予防するために大切な食生活。い

▼市民自主企画事業「多摩区
の生涯学習ライフ見本市」
特別講座Ⅰ・Ⅱ

▼普通救命講習会

▼区健康ウオーク体験教室

多
摩
保
健
所
運
営�

協
議
会
委
員
を
募
集�

区
は
地
域
保
健
の
向
上
を
目

指
し
、
保
健
所
の
運
営
に
つ
い

て
話
し
合
う
委
員
を
募
集
し
ま

す
。

任
期

五
月
か
ら
二
年
間

人
数

三
人

対
象

二
十
歳
以
上
で
区
内
在

住
一
年
以
上
の
人
（
市
の
付
属

機
関
な
ど
の
委
員
と
市
職
員
を

除
く
）

s
a
二
月
二
十
六
日
（
消
印
有

効
）
ま
で
に
、
住
所
、
氏
名

（
ふ
り
が
な
）、
性
別
、
生
年
月

日
、
電
話
番
号
、
職
業
、
主
な

活
動
履
歴（
職
歴
、
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
活
動
歴
な
ど
）、
応
募
理

由
を
記
入
し
（
書
式
自
由
）、

「
区
民
協
働
に
よ
る
健
康
な
ま

ち
づ
く
り
の
推
進
に
つ
い
て
」

を
テ
ー
マ
に
し
た
小
論
文
（
書

式
自
由
、
八
百
字
以
内
）
を
添

え
て
郵
送
か
直
接
〒
214-
8570
多
摩

区
役
所
地
域
保
健
福
祉
課
1

(

935)

３
２
９
２
、
6(

935)

３
２

７
６
。[

選
考]

多
摩
区
ス
ト
ー
リ
ー
テ
リ
ン

グ
お
は
な
し
万
華
鏡
が
、
大
人

を
対
象
に
し
た
お
は
な
し
会
を

行
い
ま
す
。

日
時

二
月
二
十
日（
土
）午
前

十
時
半
〜
正
午

内
容

「
ク
ナ
ウ
と
ひ
ば
り
」

「
し
っ
か
り
も
の
の
ス
ズ
の
兵

隊
」
ほ
か

場
所

多
摩
市
民
館
五
階
和
室

定
員

当
日
先
着
二
十
四
人

a
多
摩
図
書
館
1(

935)

３
４
０

０
、
6(

935)

３
３
９
９

第
2
回
多
摩
区
社
会
福
祉
大
会

「
支
え
あ
う
心
ゆ
た
か
な
福

祉
の
ま
ち
づ
く
り
」
を
テ
ー
マ

に
、
社
会
福
祉
の
啓
発
活
動
と

と
も
に
、
地
域
福
祉
に
貢
献
し

た
個
人
・
団
体
に
感
謝
を
表
す

る
こ
と
を
目
的
に
多
摩
区
社
会

福
祉
大
会
を
開
催
し
ま
す
。

日
時

二
月
二
十
五
日（
木
）

午
後
一
時
〜
三
時
半（
開
場
零

時
半
）

場
所

多
摩
市
民
館
ホ
ー
ル

定
員

当
日
先
着
九
百
人

第
一
部

記
念
式
典

第
二
部

記
念
講
演「
楽
し
く

な
け
れ
ば
福
祉
じ
ゃ
な
い
〜
福

祉
映
画
祭
Ｉ
Ｎ
Ｎ
Ａ
Ｇ
Ｏ
Ｙ

Ａ
の
記
憶
〜
」（
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　地域で支え合う仕組みづくり
とはどういうものか、それをつ
くるためにはどういったことが
必要かについて講演します。�
　テーマは「誰もが安心して暮
らせるまちづくり」。参加者と
の意見交換も行います。�
日時　2月20日（土）午後1時半～3

時半（開場1時）�
場所　区役所6階会議室�
定員　当日先着70人�
講師　黒岩亮子（日本女子大学人�
　　　間社会学部助教）�
aコスモスの家1 932－2425、
6932－2441。区役所企画課1935
－3147、6935－3391

めだかの地域大学で�
講 演 会 �

▼あなたの食生活、応援します！
「食事バランス」大丈夫？
～糖尿病予防のために～

▼区運動普及推進員の会

▼福祉教育セミナー～だれでも
できる「福祉」のお手伝い～

▼22年度前期講座受講者募集

▼青春の歌声喫茶

◆一般講座【全8回】�

講座名�

オカリナ�

写真入門�

コーラス�

書道�

囲碁入門�

絵手紙�

ウェーブストレッチ�

カラオケ�

手芸�

太極拳�

フラダンス�

20人�

15人�

70人�

16人�

16人�

20人�

20人�

40人�

18人�

30人�

30人�

月曜�

�

火曜�

�

水曜�

木曜�

　�

金曜�

午前�

午後�

午前�

午後�

午前�

午前�

午前�

午後�

午前�

午前�

午後�

定員�曜日�時間�

▼地域交流コンサート・津軽
三味線「Show 三弦」

▼認知症予防講演会

▼健康づくりのための歯と口
の健康講座


