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令和４年度 地域包括ケアシステム構築に向けた地域づくりについて（中野島地区） 

１.中野島地区の地域特性 
（１）中野島町会と小規模な３つの自治会で構成 

 

（２）様々な団体が参加するイベントを地域で開催 

 

（３）中野島５丁目、６丁目などに規模の大きい市営住宅がある 

 

（４）平坦な地形で歩きやすいが、狭い道路など基盤施設が未整備なところがある 
 

（５）中野島多世代つながり愛プロジェクト協議会でプロジェクト活動を実施（平成２８年度～） 

３. 令和４年度の地域づくりの取組 
（１） 中野島多世代つながり愛プロジェクト協議会の開催（参加団体数：２０団体） 

令和３年度の協議会では、抽出した課題の中で取り組むべき優先が高いスローガン（課題）を投票で 

決定した。（図１参照） 

令和４年度の協議会は全３回開催予定。第１回協議会（６月２７日）、第２回（感染症拡大のため、 

アンケート調査に変更）では、スローガン③「つなげよう、みんなの「愛」少しずつ」に向けて、①各 

団体・個人で取り組めること ②協議会として取り組めることについて検討を行った。 

第３回（２～３月）の協議会では、各団体・個人、協議会での取組について、報告・評価を行い、 

来年度、どのスローガン（課題）について取り組むか、意見交換を行う。 

  

 

 

スローガン① 【距離を越えるきっかけづくり】 

課題 シニア・子育て世代の出かけ先が少ない、行きにくい 

スローガン② 【情報収集する方法を発信していこう】 

課題 情報収集の困難さがある 

★スローガン③ 【つなげよう、みんなの「愛」少しずつ】 

課題 プロジェクトの周知が足りない 

スローガン④ 【みんなで見守ろう地域の安全】 

課題 防犯、地域での見守りについて 

 

（２）広報の実施 

ア 中野島こども文化センター主催「中野島こ文・つながり愛防災フェス」（１２月１８日（日））に 

おける地域情報紹介ブースへの出展 

 

イ 中野島多世代つながり愛プロジェクトに関するチラシの作成 

 

（３）活動の支援 

 プロジェクトの理念である「子どもの健やかな成長の喜びを全ての世代が共有できるまち」の実現に

向けて、ポール de ウォーク、あいさつ運動、中野島ファミリーカフェ等の活動を継続する。 

 

 

（４）こども文化センター職員向け「地ケアって？」研修の実施 ６月２９日（水） 

  対象：中野島・菅・南菅こども文化センター及びわくわくプラザ勤務職員 約１０名 

  内容：地域包括ケアシステムの概要や中野島地区での取組について 

 

２.これまでの主な取組 
(１）平成 28～30 年度 東京都健康長寿医療センター研究所と協定を結んだ取組 

多世代で支え合うまちづくりを目指した協議会の運営、あいさつ運動、まちプロ養成講座、 
中野島ファミリーカフェ、ポール de ウォーク講座など複合的な働きかけを実施。 

 
 
（２）中野島多世代つながり愛フォーラムの開催(平成 29 年度～令和元年度) 

協議会へ参加している団体同士が、互いの活動を知り、地区のつながりの活性化を目的に開催。 
 
 
（３）令和元年度 協定終了後の取組 

今後の協議会の進め方について意見交換。地区カルテを活用した 
グループワーク実施。災害に向けて日頃からできることをテーマに 
意見交換等を実施。 

 
 
（４）令和２年度 コロナ禍での取組 

協議会の参加団体へアンケートを行い、一部団体にヒアリングを実施。 
 
 
 
 
（５）令和３年度 中野島多世代つながり愛プロジェクトコアミーティング及び協議会の開催 
 ア コアミーティングの開催（５月２４日） 

中野島多世代つながり愛プロジェクト協議会が発足してから５年経過。協議会員が主体的に参加でき 

る協議会を目指し、今後の協議会の方向性等について意見交換を行った。 

 

イ 協議会の開催（１１月１日、１１月１５日、１２月１３日、２月２１日【感染症拡大により中止】） 

（ア） コアミーティングで、令和３年度の取組として決定した「協議会のテーマの明確化」に向けて全３回

の協議会を開催。（第４回については感染症拡大により中止） 

（イ） 子育て世代に関する「地域の強みと課題」、シニア世代に関する「地域の強みと課題」について、 

３～４グループ（各グループ４～５人程度）に分かれ、意見交換を実施。 

（ウ） 抽出した課題の中で、取り組むべき優先が高いスローガン及び課題を投票で決定。（図１参照） 

（エ） 第４回の協議会は、スローガン（課題）に対して①各団体・個人で取り組めること ②協議会として

取り組めることを検討していく予定だったが、感染症拡大により中止。令和４年度の協議会で検討し

ていくこととなった。 

 

４. スケジュール 
 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 

地区担当者会議 

５地区合同定例会 
            

協議会             

広報の実施             

 

R3.4.8 

●必要に応じて随時実施 

（図１）令和３年度の協議会で決定した中野島地区のスローガン（課題） 
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