
 

７ 高齢世帯員のいる世帯 
 
－4.1 世帯に 1 世帯は高齢世帯員がいる世帯－ 

一般世帯数 660,400 世帯のうち、65 歳以上の世帯員（高齢世帯員）のいる一般世帯数は 161,549

世帯で、一般世帯に占める割合は 24.5％となりました。これは 4.1 世帯に 1世帯は高齢世帯員の

いる世帯となる計算になります。 

高齢世帯員のいる世帯の一般世帯に占める割合が最も高いのが幸区（29.5％）、次いで川崎区

（29.4％）、麻生区（28.6％）と続き、この 3 区は、本市全体の 24.5％を上回り、およそ 3.4 世

帯に 1 世帯は高齢世帯員のいる世帯となる計算になります。反対に、最も少ないのが中原区

（19.0％）、次いで高津区（21.6％）となりました。 

また、65 歳以上の「単独世帯」の一般世帯に占める割合を区別にみると、最も高いのが幸区の

22.8％、次いで麻生区の 21.8％、川崎区の 21.6％と続き、最も低いのは中原区の 11.7％になり

ました。（表 32・33） 

 
表 32  65 歳以上の世帯員のいる世帯の一般世帯に占める割合 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

表 33 家族類型別 65 歳以上の世帯員のいる一般世帯数 

 
 

親族のみの世帯

核       家       族       世       帯

総 数 夫 婦 の み 夫 婦 と 子 男 親 と 子 女 親 と 子

全 市  161 549  113 151  91 615  46 782  25 774  3 161  15 898  21 536  1 192  47 206

川 崎 区  30 621  19 753  15 158  7 091  4 288   604  3 175  4 595   295  10 573

幸 区  20 832  14 266  11 531  5 606  3 172   446  2 307  2 735   153  6 413

中 原 区  22 287  15 391  12 113  5 878  3 466   425  2 344  3 278   213  6 683

高 津 区  21 912  15 428  12 542  6 312  3 558   451  2 221  2 886   147  6 337

宮 前 区  23 064  17 174  14 395  7 665  4 105   449  2 176  2 779   109  5 781

多 摩 区  22 383  15 962  13 030  6 803  3 685   442  2 100  2 932   172  6 249

麻 生 区  20 450  15 177  12 846  7 427  3 500   344  1 575  2 331   103  5 170

全 市  100.0  70.0  56.7  29.0  16.0  2.0  9.8  13.3  0.7  29.2

川 崎 区  100.0  64.5  49.5  23.2  14.0  2.0  10.4  15.0  1.0  34.5

幸 区  100.0  68.5  55.4  26.9  15.2  2.1  11.1  13.1  0.7  30.8

中 原 区  100.0  69.1  54.4  26.4  15.6  1.9  10.5  14.7  1.0  30.0

高 津 区  100.0  70.4  57.2  28.8  16.2  2.1  10.1  13.2  0.7  28.9

宮 前 区  100.0  74.5  62.4  33.2  17.8  1.9  9.4  12.0  0.5  25.1

多 摩 区  100.0  71.3  58.2  30.4  16.5  2.0  9.4  13.1  0.8  27.9

麻 生 区  100.0  74.2  62.8  36.3  17.1  1.7  7.7  11.4  0.5  25.3

世 帯 数

構 成 比 （ ％ ）

区別 総 数
非 親 族
を 含 む
世 帯

単 独
世 帯総 数

核家族以
外の世帯

（％）

総 数 夫 婦 の み 夫 婦 と 子 男 親 と 子 女 親 と 子

全 市 24.5 30.5 26.8 40.7 14.2 44.5 41.5 72.5 14.0 16.8

川 崎 区 29.4 36.8 31.8 45.6 18.0 45.1 46.1 75.7 21.1 21.6

幸 区 29.5 34.2 30.3 42.9 16.6 49.1 46.5 76.1 20.6 22.8

中 原 区 19.0 26.5 22.7 31.1 12.3 45.2 43.4 71.2 11.8 11.7

高 津 区 21.6 27.3 23.9 36.0 12.6 44.1 39.1 69.1 11.5 14.5

宮 前 区 25.1 28.2 25.2 41.8 12.9 41.6 36.5 72.5 13.2 19.1

多 摩 区 21.6 30.1 26.8 41.1 14.3 42.2 40.6 66.8 9.4 12.9

麻 生 区 28.6 32.1 29.0 49.7 14.4 45.0 37.1 77.0 16.6 21.8

核 家 族 世 帯 核 家 族
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－高齢世帯員のいる世帯は「単独世帯」と「夫婦のみの世帯」が多い－ 
 高齢世帯員のいる一般世帯数を家族類型別にみると、「単独世帯」が 47,206 世帯（高齢世帯員

のいる世帯数の 29.2％）と最も多くなっています。「核家族世帯」は 91,615 世帯（同 56.7％）で、

そのうち「夫婦のみの世帯」が最も多く、46,782 世帯（同 29.0％）となっています。 

 区別でみると、川崎区で「単独世帯」が多く、麻生区で「夫婦のみの世帯」が多くなっていま

す。（表 33・図 14） 

図 14 区別 65 歳以上の世帯員のいる一般世帯の家族類型別割合 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

－高齢世帯員のいる世帯は全ての区で 2 桁の増加率、高齢単身世帯が大きく増加－ 
高齢夫婦世帯（夫 65 歳以上、妻 60 歳以上の夫婦）の高齢世帯員のいる一般世帯に占める割合

は、麻生区が 9.9％で最も高く、次いで幸区の 7.5％、宮前区と多摩区の 7.0％と続き、最も低い

のは中原区の 4.7％でした。 

高齢単身世帯の高齢世帯員のいる一般世帯に占める割合は、川崎区が 10.2％で最も高く、次い

で幸区の 9.1％、麻生区の 7.2％と続き、最も低いのは宮前区の 5.6％でした。 

高齢世帯員のいる世帯の割合が高い川崎区、幸区、麻生区を比較すると、川崎区と幸区では高

齢単身世帯の割合が高く、麻生区では高齢夫婦世帯の割合が高いことがわかります。 

前回調査からの増加率をみると、宮前区が高齢夫婦世帯（27.4％）、高齢単身世帯（57.4％）と

もに最も高くなりました。高齢世帯員のいる世帯の割合はいずれの区も増加しており、その中で

も高齢単身世帯が増加していることがわかります。（表 34） 

表 34  区 別 65 歳 以 上 世 帯 員 の い る 一 般 世 帯 数 

うち うち うち うち うち うち

高齢夫婦 高齢単身

世　　　帯 世　　　帯

全 市  161 549  43 942  47 206 24.5 6 .7 7 .1 21.0  15.7 43.6

川 崎 区  30 621 6 545  10 573 29.4 6.3 10.2 16.5  6.3 37.6

幸 区  20 832  5 268  6 413  29.5  7.5  9.1  16.4  10.8  37.2

中 原 区  22 287  5 524  6 683  19.0  4.7  5.7  15.5  10.0  33.2

高 津 区  21 912 5 837  6 337 21.6 5.7 6.2 24.2  19.3 45.5

宮 前 区  23 064 7 238  5 781 25.1 7.9 6.3 28.6  27.4 57.4

多 摩 区  22 383 6 439  6 249 21.6 6.2 6.0 22.0  13.1 50.4

麻 生 区  20 450  7 091  5 170  28.6  9.9  7.2  27.1  22.8  55.9
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－65 歳以上の一人暮らしは 47,206 人、平成 2 年の 4.2 倍に－ 

 65 歳以上の単独世帯（高齢単身世帯）は 47,206 世帯で、前回調査に比べ 14,329 世帯、43.6％

の大幅な増加となっています。特に 85 歳以上の増加率は 68.5％を示しています。また、高齢単

身世帯を平成 2年（11,293 人）と比べると、4.2 倍に拡大しています。 

高齢単身者が老年人口に占める割合は 19.9％となり、特に 75～79 歳（21.8％）及び 80～84 歳

（23.9％）では 2割を超えています。また、平成 2年（12.0％）と比べると 7.9 ポイント上昇し、

年々拡大傾向にあり、今回の調査では 3.0 ポイントと大きく増加しています。 

高齢単身者数を男女別にみると、男性が 17,023 人、女性が 30,183 人で、女性が男性の 1.8 倍

となっています。また、高齢単身者が老年人口に占める割合は、男性が 16.2％、女性が 22.9％と

なっており、女性の高齢者のうち 4.4 人に 1 人は単身世帯となっています。年齢階級別では、男

性が 65～69 歳（18.7％）、女性が 80～84 歳（30.6％）で最も高くなっています。 

 次に高齢単身者数を区別にみると、川崎区が 10,573 人と最も多く、麻生区が 5,170 人で最も少

なくなっています。高齢単身者が老年人口に占める割合も同様に、川崎区が 24.5％と 2割を超え

最も高く、麻生区が 16.2％で最も低くなっています。年齢階級別では、全ての区で 80～84 歳が

最も高い割合を示しています。（表 35・図 15） 

 

表 35  年 齢 （ 5 歳 階 級 ） 、 男 女 別 高 齢 単 身 者 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

65～ 70～ 75～ 80～ 85歳 65～ 70～ 75～ 80～ 85歳
69歳 74歳 79歳 84歳 以上 69歳 74歳 79歳 84歳 以上

平成　2年  11 293  4 208  3 173  2 350  1 126   436 12.0 12.1 12.6 12.8 11.5 7.9
7年  16 806  6 071  4 686  3 234  1 924   891 14.0 13.2 15.0 15.3 14.0 10.9

12年  25 127  7 897  6 880  5 307  3 171  1 872 16.2 14.0 16.5 19.4 18.9 14.8
17年  32 877  9 429  8 625  7 096  4 719  3 008 16.9 14.8 16.5 19.2 20.9 15.9
22年  47 206  13 115  11 242  10 260  7 522  5 067 19.9 17.8 19.0 21.8 23.9 19.4

平成　2年  2 992  1 239   736   573   293   151 7.3 7.8 6.7 7.1 7.5 8.3
7年  4 865  2 242  1 194   713   451   265 9.1 9.9 8.7 8.3 8.1 9.7

12年  8 024  3 116  2 189  1 366   780   573 11.6 11.4 11.1 11.9 12.4 13.3
17年  10 879  4 403  2 868  1 877  1 023   708 12.6 14.1 11.8 11.3 11.9 12.4
22年  17 023  6 782  4 398  2 977  1 808  1 058 16.2 18.7 15.8 14.4 14.2 13.6

平成　2年  8 301  2 969  2 437  1 777   833   285 15.6 15.7 17.0 17.4 14.1 7.7
7年  11 941  3 829  3 492  2 521  1 473   626 17.8 16.4 19.9 20.1 18.0 11.4

12年  17 103  4 781  4 691  3 941  2 391  1 299 20.0 16.5 21.3 24.9 22.8 15.6
17年  21 998  5 026  5 757  5 219  3 696  2 300 20.4 15.5 20.7 25.5 26.4 17.5
22年  30 183  6 333  6 844  7 283  5 714  4 009 22.9 17.0 21.9 27.6 30.6 21.8

川 崎 区  10 573  3 220  2 571  2 239  1 569   974 24.5 24.5 24.0 25.5 26.7 21.1
幸 区  6 413  1 719  1 607  1 389  1 014   684 21.7 19.2 21.8 23.3 24.6 21.2
中 原 区  6 683  1 828  1 513  1 380  1 093   869 20.9 19.2 20.1 22.0 23.8 21.6
高 津 区  6 337  1 738  1 495  1 427  1 033   644 19.7 17.1 18.7 22.4 24.6 18.5
宮 前 区  5 781  1 659  1 434  1 253   889   546 16.6 14.2 15.3 18.9 22.7 16.7
多 摩 区  6 249  1 740  1 500  1 322  1 028   659 18.6 17.0 17.9 19.8 23.1 17.6
麻 生 区  5 170  1 211  1 122  1 250   896   691 16.2 12.4 14.5 19.5 20.9 18.3

年次別
区　別

高齢単身者数 各年齢階級別人口に占める割合（％）

総　数 総　数

総 数

男

女

区 の 総 数
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図 15  6 5 歳 以 上 の 高 齢 単 身 者 数 の 推 移 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

－高齢夫婦世帯は前回調査に比べ 15.7％増加－ 

 高齢夫婦世帯（夫 65 歳以上、妻 60 歳以上の夫婦）は 43,942 世帯で、前回調査に比べ 5,962 世

帯、15.7％増加しました。そのうち、夫婦ともに 65 歳以上の世帯は 36,622 世帯で、前回調査に

比べ 6,160 世帯、20.2％増加しました。さらに、そのうち夫が 75 歳以上、妻が 65 歳以上の世帯

は 18,756 世帯で、前回調査に比べ 4,496 世帯、31.5％増と大幅に増加しました。（表 36） 

表 36   高 齢 夫 婦 世 帯 数 

 

 

 

 

 

 

 

 

年次別 総　　数 妻が60～64歳 妻が65歳以上
（別掲）

妻が60歳未満

平成　2年

総 数 15 379               4 853                 10 526               1 505                 

夫が65～69歳 5 717                 3 535                 2 182                 1 240                 

70～74歳 4 797                 1 109                 3 688                  199                  

75歳以上 4 865                  209                  4 656                  66                    

平成　7年

総 数 22 144               6 278                 15 866               1 534                 

夫が65～69歳 8 816                 4 925                 3 891                 1 328                 

70～74歳 6 505                 1 195                 5 310                  163                  

75歳以上 6 823                  158                  6 665                  43                    

平成12年

総 数 30 192               6 899                 23 293               1 654                 

夫が65～69歳 10 615               5 442                 5 173                 1 379                 

70～74歳 9 821                 1 280                 8 541                  216                  

75歳以上 9 756                  177                  9 579                  59                    

平成17年

総 数 37 980               7 518                 30 462               1 383                 

夫が65～69歳 11 689               5 958                 5 731                 1 137                 

70～74歳 11 844               1 373                 10 471                200                  

75歳以上 14 447                187                  14 260                46                    

平成22年

総 数 43 942           7 320             36 622           1 339             
夫が65～69歳 12 629               5 997                 6 632                 1 093                 

70～74歳 12 372               1 138                 11 234                180                  
75歳以上 18 941                185                  18 756                66                    



 

－一般世帯に占める高齢世帯員のいる世帯の割合は 20 大都市で最も低い－ 

 20 大都市について、各都市の一般世帯数に占める「65 歳以上世帯員のいる一般世帯」の割合を

みると、最も高いのは静岡市の 41.7％で、次いで北九州市の 38.8％となりました。反対に最も低

いのは本市で 24.5％となりました。 

 このうち「高齢夫婦世帯」（夫 65 歳以上、妻 60 歳以上の夫婦）の割合をみると、最も高いのが

北九州市と堺市の 11.4％、次いで神戸市の 10.6％で、反対に最も低いのは福岡市の 6.5％で、次

いで低いのが本市の 6.7％となりました。 

同じく「高齢単身世帯」の割合をみると、最も高いのが大阪市の 13.5％で、次いで北九州市の

12.5％、神戸市の 12.3％となり、最も低いのは仙台市の 6.6％で、本市は低い方から 4番目の 7.1％

となりました。 

本市の割合は、いずれも大都市の中では低く、これは年齢 3区分別の老年人口（65 歳以上）の

割合そのものが最も低くかったことによると考えられます。 

また、老年人口に占める高齢単身者の割合をみると、大阪市が最も高く 29.5％となり、次いで

東京都区部の 26.0％、神戸市の 23.8％の順となりました。反対に最も低いのが浜松市の 11.2％、

次いで新潟市の 12.3％、静岡市の 13.5％となりました。本市は 19.9％で 9 番目に高くなりまし

た。（表 37） 

 

表 37  20 大都市の 65 歳以上世帯員のいる一般世帯数 

 

うち うち うち うち

全 国 51 842 307 19 337 687 5 250 952 4 790 768  37.3  10.1  9.2  16.4

札 幌 市  884 750  259 124  82 888  81 848  29.3  9.4  9.3  20.9

仙 台 市  464 640  127 081  35 680  30 467  27.4  7.7  6.6  15.9

さ い た ま 市  502 166  155 597  45 582  37 084  31.0  9.1  7.4  15.9

千 葉 市  405 602  131 288  42 314  33 071  32.4  10.4  8.2  16.6

東 京 都 区 部 4 531 864 1 261 281  309 839  459 968  27.8  6.8  10.1  26.0

川 崎 市  660 400  161 549  43 942  47 206  24.5  6 .7  7 .1  19.9

横 浜 市 1 573 882  487 666  151 036  132 016  31.0  9.6  8.4  17.9

相 模 原 市  302 555  91 566  27 857  21 133  30.3  9.2  7.0  15.3

新 潟 市  312 159  120 531  28 264  23 054  38.6  9.1  7.4  12.3

静 岡 市  278 644  116 244  28 481  23 692  41.7  10.2  8.5  13.5

浜 松 市  300 004  115 793  28 560  20 387  38.6  9.5  6.8  11.2

名 古 屋 市 1 019 381  321 654  91 716  98 841  31.6  9.0  9.7  20.9

京 都 市  680 634  224 635  61 584  70 738  33.0  9.0  10.4  21.4

大 阪 市 1 311 523  430 548  102 931  176 922  32.8  7.8  13.5  29.5

堺 市  344 088  127 632  39 241  37 749  37.1  11.4  11.0  19.9

神 戸 市  683 310  242 963  72 159  84 193  35.6  10.6  12.3  23.8

岡 山 市  296 290  98 172  28 511  25 740  33.1  9.6  8.7  17.0

広 島 市  512 341  153 890  49 432  45 880  30.0  9.6  9.0  19.8

北 九 州 市  419 984  162 759  47 991  52 398  38.8  11.4  12.5  21.4

福 岡 市  706 428  173 640  45 662  59 995  24.6  6.5  8.5  23.6
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