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地域ぐるみで健康づくりを目的に
各団体・グループに連携を働きかけて

各団体が
それぞれの対象者に
「かわさき健康づくり２
１」を普及し、健康づく
りの啓発を図ります

各自が家庭で
健康づくりを実践し、
地域の健康家族が
増えていきます

当会と保健福祉センター
が協働で関係機関・
団体が連携して
健康づくりに
取組むように
働きかけます

そして、
高津区が

元気になります

行政

企業 医療

家庭 教育

団体

高津区

１．設立の経緯

たかつ・食の
元気安心推進
協議会

高津区健康
づくり実施会議

*食の元気安心推進協議会の設立

平成15年4月

食や健康づくりの取組に関わる12団体15名が中心となり活動

目的：かわさき健康づくり２１の推進･啓蒙

*元気な高津をつくる会の設立

平成17年2月設立

１．設立の経緯
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２．活動内容の報告
事業１：本事業

①食の安心推進事業

たかつ健康づくり協力店」53店舗
②健康づくりのつどい開催

３団体共催

高津区役所保健福祉センター・高津区市民館

事業２：収益事業

①委託事業

ユーコープ・寺子屋事業・川崎市シルバー人材センター

事業３：会員向け事業

①スキルアップ事業

事業４：連携活動

①他団体交流及び連携事業

高津区健康福祉祭り・高津区市民活動見本市・高津区子供子育てフェスタ

たちばなち農のあるまちづくり委員会 他



4

２．活動内容の報告
事業１：本事業 その１

①食の安心推進事業 「たかつ健康づくり協力店」53店舗

２．活動内容の報告
事業１：本事業 その２

②健康づくりのつどい開催：２７年度予定 ２月２１日（日）

「おいしく・楽しく・元気展」同時開催

３団体共催 高津区役所保健福祉センター・高津区市民館
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２．活動内容の報告
事業２：収益事業

①委託事業 ユーコープ・地域の寺子屋事業・川崎市シルバー人材センター など

事業３：会員向け事業

①スキルアップ事業

２．活動内容の報告
事業４：連携活動

①他団体交流及び連携事業

高津区健康福祉祭り・高津区市民活動見本市・高津区子供子育てフェスタ

高津区健康づくりグループ交流会・たちばなち農のあるまちづくり委員会 他
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*より良い連携をするため 心がけていること

・お互いの活動・仕事を理解しあうことの大切さ

・共通する目的を確認しあうこと

・話し合える環境作り

・積極的な働きかけ

*今後の課題

「かわさき健康づくり２１」の推進のために

・健康づくりのつどい参加者の増加

・健康づくり協力店の食環境づくりの応援

・活動費の確保

３．今後の活動に向けての課題


