
取組報告書

中原区区民車座集会 

平成２８年２月１７日（水）１０時４０分から

中原中学校 視聴覚室

おいでおいでルーム 

活動・取組の紹介 

おいでおいでルームは、中原区に 2008 年 6 月にオープン、地域の子育てママたちのボ
ランティアと心理カウンセラー、心理職のサポートがあり、0 歳児から未就園児の異年
齢の子どもたちと親が安心して遊びあえる居場所です。夏はプール・お下がりリサイク

ルバザー・季節感のある参加型イベント・近隣の次世代交流事業・昼食のサポートをす

るため、離乳食指導を含めた手作りランチ提供・時短で出来るお惣菜教室も行い、子ど

もを社会の中で育でている任意団体であります。

【会場】 中原区下新城２丁目 7の 30（中原街道沿い）ファミリアール１F 

【日時】 <月・火・木・金> 午前 10時～午後 3時
<水> 特別プラン 午前：ママヨガ

午後：おやこで ABC 

【対象】 0歳児から未就園児 

活動の課題 

子どもの発育発達の原点は親と子の絆の構築であり、遊びや生活を通して、生きる力を

身に着けていく。幼稚園や保育園などの集団生活を始める前に、お友達と関わりながら、

小さいなりにお互いを意識して、そして、いろんな大人たちと関わりながら育っていく

子どもたち。一緒に食事して、喧嘩して泣いたり、遊んで楽しく笑ったり、自分の弟や

妹のように赤ちゃんのお世話をしたり・・・ママたちも我が子だけでなく、いろんな子

どもと接しながら、自然と助け合うことが出来るようになっていく。また、安心して第

二子が産むことが出来る環境こそ、今この時代に本当に必要とされているのではないか

社会情勢を見ながら、蜜室育児にならないよう、安心して暮らせる社会を残す努力をし

ている。 

その他・備考 


