
新型コロナウイルス感染症
「帰国者・接触者相談センター」開設については

4面をご覧ください

子どもたちの成長を育む「地域の寺子屋」で、寺子屋先生を始めませんか。
教育委員会生涯学習推進課☎️200-3309 200-3950

あなたも寺子屋先生この春

　昨年の１月、偶然町内会の回覧で、寺子屋先生募集のチラシを見て応募し
ました。３月に定年退職する予定だったので、退職後の過ごし方を考えてい
るところでした。寺子屋のことを知らなかったので、応募するまで少し勇気が
要りましたが、周りの先生はすてきな方ばかり。心配は無用でしたね（笑）。
　子どもたちは皆かわいいです。初めて「先生！」って言われたときは、本当にうれしくて。大好
きな子どもたちに接することで、いつも元気をもらっています。地域の皆さんと知り合えること
も魅力ですよ。

子どもが好きだから

　学校施設などを活用して週１回放課後の学習支援
（学校の宿題や各種プリント学習など）、月１回の
体験活動を通じて子どもたちの学びをサポートしま
す。運営は町内会・自治会の有志、ＮＰＯ法人、スポー
ツクラブなどさまざま。シニア世代から学生まで幅
広い世代の人が寺子屋先生として活躍しています。

　子どもたちの学びをサポートする人（寺子屋先生・運営サポーターなど）を募集してい
ます。資格・経験は問いませんのでお気軽にお問い合わせください。交通費程度の
謝礼あり。 電話、メール、市ＨＰで教育委員会生涯学習推進課　☎200-3309　

88syogai@city.kawasaki.jp

地域の寺子屋をサポートしませんか

　多くの寺子屋先生がこの講座を受け、活躍しています。まずは、
寺子屋について学びましょう。

4月16日、23日、5月14日の木曜、9時半～11時半。5月13日
（水）は午後に寺子屋の見学。全4回　 生涯学習プラザ 原則、
全回参加できる40人 4月2日までに電話、FAX（記載事項は2面
参照）、HPで市生涯学習財団☎733-6626 733-6697 [抽選]
※詳細は問い合わせるか市HPで。当講座は寺子屋先生になるのに
必須ではありません

寺子屋先生養成講座

◆現在開講中の「地域の寺子屋」◆

地域の寺子屋で楽しく学ぶ
子どもと寺子屋先生

▲寺子屋イメージキャラクター　寺ッコ

対象校
川崎区 川中島小　藤崎小　大島小　渡田小　浅田小　宮前小　川崎小　京町小
幸区 幸町小　西御幸小　東小倉小　日吉小　南加瀬小　日吉中

中原区 玉川小　住吉小　井田小　今井小　上丸子小　中原小　宮内小　大戸小 
大谷戸小　井田中

高津区 久本小　高津小　上作延小　久地小

宮前区 鷺沼小　富士見台小　宮前平小　宮崎台小　平小　白幡台小　犬蔵小
土橋小　菅生中

多摩区 稲田小　宿河原小　登戸小　中野島小　下布田小　東菅小　菅小　東生田小※

三田小　南生田小　枡形中　　　　　　　　　　　　  ※2月26日開講予定
麻生区 西生田小　百合丘小　王禅寺中央小　真福寺小　柿生小　岡上小　栗木台小 

地域の寺子屋ってなーに？ 寺子屋先生にインタビュー

本島厚子さん

044-200-3939 8時〜21時（年中無休）
200-3900
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案 内
軽自動車などの届け出

　取得、譲渡、廃車などは、次の場
所へ届け出てください。いずれも必
要書類などは各所へお問い合わせく
ださい。
◎原動機付自転車(125cc以下）、小
型特殊自動車…届け出先･ 市税事
務所市民税課、市税分室管理担当。
◎ 二 輪 の 軽 自 動 車(125ccを超 え
250cc以 下）、 二 輪 の 小 型自動 車
(250ccを超えるもの)…届け出先･
川崎自動車検査登録事務所☎050-
5540-2036 044-276-0204
◎三輪･四輪の軽自動車…届け出先･

軽自動車検査協会神奈川事務所☎
050-3816-3118 045-532-8072
自賠責保険(共済)への加入

　250cc以下のバイクにも自賠責保
険(共済)への加入が法律で義務付けら
れています。契約が切れている場合は
損害保険会社、代理店(バイク店、自
転車店など）、農協、郵便局、一部コ
ンビニでお申し込みください。 市税
事務所市民税課、市税分室管理担当。
養子縁組里親説明会

　さまざまな事情により家庭で暮らす
ことができない子どもを家庭に迎え入
れ養育する養子縁組里親について。

3月14日㈯10時～11時半 こど
も家庭センター 市内在住20組40
人 2月25日9時から電話か申込
書（チラシ裏面）をFAXで、こども未来
局こども保健福祉課☎200-2929
200-3638 [先着順]。※チラシは区
役所などで配布中。
街かど相談会

　弁護士による法律相談(1人20分以
内)。 2月29日㈯13時～17時 武

蔵溝ノ口駅南北自由通路 県弁護士
会川崎支部☎244-5039（平日9時半
～17時）。市民文化局市民活動推進
課☎200-2349 200-3800
聴こえと補聴器なんでも相談会

　使用中の補聴器がある人は持参し
てください。 3月9日㈪13時半～16
時 多摩川の里身体障害者福祉会館

20人 2月25日から直接、電話、
FAX、メールで障害者更生相談所☎
811-0091 811-0172 40kosei@
city.kawasaki.jp [先着順]。※修理
費用は実費。
生産性向上・働き方改革に
取り組む企業との交流会

　取り組みを行う市内企業の採用担
当者から直接話が聞けます。 3月2
日㈪13時半～17時 KCCIホール（川
崎駅北口東徒歩1分） おおむね18
歳以上40歳以下で就職を希望する
40人 2月25日から申込書（チラ
シ裏面）をFAX、申込書にある必要事
項を記入しメールで「川崎市生産性向
上・働き方改革セミナー」事務局☎03-
3584-8592（平日9時〜17時） 03-
3584-8598 kcjimu@fujixerox.
co.jp ［先着順］ 経済労働局企画課
☎200-2332 200-3920。※市HP
からも申し込めます。チラシは区役所
などで配布中。
看護短期大学
ミニオープンキャンパス

　学校案内、学生によるキャンパス
ツアー、個別相談など。 3月14日
㈯10時～12時（受け付け9時半）
看護短期大学☎587-3502 587-
3506
市議会テレビ座談会
「予算の審議を前に」
　2年度予算案について各会派の代

表者が見解などを語ります。 3月
1日㈰20時～20時55分。テレビ神
奈川(tvk) 議会局広報･報道担当☎
200-3377 200-3953
巡回市民オンブズマンの開催

　市政への苦情を聴きます。予約優先
（前日までに電話で）。 3月6日㈮、
9時～12時、13時～16時 川崎区
役所7階会議室 市民オンブズマ
ン事務局☎200-3691 245-8281
図書館などの臨時休館・休室

　施設点検、館内特別図書整理など
のため臨時休館・休室します。
◎ 川 崎 図 書 館 田 島 分 館 ☎333-
9120 333-9770… 3月4日㈬～
6日㈮。
◎高津図書館☎822-2413 844-
7594… 3月9日㈪。
◎地名資料室☎812-1102 812-
2079… 3月12日㈭、13日㈮。
　 各施設。
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市営住宅入居者

　募集住宅…128戸（2月12日時点
の戸数）。申し込み資格・条件…❶市
内在住か市内同一勤務先に在勤1年
以上❷一定の月収額を超えない❸住
宅に困窮している、など。 3月12
日～19日（消印有効）に申込書（募集の
しおり）を直接か郵送で〒210-0006
川崎区砂子1-2-4川崎砂子ビル1階
市住宅供給公社市営住宅管理課、ま
たは直接、市住宅供給公社溝ノ口事
務所。［抽選］。 市住宅供給公社市
営住宅管理課☎244-7578 223-
1338。※募集する住宅は3月9日㈪か
ら同公社窓口・HPで公表。募集のし
おりは申込期間に同公社などで配布。

シティプロモーション担当ツイッター 公式チャンネル 市公式アプリ＠kawasaki_pr

● 催しなどで特に記載のないものは、無料、
参加自由。● 参加の対象者は、市内在住･
在勤・在学の人。● 時間は24時間表記

◉市政だよりの見方
お 知 ら せ

川崎市チャンネル 検索 かわさきアプリ 検索

講座･催しなどへの参加申し込み
● 次の必要事項を記入してください

● 往復ハガキの場合は、返信用に宛先を記入してください　
● 申し込みは原則1人1通。申し込み開始時間の記載のないものは8時半から
● 市役所への郵便物は、専用郵便番号（210-8577）と局・課名のみの記入で届きます

①講座名・催し名（日時・コース名） ②郵便番号・住所 ③氏名・ふりがな ④年齢・学年　
⑤電話番号 ⑥特別に指定がある場合はその内容　

=日時　
=場所　
=対象・定員　
=費用

=申し込み　
=問い合わせ　

直接=直接来所　
HP=ホームページ

会の名称《概要》 任期・人数 申し込み・問い合わせ

❶

川崎市人権尊重のまちづ
くり推進協議会《不当な
差別のない人権尊重のま
ちづくりの推進に関する
重要事項について調査審
議する》

4 月1日～
4 年 3 月 31日
2 人以内

3 月 9 日（必着）までに
〒 210-8577 市民文化
局人権・男女共同参画
室☎ 200-2316 200-
3914

❷
川崎市高齢者外出支援乗
車事業のあり方検討会

《同事業の今後の在り方
を検討する》

5 月頃～
3 年 2 月頃
2 人

3 月19 日（必着）まで
に〒 210-8577 健康福
祉局高齢者在宅サービ
ス 課 ☎ 200-2651
200-3926

市民委員募集

　資格…❶は18歳以上❷は20歳以上、いずれも市内在住１年以上の人(市職
員と市付属機関などの委員を除く)。 [選考]。※申し込みの詳細、小論文のテー
マなどは区役所他で配布中のチラシで。市HPでも確認できます

名称 提出・問い合わせ

民間活用（川崎版 PPP）推進方針
（案）

3 月 2 日（消印有効）までに〒210-
8577 総務企画局行政改革マネジメン
ト推進室☎ 200-0131 200-0622

第 2 期川崎市まち・ひと・しごと
創生総合戦略（案）

3 月 3 日（消印有効）までに〒210-
8577 総務企画局企画調整課☎ 200-
0372 200-0401

都市計画マスタープラン高津区
構想及び宮前区構想の改定素案

3 月 4 日（消印有効）までに〒210-
8577 まちづくり局 都 市 計 画 課☎
200-2720 200-3969

川崎市臨海部防災対策計画の修正
（案）

3 月 9 日（消印有効）までに〒210-
8577 総務企画局危機管理室☎ 200-
2842 200-3972

「川崎市建築基準条例」の
一部改正案

3 月 16 日（消印有効）までに〒210-
8577 まちづくり局建築管理課☎
200-3018 200-3089

「建築基準法第43 条第 2 項第1号
の規定に基づく認定の基準」制定案

3 月 16 日（消印有効）までに〒210-
8577 まちづくり局建築指導課☎
200-3007 200-0984

「川崎市廃棄物の処理及び再生利用
等に関する条例」等の一部改正案

3 月 18 日（消印有効）までに〒210-
8577 環境局廃棄物指導課☎ 200-
2594 200-3923

「川崎市浄化槽保守点検業者の登
録に関する条例」等の一部改正案

3 月 18 日（消印有効）までに〒210-
8577 環 境 局 収 集 計 画 課 ☎ 200-
2585 200-3923

市民意見（パブリックコメント）募集

　各締め切り日までに必要事項も一緒に直接、郵送、FAX、市HPで提出してく
ださい。※いずれも書式自由。資料は各提出先、区役所、市HPなどで公開中
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講 座  講 演
地域のこれからのまちづくりを
考えるフォーラム

　都市計画マスタープラン川崎区・幸
区・中原区構想の改定に向け、大沢昌
玄氏（日本大学教授）による講演や各
区でのワークショップの成果の発表。

2月29日㈯13時半～16時半 市
役所第4庁舎2階ホール 川崎区、幸
区、中原区に在住・在勤・在学の100
人 程 度 2月26日までに 電 話、
FAX、メールで、まちづくり局都市
計画課☎200-2720 200-3969
50tosike@city.kawasaki.jp ［選考］
外国につながる子どもの
寺子屋先生養成講座

　子どもの日本語学習を支援するボ
ランティアを養成します。 3月5日
～26日の木曜、13時半～15時半、
全4回 国際交流センター 16歳以
上20人 2月25日10時から直接、
電話、申込書（チラシ）をFAX、メー
ルで市国際交流協会☎435-7000
435-7010 kiankawasaki@kian.
or.jp [先着順]。※詳細は区役所など
で配布中のチラシか同協会HPで。
子どもの「働く」を考える
家族セミナー

　自立や就職に悩みを抱える未就労
の子ども(15～39歳)の家族を対象
としたセミナー。 3月7日㈯13時
半～16時半 産業振興会館 30人

2月25日10時から電話でコネク
ションズかわさき☎850-2517(水･日
曜と祝日を除く10時～18時) 811-
1850 ［先着順］ 経済労働局労働雇
用部☎200-2276 200-3598
川崎プロボノ部講演＆事例紹介

　塚本恭之氏（ナレッジワーカーズイ
ンスティテュート代表）の講演「社会貢
献をキャリアにする」と「プロボノ」を活
用した社会貢献プログラムの事例紹
介。 3月7日 ㈯14時 ～16時 市
コンベンションホール 50人 2
月25日から電話か市HPで市民文化
局協働・連携推進課☎200-2167
200-3800 ［先着順］
公文書館歴史講座

　テーマは「川崎と軍隊-大山街道を
中心に」。歴史資料を基に近世の川
崎の様子を読み解きます。講師は吉
田律人氏（歴史学博士）。 3月8日㈰
14時～16時（受け付け13時半） 高
津市民館12階大会議室 当日先着
150人 公 文 書 館 ☎733-3933
733-2400
救命講習会

◎普通救命講習Ⅰ… ❶3月18日㈬
❷19日㈭、9時～12時 ❶は麻生消
防署❷は宮前消防署。
◎上級救命講習… ❸3月15日㈰❹
26日㈭、9時～18時 ❸は幸消防署
❹は川崎消防署。
　 各30人 ❶❷は800円❸❹は
1,000円 ❶は2月26日❷は27

日❸は3月2日❹は12日、いずれも
9時から電話で市消防防災指導公社
☎366-2475、366-8721 272-
6699 [先着順]
春休みスキー＆スノーボード教室

　基本をマスターする初心者向けの
教室。1～2日間の8コース。 3月
20日～29日 スノーヴァ溝の口－
R246（津田山駅徒歩２分） 小・中学
生、各コース30人 4,100～7,200
円 3月5日（必着）までに往復ハガ
キで〒211-0051中原区宮内4-1-2市
スポーツ協 会 ☎739-8844 739-
8848 [抽選]。※詳細は各スポーツ
センターなどで配布中のチラシか同
協会HPで。
透析患者とその家族向けの
災害対策勉強会

　医療従事者を交えて災害時の取る
べき行動について考えます。 3月
22日㈰❶10時～11時❷13時～14
時❸15時半～16時半（受け付け各
30分前） ❶は日本鋼管病院講堂❷
は関東労災病院講堂❸は聖マリアン
ナ医科大学病院本館3階大講堂。い
ずれも無料シャトルバス下車すぐ。❶
は川崎駅東口から❷は武蔵小杉駅中
央東口から❸は新百合ヶ丘駅南口と、
あざみの駅東口から。 各会場当日
先着200人 川崎市透析災害対策
協議会 435-5045。健康福祉局保
健医療政策室☎200-0562 200-
3934。※シャトルバスの運行時間など
詳細は2月21日から区役所などで配
布するチラシか市HPで。
平和のつどい～やさしく生きる

　今野華都子氏（アイテラス代表取締
役）による講演。 3月24日㈫13時半
～15時半（受け付け13時） 教育文化
会館4階第2・3学習室 当日先着50
人 川崎市地域女性連絡協議会☎
221-7022（平日10時～15時） 221-
7028。教育委員会生涯学習推進課☎
200-3304 200-3950 
かわさきFM朗読セミナー

　声優やアナウンサーの指導で楽しく
朗読を学びます。 ❶水曜午前コー
ス…4月1日～6月24日（祝日を除く）、
10時〜11時45分。木曜❷午前❸午
後コース…4月2日～6月18日（4月30
日を除く）、10時〜11時45分、13時
半 〜15時15分。 各コース全11回。
講座終了以降の日曜、ラジオの生放
送に出演し朗読します。 かわさきFM

（武蔵小杉駅北口徒歩3分） 各5人
26,000円 3月17日10時から

電話で、かわさきFM☎712-1791(平
日9時～17時半) 712-1500 [先着
順]。※番組出演の日程など詳細はお
問い合わせください。
伝統工芸館藍染め体験

　❶❷とも2匹のこいのぼりを作りま
す。
❶おとなも藍染めこいのぼり… 4月
9日㈭10時～13時 中学生以上15
人 3,000円。こいのぼりの追加は

不可。
❷親子で藍染めこいのぼり… 4月
18日㈯、19日㈰、10時～13時 5
～12歳の子どもと保護者、各6組12
人 3,000円。500円で1組につき1
匹限定で追加可。
　 ❶は3月22日❷は3月29
日、いずれも17時までに直接かHPで
伝統工芸館☎ 900-1101 [抽選] 
ボトルシップ工作教室
指導者養成コース

　子ども向け
教 室 の 指 導
者 程 度 の 能
力が身に付く
よう、基本か
ら学べます。 4月18日～3年3月20
日の 第3土 曜、13時 ～16時、 全12
回 川崎マリエン 原則、全回参加
できる15人程度 1,500円 3月
23日(必着)までに往復ハガキ、FAX、
メールで〒210-0869川崎区東扇島
38-1川崎港振興協会☎287-6009
287-7922 j igyou.kakar i@
kawasakiport.or.jp [抽選] 
生涯学習プラザ初心者陶芸教室

　手びねりで作品を作ります。 5月
10日、17日、31日、6月14日、21
日の日曜、10時～12時半、全5回
生涯学習プラザ 全回参加できる15
歳以上15人 10,000円 3月16
日～4月14日(必着)にハガキかHPで
〒211-0064中原区今井南町28-41
市生涯学習財団☎733-5893 733-
6697 ［抽選］

イベント
市内古墳・遺跡調査現地見学会

❶蟹ヶ谷古墳群… 神庭特別緑地
保全地区内（元住吉駅からバス「中原
老人福祉センター入口」下車徒歩20
分）。
❷影
よう

向
ごう

寺
じ

遺跡… 橘
たちばな

樹官
か ん が

衙遺跡群影
向寺遺跡内（武蔵小杉駅からバス「影
向寺」下車徒歩10分）。
　 2月29日㈯、❶は10時半～11
時半（受け付け10時～11時）。 荒天
中止 ❷は13時半～16時（受け付け
13時～15時半）。荒天の場合は3月
1日㈰に延期 教育委員会文化財課
☎200-3306 200-3756。※実施
の有無は当日9時から☎080-9776-
8991で。詳細は区役所などで配布
中のチラシか市HPで。
民俗芸能発表会

　獅子舞やお囃
はや

子
し

などの市内10団体
が出演します。 3月1日㈰10時～
16時（開場9時半） サンピアンかわさ
き大ホール 教育委員会文化財課☎
200-3305 200-3756
川崎大空襲記録展

◎記録展～私たちのまちに「空襲」が
あった…写真、戦争遺品など、市内
の被害記録を展示。 3月7日～5月
6日（月曜と第3火曜を除く。5月4日は
開館）、9時～17時。

◎オープニングイベント…空襲体験
の語り、子どもたちによる平和につい
ての発表。 3月7日㈯13時半～15
時半｡
　 い ず れ も 平 和 館 ☎433-
0171 433-0232
USFデフリーグ大会

　聴覚障害者を中心に、障害のある
なしにかかわらず一緒にプレーする8
人制のサッカー大会を観戦できます。

3月7日㈯13時～17時、8日㈰13
時～16時。荒天中止 富士通スタジ
アム川崎 市民文化局市民スポーツ
室☎200-3547 200-3599
青少年の家フェスタ

　ステージ発表、フリーマーケット、
ゲームコーナー、各種模擬店など。

3月8日㈰9時～15時 青少年
の家☎888-3588 857-6623
自然体験フェスティバル

　ドラム缶ピザを作って食べたり、ツ
リークライミングや工作を楽しんだり
します。 3月15日㈰10時～14時。
荒天中止 黒川青少年野外活動セン
ター 3歳以上350人（小学生以下は
保護者と参加） 500円 2月27
日（必着）までに全員の氏名と年齢も
記入し往復ハガキで〒215-0035麻
生区黒川313-9黒川青少年野外活動
センター☎986-2511 986-2522 
[抽選]
伝統工芸館ミニ展示
「端午の節句」
　端午の節句に関わる絵柄を染め抜
いた作品を展示。 3月18日～5月6
日、9時半～17時 伝統工芸館☎

900-1101
天皇杯・皇后杯全日本バレーボー
ル選手権大会　市民観戦

　日本一が決まるバレーボールの大
会を抽選で無料観戦できます。 1
回戦…3月25日㈬10時開始、2回戦
…26日㈭10時開始、準々決勝…27
日㈮10時開始、準決勝…28日㈯11
時開始、女子決勝…29日㈰11時開
始、男子決勝…29日㈰16時開始（予
定） とどろきアリーナ 各50組100
人 3月6日（消印有効）までに希望
日時（複数も可）も記入し往復ハガキで
〒210-8577市民文化局市民スポー
ツ 室 ☎200-2257 200-3599 [抽
選]。※準決勝までは1日4試合実施

（出入り自由）。29日のみ入れ替え制。
かわさきエコ暮らし未来館
春のバスツアー

　入江崎水処理センター（ワクワクア
クア）、川崎火力発電所、かわさきエ
コ暮らし未来館、東芝未来科学館を
巡って、環境やエネルギーについて
楽しく学びます。エコ工作やメガソー
ラーの見学も。 3月26日㈭9時～
16時半 川崎駅付近集合 小学生
以上40人（小学生は保護者と参加）

3月1日9時から電話で、かわさ
きエコ暮らし未来館☎223-8869
287-9604 [先着順]

「かわさき市政だより」１日号は、町内会・自治会などによる配布の他、市公共施設、市内の一部の駅・金融機関・スーパー・コンビニなどで配布しています



　富士通フロンティアーズ（アメリカンフットボール）は、1月3日に開催され
たライスボウル（日本選手権）で4年連続5回目の優勝を果たしました。こ
の功績と栄誉をたたえ、市からスポーツ特別賞を贈呈しました。

市民文化局市民スポーツ室☎200-2257 200-3599

　次のいずれかに該当する人は住んで
いる区の同センター（右表）に相談してく
ださい。❶発熱または呼吸器症状があり、
同感染症であることが確定した人と濃厚
接触歴がある❷３７．５度以上の発熱かつ
呼吸器症状があり、発症前１４日以内に
中国湖北省に渡航または居住していた❸
３７．５度以上の発熱かつ呼吸器症状があ
り、発症前１４日以内に「湖北省に渡航または居住していた人」と濃厚接触
歴がある❹発熱、呼吸器症状その他感染症を疑わせるような症状のうち、
集中治療などが必要であり、同感染症の鑑別を要する。※対象者は今後、
変更となる可能性があります。市HPでご確認ください

平日８時半～17時15分（対応時間外は、区役所守衛室で連絡先を伺っ
た上、担当者から連絡します）

健康福祉局感染症対策課☎200-2441 200-3928

市スポーツ特別賞を贈呈

新型コロナウイルス感染症
「帰国者・接触者相談センター」の開設

健康に関する講座 　胃がん治療の最前線、体にやさしいロボット手術について、同病院
の医師が分かりやすく説明します。

3月10日㈫14時～15時（開場13時半）
井田病院2階会議室　 当日先着80人
井田病院地域医療部☎766-2188 788-0231

井田病院市民公開講座「胃がん治療の今」

　渡邊嘉行氏（総合川崎臨港病院院長）による、おいしく食べ続ける
ことをテーマにした講演を行います。その他、栄養相談、食品展示、
健康度測定、マッサージ体験なども。

3月14日㈯12時半～15時半（受け付け・展示開始11時半、講演は
14時20分から）

高津市民館（講演は大ホール）　 講演は当日先着600人
川崎食支援交流会（紅

べに

谷
や

）☎090-7275-7210（平日9時～18時）
　健康福祉局健康増進課☎200-2451 200-3986

市民食支援公開講座「食べることは生きること」

　体を動かしながら脳を鍛えて認知症を予防しませんか。指導は青山
幸司氏（介護予防運動指導員）。

3月18日㈬14時半～15時半（開場14時）
聖マリアンナ医科大学教育棟5階セミナー室1・2　 当日先着30人
同大学認知症治療研究センター☎977-6467

　健康福祉局地域包括ケア推進室☎200-2470 200-3926

聖マリアンナ医大認知症センター市民公開講座
認知症予防体操（シナプソロジー）

　市内の銭湯で、いすに座って
できる簡単な体操や、食事に関
するミニ講座などを行います。

いずれも月1回木曜、全6回。
実施時間は各銭湯へお問い合わ
せください

市内在住の要介護認定を受け
ていない65歳以上で全回参加で
きる人、各10人程度

2月25日から直接か電話で
各銭湯。[先着順]

健康福祉局高齢者在宅サービ
ス課☎200-2620 200-3926
※詳細は各銭湯、区役所などで
配布中のチラシで

せんとう健康長寿応援プログラム

ずっと元気でいたいから

銭湯名・申し込み 開催日

寿
す

恵
え

弘
ひろ

湯
（川崎区大師駅前）
☎266-6231

4月16日、5月21日、
6月18日、7月16日、
8月20日、9月17日

星乃湯
（川崎区追分町）
☎333-2800

4月23日、5月28日、
6月25日、7月23日、
8月27日、9月24日

富士見湯
（幸区幸町）
☎522-1953

4月9日、5月14日、
6月11日、7月9日、
8月13日、9月10日

バーデンプレイス
（高津区新作）
☎866-8576

4月2日、5月7日、
6月4日、7月2日、
8月6日、9月3日

申し込み方法は2面参照お　知　ら　せ の続き

　大型絵本の読み聞かせ、大型紙芝
居、手遊びなどで、障害のある人と
ない人が一緒に楽しみます。 3月
25日㈬13時半～15時 北部身体障
害者福祉会館 30人 2月29日
9時から直接、電話、申込書（チラシ
裏面）をFAXで北部身体障害者福祉会
館 ☎811-6631 811-6517 [先 着
順]。※詳細は区役所、市民館などで
配布中のチラシで。
春休み特別企画
川崎市民限定バスツアー

　大人気で予約困難なＡＮＡ機体整備
工場見学、ＡＮＡ機内食工場の見学と
食事、工場夜景を楽しみます。 3
月26日㈭14時半～20時。荒天中止

東京モノレール新整備場駅改札口
集合 市内在住の40人（中学生以下
は保護者と参加） 5,900円 2月
25日10時から電話かＨＰで旅プラス
ワン☎050-3625-9783（祝日を除く
月～土曜10時～18時）[先着順] 経
済労働局観光プロモーション推進課
☎200-2327 200-3920
新百合子どもミュージカル
「桃太郎！」
　地域の園児から高校生まで30人に
よる、全く新しい桃太郎のミュージカ
ル。 3月28日㈯、14時開演、18
時開演、29日㈰、12時開演、１6時
開演（開場は各30分前） 麻生市民館

各1,010人 自由席1,500円、指
定 席2,000円（自 由 席 当 日 券1,800

円） チケット販売中。電話で今
いま

宮
みや

☎080-5079-4252（平 日17時 ～21
時、 水 曜のみ9時〜21時）かHPで、
こくちーずプロ。［先着順］ 市民文
化局市民文化振興室☎200-2279
200-3248
キッズプログラム
0歳からのオーケストラ

　動物たちの金管五重奏「ズーラシア
ンブラス」と、水戸博之指揮の東京交
響楽団による、小さい子どもも楽しめ
る愉快な演奏会。 4月29日㈷、11
時 ～12時10分、14時 半 ～15時40
分 ミューザ川崎シンフォニーホール

各1,900人 一般3,500円、中学
生以下1,500円、保護者膝上の2歳
以下無料 チケット販売中。電話
かＨＰで東響チケットセンター☎520-
1511（平日10時～18時）[先着順]
市民文化局市民文化振興室☎200-
2030 200-3248
ぜん息児キャンプ
「あおぞらウェルネス」
　ぜんそくについての学習、水泳、
野外炊飯、キャンプファイアなどを、
仲間と一緒に楽しみます。 ❶6月
28日㈰10時～16時❷7月21日㈫～
22日㈬の1泊2日（保護者は宿泊なし）
❶は高津スポーツセンター❷は青

少年の家 市内在住で❶❷とも参加
でき、ぜんそくを治療中か経過観察
中の小学3～6年生（4月時点）と保護
者30組 かかりつけ医による意見書
作成料は実費 4月8日（必着）まで

どで配布中。郵送での申し込み方法
など詳細はお問い合わせください。

に郵送か市HPで〒210-8577健康福
祉局環境保健課☎200-2435 200-
3937 ［抽選］。※チラシは区役所な
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3月20日（必着）までに、❶読んだ号❷氏名❸住所❹年齢❺良かった記事とその理由❻読みたい記事などの意見を記入し、ハガ
キ、FAX、市HPで〒210-8577 総務企画局シティプロモーション推進室 200-3915［抽選］。※応募は1人につき１回までとさ
せていただきます。 ※当選者の発表は発送をもって代えさせていただきます。個人情報は発送業務を委託する業者にのみ提供し、他の目的では使用しません

読者アンケート
図書カード（1,000円券）
を５人に進呈（抽選）

区 相談センター電話番号
川崎 ☎︎201-3189
幸 ☎556-6715

中原 ☎744-3104
高津 ☎861-3341
宮前 ☎856-3217
多摩 ☎935-3217
麻生 ☎965-5218

みんなで楽しむ　おはなし会




