
令和8年度出前講座

問い合わせ・申し込み先
電話・FAX

川崎市総合計画
令和８年度から令和１１年度までの４年間の本市の具体的
な取組や目標を定めた「川崎市総合計画第４期実施計画」
などについて。

有

総務企画局
企画調整課
電話　200-0372
ファクス　200-0401

川崎市におけるSDGsの推進
「SDGs未来都市」としての川崎市の取組や、川崎市SDGs登
録・認証制度「かわさきSDGsパートナー」及び川崎市SDGs
プラットフォームについて。

有

総務企画局
共創推進室
電話　200-0374
ファクス　200-0146

地方分権改革の動向と地方分権に関する
川崎市の取組

地方分権改革の背景や目的、近年の取組について。 無

総務企画局
地方分権・特別市推進担当
電話　200-2761
ファクス　200-3798

特別市（特別自治市）出前説明会
特別市（特別自治市）制度の概要や最新の動向、取組状況
について。

有

総務企画局
地方分権・特別市推進担当
電話　200-0386
ファクス　200-3798

資産マネジメント第３期実施方針
「資産保有の最適化」「施設の長寿命化」「財産の有効活
用」の3つの戦略に基づく資産マネジメントの取組につい
て。

有

総務企画局
公共施設総合調整室
電話　200-1227
ファクス　200-3627

公共施設の未来体験ゲーム
（カワタン）

資産保有の最適化（公共施設の複合化や多目的化など）に
ついて理解を深めるため、架空のまちを設定し、限られた
予算の中で、公共施設の配置計画を考えるボードゲームの
体験について（なお、所要時間は２～３時間程度を予定し
ています。詳細はお問い合わせください。）。

無

総務企画局
公共施設総合調整室
電話　200-1227
ファクス　200-3627

川崎市行財政改革第４期プログラム

令和８～１１年度の４年間を計画期間とする「川崎市行財
政改革第４期プログラム」の基本的な考え方や、これまで
の行財政改革の取組等について（なお、特定の取組をテー
マとする場合は、ご相談ください。）。

有

総務企画局
行政改革マネジメント推進室
電話　200-1824
ファクス　200-0622

川崎市DX（デジタル・トランスフォー
メーション）の推進に係る出前講座

本市における行政手続のオンライン化や情報発信のデジタ
ル化の取組等、DX（デジタルトランスフォーメーション）
の推進について。

有

総務企画局
デジタル化施策推進室
電話　200-0063
ファクス　200-3752

講　座　名 内　　容
オンライン

開催
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令和8年度出前講座

問い合わせ・申し込み先
電話・FAX

講　座　名 内　　容
オンライン

開催

ぼうさい出前講座
地震・風水害に対する備えや一般的知識、防災対策に関す
る事について。

無

危機管理本部
危機管理部啓発担当
電話　200-2894
ファクス　200-3972

自主防犯対策
各種自主防犯対策に関する講演について。
（住宅の無料防犯診断についても出前できますので、お問
い合わせください。）

無

市民文化局
地域安全推進課
電話　200-2284
ファクス　200-3869

川崎市住民投票条例 住民投票制度の内容について。 有

市民文化局
協働・連携推進課
電話　200-2094
ファクス　200-3800

川崎市自治基本条例
自治基本条例の基本的な考え方やこの条例に基づく制度な
どについて。

有

市民文化局
協働・連携推進課
電話　200-2167
ファクス　200-3800

これからのコミュニティ施策の基本的考
え方

「市民創発」による持続可能な暮らしやすい地域づくりに
向けた基本的考え方について。

有

市民文化局
協働・連携推進課
電話　200-0387
ファクス　200-3800

特定非営利活動法人（NPO法人）設立等事
務説明会

特定非営利活動法人（NPO法人）の設立等に関する事務手続
きについて、川崎市内のみに事務所を置く（又は置く予定
の）複数の団体等を集めて制度説明会を主催する場合に利
用できます。詳細はお問い合わせください。（なお、個別
のご相談やご質問については、当課で随時お受けしていま
す。）

無

市民文化局
市民活動推進課
電話　200-2341
ファクス　200-3800

特定非営利活動法人（NPO法人）認定・条
例指定制度等説明会

特定非営利活動法人（NPO法人）の認定・条例指定制度の概
要等について、複数のNPO法人を集めて制度説明会を主催す
る場合に利用できます。詳細はお問い合わせください。
（なお、個々の法人からの相談については、当課で随時お
受けしています。）

無

市民文化局
市民活動推進課
電話　200-2341
ファクス　200-3800
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令和8年度出前講座

問い合わせ・申し込み先
電話・FAX

講　座　名 内　　容
オンライン

開催

すくらむ21出前講座・講師派遣
（指定管理施設である川崎市男女共同参
画センターが指定管理業務として実施）

男女共同参画・ジェンダー平等に関する市内在住・在勤・
在学の1０人以上のグループ・団体を対象に無料で出前講
座・講師を派遣（交通費を含む）します。
テーマは「アンコンシャス・バイアス（性別による無意識
の偏見）」「性と生殖の健康と権利（SRHR） 」「セクシュ
アリティについて考える」「男女共同参画の視点からの防
災・減災」など。団体の負担は、資料コピー代（用紙
代）・会場・機材費・教材の受取りなど。

〇過去（2021年度以降）に無料講座を利用したことのある2
回目以降ご利用の団体は、研修費用が有料となります。
〇申込用紙に必要事項を記入の上、開催希望日の2.5ヶ月前
までに申し込み。申込用紙は、すくらむ２１ＨＰの専用
フォームより申込。（詳細はお問い合わせください）
〇テーマに関するＤＶＤの貸出、書籍のパッケージ貸し出
しも行っています。

有

川崎市男女共同参画センター
出前講座担当
電話　813-0808
ファクス　813-0864
（担当課）市民文化局
人権・男女共同参画室
電話　200-2300
ファクス　200-3914

人権問題講演

人権問題（同和問題・拉致問題・性的マイノリティの課題
など）・男女共同参画などについて（テーマ、開催形式
等、詳細はお問い合わせください。）＊ＤＶＤの貸出も
行っています。

無

市民文化局
人権・男女共同参画室
電話　200-2316
ファクス　200-3914

住居表示制度
住居表示制度の内容（住所の表し方、住居表示実施方法、
実施に伴う住所変更手続きなど）を説明します。地域を代
表する町内会・自治会等から御連絡ください。

無

市民文化局
戸籍住民サービス課
電話　200-2736
ファクス　200-3912
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令和8年度出前講座

問い合わせ・申し込み先
電話・FAX

講　座　名 内　　容
オンライン

開催

くらしのセミナー

身近なくらしの問題を学んでいただくため、市内在住・在
勤・在学の10人以上のグループ・団体に講師を無料派遣
（交通費を含む）します。
〇テーマは「消費者被害の防止」「資産」「食生活」「住
生活」「薬」「環境」「将来に備えて」「くらし」「消費
者志向経営」など。
〇費用は会場費、材料費（資料の印刷）など。
〇申込みは開催希望日の1ヶ月前までに郵送、FAX、WEB
フォームから申込み。※詳細はお問い合わせください。

有

経済労働局
消費者行政センター啓発係
電話　200-3864
ファクス　244-6099

川崎市の地球温暖化対策

川崎市の地球温暖化対策の取組について説明します。内容
は、地球温暖化対策に関する脱炭素化に向けた取組や、関
係条例、計画、市民・事業者との協働の取組、再生可能エ
ネルギー等の導入支援、気候変動適応の取組、環境技術を
活かした取組など。

無

環境局
脱炭素戦略推進室
電話　200-3871
ファクス　200-3921

環境・地球温暖化に関する環境学習会

家庭における節電・省エネの取組をはじめとした地球温暖
化対策に係る学習会を実施しています。
テーマは脱炭素、エシカル消費、自然エネルギー、３R、節
電、省エネなど。土日の開催も可能です。詳細はお問い合
わせください。

無

川崎市地球温暖化防止活動推進センター
電話　813-1313
ファクス　330-0319
（担当課）環境局
脱炭素戦略推進室
電話　200-3871
ファクス　200-3921

電気自動車や水素で走る燃料電池自動車
を知ろう！

温室効果ガスを排出せず環境にやさしい電気自動車や水素
で走る燃料電池自動車に実際に触れていただきながら、環
境にやさしい未来の社会について説明します。
車両現物のほか、燃料電池ミニカー実験など要望に応じて
内容を調整しますので、詳細はお問い合わせください。

無

環境局
地域環境共創課
電話　200-2530
ファクス　200-3921
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令和8年度出前講座

問い合わせ・申し込み先
電話・FAX

講　座　名 内　　容
オンライン

開催

共同住宅向けEV用充電インフラ補助金説
明会

川崎市では、共同住宅へ電気自動車等の充電設備を設置す
る管理組合等に対し補助金を交付しています。設置に関す
る流れや疑問点など、管理組合等へ伺ってご説明します。

無

環境局
地域環境共創課
電話　200-2530
ファクス　200-3921

化学物質と環境について知ろう

私たちの身の回りには様々な化学物質があり、生活を便利
で豊かにしています。化学物質にはどんな性質があるの？
化学物質の環境リスクって何？など、化学物質の基礎知識
や、川崎市の化学物質対策について説明します。

無

環境局
地域環境共創課
電話　200-2532
ファクス　200-3921

川崎の環境と公害対策

川崎の環境にまつわる歴史（江戸時代～現在）、どうやっ
てきれいになってきたのか?行政と工場と市民の連携によっ
て環境が改善してきたこと、過去の写真や大気や水の環境
を測定してきたデータなどから学習します。

有

環境局
地域環境共創課
電話　200-3844
ファクス　200-3921

私たちのまちの環境（大気編）
「視程調査で大気を身近に感じよう」

「視程調査」とは、遠くの建物の見え方から大気のキレイ
さを調べる方法です。見えない大気を身近に感じ、理解を
深めてもらうことを目的に、川崎市の大気環境にまつわる
歴史や現状の説明や、視程調査の体験を行います。

無

環境局
地域環境共創課
電話　200-3844
ファクス　200-3921

私たちのまちの環境（川・海編）
「身近な水辺について考えよう」

川崎市の水環境にまつわる歴史と現状や、川や湧水地の水
質や生き物など水辺の環境の良さを調べる方法の解説や
フィールドワーク、実験を行います。(フィールドワークは
場所や季節によって実施できない場合もあるのでご相談く
ださい。）

無

環境局
地域環境共創課
電話　200-3844
ファクス　200-3921

地球においしい
「エコ・クッキング」

「食」を通じ「身近な題材で、体験的に環境の大切さを楽
しく考える」というコンセプトのもと、買い物から調理、
片付けにいたるまでの一連の流れを通して、環境に配慮し
た食生活の大切さを学べます。

無

環境局
減量推進課
電話　200-2579
ファクス　200-3923

5 ページ



令和8年度出前講座

問い合わせ・申し込み先
電話・FAX

講　座　名 内　　容
オンライン

開催

ふれあい出張講座
（町内会、自治会などの集会やイベント
などに出向いて行います）

ごみの減量や分別・リサイクルについてスライドや分別体
験などで分かりやすく説明します。問い合わせ・申し込み
先はお住まいの地域を担当する生活環境事業所です。

無

【川崎区】
川崎生活環境事業所
電話　266-5747
ファクス　287-1840
【幸区・中原区】
中原生活環境事業所
電話　411-9220
ファクス　434-7336
【高津区・宮前区】
宮前生活環境事業所
電話　866-9131
ファクス　857-7045
【多摩区・麻生区】
多摩生活環境事業所
電話　933-4111
ファクス　934-8550

メンタルヘルス・こころの健康・自殺予
防ゲートキーパー講座

メンタルヘルスやこころの健康に関する基礎知識の他、心
のサポーターや自殺予防ゲートキーパーの養成研修など、
ご希望に応じて開催できます。詳細についてはご相談くだ
さい。

有

健康福祉局
総合リハビリテーション推進センター企
画・連携推進課
電話　200-3197
ファクス　200-3974

薬物乱用防止教室

薬物乱用は「ダメ。ゼッタイ。」
薬物を乱用することの危険性や乱用防止に必要な情報など
を分かりやすく説明します。
詳細についてはご相談ください。

有

健康福祉局
医事・薬事課薬物・血液対策担当
電話　200-2460
ファクス　200-3934

歯と口の健康講座

むし歯、歯周病、オーラルフレイル予防、災害時口腔ケア
等、歯と口にかかわる健康の基礎知識と予防方法につい
て、分かりやすく説明します。
詳細についてはご相談ください。

無

健康福祉局
保健医療政策部保健医療政策課
歯科保健医療政策担当
電話　201-3182
ファクス　200-3986

市内事業所向け　出前健康講座

市内の事業所にお勤めの方を対象に、栄養・食生活、身体
活動・運動、歯・お口の健康、たばこ、こころの健康等の
テーマで健康づくりについての講話を行います。
開催予定の２か月前までにご連絡ください。

有

健康福祉局
保健医療政策部　健康増進課
電話　200-2411
ファクス　200-3986
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令和8年度出前講座

問い合わせ・申し込み先
電話・FAX

講　座　名 内　　容
オンライン

開催

子ども・子育て施策について

子どもが地域ですこやかに育つことができる環境づくりや
支援が必要な子ども・若者への対応など、本市が進めてい
る子ども・子育て施策について分かりやすく説明します。
詳細についてはご相談ください。

無

こども未来局
企画課
電話　200-3028
ファクス　200-3190

知っていますか？里親制度のこと

親の病気、家出、離婚等さまざまな事情により家庭で生活
できない子ども達を家庭に迎え入れて養育する「里親制
度」について御説明いたします。地域全体で子どもを守り
育てるために、里親制度への正しい理解が必要です。ぜひ
各種研修・勉強会にて御活用ください。

有

こども未来局
児童家庭支援・虐待対策室児童福祉担当
電話　200－2929
ファクス　200－3638

子どもの権利って？

「川崎市子どもの権利に関する条例」や「子どもの権利」
について、身近な事例を交えながらわかりやすく説明しま
す。子どもに関わる市民を対象にした学習会や市民に接す
る職場の職員研修に御活用ください。

無

こども未来局
青少年支援室子どもの権利担当
電話　200-2344
ファクス　200-3931

児童虐待予防対策出前講座
児童虐待についての基礎的知識や虐待の予防から早期対応
までについて。
詳細についてはご相談ください。

有

こども未来局
児童家庭支援・虐待対策室
事業調整担当
電話　200-0399
ファクス　200-3638

良好なまち並みを維持するために
良好なまち並みを維持するための制度（地区計画・建築協
定・地区まちづくり育成条例・都市景観形成地区）や仕組
みについて分かりやすく説明します。

無

まちづくり局
景観・地区まちづくり支援担当
電話　200-3025
ファックス　200-3969

カワサキケイカンボードゲーム
「カワサキケイカンボードゲーム」制作経緯やルールの説
明、ボードゲームの体験を行います。

無

まちづくり局
景観・地区まちづくり支援担当
電話　200-3022
ファクス　200-3969

耐震出前講座
能登半島地震での住宅の被害状況やお住まいの地域の建物
の状況、耐震化の重要性などを、職員や建築士がわかりや
すくご説明します。

無

まちづくり局
防災まちづくり推進課
電話　200-3017
ファクス　200-0984
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令和8年度出前講座

問い合わせ・申し込み先
電話・FAX

講　座　名 内　　容
オンライン

開催

空き家出前講座

全国的に増加している空き家、あなたの地域でも問題に
なっていませんか？どうすればいいのか、川崎市の空き家
の現状や空き家を予防・活用する取組など、わかりやすく
ご説明します。

無

まちづくり局
住宅整備推進課
電話 200-0517
ファクス 200-3970

「川崎市立地適正化計画」出前講座

令和7年3月に策定した「川崎市立地適正化計画」につい
て、計画内容等を動画を用いてご説明します。
詳細は、専用ページ
（https://www.city.kawasaki.jp/500/page/0000168772.ht
ml）をご覧ください。

無

まちづくり局
計画部都市計画課都市調査担当
電話　200-2720
ファクス　200-3969

健康づくり・介護予防出前講座
健康づくりや介護予防（口腔・食生活・健康づくり）のた
めの出前講座を行います。

無

川崎区役所
地域みまもり支援センター地域支援課
電話　201-3214
ファクス　201-3293

川崎区地ケア出前講座

区役所職員による紙芝居での地域包括ケアシステムのお話
に加え、落語や防災、脳トレなどみんなで楽しんだり、暮
らしに役立つ講座を通じて、つながり支え合う地域づくり
を進めています。
詳細は市ＨＰで御確認ください。
（https://www.city.kawasaki.jp/kawasaki/page/00001428
98.html）

無

川崎区役所
地域みまもり支援センター地域ケア推進
課
電話　201-3203
ファクス　201-3293

幸区地域みまもり支援センター出前講座
健康的な生活習慣（食事・運動・休養）、こころの健康、
タバコや飲酒の害、お口の健康、いのちの教育等について
の出前講座を行います。（出張先は幸区内になります。）

無

幸区役所
地域みまもり支援センター地域支援課
電話　556-6648・556-6693
ファクス　555-1336

中原区健康づくり・介護予防出前講座
中原区地域みまもり支援センター出前講
座

健康づくり・介護予防（食生活・運動等）・子育てについ
て地域で出前講座を行います。

無

中原区役所
地域みまもり支援センター地域支援課地
区支援係・地域サポート係
電話　744-3261・744-3268
FAX　744－3196
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令和8年度出前講座

問い合わせ・申し込み先
電話・FAX

講　座　名 内　　容
オンライン

開催

高津区健康づくり・介護予防
出前講座

子育て・健康づくり・介護予防など、地域で開催したい内
容に応じて出前講座を行います。（出張先は高津区内にな
ります。）

無

高津区役所
地域みまもり支援センター地域支援課
電話　861-3315・3316
ファクス　861-3307

宮前区健康づくり・介護予防出前講座
食生活・運動等、健康的な生活習慣について地域で健康づ
くり及び介護予防の講座を行います。（出張先は宮前区内
になります。）

無

宮前区役所
地域みまもり支援センター（福祉事務
所・保健所支所）地域支援課地区支援
係・地域サポート係
電話　856-3302・3308
ファクス　856-3237

多摩区健康づくり・介護予防出前講座
健康づくりや介護予防（食生活・運動等）について、地域
に出向き講座を行います。（出張先は多摩区内になりま
す。）

無

多摩区役所
地域みまもり支援センター地域支援課
電話　935-3294・3117
ファクス　935-3276

麻生区地域みまもり支援センター出前講
座

住み慣れた地域で、自分らしく元気な生活を続けていただ
くための健康づくりや介護予防の出前講座を保健師・歯科
衛生士・栄養士・保育士等が行います。（出張先は麻生区
内になります。）

無

麻生区役所
地域みまもり支援センター地域支援課
電話　965-5157・5234
ファクス　965-5169

消防音楽隊ミニコンサート

消防音楽隊による演奏とともに、消防についての様々なお
知らせをお聞きいただきます。楽しくて、しかも役に立つ
約４５分間のミニコンサートです。（演奏には一定のス
ペースが必要ですので、事前にご相談ください。）

無

消防局
人事課（音楽隊）
電話　975-0119
ファックス　975-0119

火災の予防対策
火災予防（住宅防火対策、放火火災防止対策、住宅用火災
警報器の設置・維持管理等）について講話します。講話内
容・時間についてはご相談ください。

無
消防局予防課
電話　223-2703
ファクス　223-2795

親子救急教室

こどもに起こりやすい事故と予防法、その対処法のポイン
トについて学ぶ、３０分から１時間程度の短時間の講習で
す。
おおよそ１歳未満のお子様のいる家庭が対象です。託児施
設はありませんが、お子様連れでの参加も可能です。

無

消防局
警防部救急課救急指導係
電話　223-2627
ファクス　223-2619

9 ページ



令和8年度出前講座

問い合わせ・申し込み先
電話・FAX

講　座　名 内　　容
オンライン

開催

地域での家庭教育出前講座

子育てについて学ぶ家庭教育出前講座を実施します。会社
の社員向け研修会や、各種サークル、町内会・自治会の勉
強会などに、御活用ください。テーマや内容、日時、講師
の選び方など企画の方法から開催を支援しますので、詳細
についてはお問合せください。

有

教育委員会事務局
生涯学習推進課
電話　200-3304
ファクス　200-3679

地域の寺子屋出前講座

地域の寺子屋事業の概要や、寺子屋の様子を紹介した上
で、皆さんの御希望に応じて説明します。「近くの小中学
校にまだ寺子屋が無いのはなぜ？」「寺子屋に興味がある
のに、どうすればよいのか分からない」「子ども達のため
に手伝いたい！」など、皆さんからの疑問などにお答えい
たします。

無

教育委員会事務局
地域教育推進室
地域・学校協働担当
電話　200-3565
FAX　200-3679

選挙出前講座

選挙制度、選挙運動及び１８歳選挙権など皆さんの御希望
のテーマについて、分かりやすく説明します。告示（公
示）日～選挙期日など日程によりお受けできない場合があ
ります。御了承ください。

無

選挙管理委員会
事務局選挙課啓発担当
電話　200-3427
ファクス　200-3951
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