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10月12日～11月21日（日曜・祝日・10月25日・11月8日を除く）にセンター登録団体の作品展を開催します。問宮前老人福祉センター☎︎044-877-9030

宮前区ホームページ　https://www.city.kawasaki.jp/miyamae/　［区版］は区の情報を中心に掲載しています。

（令和5年9月1日現在）

23万5,072人

10万6,004世帯

市民館ホール
公演

みやまえ ラコラム

　宮前スポーツセンターでは、パリ
2024パラリンピック大会の競技種目
ボッチャを毎週金曜に体験できます。
ボッチャは、年齢・性別・障害のあるな
しにかかわらず、全ての人が一緒に
競い合えるスポーツです。実際に試
合で使用されるボールに触り、プレー
をし、ボッチャを楽しみましょう！ 同センターでは6年2月に大会を開催す
る予定です。興味のある人は問い合わせてください。

区役所地域振興課☎044-856-3177 044-856-3280

内容　ふれあい動物園、
キックターゲット（川崎フ
ロンターレ）、冒険遊び場など
場所　宮前平公園

区役所道路公園センター
☎044-877-1661 044-877-9429

場所場所　区役所・市民館・宮前平公園とその周辺
区役所総務課☎044-856-3123 044-856-3119

※当日は図書館を含め、全ての駐車場が利用できません。
※�当日の開催有無は宮前区民祭公式LINEアカウントで。

古い災害用備蓄物資（衛生用品）の
配布も行います（無くなり次第終了）。

主なイベント主なイベント　最新の保育園情報の展示、大ホールでのコンサート、赤ちゃんサロン、ふれあい動物園、
絵の具の部屋のほか、普段家庭ではできない体全体で楽しむ大胆な遊びも！

（各コーナーは14時まで、エンディングコンサートは14時20分〜）
場所場所　宮前市民館・区役所市民広場

宮前市民館☎044-888-3911 044-856-1436
※詳細は市民館などで配布中のチラシか区HPでご確認ください。

レガシー4
「誰もがスポーツ・運動に
親しんでいるまち」

全ての垣根を超えて、誰でもできるスポーツ

　乳幼児の保護者への情報発信と、子育てに関わる皆さんの交流の場です。ぜひ、家族で楽しい
一日をお過ごしください。

　地域活動初心者大歓迎！ ちょこっと地域とつながってみませんか。

公式LINE
アカウント

区HP

みやまえ子育てフェスタ2023〜子育てホッとステーション〜

出店、各種団体
の展示

場所　区役所大会議室
人数　30人

10月16日から電話か区HP
に掲載している応募フォームで区
役所企画課☎044-856-3133 

044-856-3119 ［先着順］
いろいろな
人と交流できて

とても楽しかったです！
（前回参加者の感想）区HP

〈プログラム〉

１	みやまえＢＡＳＥの紹介

２	みやまえキャンパス

	 ＃テーマ１　

	 　まちの落ち葉を活用しよう

	 ＃�テーマ２　

	 　�LINEを活用した地域コミュニ

ティの活性化について

３	休憩（みんなでヨガ）

４	参加者全員で交流タイム！

猿回し
大道芸

SUKE3 ＆ SYU

宮前区
ふれあい公園

消防フェア

戦豆の春らんまん

昨年の様子

Pipping Hot

ふろん太

市民広場
ステージ公演

第2回10/28土
13時～16時

10/21土
10時～15時

10/15日
9時～15時
（荒天中止）

主なイベント

内容　煙体験、消防車の展示など
場所　宮前消防署

宮前消防署☎044-852-0119 044-862-2795

第41回

宮前区民祭
秋の一大イベント、宮前区民祭を開催します。
ぜひご来場ください！
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市政だより発行後に、掲載内容について変更・延期・中止となる場合があります。詳細は各問い合わせ先にご確認ください。

日時
（受付時間） 対象 内容・持ち物他  

初期食教室
（離乳食）

❶11月14日㈫
❷11月20日㈪
10時～11時
(9時45分～)

区内在住で
4カ月以降の
乳児の保護
者各20人

離乳食の始め方や進め方
について。母子健康手帳、
筆記用具、バスタオル持
参。※❶❷は同じ内容。
子ども同伴可。

いずれも
10月17日

から区HPで。
［先着順］
※「宮前区　
離乳食」で

検索
中・後期食
教室

（離乳食）

11月6日㈪
10時～11時
(9時45分～)

区内在住で6
～10カ月ご
ろの乳児の
保護者20人

2回食以降の離乳食の進め
方について。母子健康手
帳、筆記用具、バスタオ
ル持参。子ども同伴可。

幼児食
教室

11月24日㈮
10時～11時
(9時45分～)

1歳3カ月～
2歳の子ど
もの保護者

15人

幼児期の食生活と口腔ケ
アについて。母子健康手
帳、筆記用具、バスタオ
ル持参。子ども同伴可。

10月18日
から区HPで。
［先着順］

アレルギー
相談

11月16日㈭
14時～
(13時45分～
14時)

区内在住で6
歳以下の子
どもと保護

者10組

医師による気管支ぜん息、
アトピー性皮膚炎など、
アレルギー性疾患につい
ての相談。

☎︎044-856-
3302

区役所地域支援課
☎︎044-856-3256 044-856-3237
※電話予約は９時から受け付けます。

教室・相談案内地域みまもり
支援センタ― 会場：表記なしは、

区役所1階健診フロア

　提案団体が主体的に区の魅力を情報発信する事業を募集します。区の
魅力発信に効果が期待できるものであれば、動画・冊子などの作成の他、
SNSでの発信や成果物を活用したイベントの実施など、幅広く提
案が可能です。選考により選定された事業について区役所と団
体とが協定を結び、協働して実施するものです。詳細は区HPで。
事業費：1事業につき80万円以内（区負担分）　事業数：2事業程度

10月2日～11月30日（必着）に必ず事前相談を行った上、提案書と添
付書類を直接か郵送で〒216-8570区役所企画課☎044-856-3133 
044-856-3119 ［選考］。※応募用紙は区HPでダウンロードできます。

　台風やゲリラ豪雨による浸水被害を軽減できるよう、無償で土のうを
配布しています。事前連絡の上、車で受け取りに来てください。また、
道路公園センターまで受け取りに来られない人向けに、区役所と一部の
交番、消防出張所に「土のうステーション」を設置しています。
❶区役所道路公園センター❷土のうステーション（区役所市

民広場、蔵敷交番、神木交番、有馬交番、野川消防出張所）
❶は平日8時半～17時❷は24時間いつでも 区役所道路

公園センター☎044-877-1661 044-877-9429

～区内４カ所で「オープンハウス型の説明会」を開催します～
　5年9月に都市計画決定された鷺沼駅周辺の再開発事業について、内
容や今後のスケジュール、関連する公共機能に関する取り組みなどにつ
いて、説明パネルを展示し、職員が質問に答えます。

日にち 時間 場所
10月13日㈮ 10時～14時 有馬・野川生涯学習支援施設アリーノ
10月14日㈯ 宮前市民館ホール入口
10月15日㈰ 9時～15時 宮前市民館ホール入口 ※区民祭同日開催
10月17日㈫ 11時～15時 鷺沼駅前（中央改札側）※雨天中止
10月18日㈬ 10時～14時 向丘出張所
まちづくり局地域整備推進課☎044-200-2730 044-200-3967

～現在の区役所・市民館・図書館が移転した後の活用について
考えるワークショップの参加者を募集します～

11月12日㈰、12月16日㈯、6年2月3日㈯、3月2日㈯、13時半～
16時半、全4回 区役所 原則全回参加できる区内在住・在勤・在学の
小学5年生以上20人程度（無作為抽出による募集を含めた40人程度で開
催） 10月20日（必着）までに申込用紙を郵送か応
募フォームで〒210-8577総務企画局公共施設総合
調整室☎044-200-0755 044-200-3627 ［抽選］
詳細は

６年度宮前区市民提案型総合情報発信事業を６年度宮前区市民提案型総合情報発信事業を
募集します募集します

土のうを配布しています土のうを配布しています
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応募
フォーム

区HP

区HP

検索宮前区　ミライづくり

区のお知らせ
申し込み方法は市版6面参照

区役所地域振興課
☎044-856-3125 044-856-3280

農家巡りウオーキング
　平・神木方面の農家をいくつか訪問
し、農地を見せてもらいながら直接
話を聞きます。持ち物：飲み物、雨具
など。 11月7日㈫9時半～12時（荒
天中止） 平４丁目公園集合

（最寄りバス停「平」） 20
人 100円 10月16日か
ら直接か電話で。［先着順］
歴史ガイドでまち歩き

　「宮前歴史ガイド」を持って、大山街
道の歴史や文化を探りながら歩きま
す。持ち物：飲み物、雨具など。
11月29日㈬9時半～12時ごろ。 雨
天延期（12月6日㈬） 鷺沼駅中央改
札集合 20人 100円 10月23日
から電話で。［先着順］
宮前地区青少年作品展の作品募集

　11月19日㈰に区役所で開催する作
品展の展示作品を募集します。 宮前
地区内在住・在学の小・中学生 11月16
日9時～17時、18時半～19時半に地域
振興課へ応募作品を持参。
※部門、課題、用紙サイズ
など詳細は作品展HPで。
多摩川ポールウオーキング＆
川崎フロンターレ観戦ツアー

　多摩川河川敷でのポールウオーキ
ングの講習後、等々力競技場までウ
オーキングし、京都戦を観戦します。
フロンターレグッズ付き。 11月12
日㈰11時～16時半 二子新地駅改
札前集合 30人 3,630円、 中学
生以下2,420円 10月16日から
直接か電話でフロンタウンさぎぬま☎︎
044-854-0210 044-862-5030 

［抽選］。※雨天時は観戦のみ。

宮前市民館
〒216-0006宮前平2-20-4

☎044-888-3911 044-856-1436

強みを見つける！ 親のためのセルフ
ブランディング講座

　強みを見つけ、自己肯定感を高め
る講座です。講師：ブランディングコ
ンサルタント黒須貴乃氏。 11月18
日㈯13時～15時 同館 中学・高校
生の保護者30人 10月19日10時か
ら直接、電話、区HPで。［先着順］
宮前区文化協会　文化祭

　❶バレエ部会❷芸能部会❸展示部
会による体験講座❹茶道部会❺展示
部会。 ❶は10月29日㈰15時半～
17時❷は11月5日㈰10時半～16時
❸は11月5日㈰13時～15時❹は11
月4日㈯、5日㈰、10時半～15時
❺は12月1日㈮～5日㈫10時～17時

（最終日は16時まで） 同館 ❸の
み10月25日（必着）までに往復ハガ
キか申し込みフォームで区文化協会
☎044-888-3911（金曜10時～15
時） 044-856-
1436 ［抽選］。
※詳細は同協会
ブログで。

菅生分館
☎044-977-4781 044-976-3450

菅生の現代史 菅生１００年のあゆみ
　のどかな農村地帯があった菅生が
この100年で様変わりしてきた歴史と、
地域コミュニティーの変遷を学びます。

11月18日、12月2日、16日の土曜、
14時～16時（12月16日のみ13時半
～16時半）、全3回 同館 20人
300円 10月21日10時か
ら直接か電話、10月22日
から区HPで。［先着順］

区役所地域ケア推進課
☎044-856-3300  044-856-3237

そうだったのか！ 子どもの行動～イライラ
する前に知っておきたい「3つの感覚」～

　未就学児の保護者や保育者、関心
のある人を対象に「脳の感覚の発達」と

「子どもの行動」の関係を学ぶ連続講
座です。講師は茂木厚子氏（早期発
達支援士）。 11月10日、24日の金
曜、10時～12時、全2回 宮前市民
館 40人（子ども同伴可）
10月16日から冒険遊び場
HPで。［先着順］

区役所高齢・障害課
☎044-856-3262 044-856-3163

精神疾患の当事者を抱える家族の
つどい

　内容：精神疾患の当事者を抱える家
族会の活動と役割、家族会の会員の
体験発表。主催：宮前区精神保健福祉
家族会もくよう会。 10月25日㈬13
時半～16時 宮前市民館第3会議室

当日先着30人 あやめ会事務所☎
044-813-4555

区役所保育所等・地域連携担当
☎044-856-3290 044-852-0150

地域子育て支援センター土曜開所
　「地域子育て支援センターさぎぬ
ま」が、10月から宮前区保育・子育て
総合支援センター3階に移転し、「地域
子育て支援センターつちはし」として
開所します。事前予約不要。 11月
18日㈯9時～16時半 地
域子育て支援センターつち
はし 未就学児と保護者。

まちづくり局交通政策室
☎044-200-2034 044-200-3970

平地区で買物や通院に便利なコミュ
ニティ交通の運行実験を行います

　誰でも利用できる交通手段です。
利用には、会員登録が必要です。また、
電話による一部座席の予約が可能で
す。乗車場所：高山住宅、センチュリ
ータウンなど11カ所の停留所。詳細
は市HPで。 10月16日～6年2月（予
定）の月曜と金曜、9時～
17時ごろ（時刻表による）
6席 1人1回200円。

区HP

作品展HP

区HP

申し込み
フォーム

同協会
ブログ

同HP

区HP

市HP
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