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マイナンバーカードをお持ちで電子証明書が利用できる方は、住民票の写し・印鑑登録証明書などがコンビニエンスストアで取得できます。

宮前区ホームページ　https://www.city.kawasaki.jp/miyamae/　［区版］は区の情報を中心に掲載しています。

（令和6年2月1日時点）

23万4,981人

10万6,211世帯

　区の木・桜を思う存分、堪能できる季節がやってきました。
宮前の春を感じに出かけてみませんか。

区役所企画課☎︎044-856-3133 044-856-3119
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サンキューコールかわさき☎044-200-3939 044-200-3900

　引っ越しの手続きで窓口が混雑します。時間
に余裕をもって来てください。急ぎでない場合
は、区役所が混雑する時期を避けるようお願
いします。窓口の混雑状況は次の２次元コード
からリアルタイムで把握することができます。
　駐車場も大変混雑するので公
共交通機関を利用してください。
駐車場は１時間のみ無料です。

１. 川崎市外への転出届け出はオンラインで
　マイナンバーカードがある人は、マイナポータルサイトか
ら転出の申請をすると窓口での手続きが不要になります。
※転出処理の完了にはおおむね３開庁日かかります。
２. 川崎市内への転入・転居
　マイナポータルサイトから入力することで、区役所に来庁してからの届
け出書などの記載が不要になり、手続きの時間を短縮できます。
※転入・転居の届け出は、窓口での手続きが必要になります。
３.  ネットdeスマート
　マイナンバーカードがない人も川崎市ＨＰの「ネットｄｅス
マート」より届け出の事前入力をすることで、来庁してから
の届け出書などの記載が不要になります。ぜひ利用してく
ださい。

窓口混雑状況

マイナ
ポータルサイト

ネットde
スマートサイト

３月、４月は窓口が混雑します

オンラインで手続きスムーズ
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混雑予想カレンダー

※待ち時間（あくまで目安です。状況により変わる場合があります） ※土曜開庁日は一部業務を行っていません。

2時間以上 1時間以上 30分以上

みやまえ ラコラム
　「市制100周年に向けて、誰もが自分らしく輝ける宮前区へ」をテーマに、
かわさきパラムーブメントのレガシーとリンクさせながら宮前区内のさまざ
まな取り組みを紹介してきました。本コラムを通して、障害のある人・高齢
者などの視点を知ることで、これまでの行動・考え方に対する”気づき”を得
るきっかけとなれたなら幸いです。今後も「誰もが自分らしく暮らし、自己
実現を目指せる地域づくり」を皆さんとともに進めていきたいと思います。
　４月号からは、市制100周年を記念して、本市や宮前区のあゆみや歴史・
文化などを振り返る「教えて！ メロコス先生〜市制100周年記念地元愛着クイ
ズ〜」を掲載する予定です。景品もありますので、ぜひ参加してみてください。

区役所企画課☎044-856-3133 044-856-3119

さぎ沼さくらまつり
日時　3月30日㈯１０時～１６時半
場所　鷺沼駅前駐車場
　駅前から続く「春待坂」は桜並木が続くお
花見スポット。会場ではダンスや音楽など
多彩なステージ、ゆるキャラ、フードコート、
スタンプラリーなど楽しいイベントを行い
ます。荒天中止。

さぎ沼商店会 info@saginuma.com

平瀬川さくら祭り
日時　4月21日㈰9時～11時
場所　蔵敷親水広場(菅生3-3)
　人々に親しまれる今の平瀬川を作った先
人達に思いをはせながら、今年も菅生中学
校吹奏楽部などの演奏や子どもたちによる
稚鮎1000匹の放流を行ないます。（荒天中
止。雨天の場合、稚鮎の放流のみ実施）

平瀬川流域まちづくり協議会
☎︎090-8682-7591(9時～18時)

ふる里さくら祭り
日時　3月31日㈰１０時～１６時
場所　宮崎台駅周辺
　地域の商店・団体・住民が協力して開催
する「みんなでつくる」祭りです。駅前の「さ
くら坂」は歩行者天国になり、会場各所で
はダンス・音楽広場、模擬店、mamaマル
シェ、こどもスタンプラリーなどを行いま
す。運営ボランティアも募集中！ 荒天中止。

ふる里さくら祭り実行委員会
LINE ID:@msakura

【最終回】お読みいただき
 ありがとうございました。
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市政だより発行後に、掲載内容について変更・延期・中止となる場合があります。詳細は各問い合わせ先にご確認ください。

日時
（受付時間） 対象 内容・持ち物他  

初期食教室
（離乳食）

❶4月9日㈫
❷4月15日㈪
10時～11時

（9時45分～）

区内在住で
4カ月以降の
乳児の保護
者各20人

離乳食の始め方や進め方
について。母子健康手帳、
筆記用具、バスタオル持
参。※❶❷は同じ内容。
子ども同伴可。

いずれも
3月15日から

区HPで。
※「宮前区　

離乳食」
で検索

中・後期食
教室

（離乳食）

4月8日㈪
10時～11時
(9時45分～)

区内在住で6
～10カ月頃
の乳児の保
護者20人

2回食以降の離乳食の進
め方について。母子健康
手帳、筆記用具、バスタ
オル持参。子ども同伴可。

アレルギー
相談

4月18日㈭
14時〜
(13時45分～
14時)

区内在住で
0～6歳の子
どもと保護

者10組

医師による気管支ぜんそ
く、アトピー性皮膚炎な
ど、アレルギー性疾患に
ついての相談。

3月1日から
区HPで。

※「宮前区　
アレルギー相談」

で検索

区役所地域支援課
☎︎044-856-3256 044-856-3237
※電話予約は９時から受け付けます。

教室・相談案内地域みまもり
支援センタ― 会場：表記なしは、

区役所1階健診フロア

区選挙管理委員会事務室☎044-856-3126 044-856-3119

これまで宮前区の一部（神木本町1～5丁目）は第9区、それ以外
の地域は第18区と、宮前区内でも選挙区が分かれていました
が、公職選挙法の一部を改正する法律（区割り改定法）が令和4
年12月28日から施行されたことに伴い、宮前区全域は横浜市
都筑区と第19区を構成することになりました。次回の衆議院議
員総選挙から、この新しい選挙区で選挙が行われます。

解  説

選挙クイズの答え
　1月号に掲載した選挙クイズ「令和4年12月に衆議院小選
挙区選出議員の選挙区の区割りが一部変更されましたが、
宮前区は神奈川県第何区に変更されたのでしょうか？」の答え
は、「④の第19区」でした。図書カード当選者の発表は、賞品
の発送をもって代えさせていただきます。たくさんのご応募、
ありがとうございました！

市選挙
マスコット

「イックン」

　公園における落ち葉清掃などの現状や試行実施した堆肥化
の取り組み・イベントの結果を踏まえ、落ち葉のさらなる活用に
ついて、市民と市長が意見交換を行います。当日の様子は同
時刻に市HPで動画配信します。手話通訳あり。

3月24日㈰10時～12時（9時半受付）
宮前平こども文化センター　 当日先着15人
区役所企画課☎044-856-3133 044-856-3119

　夏の一大イベントのイラストを大募集。採用されたイ
ラストは告知のチラシや当日のプログラムなどに掲載し
ます。採用者には図書カード３千円分をプレゼント。

【応募規定】
　手描きの場合は画材自由。パソコンで作成する場合、
ソフトはイラストレーターかフォトショップを使用。応募
点数に制限はありません。※その他応募要件など詳細
は区役所・市民館などで配布中のチラシか区HPで。
対象　区内在住または在学の学生（中学生以上）

４月１９日（必着）までに直接、郵送、区HPで〒216-8570
区役所地域振興課☎044-856-3125 044-856-3280 ［選考］

　川崎ブレイブサンダースのホー
ムゲーム無料観戦会を実施します。
❶4月6日㈯18時5分試合開始

（vs広島ドラゴンフライズ）❷4月
7日㈰16時5分試合開始（vs広島ド
ラゴンフライズ）❸4月10日㈬19
時5分試合開始（vsサンロッカーズ
渋谷） とどろきアリーナ

区内在住各20人※未就学児は大人の膝上観戦に限り、無料
で入場できます。座席を使用して観戦する場合、チケットが必
要です。

3月24日までに応募フォームで川崎ブレイブサンダース 
区役所地域振興課☎044-856-3177 044-856-3280 ［抽選］

区HP

車座集会を開催します

～響け！みやまえ太鼓ミーティング
広報用イラスト募集！～

川崎ブレイブサンダース
ホームゲーム観戦会

“落ち葉”でつながる宮前区

コース 対象 支援額と回数

C

Bコースの支援を通
算3回受けたが、自
立までの猶予期間
が必要で、条件が整
えば自立が可能な
団体

上限10万円、
通算2回まで

※構成員とは団体を運営する人を指し
ます。
ポールウォーキング＆ストレッチ教室

　足腰への負担を軽減するポールウォ
ーキングで、坂を歩く基礎を身に付け
ます。ストレッチ体操も。 4月5日～
7月26日の金曜日（祝日を除く）13時～
14時10分 フロンタウンさぎぬま
各日20人 各日600円 初回は3
月29日から2回目以降は開催日1週間
前の金曜10時から窓口か電話で同施
設。☎044-854-0210 044-862-
5030 ［先着順］。※詳細は
同施設HPで。空きがあれば
当日参加可。

宮前市民館
☎044-888-3911 044-856-1436

青少年教室事業「みんなで作ろう作
品展～若者たちの未来への一歩～」

　中高生自身の企画・運営による中高
生の絵画・手芸などを展示します。
3月16日㈯・17日㈰10時～16時 同
館ギャラリー
スマホ相談会

　地域のボランティアが、スマホの基
本操作の相談に乗ります。 4月4日
㈭13時半、14時10分、14時50分開
始。各回30分 同館 各回８人
3月15日から電話で。［先着
順］。※詳細は同館などで
配架するチラシか区HPで。

宮前老人福祉センター
（宮前いきいきセンター）

〒216-0033宮崎2-12-29
☎044-877-9030 044-877-9232

脳と体のいきいき教室Ⅰ
　認知症についての話や、ゲーム要
素を取り入れた脳トレなどを行いま
す。 4月2日、16日、5月7日、21
日、6月4日、18日、7月2日、16
日全8回火曜10時～11時半 同セン
ター 市内在住60歳以上
20人 200円 3月5日
～15日　受講希望者本人
が、63円ハガキ（抽選結果

の返信用）を持参し直接。［抽選］

宮前スポーツセンター
〒216-0011犬蔵1-10-3

☎044-976-6350 044-976-6358

パーソナル体操
　苦手克服や好きなことを伸ばすなど
なんでも対応します。(例　逆上がり
特訓など)兄弟や親戚、お友達同士な
ど複数名での少人数レッスンも受け付
けます。詳細は問い合わせてくださ
い。 同センター 3,000
円～5,000円※内容によっ
て料金や時間は応相談。

区のお知らせ
申し込み方法は市版6面参照

区役所企画課
☎044-856-3133 044-856-3119

５年度宮前区市民提案型総合情報
発信事業報告会の傍聴募集

　５年度に実施した事業の報告会を行
います。 ３月１８日㈪１５
時半～１６時２５分 区役所
１階健診ホール 当日先着
３０人

区役所地域振興課
☎044-856-3125 044-856-3280

市民活動団体の活動資金を
支援します

　市民活動団体の活性化と自立を目
的に、区内のまちづくりに関連した市
民活動団体に活動資金の一部を支援
します。団体の規模や活動実績によ
り、3つのコースに分かれます。支援
の対象となる活動などの詳細は問合
せてください。 区役所などで配布
する申請書に必要事項を記入し、3月
21日～4月19日に直接区役所地域振
興課 ［選考］
コース 対象 支援額と回数

A

構成員が3人以上
で活動期間が1年
未満か、1年以上の
活動実績があるが
構成員が3人以上5
人未満

上限5万円、
通算2回まで

B
構成員がおおむね
5人以上で1年以上
の活動実績があり
自立を目指す団体

上限15万円、
通算3回まで
※初回申請団
体は上限5万
円とし通算3回
には含めない

同セン
ター HP

区HP

区HP

同セン
ター HP

区HP

応募
フォーム

同施設HP

昨年のイラスト

傍聴者募集
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