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人口 ： 23万6,384人 世帯数 ： 12万898世帯高津区統計データ （令和8年2月1日時点）

区役所、みぞのくち市税事務所にお越しの際は、区役所
駐車場は混雑するため公共交通機関を利用してください。「キラリデッキを地域で使いこなすプロジェクト」進行中！
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ふるさとアーカイブ

　市では、例年10月から保育園の申し込みを受け付けています。「事前の準備について、今からできることはないか？」「どのようにすれば
子どもの預け先が確保できるのか？」など、不安に感じている保護者も居るのではないでしょうか。
　そこで、今回は保育園への申し込みを検討している人に向けて、いまから準備できること・やっておくべきことをお伝えします。

はじめよう保 育 園さがし

　地域の親子が無料で参加できるイベン
トがたくさんあります。 詳細は「あそび
の広場カレンダー」（毎月１回発行）をご覧

ください。

区HP週末のイベント(梶ヶ谷保育園)

地域との交流

　保育園の給
食メニューの
レシピはクッ
クパッドに掲
載しています。
お 子 さ ん に
作ってみてはいかがですか。
作り方などの詳細はレシピサ
イトで。

レシピサイト

保育園の給食メニュー
ひな祭り会食の例

・蟹ヶ谷保育園では、「公園体操」、「子母口いこいの家との
ボッチャ」や「神庭・里山を楽しむ会」などの人々との交流を
通して、子どもたちが、地域の人に見守られ安心して過
ごせることを考えながら保育を行っています。 
・各地区の民生委員児童委員とも連携しながら、地域の
未就学親子を見守っています。

蟹ヶ谷保育園
倉田園長

保育園職員インタビュー

　子育てに関する情報をまとめた冊子です。母子手
帳交付時に配布しています。

区役所3階地域
ケア推進課でも
配布中！

区HP

保育所等・地域連携担当☎044-861-3372 044-861-3307

「保育園の看護師さん」
　在園児の健康管理のほか、子どもの健康講座や相
談受付などをしています。また、公立保育園では、た
んの吸引・経管栄養などが必要な医療的ケア児の受け
入れもしています。その他利用に関する詳細は市HPで。

看護師業務・医療的ケア

市HP

保育園の一日

・小規模保育
・家庭的保育
　など
少 人 数の施 設
で、アットホーム
な雰囲気の保育
を提供

・認可保育所
・認定こども園
お子さんの「生活の場」と
して保育を提供
・川崎認定保育園
・地域保育園
・企業主導型保育事業
各園独自の理念に沿っ
た保育を提供

・幼稚園
・認定こども園

「あそびを通じ
た教育」を大切
にした幼児教育
を提供

　保育園には、いろいろな種類があり
ます。ご家庭のライフスタイルなどに合
わせて、通いたい園を探して、見学し
てみましょう。
　見学の受け入れについては、各園に
直接電話などでお問い合わせください。

❶お子さんがその保育園で楽しく生活
している姿が想像できるか

❷保育方針や保育目標が合っているか
❸雨や雪などの悪天候時も踏まえた送

迎のしやすさ

お子さんを預ける施設

区HP

　保育園さがしを始める人に、まず読んで
いただきたいパンフレットです。区役所４階
児童家庭課で配布中！

保育園ではこんなこともやってるよ

●保育園紹介動画
保育園ごとの紹介動画(90秒)
を配信しています。

区HP
区役所児童家庭課

☎044-861-3250 044-861-3351

ホッと こそだて・たかつ

高津区で始めよう保育所さがし
3～5歳児0～2歳児

●保育施設を探している方へ
ライフスタイルに合った保育施設を見つ
けるための情報が満載のページです。

区HP

登園

自由遊び
お散歩

給食

お昼寝

おやつ

自由遊び

降園・
延長保育

  7:00～  9:00

  9:00～11:00

11:00～12:30

12:30～15:00

15:00～15:30

15:30～17:00

17:00～20:00

見学時に考えてほしい！ 
保育園選びのポイント
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市政だより発行後に、掲載内容について変更・延期・中止となる場合があります。
詳細は各問い合わせ先にご確認ください。たかつ区YouTubeチャンネルで動画公開中！ 詳細はこちら

春は区民課窓口が大変混雑します

知っていますか？自転車の違反に青切符！

～このまちで、わたしとアートがつながる～ 
TAKATSU ART DAYS 高津まちなか美術展開催

小黒恵子童謡記念館　感謝デー

高津区市民活動支援ルームを利用しませんか？

円筒分水スプリングフェスタを開催します！
　国の登録有形文化財
である久地円筒分水の
桜の開花時期に合わせ
て、 太鼓・ダンスのス
テージや地域の出店が並ぶイベントを開催
します!

3月21日㈯11時～15時。雨天時は翌22日に延期
久地円筒分水(高津区久地１－３４)
区役所地域振興課☎044-861-3133 044-861-3103

　区内を拠点とする市民活動団体の会議・打ち合わせ・情報
交換・組織間の交流場所として、３か所の施設で会議室の貸
し出しを無料で行っています。印刷機（有料）も利用可能です。
利用には事前の登録が必要です。詳細は区HPで。

区役所地域振興課☎044-861-3133 044-861-3103

　アートを身近に感じてもらい、人と人、人
とまちのつながりを生み出すプロジェクトで
す。ワークショップや作品募集で集まった作
品の展示や、アートに関連するさまざまな
企画やパフォーマンスを予定しています。
詳細は区HPで。

3月15日㈰11時～17時。雨天決行 waku（高津区溝口3-2-5 BOIL2F）
区役所地域振興課☎044-861-3133 044-861-3103

　入館料無料の「感謝デー」を開催。みん
なで歌う「歌のミニ広場」や、童話・童謡
の読み聞かせ、蓄音器やオルゴールの視
聴など、さまざまな音楽と物語を楽しめ
ます。塗り絵や輪投げ、バルーンアート、
クイズコーナーなど、大人も子供も一緒に遊べるコーナーも。

3月29日㈰10時半～16時。雨天決行
小黒恵子童謡記念館☎ 044-381-3490

日時 対象 申し込み 持ち物

離乳食
教室

（ステップ1）

❶4月3日㈮
❷4月21日㈫
13時50分～15時
（❶❷同内容）

生後4～6カ
月頃の乳児と
保護者（大人
の み の 参 加
可）30組

3月16日８時半から
区HPで ［先着順］ 母子手帳・

筆記用具・
おむつ替え
の時に下に
敷くもの

区役所地域支援課
☎044-861-3259 044-861-3307

区役所1階保健ホール教 室 案 内
地域みまもり支援センター

区HP

　３～５月は区民課窓口が大変混雑しますの
で、時間に余裕を持って来庁ください。
　また、駐車場が大変混み合いますので、公
共交通機関を利用ください。

5月
日 月 火 水 木 金 土

1 22

33 44 55 66 7 8 9

1010 11 12 13 14 15 1616

1717 18 19 20 21 22 23

24・3124・31 25 26 27 28 29 3030

4月
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 44

55 6 7 8 9 10 11

1212 13 14 15 16 17 1818

1919 20 21 22 23 24 25

2626 27 28 2929 30

最長で3時間待ち 最長で2時間待ち 最長で1時間待ち
混雑予想カレンダー

青切符とは？
　交通ルールを守らなかった時、車と同様に自転車にも反則金が課せられる
制度です。対象は１６歳以上です。右図は違反行為の一例です。
　他にも車道の右側通行（逆走）や一時不停止、並走、遮断踏切立ち入りな
どがあります。
　車両の運転者としての自覚と責任を持ち、今まで以上に、ルールを守りま
しょう。

高津警察署☎044-822-0110
区役所危機管理担当☎044-861-3146 044-861-3103

4月１日から自転車の交通違反に交通反則通告制度（青切符）が導入されます！

「高津さんの市」開催します！
　地元の採れたて新鮮野菜やこだわ
りのお菓子などを生産者が直接販売
します。 3月15日㈰10時～12時
久本薬医門公園。雨天時
は区役所 区役所地域振
興課☎044-861-3133

044-861-3103
健康づくりのためのヨガ 

　初めての人でも気軽に参加が可能
です。講師は阿部利香氏。 3月25
日㈬～9年3月24日㈬13時半～15時

（休館日・祝日を除く） 中学生以上
240円(学生と18歳未満120円)
高津スポーツセンター☎044-813-

6531 044-813-6532※募集人数
の詳細は同センターへ。

区のお知らせ
申し込み方法は市版6面参照

区HP

区HP

区HP

区HP

イベントHP

3月
日 月 火 水 木 金 土
11 2 3 4 5 6 77

88 9 10 11 12 13 14

1515 16 17 18 19 2020 2121

2222 23 24 25 26 27 28

2929 30 31

最長で5時間待ち

イヤホンの使用
反則金
5,000円

信号無視
反則金
6,000円

傘さし
反則金
5,000円

ながらスマホ
反則金
12,000円

時間　８時半〜12時半
開設窓口　区民課・保険年金課の一部窓口（国民健康保険
の加入・脱退の手続、国民健康保険料の納付、小児（乳
幼児）医療証の発行）

サンキューコールかわさき☎044-200-3939 044-
200-3900

市外への転出手続き
　マイナンバーカードを使ってマイナ
ポータルサイトから申請すると、窓口で
の転出手続きが不要になります。
※転出処理の完了までおおむね３開庁
日かかります。
各種証明書はコンビニ交付がお得で便利
　マイナンバーカードを持っていて電子証明書を利用できる人は住民票の写し・印鑑
登録証明書などがコンビニエンスストアで取得できます。
　窓口での交付手数料より１００円安く取得できます。詳細は市HPで。

インターネットでの事前入力
　来庁前に市ＨＰの「ネットdeスマート」から転入届や印鑑登録などの届け出の事前入力をするこ
とで、窓口での待ち時間が短縮できます。ぜひ利用ください。

警察庁HP

市HP

市HP

マイナポー
タルサイト

第２・第４土曜は年間を通じて
窓口を開設しています

 手続きの時間を短縮できます

 区役所に来なくてもできる手続き
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