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23万5,374人

10万6,375世帯

有馬ふるさと公園
管理運営協議会　

大島さん

　宮前区には、200カ所を超える公園や緑地があり、子どもたちの遊び場や
憩いの場として親しまれています。こうした身近な公園の環境は、公園緑地愛
護会や管理運営協議会をはじめとする地域の皆さんの活動によって支えられて
います。清掃や除草、花壇の手入れなど、公園を大切に育む活動を紹介します。

区役所道路公園センター☎︎044-877-1661 044-877-9429

道路公園センターでは今回紹介したサポート以外にも活動に関するさまざまな支援や相談対応を行っています。詳しくは区HPで

　管理運営協議会や公園緑地愛護会な
どの愛護団体が活動を続けやすいよう、
道路公園センターでは、剪定講習会の
開催や、刈払機やブロワーの貸し出し
などさまざまな支援を行っています。

　公園をもっと楽しく、もっと身近に！ 
公園を活用する方法や事例などのヒント
がたくさん載ったスターターブックを参
考にあなたの「やってみたい！」を公園で
始めてみませんか？

　「美しく 住みよい ふるさと川崎」を合
言葉に、町内会・自治会や各種団体、
事業所が協力して行う市内統一美化活
動。毎年9月最終週の日曜日を統一活
動日として、公園や緑地、住宅周辺、
駅前広場などで清掃活動を実施してい
ます。昨年、宮前区では 7,700人を超
える方々が参加しました。

　清掃だけで終わるのではなく、その後
にみんなでほっと一息つける時間を大
切にしています。森カフェをきっかけに、
公園を身近に感じ、地域の人同士のつ
ながりが広がっていけばうれしいです。

　公園を訪れる皆さんに、気持ちよく楽しく
過ごしてもらえるよう清掃を続け、花壇に一
年中、花を咲かせています。9月14日には
子どもたちが参加して、遊具にペンキでお絵
かきしてもらいました。きれいな公園を保つこ
とで、地域の皆さんにもっと親しまれる場所
になればうれしいです。

市HP

森カフェLINE

森カフェ facebook

検索宮前区　道路公園センター

お近くの公園のいろいろな活動に参加してみませんか？

道路公園センター
でのサポート

公園を育む
スターターブック

市内統一美化活動
トピック

みんなの
公園

清掃活動

9月14日に健爽学園ゆり
かご幼稚園の協力で実施
したイベントです

公園花壇の植え付け

9月27日の統一美化活動の様子

南菅生自治会
白倉会長

公園を守り楽しむ活動 公園に親しむ活動

公園を支える活動

みんなで守る、 みんなで育てる
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市政だより発行後に、掲載内容について変更・延期・中止となる場合があります。詳細は各問い合わせ先に確認してください。

　アートを通じてさまざまな人がつながるまちを目指して、区民やアート
に関係する活動をしている方々などと市長が意見交換を行います。当日
の様子は同時刻に市HPで動画配信します。手話通訳あり。

11月28日㈯14時～16時（受付13時半）
区役所４階大会議室　 当日先着15人

区役所企画課☎044-856-3136 044-856-3119

１日１回
投票できます！

LINE連携で
簡単投票！

区のお知らせ
申し込み方法は市版6面参照

危機管理担当
☎044-856-3114 044-856-3280

防災研修「女性の視点からフェーズ
ごとに考える必要な備えと暮らし」
参加者募集

　女性の視点から災害時に必要とな
る備えや暮らし方について考えます。
災害時に役立つ「防災グッズ」や「防
災学習のツール」などの使い方を、ワ
ークショップを交えて学びます。
12月13日㈰10～12時 区在住、
在勤のテーマに関心のある女性40
人 11月20日9時から市
HP、直接、FAXで。［先着
順］

区役所地域振興課
☎044-856-3125 044-856-3280

川崎ブレイブサンダース　
ホームゲーム無料観戦会

　宮前区民を対象に、プロバスケット
ボール「川崎ブレイブサンダース」のホ
ームゲーム観戦に無料で招待します。

12月26日㈯17時5分～vs千 葉
ジェッツ、12月27日㈰15時5分～
vs千葉ジェッツ、1月1日㈮15時5分
～vs秋田ノーザンハピネッツ1月3日
㈰15時5分～vs秋田ノーザンハピネ
ッツ、 東急ドレッセとどろきアリーナ

宮前区在住の人、各日20人（申込
は1人1回まで） 11月20
日までにLINE、申し込みフ
ォームで。［抽選］。※未就学
児は保護者の膝上観覧に限
り無料（座席使用は要チケット）。

宮前市民館
〒216-0006宮前平2-20-4

☎044-888-3911 044-856-1436

スマボラ宮前によるスマホ相談会
　地域のボランティアによる、スマホ
の基本操作相談会です。詳細は区
HP、チラシで。 12月3日㈭13時
半、14時10分、14時50分開始。各
回30分 各回８人 11月
18日10時から電話で。［先
着順］。

向丘出張所
☎044-866-6461 044-857-6453

スマホ相談会
　スマホボランティアによる基本操作

などの相談会を実施します。相談は相
談者の内容に応じて個別に実施しま
す。 12月17日 ㈭13時 半、14時
20分開始。各回40分 各回5人
11月27日10時から電話で。

［先着順］。※詳細は区HP、
チラシで。

まちづくり局交通政策室
☎044-200-1976 044-200-0984

モビリティステーション「モビステか
わさき・野川」実証実験開始について

　路線バスとの乗換拠点として多様な
モビリティサービスや快適な待合スペ
ースが利用できるモビリティステーショ
ンの実証実験をヨークマート川崎野川
店で開始します。 11月2
日～2月27日、9時～19時

ヨークマート川崎野川店。

保育・子育て総合支援センター
☎044-856-3290 044-852-0150

地域子育て支援センター土曜開所
　土橋保育園の園庭開放も利用でき
ます。 11月21日、12月5日の土曜、
9時～16時半 地域子育て
支援センターつちはし 未
就学児と保護者。

川崎市社会福祉協議会
〒211-0053 川崎市中原区上小田中

6-22-5（川崎市総合福祉センター６階）
☎044-712-3372土曜・日曜・祝日を除く

8時30分～17時 044-739-8738

「最後まで自分らしく生きる　もしも
の時に慌てない生前準備～死後事
務委任・エンディングノート～」

　 １月15日㈮13時半〜15時半
宮前老人福祉センター 市内在住・在
勤の２８人 12月1日～1月8日（必着）
に参加を希望する本人が申込書を直
接、郵送、FAXで。［抽選］

宮前区社会福祉協議会
☎044-856-5500 044-852-4955

みやまえ福祉フェスティバル
　クリスマスコンサート、手話体験、
ボッチャ体験、健康元気度チェック、
親子リトミック、さまざまな模擬店や
ワークショップなどを通して子どもか
ら高齢者まで楽しみながら
地域の「福祉」に触れられる
イベントを開催します。 詳
細は同協議会HPで。 12
月6日㈰10時～14時半 宮前市民
館および宮前区役所前駐車場。

宮前老人福祉センター
（宮前いきいきセンター）

〒216-0033宮崎2-12-29
☎︎044-877-9030 044-877-9232

アロマで心も身体も元気になろう！
　日常生活での精油の役立て方を学
び、乾燥ケア用のバームなどを作り
ます。 12月10日、1月14日、2
月18日の木曜、13時半～15時、全
3回 市内在住60歳以上の10人
2000円 11月2日～16日に本人が
直接。［抽選］。※受講決定通知の郵
送を希望する人は85円ハガキを持
参。
ココカラ元気に！ 健康運動教室Ⅱ

　ゲーム要素を取り入れた脳トレや足
にやさしい歩き方レッスンなどを楽し
く行います。 12月8日、22日、1
月12日、26日、2月2日、9日、3月
9日、23日の火曜、10時～11時半

市内在住60歳以上の25人 200
円 11月2日～16日に本人が直接。

［抽選］。 ※受講決定通知の郵送を
希望する人は85円ハガキを持参。
認知症についての理解を深めよう！
認知症サポーター養成講座

　認知症の方への対応方法や支援方
法などを学んでみませんか。 12月
16日㈬ 市内在住60歳以上の人、
及びそのご家族や近隣の方14名
11月16日から直接、電話で。［先着順］

県立東高根森林公園
☎044-865-0801 044-865-0164

ひがしたかねパーク大作戦
　マルシェやお野菜の販売、木の実の
クラフトづくり、落ち葉プールなど、里
山の自然に親しめる遊びや体験を用
意しています。会場にはキッチンカー
も出店。子どもから大人まで楽しめる
ブースが並びます。 11月
23日㈷10時～15時 なし

（一部ブース有料）

宮前スポーツセンター
〒216-0011宮前区犬蔵1-10-3

☎044-976-6350 044-976-6358

スポーツ教室第4期参加者募集の
お知らせ（1月～3月）

　「親子元気体操」・「ママのリカバリー
ビクス」・「スポンジテニス」・「こどもダ
ンス」など。見学・体験なども可能で
す。 11月4日〜30日（必着）まで
に必要事項、教室名、年齢
を記入し、同施設HP、往復
ハガキで。［抽選］

神奈川県横浜川崎治水事務所
川崎治水センター工務課

☎044-932-7211

矢上川地下調節池工事説明会
　県が洪水対策として進めている矢
上川地下調節池トンネルの工事説明
会を開催します。 ❶11月26日㈭
19時～❷11月29日㈰14時～（どち
らも同内容、開場は30分前から） ❶
は梶ヶ谷小学校体育館❷は久末小学
校体育館。

傍聴者募集車座集会を開催します傍聴者募集車座集会を開催します
「アートでつながる宮前区」「アートでつながる宮前区」

申し込み
フォーム

区HP

同施設HP

同公園HP

同協議会
HP

区HP

11月16日（必着）までに応募フォームか、区役所・出張所・ア
リーノの応募箱に投函か、住所、氏名、年齢、クイズの答え、
選挙に関する意見を記入しハガキで〒216-8570宮前区選挙管
理委員会事務室☎044-856-3126 044-856-3119 ［抽選］

◦ＷＥＢ投票期間	 2026年12月4日金まで
◦現地投票日	 11月21日土22日日
	 世界キャラクターさみっとiｎ羽生2026

問合せ：宮前区役所まちづくり推進部企画課

正解者の中から、抽選で20人に図書カード
（1,000円分）が当たります。

令和7年10月26日に行われた川崎市長選挙におい
て、川崎市全体の投票者数414,622人のうち、期
日前投票者数は約何％だったでしょうか。

❶ 25％　❷ 35％　❸ 45％

問 題
選挙クイズ！選挙クイズ！

市選挙
マスコット

「イックン」

応募
フォーム

区HP

市HP

区HP

市HP

宮前区PRキャラクターメロコス参戦中！
投票は
こちら！

１
日
１
回

投
票

で
き
ま
す
！

スマホで
約１分！※�投票にはLINE

アカウントとの
連携が必須で
す。
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