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参加了川崎市市长杯地掷球大会 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

当天上午进行了“竞技组”的比赛，我们现场观摩了充满震撼力的

专业选手对决。比赛的激烈程度远超想象，选手们高超的技术和高度

的专注力令人叹为观止。 

此外，还体验了通过远程操作机械臂参与比赛的线上地掷球 

 

下午，“休闲组”的比赛正式开始。在“休闲组”中，4 支队伍在

同一场地进行循环对战，总得分最高的队伍晋级决赛淘汰赛。 

由于“OFZ”队的成员都是首次参赛，第一场比赛因紧张而

遗憾落败。然而，在重新制定策略并调整心态后，第二、第

三场比赛成功取得了胜利。各支队伍整体水平都非常高，比

赛过程紧张激烈。虽然最终因总得分未能占优，遗憾未能晋

级决赛淘汰赛。 

 

福田市长也亲临现场，为我们送上了热情的支持
与鼓励。 

在大会最后还举行了参赛者抽奖活动，并幸运地抽中了最终

大奖“第 5 届地掷球大会优先参赛资格”！ 

当我们说“这是送给后辈的一份好礼物呢”时，现场顿时洋

溢着笑容。 

虽然这是我们首次参加，但切实感受到这是一项无论是老年

人、儿童、家庭，还是身体有障碍的人都能共同参与、共享乐

趣的活动。希望明年也有更多人前来参加。                

                      张遥 

1 月 17 日（星期六），在川崎市体育文化综合中心（カルッツ川崎）

举办了第 4 届川崎市市长杯地掷球大会。 

在众多报名者中，经过抽签，代表者会议派出了“OFZ”队参赛。 

线上地掷球活动的情况 
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第 15 期外国市民代表者会议〈提案〉 

  

在代表者会议中，根据两年的调查与审议结果，将认为尤为重要的事项作为“提案”向川崎市提出建议。本

次第 15 期代表者已将以下请求整理为提案，计划于 4 月连同年度报告一并向市长进行汇报。 

 

【１】为使外国市民能够安心进行育儿及升学等活动，应以通俗易懂的方式提供有关日本教育制度

的信息。 

 

充分利用代表者会议为居住在川崎市的外国 

市民编制的有关日本教育制度的宣传手册。 

 

 

 

 

 

【２】推进在灾害发生时，为实现避难所中的多文化共生与对外国市民的支援而建立相关机制。

 【2017 年度提案的补充意见·再次提案】 

 

1 充分利用代表者会议为外国市民编制的 

  防灾与灾害相关宣传手册。 

 

2 在以地震导致长期避难为前提的避难所运营 

手册中，将所收录的由一般财团法人自治体国际化 

协会（CLAIR）（以下简称“CLAIR”）制作的 

多语言工具更新为最新版本。 

 

3 在以风灾和水灾为前提的避难所运营手册中， 

参考 CLAIR 制作的多语言工具，增补有关 

外国市民支援的资料。 

4 面向参与避难所运营的市政府工作人员开展有关外国人支援的培训。 
                    

 
关于提案的详细内容，请参阅《外国市民代表者会议年次报告（2026 年度）》。 

该报告除在外国市民代表者会议会场发放外，也可在各区役所、市民馆、图书馆等地阅览。 

此外，还可以通过市政府官方网站下载获取。 

 

               「外国人市民代表者会議」のホームページ 

 

 

 



回顾代表者会议 

  

第 15 期代表者会议的任期于 2026 年 3 月结束。下面为大家介绍任期结束后代表者们的感想。 
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委员长致辞 
 

首先，衷心感谢对本次会议抱有兴趣并前来旁听的各位，以及一直支持会议的事务局和相关人员。 

 

我们第 15 期代表者会议的成员，为了学习与交流，先后参观了“交流馆”“川崎浮世绘画廊”“东海道川崎

宿交流馆”，从中接触到了多样的文化与价值观。随着学习的不断深入，我们由衷感受到川崎市给予的温暖

支持，以及对多文化共生所秉持的真诚态度，并对此深表感谢。 

 

2024 年，为纪念市制 100 周年，我们举办了“外国市民代表者会议同窗会”，有幸与历届前辈代表交流，

了解活动的历史与他们的初心，这是一次非常宝贵的经历。我们也期待今后能与志同道合的伙伴，不论世代

与国籍，持续保持联系。 

 

此外，在“Color, Future! Action”主题“全球×体育”的框架下，我们继去年之后再次与美式橄榄球队富

士通 Frontiers 的成员开展交流。通过体育与各类活动，我们切实感受到不同文化背景的市民之间的理解不

断加深。 

 

在宣传活动和各类活动中，代表者们设计了有关自己国家以及川崎市的知识问答，致力于促进共生与相

互理解，同时也积极宣传我们的活动和公开会议。 

 

此外，提案的审议与具体化并非易事。为了广泛听取意见，我们举办了公开会议，邀请市民和专家提供建

议，在不断完善方案的过程中，这一经历显得尤为宝贵。我们也再次深刻认识到，营造一个尊重多元意见的

交流平台是多么重要。 

 

今后也衷心希望川崎市能够继续将多元文化作为城市的独特魅力加以包容，建设成为更加宜居、更加富

有吸引力的城市。同时，也真诚期望本次会议今后能继续为更多人带来意义与价值。 

第 15 期能够顺利完成，谨向所有给予支持与协助的各位表示衷心的感谢。  

  

第 15 期委员长 伊藤 尤里卡 卡伦 

来旁听会议吗？ 

――第 16 期代表者会议 第 1 次 第 1 日―― 
 

时间：2026 年 4 月 19 日（星期日）14:00～17:00 

地点：川崎市政府本厅舍 2 楼大厅（川崎市川崎区宫本町 1） 

会议向所有人开放旁听（可到场听会），欢迎大家前来参加代表者会议！                                                                                                                             
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我们期待您对代表者会议及新闻简报的意见和感想 
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