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〈〈委委員員長長
いいんちょう

かかららののああいいささつつ〉〉  
みなさん、はじめまして。第

だい

１３期
き

委員長
いいんちょう

のペレーラ
ぺ れ ー ら

です。 

約
やく

４６，０００人
にん

の外国人
がいこくじん

市民
し み ん

が住
す

んでいる川崎市
かわさきし

では、私
わたし

たち外国人
がいこくじん

市民
し み ん

のためにたくさんの取組
とりくみ

が 行
おこな

われています。その１
ひと

つである「外国人
がいこくじん

市民
し み ん

代表者
だいひょうしゃ

会議
か い ぎ

」は、１９９６年
ねん

に設置
せ っ ち

されました。 

私
わたし

たち代表者
だいひょうしゃ

の出 身
しゅっしん

はさまざまですが、川崎市
かわさきし

をより良
よ

くしたい、外国人
がいこくじん

も住
す

みやすいまちにし

たいという気持
き も

ちは１
ひと

つです。会議
か い ぎ

をとおしていろいろな取組
とりくみ

をしているので、興味
きょうみ

のある方
かた

はぜひ

傍聴
ぼうちょう

に来
き

てみてください。お待
ま

ちしています。 

第
だい

１３期
き

委員長
いいんちょう

 ペレーラ
ぺ れ ー ら

 ラヒル
ら ひ る

 サンケータ
さ ん け ー た

 

 

会議
か い ぎ

を傍聴
ぼうちょう

してみませんか？ 

――２０２１年度
ね ん ど

の代表者
だいひょうしゃ

会議
か い ぎ

の日程
にってい

―― 
 
 

場所
ば し ょ

： 川崎市
かわさきし

国際
こくさい

交 流
こうりゅう

センター
せ ん た ー

 （東
とう

急東
きゅうとう

横線
よこせん

・目黒
め ぐ ろ

線
せん

 元住吉駅
もとすみよしえき

から歩
ある

いて約
やく

１０分
ぷん

） 

地図
ち ず

: http://www.kian.or.jp/accessmap.shtml 

時間
じ か ん

： 午後
ご ご

２時
じ

から午後
ご ご

５時
じ

まで 

 

第
だい

１回
かい

 
第
だい

１日
にち

 ２０２１年
ねん

４月
がつ

１１日
にち

（日
にち

） 

第
だい

２日
にち

 ２０２１年
ねん

５月
がつ

２３日
にち

（日
にち

） 

第
だい

２回
かい

 
第
だい

１日
にち

 ２０２１年
ねん

６月
がつ

２０日
は つ か

（日
にち

） 

第
だい

２日
にち

 ２０２１年
ねん

９月
がつ

１２日
にち

（日
にち

） 

第
だい

３回
かい

 
第
だい

１日
にち

 ２０２１年
ねん

１０月
がつ

１７日
にち

（日
にち

） 

第
だい

２日
にち

 ２０２１年
ねん

１２月
がつ

５日
い つ か

（日
にち

） 

第
だい

４回
かい

 
第
だい

１日
にち

 ２０２２年
ねん

１月
がつ

１６日
にち

（日
にち

） 

第
だい

２日
にち

 ２０２２年
ねん

２月
がつ

６日
む い か

（日
にち

） 

＊＊＊＊＊＊＊ 

会議
か い ぎ

は、誰
だれ

でも傍聴
ぼうちょう

すること（聞
き

くこと）ができます。ぜひ代表者
だいひょうしゃ

会議
か い ぎ

に来
き

てみてください！  



≪部会
ぶ か い

審議
し ん ぎ

の報告
ほうこく

≫ 
 

◆国際
こくさい

コミュニティ
こ み ゅ に て ぃ

部会
ぶ か い

 

国際
こくさい

コミュニティ
こ み ゅ に て ぃ

部会
ぶ か い

の部
ぶ

会長
かいちょう

になりました前田
ま え だ

喜与美
き よ み

です。国際
こくさい

コミュニティ
こ み ゅ に て ぃ

部会
ぶ か い

では、①異文化
い ぶ ん か

交流
こうりゅう

、②地域
ち い き

貢献
こうけん

、③行政
ぎょうせい

主導
しゅどう

でのオンラインコミュニティ
お ん ら い ん こ み ゅ に て ぃ

の構築
こうちく

、の３
みっ

つの審議
し ん ぎ

テーマ
て ー ま

を扱
あつか

いま

す。これまで、部会
ぶ か い

では①異文化
い ぶ ん か

交流
こうりゅう

について審議
し ん ぎ

しました。審議
し ん ぎ

では、「国際
こくさい

交流
こうりゅう

センター
せ ん た ー

でさま

ざまな取組
とりくみ

が行
おこな

われているが、外国人
がいこくじん

に情報
じょうほう

が届
とど

いていない」「センター
せ ん た ー

と区
く

役所
やくしょ

が連携
れんけい

して取組
とりくみ

を

してはどうか」といった意見
い け ん

がありました。 

 今後
こ ん ご

は、審議
し ん ぎ

で出
で

た課題
か だ い

を解決
かいけつ

することに注 力
ちゅうりょく

して、少
すこ

しでも川崎市
かわさきし

に住
す

む外国人
がいこくじん

の方々
かたがた

の暮
く

らし

が豊
ゆた

かになるように努
つと

めていきたいと思
おも

います。また、川崎市
かわさきし

の取組
とりくみ

が他
た

の自治体
じ ち た い

のお手本
て ほ ん

になれるよ

うな提言
ていげん

ができればと思
おも

います。 

国際
こくさい

コミュニティ
こ み ゅ に て ぃ

部会
ぶ か い

 部
ぶ

会長
かいちょう

 前田
ま え だ

 喜
き

与
よ

美
み

 

 

◆安心
あんしん

生活
せいかつ

部会
ぶ か い

 

安心
あんしん

生活
せいかつ

部会
ぶ か い

の部
ぶ

会長
かいちょう

になりました児玉
こ だ ま

ノンティシャー
の ん て ぃ し ゃ ー

です。安心
あんしん

生活
せいかつ

部会
ぶ か い

では、①医療
いりょう

・保険
ほ け ん

、

②保育
ほ い く

園
えん

・幼稚園
ようちえん

、③防災
ぼうさい

・災害
さいがい

、の３
みっ

つの審議
し ん ぎ

テーマ
て ー ま

を扱
あつか

います。これまで、部会
ぶ か い

では①医療
いりょう

・保険
ほ け ん

に

ついて審議
し ん ぎ

しました。審議
し ん ぎ

では、「医療
いりょう

通訳
つうやく

の派遣
は け ん

は個人
こ じ ん

で依頼
い ら い

できないのか」「１１９の多言語
た げ ん ご

対応
たいおう

は

どのような仕組
し く

みなのか」といった意見
い け ん

がありました。 

 今後
こ ん ご

は、部会
ぶ か い

のみなさんの意見
い け ん

を聞
き

きながら、私
わたし

たちらしい提言
ていげん

がまとめられるように、部
ぶ

会長
かいちょう

と

してがんばりたいと思
おも

います 

安心
あんしん

生活
せいかつ

部会
ぶ か い

 部
ぶ

会長
かいちょう

 児玉
こ だ ま

 ノンティシャー
の ん て ぃ し ゃ ー

 

 

 

 

新
あたら

しい代表者
だいひょうしゃ

の紹介
しょうかい

 

 代表者
だいひょうしゃ

のスティーブン
す て ぃ ー ぶ ん

 ボルガ
ぼ る が

さん（オーストラリア
お ー す と ら り あ

）が都合
つ ご う

により辞任
じ に ん

し、新
あら

たにスカーフ
す か ー ふ

 サラ
さ ら

 

ディナ
で ぃ な

さんが代表者
だいひょうしゃ

として会議
か い ぎ

に参加
さ ん か

することになりました。 

 

途中
とちゅう

から会議
か い ぎ

に参加
さ ん か

しますが、責任感
せきにんかん

をもってがんばり

たいと思
おも

います。みんなで 力
ちから

をあわせて、より安心
あんしん

で

きる環境
かんきょう

をつくれたらよいなと思
おも

っています。 

 

スカーフ
す か ー ふ

 サラ
さ ら

 ディナ
で ぃ な

（米国
べいこく

） 

 

 

 



豊
ゆたか

な自然
しぜん

と独自
どくじ

の歴史
れきし

をもつ麻生区
あ さ お く

の発見
はっけん

――川崎市
かわさきし

最北西
さいほくせい

の麻生区
あ さ お く

の魅力
みりょく

  

 

＜王禅寺
おうぜんじ

ふるさと公
こう

園
えん

＞ 

王禅寺
おうぜんじ

ふるさと公園
こうえん

は、市制
し せ い

６０周年
しゅうねん

を記念
き ね ん

して水
みず

と緑
みどり

をテーマ
て ー ま

につくられた公園
こうえん

です。多摩
た ま

丘 陵
きゅうりょう

の豊
ゆた

かな自然
し ぜ ん

を生
い

かした散策
さんさく

路
ろ

やピクニック
ぴ く に っ く

にも最高
さいこう

な広
ひろ

い芝生
し ば ふ

広場
ひ ろ ば

があり、子
こ

どもも大人
お と な

も

楽
たの

しい時間
じ か ん

を過
す

ごせます。また天気
て ん き

のよい日
ひ

には富士山
ふ じ さ ん

が見
み

える展望
てんぼう

台
だい

と、夏
なつ

には水遊
みずあそ

びのできる川
かわ

が

あり、さまざまな楽
たの

しみ方
かた

ができます。構内
こうない

には駐 車 場
ちゅうしゃじょう

もあるので、とくに小
ちい

さい子
こ

ども連
づ

れ

ファミリー
ふ ぁ み り ー

におすすめのスポット
す ぽ っ と

です。 

 

＜飛
と

び地
ち

の岡上
おかがみ

地区
ち く

＞ 

麻生区
あ さ お く

の南西側
なんせいがわ

には岡上
おかのえ

地区
ち く

があります。小田急
おだきゅう

線
せん

柿生
か き お

駅
えき

から緑
みどり

豊
ゆた

かな麻生
あ さ お

ウォーキングコース
う ぉ ー き ん ぐ こ ー す

で

行
い

けるこの場所
ば し ょ

は、地理的
ち り て き

に東京都
とうきょうと

町田市
ま ち だ し

と神奈川県
か な が わ け ん

横浜
よこはま

市
し

に囲
かこ

まれた飛
と

び地
ち

になっています。その

経緯
け い い

は、１９３８年
ねん

に当時
と う じ

の岡上
おかがみ

村
むら

が横浜市
よこはまし

か川崎市
かわさきし

のどちらかへの合併
がっぺい

を求
もと

められ際
さい

に、関係
かんけい

の深
ふか

か

った柿生
か き お

村
むら

と協議
きょうぎ

し、川崎市
かわさきし

への合併
がっぺい

を決
き

めたらしいです。岡上
おかがみ

地区
ち く

には小学校
しょうがっこう

がありますが、中学校
ちゅうがっこう

はないため、中学生
ちゅうがくせい

たちは最寄
も よ

りの鶴川
つるかわ

駅
えき

から柿生
か き お

駅
えき

まで電車
でんしゃ

で通学
つうがく

しています。 

 

尹
ゆん

 智夏
じ は

／許
しゅー

 成龍
ちぇんろん

 

 

 

ふれあい子育
こ そ だ

てサポート
さ ぽ ー と

制度
せ い ど

を知
し

っていますか？ 
 

私
わたし

は二児
に じ

の外国人
がいこくじん

ママ
ま ま

です。近
ちか

くに親戚
しんせき

がいません。頼
たよ

りにできる人
ひと

も

いません。育児
い く じ

で困
こま

ったとき、どうしたらよいのかいつも悩
なや

んでいます。

１年前
ねんまえ

にふれあい子育
こ そ だ

てサポート制度
せ い ど

を知
し

って、子
こ

育
そだ

てがすごく楽
たの

しく、

楽
らく

になりました。 

ふれあい子育
こ そ だ

てサポート
さ ぽ ー と

とは、生
せい

後
ご

４か月
げつ

から小学校
しょうがっこう

６年生
ねんせい

までの子
こ

どもを対象
たいしょう

に一時
い ち じ

預
あず

かりなどをしてくれます。利用
り よ う

方法
ほうほう

はとても簡単
かんたん

です。まずは住
す

んでいる区
く

域
いき

の

ふれあい子育
こ そ だ

てサポート
さ ぽ ー と

センター
せ ん た ー

に連絡
れんらく

し、送迎
そうげい

、リフレッシュ
り ふ れ っ し ゅ

、仕事
し ご と

など、利用
り よ う

したい内容
ないよう

を伝
つた

えま

す。そうすると、一週間
いちしゅうかん

くらいで利用
り よ う

したい内容
ないよう

に対応
たいおう

してくれるヘルパー
へ る ぱ ー

さんをマッチング
ま っ ち ん ぐ

してく

れます。ヘルパー
へ る ぱ ー

さんが見
み

つかったら、センター
せ ん た ー

から連絡
れんらく

が届
とど

きます。そのあと、ヘルパー
へ る ぱ ー

さんと

サポートセンター
さ ぽ ー と せ ん た ー

の方
かた

と３人
にん

で顔合
か お あ

わせをします。顔合
か お あ

わせをして、ヘルパー
へ る ぱ ー

さんを利用
り よ う

するかしない

か決
き

められます。最後
さ い ご

に、利用
り よ う

が決
き

まったら会員
かいいん

登録
とうろく

をします。利用
り よ う

料金
りょうきん

は年
ねん

会費
か い ひ

が１，２００円
えん

、平日
へいじつ

は１時間
じ か ん

７００円
えん

、土日
ど に ち

祝
しゅく

は１時間
じ か ん

９００円
えん

です。制度
せ い ど

を知
し

ったときは、川崎市
かわさきし

に住
す

んでよかったと思
おも

う瞬間
しゅんかん

でした。 
 

児玉
こ だ ま

 ノンティシャー
の ん て ぃ し ゃ ー

 

 



コロナ
こ ろ な

禍
か

での家
いえ

での過
す

ごし方
かた

 

家庭
か て い

菜園
さいえん

をはじめてみませんか 

自分
じ ぶ ん

で育
そだ

てた野菜
や さ い

を食
た

べるのは嬉
うれ

しいことです。家
いえ

で過
す

ごす日々
ひ び

も楽
たの

しくなります。野菜
や さ い

の値段
ね だ ん

が高
たか

いときもあるので、節約
せつやく

もできます。家庭
か て い

菜園
さいえん

をはじめるときの準備
じゅんび

について紹介
しょうかい

します。まず、賃貸
ちんたい

住宅
じゅうたく

に住
す

んでいる人
ひと

は野菜
や さ い

などを育
そだ

ててよいか大家
お お や

さんに確認
かくにん

しましょう。次
つぎ

に、家庭
か て い

菜園
さいえん

に必要
ひつよう

な

ものを用意
よ う い

しましょう。家庭
か て い

菜園
さいえん

に必要
ひつよう

なものは１００円
えん

ショップ
し ょ っ ぷ

でも手軽
て が る

に買
か

えます。そして、どん

な野菜
や さ い

を育
そだ

てるか 考
かんが

えましょう。夏
なつ

野菜
や さ い

、とくにトマト
と ま と

、ナス
な す

、キュウリ
き ゅ う り

、ゴーヤ
ご ー や

は簡単
かんたん

に育
そだ

てるこ

とができます。あとは、夏
なつ

の収 穫
しゅうかく

を楽
たの

しみに待
ま

ちます。              

ドゥマヤス
ど ぅ ま や す

 アリャン
あ り ゃ ん

 

ベトナム
べ と な む

の伝統的
でんとうてき

な遊
あそ

び＜BANH
ば ん

 DUA
ゆ あ

＞で遊
あそ

んでみませんか 

（１）片手
か た て

にボール
ぼ ー る

、もう片手
か た て

にお箸
はし

１０本
ぽん

を持
も

つ。ボール
ぼ ー る

を上
うえ

に投
な

げているあいだに地面
じ め ん

にお箸
はし

を

広
ひろ

げて、1バウンド
ば う ん ど

しているあいだにボール
ぼ ー る

を掴
つか

む。（２）もう一度
い ち ど

ボール
ぼ ー る

を上
うえ

に投
な

げて、ボール
ぼ ー る

が１

バウンド
ば う ん ど

しているあいだにお箸
はし

を１本
ぽん

掴
つか

む。これを２本
ほん

、３本
ぼん

と繰
く

り返
かえ

していく。途中
とちゅう

でボール
ぼ ー る

やお箸
はし

を掴
つか

めなかったら失敗
しっぱい

。失敗
しっぱい

したら次
つぎ

の人
ひと

に交代
こうたい

する。（３）次
つぎ

に自分
じ ぶ ん

の番
ばん

になったら失敗
しっぱい

したところ

から続
つづ

けて、お箸
はし

を１０本
ぽん

掴
つか

めた人
ひと

が優 勝
ゆうしょう

。  

グェン
ぐ ぇ ん

 ティトゥチャン
て ぃ と ぅ ち ゃ ん

 

 

多文化
た ぶ ん か

共生
きょうせい

推進課
すいしんか

の SNSアカウント
あ か う ん と

の紹介
しょうかい

 

外国人
がいこくじん

市民
し み ん

の方
かた

の生活
せいかつ

に役
やく

に立
た

つ情報
じょうほう

や川崎市
かわさきし

の多文化
た ぶ ん か

共生
きょうせい

施策
し さ く

に関
かん

する情報
じょうほう

などを発信
はっしん

します。

下
した

の URL・QRコード
こ ー ど

から、ぜひ Facebook・Twitter にアクセス
あ く せ す

してください！ 

 

Facebook https://www.facebook.com/kawasaki.tabunk/ 

Twitter https://twitter.com/kawasaki_tabunk 

 

 

 

 

 

 

 

この紙
かみ

は、古紙
こ し

パルプ
ぱ る ぷ

配合率
はいごうりつ

70％の再生紙
さいせいし

を使用
し よ う

しています。 

【お問合
といあわ

せ】 

川崎市
か わ さ き し

市民
し み ん

文化局
ぶんかきょく

市民
し み ん

生活部
せいかつぶ

多文化
た ぶ ん か

共生
きょうせい

推進課
すいし んか

 

〒210-0007  川崎市
か わ さ き し

川崎区駅前
かわ さ き く え き ま え

本町
ほんちょう

11-2 川崎
かわさき

フロンティアビル
ふ ろ ん て ぃ あ び る

9F 

Tel : 044-200-2846  Fax : 044-200-3707  E-mail : 25gaikok@city.kawasaki.jp 

代表者
だいひょうしゃ

会議
か い ぎ

やニューズレター
に ゅ ー ず れ た ー

へのご意見
い け ん

・ご感想をお待
ま

ちしています。 


