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話し合いのルールについて

～グループでの話し合いをスムーズに行うためのルールです。～

●話し合いに積極的に参加しよう 

・全員が発言し、より多くの意見を出し合えるようにしましょう。 

●発言はできるだけ短く（1回につき1つ） 

・時間内に多くの人が意見を言えるように、発言はできるだけ短く

しましょう。1回の発言で１つの意見とすることを心がけましょう。 

●他の人の意見に耳を傾けよう 

・他の人の意見は最後まで聞きましょう。また自分とは異なる意見

であっても、批判をせずに、その人の主張も聴いてみましょう。 

●前向きな思考で発言しよう 

・どうしたらより良くなるかという発想で考えましょう。 

●面白い意見に便乗し、さらに面白い意見を出す 

・他の人の意見について面白いと思った、共感したと思ったら、さ

らに面白い意見を出して意見を膨らませましょう。 


