
川崎市障害者スポーツ大会

幅広い競技レベル・年齢層の方が
参加しています！

“はじめて”でも参加しやすい！

全国大会・世界大会を
目指す方まで

日頃の活動の延長線として
参加している方から

川崎市障害者スポーツ大会は
「全国障害者スポーツ大会」の選考会を
兼ねています。

更なる高み

入賞者（1～3位）は
メダルがもらえる！

各障害区分・レース毎に入賞者には
メダルを授与いたします。

豊富な競技・種目から選べる！
毎年全7競技の大会を開催しており、道具なしで気軽に参加できる種目もあります。

川崎市選手団の
5泊6日の様子を
別紙で御覧ください！

学生から
大人まで

初心者でも
参加OK！
※アーチェリー
除く

難しい競技も教室に参
加し大会へ出場！

（身体）

アーチェリー

25m・50m 4泳法
1種目のみでもOK！

（身体・知的・精神）

水泳

激しい動きはなし＆
ルールも簡単！
気軽に参加できる！

（身体・知的・精神）

フライングディスク

走るのが苦手…
投げる種目や跳ぶ種目
だけでも参加可能！

リレー含めて
３種目まで
参加できる！
1種目でもOK！

（身体・知的・精神）

陸上競技

精神障害の方も
全国大会を目指せる！
※他競技はオープン参加

（身体・知的・精神）

卓球

ハイスコアを
目指そう！
友達と参加してみよう！

（身体・知的・精神）

ボウリング

少人数の大会で
参加しやすい！

ボール貸出あり！

（身体）

ボッチャ

参加申込方法

全国大会 を目指そう！

パンフレット一番後ろの
ページの申込書に
必要事項を記入

申込書をお住まい
（お勤め先）の
区役所に提出

エントリー完了通知書
及び参加IDを受取
※御自宅に郵送します

参加IDを受付で提出し
大会に参加！！

大会当日大会1週間前申込締切日まで

参加費
無料

配布場所 区役所・学校・市民館・図書館など

例）陸上競技大会

市ＨＰは
こちら

POINT 01

POINT 02

POINT 03

check

100組以上の
表彰組に分かれて
競います

参加者
170名

金銀銅あわせて
200個以上の
メダルを授与！

問合せ先 川崎市市民文化局市民スポーツ室
電話：０４４-２００-３５４７ FAX：０４４-２００-３５９９
メール：25sports@city.kawasaki.jp

どのくらいの割合でメダルを獲得できる？
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