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暑い夏も本番！ 
野菜の成長と共にメンバーも成長中 

8月は本当に暑い。今月は新たに枝豆の種蒔きをした。6月に植

え付けたこんにゃくも元気に育っている。ここ登戸の三平果樹園で

は梨が実り、8月の最終週に園主が梨をメンバーに振舞って下さっ

た。今月の主な収穫物は、なす・かぼちゃ・オクラ・小松菜。 
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写真（左）はオクラの

花。オクラは夏にぐんぐん

大きくなるため、沢山収

穫できる。あまり手はか

からないが、収穫のタイミ

ングを逃してしうと直ぐに

硬くなってしまう。 

 

かぼちゃの

ベッド 

元気なこんにゃく 
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