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収穫したヤーコン 

 

 

  

今年の活動も残り 2 か月 
だんだん寒くなってきました！ 

11 月は主にゴボウ・ヤーコン・こんにゃくの収穫。4 月から 1 年生が各

自袋栽培で育てていたごぼうの袋をハサミでカットし、ついにゴボウちゃ

んとご対面。写真（上）は 1 年生の素敵な集合写真。また、5 月

に種芋で植え付けたヤーコンも収穫。ヤーコンは葉も刈り取り（お茶

にできるため）、皆でその栄養価の高い野菜についての学習もした。

今年のこんにゃくもとてもよくできた。写真（左・下）はこんにゃく収穫

中の写真。昨年行ったこんにゃく作りだが、今年は会場の関係で断

念。また、来年のための玉葱の苗の定植も終えた。 
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三平果樹園 

体験型農園 

活動記録 

 

こんにゃく担当者 

喜びのポーズ 

1年生が協力してごぼうを収穫している様子 
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