
かわさき3R推進キャラクター

かわるん

　川崎市では、食品ロス削減の取り組みの一つとし
て、「小盛メニューの導入」や「食べきれなかった料
理の持ち帰り」など、食べきりを推奨している飲食
店等を「食べきり協力店」として認定し、川崎市の
ホームページで紹介しています。お店を選ぶ時の参
考にしてください。

　春は歓送迎会など宴会も多い季節ですよね。
　身近にできる食品ロス削減の取り組みとして、
30・10運動があります。乾杯後の30分間とお開き
前の１０分間は自席
について料理を楽し
み、おいしく残さず食
べきりましょう。

　昨年１１月にマルイファミリー溝口にオープンしたフード
ホール。
　“「わたしにぴったり」をかなえる”をコンセプトに、料理
のサイズを選べたり自由にカスタマイズできるなど、食品
ロス削減を意識したものとなっています。
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外で食べるとき、食べきっていますか？外で食べるとき、食べきっていますか？

食べきり協力店

王禅寺エコ暮らし環境館　春のイベントのお知らせ

～ごみ減量  未来へつなげる  エコ暮らし～

かわさき ニュース3R
　麻生区の王禅寺エコ暮らし環境館では、次のとおり「春の環境教室」を開催します。
　様々なイベントがありますので、ぜひご来館ください。

LINEスタンプができました
　3R推進キャラクター「かわるん」
の周知と、3Rに対する意識醸成を
はかるため、コミュニケーション
ツールLINEで使える、かわるんのス
タンプと絵文字を販売しています。
　スタンプは2セット、絵文字は1
セットあり、それぞれ40個セットで
120円です。
　ぜひチェックしてください。

問い合わせ :王禅寺エコ暮らし環境館
電話：044-712-4637　FAX：044-712-463８
https://www.eco-kankyoukan.jp/

◆開催期間：3/28（土）～3/29（日）
◆開催時間：10時00分～1５時00分（開館時間：9時00分～16時30分） ◆参加費無料

リサイクルミニ工作教室
物々交換会～みんなでリユース～※1
たねだんご作り
花の植替え体験
かわるんパーク 菖蒲池への生物放流※2
スケルトン車展示・ごみ投入見学
燃料電池自動車展示・同乗体験
分別釣りゲーム
おもちゃの病院※３
木工ワークショップ
※1　出品物持込受付2/8（土）～3/29(日)13時まで
※2　予約受付：来館、電話、ＨＰイベント申込フォームにて　～3/17(火)16時30分まで
※3　受付期間：3/15(日)～28日（土）の土日のみ　11時～15時
各イベントの詳細については、施設ＨＰをご覧いただくか、電話等でお問い合わせください。
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　日本では年間６４３万トン、国民１人１日あたりお茶碗１杯分のご飯の量にあたる食品ロスが発生してい
ます。こうした食品ロスを削減するため、昨年１０月に「食品ロスの削減の推進に関する法律」が施行され
ました。今回は食品ロスを減らす取り組みについて紹介します。

川崎市ホームページ
「食べきり協力店」食べきり協力店ステッカー

こんな食品ロス
削減の取り組みも！

30 ・ 10
さんまる　　  いちまる

1．食べられる量を注文する。食べられない物は先
に伝えましょう。

2．幹事さんから「おいしく残さず食べきろう！」の
声かけをしましょう。

3．乾杯後の「30分間」、宴会終了「10分前」は席に
戻って料理を楽しみましょう。

4．食べきれない料理は仲間で分け合いましょう。
5．それでも、食べきれなかった料理は、お店の方
に確認して 持ち帰りましょう。

宴会５カ条

(スケルトン車) （物々交換会） （花の植替え体験）

かわるんとモリオンも遊びに行くよ！

（スタンプ・絵文字の一例）

4

ごみ集積所は利用者が協力してきれいに使い、環境美化を保ちましょう。

川崎市環境局ごみ・リサイクルに関するホームページ
市ホームページ： http://www.city.kawasaki.jp/から

3R  ⇒  Reduce リデュース　ごみを出さない／Reuse　リユース　くり返し使う／Recycle　リサイクル　分別して再利用

検索ごみ・リサイクル編集・発行　〒210-8577（住所がなくても届きます）　川崎市環境局減量推進課普及広報係
電話：044（200）2580　FAX：044（200）3923　電子メール：30genryo@city.kawasaki.jp
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【問1】 （答えは2ページ下)【問2】フードドライブで持ってきてはいけないものは何でしょうか？

【問1】の答え

①お酒　②調味料　③お菓子

【問2】の答え

日本全体での年間の食品ロス、ご飯の量にすると１人1日お茶碗何杯分になるでしょうか？
（答えは3ページ下)①2杯分　②1杯分　③半分

①…お酒 アルコール類は対象外です。
常温保管が可能で、未開封で賞味期限が1か月以上あるものが対象です。

日本で発生する食品ロスは、
世界全体の食糧援助量の約2倍にもなります。

　②…１杯

家庭で食材を使い切るために ～10/30ごみゼロカフェレポ～

災害が起きた時のごみの出し方

　家庭で野菜を無駄にしてしまうことはありませんか？
　野菜を無駄なく上手に使いきるために「冷蔵庫の正し
い使い方を学ぼう」というテーマで、令和元年度第３回
ごみゼロカフェを開催しました。

　講師の島本美由紀氏は料理研究家で食品ロス削減アドバイ
ザー。家庭からの食品ロスの多くは野菜の廃棄。正しい保存方法
で野菜を使いきること、根菜は栄養が豊富な皮付きで調理するこ
とで食品ロスを減らせるという講演でした。

令和２年７月１日から
一時多量ごみ※の許可業者による収集制度がスタートします！

　災害で壊れた家具や家電などの片付けごみの速やかな収集・処理は、災害からの復旧に重要です。
　災害が起きた後の生活ごみと片付けごみは、出し方が異なりますので気を付けてください。

　普通ごみは、腐るものもあるため優先的に収集しますが、資源物や片付けごみは、すぐに収集が始
まらないため、できるだけ敷地内で保管をお願いします。

ご み ゼ ロ カ フ ェ 川 柳

使い切り 食べてなくそう ロス食品

講演のようす 参加者でワークショップ

未利用食品は「フードドライブ」へ ～もったいない→ありがとう～
　各家庭で使いきれない未利用食品を持ち寄り、フードバンク団体や地
域の福祉施設・団体に寄贈する活動であるフードドライブ。
　この取組は、川崎市では昨年5月から実施しており、多くの皆様にご協
力いただいています。

これまでにお寄せいただいたフードドライブの中間報告

※令和元年12月末現在

減量推進課
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川崎市ホームページ
「フードドライブの取組について」
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引越しの準備で粗大ごみとか
たくさん出ちゃったな・・・
早く処分したいけど、次の収
集日まで待てないんだよね・・

そんな時は「一時多量ごみ制度」
を利用するといいよ！

一時多量ごみ制度？

一時多量ごみとは…
　一時的に多量に排出される
　　　家庭ごみのこと

引越しのごみのほか、
遺品整理などでも 申込方法は地域を所管する

生活環境事業所へ相談してね

２
４

１
３

この制度を利用すると、
有料だけれど許可業者が
一時多量ごみを収集しに
きてくれるんだよ！

ごみごみ

　いつもの分別で、いつもの曜日に、いつもの集
積所に出してください。災害の規模により、資源
物収集はすぐに始まらないことがあるほか、普通
ごみは発災後３日目以降からの収集になること
もあります。

生活ごみの出し方
　敷地の外に出す場合は、緊急車両が通れなくな
ることがあります。
　車両通行の支障のない公園
などに出していただき、順次収
集します。

片付けごみの出し方

※一時的に多量に排出される家庭ごみ

お知らせ

災害の種類や規模によって収集・処理の運用が変わります
実際に災害が起きた時には、川崎市ＨＰ「緊急情報」を確認してください。

令和 2年 7月 1日から

ごみ

〈有料〉
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