


熱中症予防
日傘 ・帽子の使用で
頭部で 8°C の差が

薄い色の服で涼しく 熱中症による
救急搬送状況は、

・ 男性は女性の約2倍 

・ 約4 割が屋内 

・ 約半数が 65 歳以上白色　　黄色　　水色 　　青色　　緑色　　黒色

37.1℃　39.3℃　41.0℃　46.6℃　49.1℃　49.4℃

35℃ 55℃

豆 知 識明日誰かに伝えたい


