
 
令和 4 年 3 月 1 日 

井田病院に COVID-19 にて入院歴のある患者さんまたはご家族の方へ 

― 臨床研究に対するご協力のお願い ― 

当院では、以下の臨床研究を実施しております。この研究は、通常の診療で得られた過去の記録をまとめること

によって行います。この研究に関するお問い合わせがありましたら、以下の「問い合わせ先」へご照会ください。 
 
[研究課題名]  

井田病院で診療を行った糖尿病合併 COVID-19（新型コロナウイルス感染症）患者のプロファイリング  

[研究責任者] 
金澤 寧彦 糖尿病内科（内科兼務）部長 

[研究の目的] 
糖尿病は COVID-19（いわゆる新型コロナウイルス感染症）の病状を重くする可能性のある危険因子です。しか

し、糖尿病を合併したコロナウイルス感染症の患者の経過も様々に異なります。今後、糖尿病を有してコロナウ

イルス感染症に罹患された患者さんの治療がさらに奏効するために、そのような患者さんの病状やどのような治

療を受けたかなどを詳しく調査する必要があります。 

[研究の方法]  
対象となる患者さん 
糖尿病を既往症として有し 2020 年 1 月より 2022 年 2 月までの間に、当院に COVID-19 にて入院歴のある方。 

利用するカルテ情報等 
[必須項目] 年齢、性別、身長、体重、BMI、糖尿病の病型（劇症、急性発症、緩徐進行）、糖尿病診療におけ

る投薬歴（入院時治療 インスリン（MDI、CSII）、以下の薬剤の有無（SGLT2 阻害薬、ビグアナイド薬、DPP4

阻害薬、GLP−１受容体作動薬、α グルコシダーゼ阻害薬、その他の糖尿病薬））、発症年齢（緩徐進行は診断時

年齢）、発症（もしくは診断）年、インスリン治療期間、発症（もしくは診断時）の HbA1c、現在の HbA1c、膵

島関連自己抗体（GAD 抗体、IA-2 抗体（緩徐進行については、進行予知、病勢評価目的））、内因性インスリン

分泌能（C-ペプチド）、ケトーシスの有無、ケトアシドーシスの有無、重症・無自覚低血糖の有無、自己免疫性

甲状腺疾患の有無（バセドウ病、橋本病など）、血管合併症の有無（網膜症、腎症、神経障害、大血管症、足病

変など）、悪性腫瘍合併の有無、ワクチン接種歴、患者罹患歴（特に高血圧症、脂質異常症、脂肪肝、高尿酸血

症などの生活習慣病）、酸素需要度から判断した臨床的重症度評価、糖尿病内科介入の有無、COVID-19 に対する

治療内容、関連病歴など入院中の経過等、退院時の転帰 
[任意項目] 家族歴（２型糖尿病、その他の糖尿病の有無） 

 [個人情報の取り扱い]  
上記の利用するカルテ情報等から、お名前、住所など、患者さんを直接特定できる個人情報は削除します。また、

研究成果は学会や学術雑誌で発表されますが、その際も患者さんを特定できる個人情報は利用しません。 

＊上記の研究に、カルテ情報等の利用をご了解いただけない場合は、以下にご連絡ください。 

[問い合わせ先] 
住所 川崎市中原区井田 2-27-1  

川崎市立井田病院 糖尿病内科 金澤 寧彦、雑賀 優鳥 
電話 044-766-2188 （平日 9 時～17 時） 


