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表 466　特定高齢者施策

　地域支援事業のうち介護予防事業は、 被保険者の要介護状態 ・ 要支援状態となることの予防を目的として実施している。

　介護予防事業の介護予防特定高齢者施策は、 主として要介護状態等となるおそれの高い虚弱な状態にあると認められる６５

歳以上の人 （特定高齢者） を対象に実施している。

（１） 特定高齢者把握状況

チェックリスト実施者数　※ 67,891

特定高齢者候補者数 20,577

特定高齢者数 831

※チェックリストを 65 歳以上の高齢者 （要介護・要支援の認定を受けていない方） 195,613 人に送付し、 返送のあった者の数。

（２） 通所型介護予防事業参加者 （実人数）

運動器の機能向上事業 577

栄養改善事業 113

口腔機能向上事業 236

（３） 訪問型介護予防事業参加者

運動器機能向上 ・ 閉じこもり、 うつ予防 ・ 口腔機能向上等 0

資料 ： 介護保険課

表 467　一般高齢者施策

　介護予防事業の一般高齢者施策は、 健康教育や健康相談等の取り組みを通じて、 介護予防に関する活動の普及 ・ 啓発、

地域における自発的な介護予防に資する活動の育成 ・ 支援を行うこと等を目的として実施されている。

（１） 介護予防普及啓発事業

講演会等 いこい元気広場 相談会等 イベント等 その他

開催回数 344 2,396 1 8 330

参加者延数 （人） 9,067 22,173 35 - 6,019

(2) 地域介護予防活動支援事業

ボランティア育成のための
研修会等

地域活動組織への
支援 ・ 協力等

その他

実施回数 106 2,521 -

参加者延数 （人） 2,205 41,937 -

※グループ活動支援は 「地域活動組織への支援 ・ 協力等」 に含まれております。

（３） 各区事業実施状況

区 担　　当
介護予防普及啓発 介護予防 ・ 指導育成 介護予防グループ支援

回　　数 人　　数 回　　数 人　　数 回　　数 人　数

川崎区 地域健康支援 68 2,131 18 390 128 2,968

幸区 地域健康支援 57 1,092 11 227 244 4,263

中原区 地域健康支援 100 2,901 9 141 131 1,660

高津区 地域健康支援 94 2,177 11 192 93 1,221

宮前区 地域健康支援 89 1,904 5 120 105 1,600

多摩区 地域健康支援 120 1,850 49 988 1,751 29,598

麻生区 地域健康支援 148 2,684 1 8 69 627

合 計 676 14,739 104 2,066 2,521 41,937

資料 ： 介護保険課


