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１ 高津区がめざす地域福祉計画 

 

（１）計画の理念 

 

「生まれ、育ち、老いる、 

健やかな高津をめざして」 

 

 

 

すべての人が住み慣れた地域で、自分らしく生き生きと生活していくためには、国や自

治体が定めた一律の制度やサービスだけではなく、それぞれの地域の実情にあった区民同

士の助け合い、区民と行政の協働の仕組みが必要です。高津区の地域福祉計画では、高津

区に暮らす人がお互いに地域の健康や福祉について考え、すべての人が心豊かに暮らせる

まちをつくることをめざします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１１
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（２）基本目標 

高津区の現状を踏まえ、第3期計画では地域福祉の課題に対して、次のような視点から取

組を進めます。 

 

 

 

 

子どもは家庭の中だけではなく、地域の方にふれあい、見守られながら成長していきま

す。健やかに育っていく子どもたちは、地域社会の将来の担い手でもあり、子どもたちを

取り巻く環境の変化は、地域全体にとっても重要な問題だと考えます。 

基本目標１では、子育て世帯の方が安心して子どもを育て、住み続けることができるま

ちをめざすとともに、子ども自身が健やかに成長していけるまちづくりをめざして、地域

全体で取組を進めます。 

 

 

 

 

 

高齢になっても障害があっても、全ての人が住み慣れたまちで生活していくためには、

行政が高齢者や障害者それぞれの方の生活に必要な支援を行うとともに、地域に暮らす住

民が高齢者や障害者についての理解を深め、様々な取組を通して誰もが安心して暮らせる

まちづくりに向けて協力し合うことが必要です。 

基本目標２では、高齢者・障害者が安心して暮らせるための環境づくりを、地域住民や

関係機関と協力しながら進めていきます。 

また、高齢者・障害者の方自身が自分の持つ力を活かし、地域社会で活動できる場を作

ることで、誰もが住み慣れた自分の地域で生き生きと暮らし続けられることをめざします。 

 

 

 

 

 

地域の行事や地域の防犯・防災活動などを通じて、新たに高津区に移り住んだ方と、高

津区で生まれ育ちこのまちにネットワークのある方が交流を深めることは、地域福祉推進

の大きな力になると考えます。 

基本目標３では、基本目標１と２を実現していくための土台作りとして、区民同士の交

流を重視した取組を進めます。 

また、区民同士が気軽に集える場や、地域で様々な地域福祉活動を展開するための拠点

づくりを支援するとともに、地域福祉を推進していくための人材育成やネットワークづく

りにも取り組みます。 

基本目標（１）子どもが健やかに成長できるまち 

基本目標（２）高齢者・障害者が安心して暮らせるまち 

基本目標（３）交流・ふれあいのあるまち 
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２ 事業体系一覧表 

 

高津区の現状や生活課題を踏まえ、計画の理念と３つの基本目標のもとに、以下の具体

的取組（基本施策・計画期間の取組）を進めます。 

 

☆は重点的取組、★は各基本目標を代表する主要な取組です 

36ページ以降、基本施策は        、取組は、       に記載しています 

 

 
計画

の 

理念 

基本 
目標 

基本方針 基本施策 計画期間（H23～H25年度）の取組 
掲載

ページ

1 乳幼児健康診査等における相談実施 36

2 乳幼児のための各種相談事業の実施 36

１ 子育てに関する相
談支援体制の充実

3 こども相談窓口の充実 36

4 こんにちは赤ちゃん事業 ★ 37２ 子育て家庭と地域
のつながりの強化

5 転入者子育て交流会 ★ 37

6 子育てサロン事業実施への支援 37

7 高津区児童委員活動強化推進委員会との連携 37

３ 民生委員児童委員
等による子育て支
援機能の強化 

8 学校と民生委員児童委員との各種情報交換会

開催への支援 
37

9 両親学級等における父親の育児参加の促進 38４ 父親の育児参加の
促進 

10 小学生の親子を対象としたスポーツ教室の休

日開催 
38

５ 親子交流の場の確
保と子育ての仲間
づくりの促進 

11 各種教室における母親同士の交流の促進 38

12 子育てグループ育成事業･支援事業の実施 39６ 子育てグループの
育成と活動支援 

13 高津区こども・子育てフェスタ等子育てに関す

る行事の開催 
39

14 生活習慣病予防事業やたばこ対策事業等若年

世代からの健康づくりの推進 
39

７ 子育て世代が生活
習慣を工夫し、健
やかに暮らせるた
めの支援策の充実

15 マタニティクッキング等食生活改善の取組の

推進 
39

１ 地域で見
守り・育て
る、子育て
の 環 境 づ
くり 

８ 子育て支援のネッ
トワーク会議を通
じた関係機関や団
体の連携強化 

16 高津区子ども・子育てネットワーク会議等の 

開催 
40

17 高津区子ども・子育てネットワーク会議編集

『ホッとこそだて・たかつ』（冊子・ホームペ

ージ・携帯サイト）による情報発信 

41

18 保健福祉センターやこども支援室の子育て情

報コーナー等の活用 
41

２ 子育て情報
の収集・発
信の充実 

９ 総合的な子育て情
報の提供 

19 子育て情報紙「あったかつうしん」の発行 41

20 たかつ区健康福祉まつり、老人いこいの家まつ

り等における乳幼児・小・中学生と高齢者との

世代間交流の促進 

42

生
ま
れ
、
育
ち
、
老
い
る
、
健
や
か
な
高
津
を
め
ざ
し
て 

１ 

子
ど
も
が
健
や
か
に
成
長
で
き
る
ま
ち 

３ 乳幼児期か
ら 青 少 年
期までの、
地 域 に お
ける子ど 

10 世代間交流の充
実と子どもの多
様な経験の場の
確保 

21 子ども・子育て支援講座の開催 42

２２２
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22 夏休み親子健康教室の開催 42
 

23 高津区子どもフェア等子どものための行事の

開催 
42

11 地域の関係団体
や関係機関との
連携による要保
護児童対策の強
化 

24 高津区要保護児童対策地域協議会実務者会議

を通した取組の推進 
43

25 幼・保・小連携推進事業 43

  も・子育て
  の推進 

12 学校と地域、区役
所との連携の推
進 26 「高津区子ども健康づくり事業」等の実施にお

ける学校との連携強化 
43

 

 
計画

の 

理念 

基本 
目標 

基本方針 基本施策 計画期間（H23～H25年度）の取組 
掲載

ページ

27 たかつ区健康福祉まつり、健康づくりのつどい

等の行事における啓発活動の推進 
44

28 社会福祉協議会との連携による障害について

の各種講座の開催 
44

29 うつ・認知症・とじこもり等に関する各種講座

の開催 
44

１ 講座や学習会、行
事を通じた普及啓
発活動 

30 生活習慣病予防事業における各種講座の開催 44

31 地域ケア連絡会議等の開催を通じた、地域の関

係団体と関係機関との連携 
45

32 地域包括支援センターとの連携 45

33 障害者自立支援協議会の開催 45

２ 地域相談支援体制
の充実と関係機関
の連携強化 

34 障害者生活支援センターとの連携 45

３ 障害者の社会参加
に向けた学習活動
の推進 

35 障害者社会参加学習活動 46

36 転倒予防教室や介護予防教室等各種講座や教

室の実施 
46

37 介護予防に関するたかつ区健康づくり講座の

実施 
46

４ 介護予防・健康づ
くり事業の充実 

38 高津公園体操の推進 46

39 徘徊高齢者SOSネットワーク事業の推進 47

40 各種ミニデイケアやひとり暮らし高齢者のた

めの会食会等の開催に対する支援 
47

41 介護予防グループ支援事業の実施 47

５ 高齢者の見守り事
業や閉じこもり予
防事業の充実 

 

42 地域ケア連絡会議等の開催を通じた、地域の見

守り活動の推進 ★ 
47

１ 高齢者・障
害者等生活
に支援の必
要な方が、
地域で安心
して暮らせ
るための環
境づくり 

６ 放置自転車対策事
業の実施による、
高齢者、障害者が
歩きやすいまちづ
くりの推進 

43 放置自転車対策事業の実施 48

生
ま
れ
、
育
ち
、
老
い
る
、
健
や
か
な
高
津
を
め
ざ
し
て 

２ 

高
齢
者
・
障
害
者
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
ま
ち 

２ 元気な高齢
者の地域活
動への参加
促進 

７ 老人クラブ等地域
活動の拡大強化 44 老人クラブ、友愛チーム等による地域活動への

支援 
48
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計画

の 

理念 

基本 
目標 

基本方針 基本施策 計画期間（H23～H25年度）の取組 
掲載

ページ

45 それいいね！福祉のまちチャレンジ事業の 

実施 ☆ 
49

１ 高津区地域福祉活
動キラリ☆事業の
実施 46 地域福祉活動レポート「たかつハートリレー」

の実施 ☆ 
49

47 地域福祉計画に関するホームページの管理 

運営 
50

48 地域福祉に関する懇談会、研修会、講座の開催 50

１ 地域福祉に
関する啓発
活動の充実
強化 

２ 地域福祉を推進す
るための研修会や
講座、情報交換や
交流を目的とした
行事の開催 49 たかつ区健康福祉まつり、ええんじゃないか祭

り等意識啓発のための行事の開催 
50

50 区民課窓口等における『医療機関マップ』『ホ

ッとこそだて・たかつ』の配布 
51

３ 新たに区民となっ
た人への支援の充
実、区内情報の効
果的な提供 51 転入者子育て交流会 51

４ 町内会・自治会に
関心を持って共に
活動できるような
支援の充実 

52 町内会・自治会加入促進パンフレットの作成・

配布 
52

53 親子運動会や高津区こども・子育てフェスタ等

各種地域行事開催に対する支援 
52

２ 区民同士の
ふれあいの
推進、特に
地域に根ざ
したネット
ワークのあ
る人と高津
区に新しく
住む人との
交流の促進 

５ 新旧区民の交流や
世代間交流が促進
されるような行事
への取組 

54 公園を活用した地域コミュニティ活性化事業

★ 
52

55 高津安全・安心まちづくり支援事業の実施 53６ 防犯・防災のネッ
トワークへの組織
的な取組の促進 56 自主防災組織への支援 ★ 53

３ 防犯・防災
ネットワー
クの確立に
よる、安全
なまちをめ
ざした地域
連帯の強化 

７ 災害時に支援の必
要な方への取組の
推進 

57 要援護者対策に向けた町内会・自治会、自主防

災組織、民生委員児童委員との連携強化 
53

58 高津区ホームページ等を利用したサロン活動

のPR 
54

８ 町内会館・自治会
館等を利用したサ
ロン活動の取組の
促進 

59 健康教育・健康相談等を通じたサロン活動への

支援 
54

60 『地域グループのための活動ルームガイド』に

よる区内施設情報の提供 
55

９ 地域活動に利用で
きる区内施設情報
の提供と利用の促
進 61 市民活動支援ルームの管理運営 55

４ 区民が気軽
に集えるふ
れあいの場
や、地域で
福祉活動を
展開するた
めの拠点づ
くりの推進 

10 高齢者施設の活
用と地域の共存の
働きかけの検討 

62 いこいの家における介護予防事業に対する 

支援 
55

11 団塊の世代に対
する地域活動支援

63 団塊の世代を対象とした講座や教室の開催 56

64 区内で地域活動をするグループや団体に関す

る情報の把握 
56

65 すくすく子育てボランティア講座の開催 56

66 認知症・転倒予防等の地域活動リーダー育成

（介護予防グループ支援事業） 
56

67 地区組織活動育成 57

68 運動普及推進員・食生活改善推進員の養成と活

動支援 
57

69 元気な高津をつくる会への活動支援 57

生
ま
れ
、
育
ち
、
老
い
る
、
健
や
か
な
高
津
を
め
ざ
し
て 

３ 

交
流
・
ふ
れ
あ
い
の
あ
る
ま
ち 

５ 地域福祉を
推進するた
めの人材育
成の支援 

12 地域福祉を担う
ボランティアや地
域活動団体の育成

70 在宅介護者家族会への活動の支援 57
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３ 第３期計画における主要な取組 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３３３
この計画は、区民・地域の活動団体等・行政、みんなが力を合わせて、実現

させていくものです。 

そのためには、「地域での支え合い」、「人と人とのつながりづくり」等がとても

大切です。 

ここで、各基本目標を代表する取組を紹介します。 

『一人ひとりが何かを始めるきっかけ』となればよいと考えます。 

  
 

きっかけづくり

 
 

 
人
と
人
と
の
つ
な
が
り 

それいいね！ 

福祉のまちチャレンジ事業 
 

引き続き、他の地域で活動の参考

となるような地域福祉活動を紹

介し、「それいいね！」という地

域福祉活動が広まっていくよう

に取り組みます。 

重点的取組 

（取組番号45） 

地域福祉活動レポート 

「たかつハートリレー」 
 

引き続き、地域福祉活動を現地取材し紹介

していきます。取材された団体が、次の団

体を取材することで、交流の機会にもつな

がるように取り組みます。 

重点的取組 

（取組番号46） 
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こんにちは赤ちゃん事業 
 

研修を受けた民生委員児童委員＊、主任児童

委員＊、子育て支援活動の経験者等が訪問し、

身近な子育て支援情報等を届けることで、子

育て家庭と地域のつながりをつくります。 

基本目標１主要な取組 

（取組番号４） 

転入者子育て交流会 
 

子育て世代の転入者に対し、新

しい土地での子育てに関する不

安感や孤立感を軽減させるた

め、区内の子育て情報の提供や、

地域の関係団体等との交流を図

ります。 

基本目標１主要な取組 

（取組番号５） 

＊民生委員：厚生労働大臣から委嘱され、地域において 
社会福祉の推進に向けて活動しています。 
 

＊児童委員：民生委員が兼ねており、子どもに関わる 
相談支援活動を行っています。 
 

＊主任児童委員：地域において児童福祉に関しての活動を 
専門的に担当する委員です。地域担当の 
民生委員児童委員と協力して、児童やその
家庭の問題解決に向けた援助活動を行っ 
ています。 

 
 

 

地域のつながり
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見
守
り
活
動 

  
 

きっかけづくり 

＊在宅の要援護高齢者や要援護となるおそれのある高齢者又はその
家族に対して、相談やサービスを実施している機関が連携を図っ
て、高齢者の保健・福祉の向上を図ることを目的とする会議です。

地域ケア連絡会議等の開催を通じた、 

地域の見守り活動の推進 
 

地域ケア連絡会議＊の中で、地域の町内

会・自治会、民生委員児童委員、老人クラ

ブと共に行う見守り活動を通して、ネット

ワークをつくっていきます。また、民間業

者にも見守り活動への参加を働きかけて

いきます。 

基本目標２主要な取組

（取組番号42） 
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ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
づ
く
り 

  
 

きっかけづくり 

＊災害対策基本法において規定する、地
域住民による任意の防災組織です。 

自主防災組織＊への支援 
 

専門家による「防災出前講座」

を実施し、避難所運営会議の重

要性を理解してもらい、防災ネ

ットワークの充実を図ります。 

基本目標３主要な取組 

（取組番号56） 

  
 

閉じこもり予防 

公園を活用した地域コミュニティ活性化事業 
 

まちなかにある公園を地域コミュニティを育む公共

空間ととらえ、子どもの遊び場や健康づくりなど公

園を拠点とする活動から、ネットワークづくりを進

めます。 

基本目標３主要な取組 

（取組番号54） 
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４ 具体的な取組 

 

基本目標１ 子どもが健やかに成長できるまち 

子どもが健やかに成長できるよう、子育て支援サービスを充実させ、民生委員児童委員

や関係機関のネットワークを活用した地域の支援体制や子育て家庭と地域とのつながりを

強化し、子育てに関する情報の整理と的確な提供を行い、安心して子どもを生み育てられ

るまちづくりをめざします。 

また、子ども自身の成長を支援する取組を進め、子どもが生まれてから青少年期に到る

までの一貫した支援策を推進します。特に就学期の児童を対象とした「育ち」の支援に取

り組むため、学校等関係機関と地域、区役所との連携強化を進めることで、地域で見守り・

育てる、子育ての環境をつくります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４４４

基本施策１ 子育てに関する相談支援体制の充実 

２ 乳幼児のための各種相談事業の実施 
 乳幼児を持つ親が安心して子育てできるように、育児相談、発達支援相

談、虐待予防事業・相談、アレルギー相談、保育園との連携による相談支

援など、各種相談事業を充実します。 

【所管課：保健福祉サービス課、地域保健福祉課、こども支援室】

（℡ 861-3315） 

３ こども相談窓口の充実 
 母子健康手帳の交付、保育所入所案内・申込

書交付、こども相談等、概ね18歳までの相談に

対応します。 

【所管課：こども支援室】 

（℡ 861-3329） 

概ね18歳まで幅広
い年代の「子どもの
育ち」を支援します

１ 乳幼児健康診査等における相談実施 
 子どもの健全な成長・発達を確認し、疾病・異常の早期発見・

対応をし、家庭環境を把握した上で保護者の育児不安を受け止

め、孤立することなく、適切な育児が行えるよう支援を行いま

す。 

【所管課：保健福祉サービス課、地域保健福祉課】

（℡ 861-3315） 

※所管が区役所以外で、区役所がかかわっているものについてはカッコ書きとしています。 
※組織名及び区所管、連絡先は平成23年３月31日現在のものです。 
※電話番号は、主な所管課（先頭に記載されている課）の下に記載しています。 
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基本施策２ 子育て家庭と地域のつながりの強化 

基本施策３ 民生委員児童委員等による子育て支援機能の強化 

４ こんにちは赤ちゃん事業 
 新生児訪問を希望しないすべての家庭に、研修を受けた民生委員

児童委員、主任児童委員、子育て支援活動の経験者等が訪問し、子

育て家庭と地域のつながりをつくります。 

【所管課：保健福祉サービス課】 

（℡ 861-3335） 

基本目標１の主
要な取組です 

７ 高津区児童委員活動強化推進委員会との連携 
 高津区の児童委員・主任児童委員活動の強化推進を図ることを目

的に、連絡体制を密にとりながら、児童問題についての情報交換、

児童問題に関する研修や情報提供等の取組の企画・実施をします。

【所管課：（保健福祉センター）（こども支援室）】

６ 子育てサロン事業実施への支援 
 高津区児童委員活動強化推進委員会主催の、母親の仲間づくりや

くつろぎのスペース、子どもが楽しく遊べる場であるふれあい子育

てサロン「きらり」を支援します。 

【所管課：（保健福祉サービス課）（こども支援室）】

８ 学校と民生委員児童委員との各種情報交換会開催への支援 
 児童生徒指導連絡協議会等を通じて、情報の共有化や意見交換等を行います。 

【所管課：（地域保健福祉課）（こども支援室）】 

児童に関する活動の
強化や推進を目的と
した委員会です 

５ 転入者子育て交流会 
 子育て世代の転入者に対し、新しい土地での子育てに関する不安

感や孤立感を軽減させるため、区内の子育て情報の提供や、地域の

関係団体等との交流を図ります。 

【所管課：こども支援室】 

（℡ 861-3329） 
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基本施策４ 父親の育児参加の促進 

基本施策５ 親子交流の場の確保と子育ての仲間づくりの促進 

10 小学生の親子を対象としたスポーツ教室の休日開催 
 主に日曜日に親子で安心して参加できるスポーツ体験の場と機会

を提供し、親子や参加者同士のコミュニケーションを深めていきま

す。 

【所管課：こども支援室】 

（℡ 861-3329） 

９ 両親学級等における父親の育児参加の促進 
 妊婦と家族の健康づくりを考え実行できるように、妊

娠・出産・育児に関する健康教育を行います。母親ととも

に父親の体験学習やグループワークを実施します。 

【所管課：保健福祉サービス課】

（℡ 861-3315） 

11 各種教室における母親同士の交流の促進 
 両親学級、ちびっこ健康教室、外国籍育児交流会、双子の育児交流会、

未熟児育児交流会、フリースペース事業等により育児の不安を軽減できる

よう交流を推進します。また、主任児童委員、民生委員児童委員、公立保

育園等の協力によるあつまれキッズを通して地域での仲間づくりを支援

し、育児力を高めていきます。 

【所管課：保健福祉サービス課、こども支援室、生涯学習支援課】

（℡ 861-3315） 
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基本施策６ 子育てグループの育成と活動支援 

基本施策７ 子育て世代が生活習慣を工夫し、 
健やかに暮らせるための支援策の充実 

12 子育てグループ育成事業･支援事業の実施 
 子育てグループの活動の活性化と継続のため、健康教育・相

談・講師の派遣・区内の子育てグループの交流や活動紹介等を実

施します。 

【所管課：保健福祉サービス課、こども支援室、地域保健福祉課】

（℡ 861-3315） 

13 高津区こども・子育てフェスタ等子育てに関する行事の開催 
 子育て関連施設・団体の紹介や子育て中の親の交流広場、親子で楽しめる催し

や学習会を実施します。 

【所管課：生涯学習支援課】 

（℡ 814-7603） 

15 マタニティクッキング等食生活改善の取組の推進 
 食生活改善推進員と協働して、妊娠期の食生活の改善に取り組み、

健康的な生活習慣の改善を推進します。 

【所管課：地域保健福祉課】

（℡ 861-3313）

14 生活習慣病予防事業やたばこ対策事業等若年世代からの健康

づくりの推進 
 39歳までの健診・保健指導、生活習慣病予防相談の実施、たばこ対策事業、

妊娠出産・産後の健康相談、女性の健康相談、歯周病予防教室等により、若年

世代からの健康づくりを推進します。 

【所管課：地域保健福祉課、保健福祉サービス課】 

（℡ 861-3313） 
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〔高津区こども・子育てフェスタ〕 

平成22（2010）年の開催で、６回目を迎えました。 

平成22（2010）年は、高津市民館（ノクティ２ 11階・

12階）で開催され、ベビーマッサージ、ベビーヨガ、親子クッ

キング、子育て交流・相談、乳幼児の救命救急講習等、「楽しむ 

知る 学ぶ」をキーワードに行われました。約1,200人の親子

連れの参加があって、盛況のうちに終わりました。 

 

 

 

 

 

〔高津区子ども・子育てネットワーク会議等の開催〕 

平成17（2005）年に設置され、子どもが生き生きと豊かに成長できるよう、子どもに関わ

る市民・関係団体・行政等が、情報の場及び機会を共有し、ネットワークの推進を図っていま

す。 

本会議の他に情報部会、研修・企画部会、子育てグループ支援部会を設け、子ども・子育て

支援の充実を図っています。 

基本施策８ 子育て支援のネットワーク会議を通じた 
関係機関や団体の連携強化 

16 高津区子ども・子育てネットワーク会議等の開催 
 子ども・子育てに関わる市民と関係団体・機関が情報交換等を

行い、ネットワークを推進しています。 

【所管課：こども支援室】

（℡ 861-3329）
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基本施策９ 総合的な子育て情報の提供 

17 高津区子ども・子育てネットワーク会議編集『ホッとこそだて・たかつ』 

（冊子・ホームページ・携帯サイト）による情報発信 
 冊子・ホームページ・携帯サイトの情報の更新管理を行い、子育てに関する情報

をタイムリーに提供します。 

【所管課：こども支援室、保健福祉サービス課】 

（℡ 861-3329） 

18 保健福祉センターやこども支援室の子育て情報コーナー等の活用 
 保健福祉センター・こども支援室で行っている事業や地域の子育てに関する情報

について、パンフレットの掲示やチラシの設置等を行います。 

【所管課：保健福祉サービス課、こども支援室】 

（℡ 861-3315） 

19 子育て情報紙「あったかつうしん」の発行 
 高津区内及びその周辺の情報を盛り込んだ子育て情報紙を、子育

て中の親の視点を通して発行します。 

【所管課：こども支援室】

（℡ 861-3329）
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基本施策10 世代間交流の充実と子どもの多様な経験の場の確保 

20 たかつ区健康福祉まつり、老人いこいの家まつり等に 

おける乳幼児・小・中学生と高齢者との世代間交流の

促進 
 高齢者や心身障害者の方々と多くの区民がふれあい、交流を深め、

地域福祉を共に考える場づくりを目的に、区民と行政が協働して開

催します。 

【所管課：地域保健福祉課】

（℡ 861-3313）

21 子ども・子育て支援講座の開催 
 子育て中の親子やボランティア・支援者等を対象に、子ども・

子育て支援についての意識啓発を図るための講座を開催します。

【所管課：こども支援室】

（℡ 861-3329）

22 夏休み親子健康教室の開催 
 食生活改善推進員と協働した夏休みわくわくクッキン

グや歯科医師会と協働した夏休み子ども歯科教室を実施

し、親子のふれあいを促進します。 

【所管課：地域保健福祉課】

（℡ 861-3313）

23 高津区子どもフェア等子どものための行事の開催 
 高津区子どもフェアで、自然に恵まれた多摩川での多くの仲間との遊

びや創作活動を通じて子どもの健全育成を図ります。また、親子とマタ

ニティの方を対象にうたがいっぱい親子・プレママコンサートや区内公

共施設に音楽家を派遣して体験型のコンサートを開催します。 

【所管課：地域振興課】

（℡ 861-3180）
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基本施策11 地域の関係団体や関係機関との連携による 
要保護児童対策の強化 

基本施策12 学校と地域、区役所との連携の推進 

24 高津区要保護児童対策地域協議会実務者会議を 

通した取組の推進 
 高津区の要保護児童等の早期発見や適切な保護について情報や考

え方を共有し、関係機関の連携及び協力の推進を図ります。 

【所管課：（こども支援室）（保健福祉サービス課）】 

 

26 「高津区子ども健康づくり事業」等の実施における学校

との連携強化 
 区内の小･中･高校との連携により、健康教育を実施します。また、

実施に当たっては、校長会、養護教諭研修会へ出席し、学校との連

携を図ります。 

【所管課：地域保健福祉課】 

（℡ 861-3313） 

25 幼・保・小連携推進事業 
 区内にある幼稚園･保育園･小学校の園長･校長及び職員を対

象に、講演会や参観、懇談会などを実施し、互いの保育・教育

内容について理解を深め、子どもの育ちを支援します。 

【所管課：こども支援室】

（℡ 861-3329）
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基本目標２ 高齢者・障害者が安心して暮らせるまち 

高齢者や障害者の方が自らの能力や経験等を活かして地域社会の中で活躍し、生き生き

とした生活を送ることができるよう、必要なサービスを提供します。 

一人暮らし高齢者の見守りや、日常生活での相談などを身近な地域の中で連携して解決

するための取組や、障害を正しく理解するための普及啓発活動、住み慣れた地域でいつま

でも自立した生活が送れるよう介護予防や健康づくりのための取組を進めます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

基本施策１ 講座や学習会、行事を通じた普及啓発活動 

28 社会福祉協議会との連携による障害についての各

種講座の開催 
 社会福祉協議会と連携し、障害に関する各種講座を開催しま

す。 

【所管課：保健福祉サービス課】

（℡ 861-3252）

27 たかつ区健康福祉まつり、健康づくりのつどい等の行事における啓発活動の推進 
 たかつ区健康福祉まつりでは高齢者や心身障害者の方々と区民がふれあい、地域福祉を共に考え

る場づくりを目的に、区民と行政が協働して開催します。 

健康づくりのつどいでは、元気な高津をつくる会を中心に、「かわさき健康づくり２１」の推進に

向けて、講演会、各団体の活動発表等を実施します。 

健康づくりグループ交流会では、運動普及推進会が中心となり、区民へ運動を普及するための健

康づくりグループ交流会を実施します。 

【所管課：地域保健福祉課】

（℡ 861-3313）

29 うつ・認知症・とじこもり等に関する各種講座

の開催 
 うつ・認知症・とじこもり等についての理解を深める

ため、各種講座を開催します。 

【所管課：保健福祉サービス課、地域保健福祉課】

（℡ 861-3309）

30 生活習慣病予防事業における

各種講座の開催 
 生活習慣病予防に関するたかつ区健康

づくり講座を開催します。 

【所管課：地域保健福祉課】

（℡ 861-3313）
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基本施策２ 地域相談支援体制の充実と関係機関の連携強化 

31 地域ケア連絡会議等の開催を通じた、地域の関係団体と

関係機関との連携 
 地域ケア連絡会議を通して、高齢者またはその家族に対し、相談及び

各種サービスを実施している機関が地域の課題の抽出や検討を行った

り、情報交換を行いながら、地域ケア体制を構築していきます。 

【所管課：高齢者支援課、地域保健福祉課】

（℡ 861-3256） 

32 地域包括支援センターとの連携 
 高津区地域包括支援センター・保健福祉センター連絡会議の開

催を通して、区内地域包括支援センターと区役所の情報を共有

し、連携を深めます。 

【所管課：高齢者支援課、地域保健福祉課】 

（℡ 861-3256） 

地域包括支援セン
ターは、高齢者とそ
のご家族のための
身近な相談窓口で
す 

33 障害者自立支援協議会の開催 
 障害者が住み慣れた地域で自立した日常生活を営

むことができるよう関係機関との連携強化を図り、

障害者を支えるネットワークづくりをします。 

【所管課：保健福祉サービス課】

（℡ 861-3252）

34 障害者生活支援センターとの連携 
 障害者生活支援センターとの連携により、障害を持つ方

が安心して暮らせるよう相談にのり、問題解決に向けて支

援します。 

【所管課：保健福祉サービス課】 

（℡ 861-3252） 

障害者支援センター
は、障害者自立支援法
に基づいた、障害者や
その家族等のための
相談機関です 

障害者自立支援協議会は、
地域における相談支援事業
を適切に実施していくため
に設置されています 


