
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

就労系障害福祉サービス事業所 

【高津区】 

・就労移⾏⽀援事業所 

・就労継続⽀援Ａ型・Ｂ型 

・自立訓練事業所の紹介 

 

 

 
この冊子に掲載を希望した施設を紹介します。 

  



 

 

アシスト・ワーク神木 
特定非営利活動法人アシスト 

 

 
 
 

 

 

 

 

  

 

 

最寄り駅：南武線 武蔵新城駅 

    徒歩１２分 

 

最寄りバス停：橘小学校 

       徒歩５分 

 
 

住 所 ： 高津区千年983-3 

Ｔ Ｅ Ｌ ： ０４４－７８８－６６７７ 

Ｆ Ａ Ｘ ： ０４４－７７７－６６２４ 

E-MAIL： assist-w@fk2.so-net.ne.jp 

Ｕ Ｒ Ｌ ： http://a-w-shiboku.jp 

  
 

【事業所所在地】 

○毎日、いろいろな清掃現場に行きチームで清掃を行います。 

○住人の方々やオーナー様から「いつもきれいにしてくれてありがとう」と声を掛けていただくことも多く、

みんなに喜ばれ、やりがいのある、とても達成感がある仕事です！ 

○清掃のやり方は決まっていてマニュアルがあります。何度でも一緒に練習し覚えていきましょう。 

○体を動かす仕事が好きな方、清掃の仕事を身につけたい方、就職したいけどまだ自信がない方、生活

リズムを整えたい方、一緒に“喜ばれる仕事”をやりましょう！！ 

 

【事業所からのメッセージ】 

●１日の流れ 

 ９：００ ～ 朝礼 
９：３０ ～ 清掃先へ出発 
１１：３０ ～ 帰所（片付け、準備） 
１２：００ ～ 昼休み（昼食） 
１３：００ ～ 清掃先へ出発 
１５：３０ ～ 帰所（片付け、着替え） 
１６：００ ～ 終礼、帰宅 

 

●作業内容 

 マンション清掃  
保育園の清掃 
障害者施設の清掃 
老人ホームの清掃 
除草作業 
 

 

【特色・支援内容】 

開所時間 
月、火、水、木、金 
９：００～１６：３０ 
休日：日、営業日カレンダーによる 

送   迎 無 

利用定員 B型 ３０名 

主たる対象者 
精神障害  知的障害  高次脳機

能障害 

賃金・工賃 Ｂ型：６７，４４４円／月 
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◎１０年以上にわたる就労支援のノウハウを活かしたプログラム 

コミュニケーションをリアルに学べる機会が豊富です♪これまでの 

支援実績から蓄積されたノウハウを活かし、伝え方や聞き方をはじめ 

とした「他者と円滑に心地良く付き合う」ためのコツをお伝えします♪ 

◎半年定着率100パーセント！累計就職者数１20名超！ 

高い定着率の秘訣はご本人と職場のマッチングに力を入れているから♪   

多くの方が一般企業で長期的に活躍しています♪                                      

◎就職相談会（月～金）随時開催中！お気軽にお問合せください♪                                                  

 

○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○ 

○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○ 

○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○ 

○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○ 

○○○○○○○○ 事業所ＰＲ、メッセージの他、写真の貼り付けも可 

 

 

ウィング・ビート 
社会福祉法人 電機神奈川福祉センター 

 
 

 

 

公式インスタグラム 

 
 

 

 

 

 

 

 

  ↑利用者ブログ↑ 

☆アットホームな雰囲気☆ 

☆ご見学はお気軽に☆ 

 

 

 
 

 

最寄り駅：  

JR南武線 武蔵溝ノ口駅  

徒歩７分 

東急田園都市線 溝の口駅 

徒歩７分 

東急田園都市線 高津駅  

徒歩２分 
 

住 所 ： 高津区溝口３-９-４-１階     

 Ｔ Ｅ Ｌ ： ０４４－８２２－０４１１ 

Ｆ Ａ Ｘ ： ０４４－４５５－４９５０ 

E-MAIL： wingbeat@denkikanagawa.or.jp 

Ｕ Ｒ Ｌ ： https://www.denkikanagawa.or.jp 

  
 

【事業所所在地】 

【事業所からのメッセージ】 

【特色・支援内容】 

開所時間 
月・火・水・木・金 
9：00～15：00 
（水のみ13：00まで） 

送   迎 無 

利用定員 
移行：12名 

就労定着支援 有 

主たる対象者 精神、知的、身体、その他 

賃金・工賃 
５００円/時給 

※受注作業実施時のみ 

 

 

●作業内容 

 ☆外部での体験実習： 
（事務、書架整理、清掃・軽作業など） 

  常時提携している実習先が多数あります。  
リアルな職場体験を通じて働く力がUP！ 

☆集団プログラム： 
コミュニケーションプログラム、グループワー
ク、ビジネスマナー講義など 

☆個別プログラム： 
ワークサンプルを用いた 
模擬作業（事務、軽作業、清掃など） 

 

●１日の流れ（例） 

  
 
 
 
 
 

☆プログラム内容は、一人ひとりの特性や希望職
種などに合わせてオーダーメイドで組み立てていま
す。職員との定例面談に加え、必要に応じて生活面
の悩みや具体的な就職活動に関することについて
の面談もスケジュールに入っています。 

 

 

1限(9:45-11:00) データ修正作業(事務）

2限(11:15-12:30） 検品作業(軽作業)

3限(13:20-14:30）
コミュニケーションプログラム

(職場での相談の仕方）
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ウェルビー溝の口駅前センター 
ウェルビー株式会社 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

最寄り駅： 

JR南武線「武蔵溝の口」駅 

（中央口） 徒歩3分 

田園都市線「溝の口」駅 

（南口） 徒歩3分 

 
 

住 所 ： 高津区下作延2-9-9 MSBビル402号 

ビル Ｔ Ｅ Ｌ ： ０４４－８７０－１１４７ 

 Ｆ Ａ Ｘ ： ０４４－８７０－１１４８ 

 E-MAIL： mizonokuchi@welbe.co.jp 

Ｕ Ｒ Ｌ ： https://www.welbe.co.jp/ 

  
 

【事業所所在地】 

ウェルビー溝の口駅前センターは、武蔵溝の口駅と田園都市線 溝の口駅の双方から徒歩3分という便

利な立地にあります。 

アットホームな環境です。グループワークでは、皆さん穏やかに声掛け合って、話しやすい雰囲気です。

実際の企業を想定した模擬体験訓練では、利用者様にイベントの企画や進行・運営を担って頂き、センタ

ーの皆さんで楽しく参加頂いています。また、定期的に就職をしたOBOGの方を招き、利用者様との交流

の場を提供しています。就職活動や就職後に訓練で役に立った事等、質問いただけます。 

◎川崎市では、川崎・京急川崎・溝の口駅前・登戸と、4ヶ所のウェルビーが「南武線でひとつなぎ」となっ

て展開しております。 それぞれのセンターが、個性豊かな職員とプログラムをご用意して、みなさまのお

越しをお待ちしています。 

 

【事業所からのメッセージ】 

●１日の流れ 

 9:30  開所 
10:00   朝礼、朝礼後午前中訓練開始 
12:00  昼休憩 
13:00  午後の訓練開始 
14:00 or 15:30 訓練終了・清掃 
14:00 or 16:00  閉所 

 

【特色・支援内容】 

開所時間 

月・水・金・土・祝：10:00～14:00 
火・木：10:00～16:00 
休日：日曜・年末年始 
※日曜開所日あり 

詳細はお問合せください 

送   迎 無 

利用定員 
移行：20名 

就労定着支援 有 

主たる対象者 
精神障害  知的障害  身体障害 

難病、高次脳機能障害  その他 

賃金・工賃 ― 

 

 ●訓練内容 

 PC訓練（動画学習・講座形式あり） 
軽作業訓練 
ビジネスマナー、要約・美文字 
コミュニケーションプログラム 
セルフケアプログラム 
模擬就労訓練・職員特別プログラム 
 
■ウェルビー溝の口駅前センターの特色■ 
プレゼンテーション講座にて、パワーポイントの
スキルの習得や、作成のコツを学べます。 

 

第
１
章 

自
分
に
あ
っ
た
就
労
系
福
祉
サ
ー
ビ
ス
事
業
所
を
探
そ
う 

高
津
区 

就
労
移
行 

定
着
支
援 

mailto:mizonokuchi@welbe.co.jp
https://www.welbe.co.jp/


 

 

クラシノバ 
特定非営利活動法人ＡＣＴ－Ｒ 

 
       

      

 
 

 

 

 

 

  

 

 

最寄り駅：JR武蔵溝ノ口駅・津田山
駅、東急溝の口駅・高津駅よりそれぞ

れ徒歩10分程度 
川崎市営バス・東急バス梅林バス停

より徒歩５分程度 

  

  

住 所 ： 高津区久地１－２－１ 

Ｔ Ｅ Ｌ ： ０４４－３２８－９７５８ 

Ｆ Ａ Ｘ ： ０４４－３２８－９７５８ 

E-MAIL： Actr1908@gmail.com 

Ｕ Ｒ Ｌ ： https://snabi.jp/facility/6729 

  
 

【事業所所在地】 

クラシノバが心がけている支援は、クラシノバを利用している方々お一人おひとりの人生を応援することで

す。他の支援機関とも連携をとりチームワークを強化し、仕事に関する相談だけでなく、生活全般の相談

も受けることで精神症状の再発防止に努めています。 

20歳代～60歳代の幅広い世代の方々が利用していて、男女比率は女性の方が多い事業所です。ステッ

プアップされる方も多くおり、毎年5～10名ほどの入退所があるので、新しくご利用になるには入りやすい

雰囲気かと思います。利用者から職員になる方もおります。 

もう一歩踏み出せる環境をご用意してお待ちしております。 

 

【事業所からのメッセージ】 

●１日の流れ 

 今日の体調と気分の確認。言語化することによ
って自己理解を深めます。 
↓ 
体調と気分にそった過ごし方を自身でスケジュー
リングします。例えば●時～●時は●●作業し
て、●時～●時は休憩して、といった形。 
↓ 
決めたスケジュールで過ごします。過ごしている
中で体調変化があった場合は、決めたスケジュ
ールを15分単位で変更できます。 

 

●作業内容 

 障害者専門不動産店の運営補助（令和8年春
開業予定）／企業からの受託によるアッセンブ
リー作業（リサイクル品の商品加工作業等）／
手仕事品作り（編み物製品、企業とのタイアッ
プによるアップサイクル商品等）／事務作業
（各種作業マニュアル作り、商品パッケージデ
ザイン等）／自主製品製作（ご自身でやりたい
仕事があればそれをコンサルティングします。） 

 

【特色・支援内容】 

開所時間 
月 火 水 木 金 
１０：００～１６：００ 
休日 土・日、祝 

送   迎 無 

利用定員 
Ｂ型：20名、 

就労定着支援 無 

主たる対象者 精神障害 

賃金・工賃 ２３,９５７円／月 
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社会復帰訓練所 就労支援事業所あやめ 
社会福祉法人川崎聖風福祉会 

 
  

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

  

 

 

最寄り駅：  

JR南武線 武蔵溝ノ口駅 南口 

東急田園都市線 溝の口駅 南口

東急田園都市線 梶が谷駅 

各駅より徒歩１０分 

 

住 所 ： 高津区末長１－３－８ 

Ｔ Ｅ Ｌ ： ０４４－８８８－４８５３ 

Ｆ Ａ Ｘ ： ０４４－８６１－５００６ 

E-MAIL： ayame@ec4.technowave.ne.jp 

Ｕ Ｒ Ｌ ： https://kawasakiseifu.or.jp/ 

   
 

【事業所所在地】 

～  あなたの「働きたい」をｻﾎﾟｰﾄします  ～ 

精神科に通院していて、就労を希望する、精神疾患及び他の障害をお持ちの方を 対象に 

① 日中の生活ﾘｽﾞﾑを整え、働く上での体力をつけること 

② 自分にあった仕事を見つけること                             

③ 仕事をしながら、住み慣れた地域で自分らしく暮らせること                 

 働きたい、でも自分にあった働き方ってなんだろう…？どんな働き方があるのかな？ 

多種多様な働き方に悩んだ経験はありませんか？ 

それぞれの目標の実現をｽﾀｯﾌが日々ｻﾎﾟｰﾄしています。自分にあった働き方がきっと見つかるはず！ 

ご興味を持たれた方の施設見学/ご質問は随時受付をしています。ご連絡をお待ちしております。 

 

【事業所からのメッセージ】 

●１日の流れ 

 「Ｂ型」            「移行」 *工賃支給あり 
9：10 体操/掃除/朝礼 9：10 ｾﾙﾌｹｱ/朝礼 
9：15 作業          9：30 模擬就労/ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ 

10：30 休憩          10：45 休憩 
10：45 作業                11：00 模擬就労/ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ 
12：00 昼休憩        12：00 昼休憩 
13：00 作業          13：00 模擬就労/ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ 
14：15 休憩          13：45 休憩 
14：30 作業           13：55 模擬就労/ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ 
15：45 終礼/気分調べ 14：40 終礼/日報作成 
 
  

●作業内容 

 「施設内作業」 
文房具包装、折込作業、工業製品封入封緘作
業、封筒組立作業、自主製品製作など 
「施設外作業」 
福祉施設内での事務補助・清掃業務、 
障害者委託訓練、販売会、就労体験など 
「ﾋﾞｼﾞﾈｽ系ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ」 ﾊﾟｿｺﾝ教室など 
「ﾒﾝﾀﾙ系ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ」 社会生活機能訓練など 
「運動系ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ」  ﾗｼﾞｵ体操など 
「企画行事」年数回継続B型/移行合同で実施 
  

【特色・支援内容】 

開所時間 
月 火 水 木 金 
８：４５～１６：００ 
休日 土・日、祝祭日 

送   迎 無 

利用定員 
Ｂ型：２０名、移行：１０名 

就労定着支援 有 

主たる対象者 精神障害 

賃金・工賃 Ｂ型：２３，４９６円／月 
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就労移行ITスクール溝の口 
株式会社メーティス・リル 

 

 

 

 
 

 

 

 

  

 

 

最寄り駅  
東急田園都市線/大井町線 東口 

溝の口駅から徒歩４分 

JR南武線 北口 

武蔵溝ノ口駅から徒歩５分 

 
 

住 所 ： 高津区溝口2-14-31MSメディカルビル5B 住所の記載 

Ｔ Ｅ Ｌ ： ０１２０－９５５－５４８ 電話番号の記載 

Ｆ Ａ Ｘ ： ０４４－３３０－１３０７ ＦＡＸの記載 

E-MAIL： rootz.mizo@metis-rire.com メールアドレスの記載 

Ｕ Ｒ Ｌ ： https://snabi.jp/facility/26494 ホームページのURL記載 
 

【事業所所在地】 

【キャリアコンサルタント在籍】  
これまでの経験・強み・興味を丁寧に整理し、最適な職種や働き方を一緒に考えながら、自分らしい 

働き方の明確化に取り組んでいます。 

書類選考通過のための履歴書や職務経歴書作成、様々な質問を想定した面接練習等を通じて、 

内定獲得に向けたサポート強化に取り組んでいます。 

【精神保健福祉士在籍】  
精神保健分野に特化した専門のスタッフによる面談等を通じて、メンタル面のサポート強化に取り組ん

でいます。 

【訪問看護師によるサポート】 

 

【事業所からのメッセージ】 

●１日の流れ 

 １０：００ 朝礼/通所日報入力  
【セルフケア/個別訓練①】  

１０：５０ 10分休憩  
１１：００ 【セルフケア/個別訓練②】  
１２：００ 昼休憩  
１３：００ 【共通プログラムor個別訓練③】  
１３：５０ 10分休憩  
１４：００ 【セルフケア/個別訓練④】  
１４：５０ 退所日報入力 
１５：００ 終礼・清掃  
  

●訓練内容 

 【セルフケア】 
 自身の身体と心の状態を観測し、シートで可
視化することで、体調安定を図る 
【PCスキル】 

Word・Excel・PowerPoint/ 
webデザイン/プログラミング/タイピングなど 

【就職支援】  
書類添削/面接練習/面接同行/求人紹介 
企業見学/企業実習 

【個別の定期面談あり】 
 

【特色・支援内容】 

開所時間 
月 火 水 木 金 
９：００～１８：００ 
休日：土・日・祝日 
 

送   迎 無 

利用定員 ２０名 

主たる対象者 
精神障害  知的障害   

身体障害 難病 

賃金・工賃 ― 
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株式会社JOYCORT SUPPORT 
株式会社JOYCORT SUPPORT 

 

  

   
 

 

 

 

 

  

 

 

最寄り駅： 
JR南武線「武蔵溝ノ口駅」から徒歩4分 

東急田園都市線「溝の口駅」から徒歩4分 

東急大井町線「溝の口駅」から徒歩4分 

 

住 所 ： 高津区下作延１-９-９-３Ｆ 

Ｔ Ｅ Ｌ ： ０４４-８２９-１００５ 

Ｆ Ａ Ｘ ： ０４４-８２９-１００６ 

E-MAIL： info@joycort-s.com 

Ｕ Ｒ Ｌ ： https://joycort-s.com/ 

  
 

【事業所所在地】 

当事業所は「すみません」より「ありがとう」が多く聞こえる環境が特徴的です。 

動画編集・デザイン制作・ECサイト制作など、パソコンを使った業務に限らず、商品出荷代行や、 

清掃業務、草刈りなどのお仕事もいただいております。 

【できる方法を考える】お仕事に活きるスキルをコツコツと高めていき、「できること」の「幅」を広げ、 

新たなジャンルの仕事にもトライするチャンスや自信を増やそう！という支援方針です。 

うまくいかない時には「うまくいく方法を考える」そして、方法が思いつかない時には一緒に働く仲間や支

援員・指導員を頼り、アイデアをもらうことができる、それがしやすい雰囲気です。 

【パソコンは難しくて無理！】大丈夫です！パソコンを使わないお仕事もあります。 

働くスイッチが入ったあなたをお待ちしています。見学は随時予約を受付。お気軽にお問合せください♪ 

 

【事業所からのメッセージ】 

●１日の流れ 

  ９：００～１０：００ 自主トレタイム ※ 
１０：００～１２：００朝礼・業務開始（うち休憩10分） 
１２：００～１３：００ 昼休憩 
１３：００～１５：３０ 終業（うち休憩10分×２回） 
１５：３０～１６：３０ 自主トレ&レッスン※ 
※自主トレ・レッスンは希望者のみ 

●事業所 環境 
トイレは２つございます。エレベーターがありませ
んので階段の利用となります。 
建物の２階・３階が事業所になっております。 

 

●作業内容 

 動画編集・印刷物デザイン・WEBサイト制作 
映像収録・配信業務・イベント運営サポート 
データ入力・封入封緘・部品組み立て・草刈り 
清掃業務（施設・マンション・墓地） 
ECサイト出荷代行 
●お仕事の割り振りについて 
作業指示の理解度やPCスキルなどに応じて 
お仕事をお任せいたします。PCスキル面に 
おいて不安でも、レッスンを受講して少しずつ 
レベルアップし経験を積むことができます。 

 

【特色・支援内容】 

開所時間 

月、火、水、木、金 
９：００～１６：３０ 
休日：土・日 
（営業日カレンダーに準ずる）  

送   迎 無 

利用定員 Ｂ型：２０名 

主たる対象者 精神障害  身体障害  知的障害 

賃金・工賃 Ｂ型：平均３８,６１８円／月 
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NattyLife高津 
株式会社NattyLife 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

  

 

 

最寄り駅：津田山駅から徒歩９分 

溝の口駅南口よりバスで８分 

宮ノ下バス停より２分 

 

住 所 ： 高津区上作延1−2−38−102 

Ｔ Ｅ Ｌ ： ０４４－９８２－００８８ 

Ｆ Ａ Ｘ ： ０４４－９８２－００８９ 

E-MAIL： Ace16takatsu@natty-life.com 

Ｕ Ｒ Ｌ ： https://www.natty-life.com/ace16 

  
 

【事業所所在地】 

自社農園での農作業や、内職などの軽作業、手芸品の製作・加工販売、 オリジナル商品の企画・製作・

販売を通じて、 障がいのある方々の就労継続支援と自立支援を行っています。必要に応じて送迎もあり

ますので、通所に不安のある方でもご利用いただけます。 

様々な作業を通じて、働く楽しみを見つけていただければ！という思いで運営しています。 

精神・知的・身体・高次脳機能障害・その他難病等、様々な方が通所されています。まずはお気軽に見学

に起こしください！ 

【事業所からのメッセージ】 

●１日の流れ 

 9:00〜順次送迎 
10:00〜 朝礼＆体操・作業開始 
12:00〜 昼休憩 
13:00〜 体操・作業開始 
15:30〜 帰りの送迎開始 
16:00  作業終了 

 

●作業内容 

 受注作業： 
ブックオフの古着仕分けハンガー掛け作業、雑
貨の仕分け値札つけ作業、封筒の組立作業、
珈琲焙煎作業、 
農作業：自社農園での農作業 
自主制作：彫金、手芸品の製作販売 など 

 

【特色・支援内容】 

○ 
○ 
区 

開所時間 
月 火 水 木 金 土 
10：00～16：00 （土は月２回程
度）休日 土・日 

送   迎 有 

利用定員 Ｂ型：20名、 

主たる対象者 
精神障害  知的障害  身体障害 

高次脳機能障害  その他 

賃金・工賃 Ｂ型：16,000円／月程度 
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NattyLife橘 
株式会社NattyLife 

 

 

 
 

 

 

 

 

  

 

 

最寄り駅：武蔵小杉駅、または武

蔵溝ノ口駅よりバスで１５分 

バス停「能満寺」より徒歩３分 

 

住 所 ： 高津区東野川1−1−29 メゾンドフォルテ107 

Ｔ Ｅ Ｌ ： ０４４－９４８－５９６１ 

Ｆ Ａ Ｘ ： ０４４－９４８－５９６３ 

E-MAIL： tachibana@natty-life.com 

Ｕ Ｒ Ｌ ： https://www.natty-life.com/tachibana 

  

 

【事業所所在地】 

自社農園での農作業や、内職などの軽作業、手芸品の製作・加工販売、 オリジナル商品の企画・製作・

販売を通じて、 障がいのある方々の就労継続支援と自立支援を行っています。必要に応じて送迎もあり

ますので、通所に不安のある方でもご利用いただけます。 

様々な作業を通じて、働く楽しみを見つけていただければ！という思いで運営しています。 

精神・知的・身体・高次脳機能障害・その他難病等、様々な方が通所されています。まずはお気軽に見学

に起こしください！ 

【事業所からのメッセージ】 

●１日の流れ 

 9:00〜順次送迎 
10:00〜 朝礼＆体操・作業開始 
12:00〜 昼休憩 
13:00〜 体操・作業開始 
15:30〜 帰りの送迎開始 
16:00  作業終了 

 

●作業内容 

 受注作業： 
ブックオフの古着仕分けハンガー掛け作業、雑
貨の仕分け値札つけ作業、封筒の組立作業、
ボトルへのラベル貼り作業 
農作業：自社農園での農作業 
自主制作：手芸品の製作販売、オリジナル商
品企画など 

 

【特色・支援内容】 

○ 
○ 
区 

開所時間 
月 火 水 木 金 土 
10：00～16：00 （土は月２回程
度）休日 土・日 

送   迎 有 

利用定員 Ｂ型：20名、 

主たる対象者 
精神障害  知的障害  身体障害 

高次脳機能障害  その他 

賃金・工賃 Ｂ型：14,000円／月程度 
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ピアジョブサポート溝の口 
ピアサポート株式会社 

 

写真４枚を張り付ける場合は、 

この書式を利用 

※この赤文字は削除して写真挿

入してください 

写真４枚を張り付ける場合は、 

この書式を利用 

※この赤文字は削除して写真挿

入してください 

写真４枚を張り付ける場合は、 

この書式を利用 

※この赤文字は削除して写真挿

入してください 

写真４枚を張り付ける場合は、 

この書式を利用 

※この赤文字は削除して写真挿

入してください 

 
 

 

 

 

 

  

 

 

最寄り駅：  

高津駅から ·········· 徒歩5分 

溝の口駅から ········ 徒歩9分 

武蔵溝ノ口駅から ···· 徒歩9分 

バス停「高津」から 徒歩10秒 

 

住 所 ： 高津区溝口３丁目９－３佐保田ビル２Ｆ 

Ｔ Ｅ Ｌ ： ０４４－８２９－０８４５ 

Ｆ Ａ Ｘ ： ０４４－８２９－０８４６ 

E-MAIL： pjs_mizo@peer-job-support.com 

Ｕ Ｒ Ｌ ： https://www.saint-care.com/peer-

support/office/mizonokuchi 

  

 

【事業所所在地】 

一緒にあなたに合った就職先を見つけましょう！！ 

ピアジョブサポート溝の口では、講座や面談を通じて自己理解を進めることでセルフケアや配慮事項を 

明確にしていきます。そして、ビジネスマナーやPCスキルを身につけていただき、更に実践の場を経験 

することで「安心」「自信」に繋げていただきます。 

就職はゴールではなくスタートだと考えています！ 

就職後も安心して働くことができるよう、定着支援も合わせて長期的にサポートいたします。 

オフィスワークトレーニングではチームで業務（事務）を行います。実践的な、報連相を行う場面があり、

納期や工賃も発生するため、リアルな就労を体験する事ができます。 

また、昼食時には栄養バランスを考えた、日替わりのお弁当を200円でご提供しております。 

 
 

【事業所からのメッセージ】 

●１日の流れ 

 10:00～10:15 朝礼・体調確認 
10:15～11:45 午前講座・プログラム 
11:45～12:00 環境整備 
12:00～13:00 お昼休憩 
13:00～15:30 午後講座・プログラム 
15:30～16:00 日報記入・帰宅 
お昼休み以外は、各自で適宜休憩を取ります。 
 

 

●作業内容 

 【講座】 

・コミュニケーション ・Word 基礎/応用 
・SST            ・Excel 基礎/応用 
・心と身体               ・PowerPoint 基礎/応用 
・セルフメンテナンス ・PC初心者 
・セルフマネジメント ・Office初心者 
・働く準備                ・関数 
・ビジネススキル    ・ショートカット 
・就活実践   ・インターネットとセキュリティー 
・余暇          ・軽作業           など 

 

【特色・支援内容】 

開所時間 
月 火 水 木 金 
10:00～16：00 
休日 土・日・祝日・年末年始 

送   迎 無 

利用定員 
就労移行支援 18名 

就労定着支援 有 

就労選択支援 有 

主たる対象者 
精神障害  知的障害  身体障害  

高次脳機能障害  その他 

賃金・工賃 － 
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Bi-z Labo多摩 
株式会社ソーシャル・スパイス・カンパニー 

 
 

 
 

 

 

 

 

  

 

 

最寄り駅： 

高津駅から徒歩１０分 

溝の口駅/武蔵溝ノ口駅から 

東急バス 溝02/溝03/川31 

「東二子」下車 徒歩１分 

 

住 所 ： 高津区二子６－１４－１０ 

Ｔ Ｅ Ｌ ： ０４４－８１９－７２５５ 

Ｆ Ａ Ｘ ： ０４４－８１９－７２５６ 

E-MAIL： ssc-info@ssc-bizlabo.com 

Ｕ Ｒ Ｌ ： https://social-spice.jp 

  
 

【事業所所在地】 

作業中、休憩時間とも静かな環境です。 

手先を使う作業が多く、業務によっては立ち作業となります。 

 

安心・安定して働き続けるための環境作り、作業その他に関する指導など、日々の意欲につながるよう 

支援しています。 

 

就職希望者へは、書類作成補助、同行支援など行っています。 

 

【事業所からのメッセージ】 

●１日の流れ 

 AM 
１０：００ ～ １２：３５ （内５分休憩） 
 
昼休憩 
１２：３５ ～ １３：２５ 
 
PM 
１３：２５ ～ １６：００ （内５分休憩） 

 

●作業内容 

 〇各種ケーブルの加工 
 結束・加工、導通検査 等 
 
〇電子機器の組立・検査 
 各種電子部品の検品・導通検査 等 
 
〇オリジナル製品の作成 
 トレース・裁断・縫製 等 
 
〇その他スポット業務 多数 

 

【特色・支援内容】 

開所時間 
月 ～ 金 １０：００～１６：００ 
休日 土・日・祝 
※会社カレンダーによる 

送   迎 無 

利用定員 Ａ型：２０名 

主たる対象者 精神障害  知的障害  身体障害 

賃金・工賃 Ａ型：１，２２５円／時給 

 

 

第
１
章 

自
分
に
あ
っ
た
就
労
系
福
祉
サ
ー
ビ
ス
事
業
所
を
探
そ
う 

高
津
区 
就
継
Ａ
型 

mailto:ssc-info@ssc-bizlabo.com
https://social-spice.jp/


 

 

Future Dream Achievement(FDA) 溝の口  
特定非営利活動法人Future Dream Achievement（FDA） 

 

 

 
 

 

 

 

 

  

 

 

駅近で通いやすい♪ 

JR南武線「武蔵溝ノ口」駅 徒歩5分 

   東急線「溝の口」駅 徒歩5分 

 

 

住 所 ： 

 

 

 

 

高津区久本3-3-2 

溝ノ口第一生命ビルディング2階 
 Ｔ Ｅ Ｌ ： ０４４－８１９－６３６３ 

Ｆ Ａ Ｘ ： ０４４－８１９－６３６４ 

E-MAIL： info@fda.jp 

Ｕ Ｒ Ｌ ： https://www.fda.jp/ 

  

 

【事業所所在地】 

■安心できる場所：全体の調和の中で、出来る限りそれぞれの方に合わせた対応を考えます。 

■週3日の利用 から可能：ご都合に合わせてスケジュールの調整を致します。（半日通所も可能です） 

■PCは1人1台：ローマ字入力から丁寧に教えるので、初心者でも安心です。 

■明るい雰囲気：南側に面した窓から日差しが入り、明るく開放的な環境で作業に取り組めます。 

■駅近・好立地：JR武蔵溝ノ口駅、東急溝の口駅徒歩約5分。近隣には大型ショッピングセンターあり。 

■経験豊富なスタッフ： 

社会福祉士、介護福祉士、保育士、キャリアコンサルタントの資格を持つスタッフが日々の対話を大切に

し、サポートします。 

■交通費支給あり：1日往復600円まで支給します。（※フリーパスや自治体補助がある場合は除く） 

 

【事業所からのメッセージ】 

●１日の流れ 

 10:00 朝礼、係決め、清掃  
10:15 午前の活動 （作業・講義など/小休憩）  
12:30 昼休み  
13:30 昼礼、係決め  
13:40 午後の活動 （作業・講義など/小休憩） 
15:30 日報作成 （担当スタッフとの振り返りあ
り） 
16:00 終了  
※週３日からスタートし、午前か午後、半日のご
利用も可能です。 

 

●作業内容 

 ・PCでのデータ入力 
・動画編集 
・ECサイトの納品代行  
・冊子の封入封緘  
・文房具の組み立て 
・着火剤、端切れを使った小物や雑貨の製作
等、いろいろな作業を行なうことができます。  
※施設外就労（企業様へ出向いてのお仕事で
す）では、輸入食品の検品やシール貼りの作業
を行っています♪ 

 

【特色・支援内容】 

開所時間 
月～金 10：00～16：00  
※閉所：水pm・土・日・祝 

送   迎 無 

利用定員 
Ｂ型：20名 

 （就労定着支援：有） 

主たる対象者 
精神障がい/知的障がい  

/身体障がい/難病/他 

賃金・工賃 
￥8,000～20,000/月 

(勤怠実績により変動) 

 

 

事業所室内(作業場所) 
日当たりのいい、開放感のある作業場です 

PC作業 雑誌の送付作業 雑貨の作成 
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マイＷａｙ 
特定非営利法人マイWay 

 
 

 
 

 

 

 

 

  

 

 

最寄り駅： 

JR南武線 

津田山駅から徒歩１分 

 二子薬局様の2階です。 

 

住 所 ： 高津区下作延6-4-3 エムズヒル2F 

Ｔ Ｅ Ｌ ： ０４４－８３３－５８８６ 

Ｆ Ａ Ｘ ： ０４４－８３３－５８８７ 

E-MAIL： btsudayama@myway-npo.org 

Ｕ Ｒ Ｌ ： https://my-way.jp/ 

  
 

【事業所所在地】 

マイWayはお一人おひとりに合った＜道＞をご自身のペースで歩んでいけるようサポートいたします！ 

就労を目指している方、居場所を探している方、社会で役割を持ちたい方、 

生活リズムを整えたい方など仲間や職員と共に希望する道に向かって歩んでいきましょう！ 

作業は軽作業をメインにハンドメイドの自主制作も作成しており、不定期で販売会のイベントに参加 

しています。 

体調に合わせて週1回の半日からご利用が可能となります。 

様々な体験を持つ仲間や、明るい職員がアットホームな雰囲気でお待ちしております！ 

※見学は随時受け付けております。 

 

【事業所からのメッセージ】 

●１日の流れ 

 ９：３０ ラジオ体操・朝礼・作業（1コマ目） 
１０：３０  休   憩  
１０：４０ 作  業（2コマ目） 
１１：４０ 昼  休  み 
１２：４０ 作  業（3コマ目） 
１３：４０ 休  憩 
１３：５０ 作  業（4コマ目） 
１４：５０ 提出シート記入と提出・掃除 
１５：００ 解  散 

 

●作業内容 

 ・手芸キットのセットアップ： 
必要な部材のカットや袋入れ・封かんなど 

・カレンダーセットアップ： 
月ごとに紙を仕分け・セットなど 

・電子部品のパーツはめ込み： 
ケースに磁石をはめ込む 

・ハンドメイド作成： 
ミシンなどを使って布製品を作成 
レジンを使用し、アクセサリーなどを作成 

販売会も行っています 

 

【特色・支援内容】 

開所時間 
月 火 水 木 金 
９：００～１６：００ 
休日：土日祝、12／29～1／3 

送   迎 無 

利用定員 20名 

主たる対象者 
精神障害  知的障害  身体障害 

高次脳機能障害  その他 

賃金・工賃 １１,４２８円／月（R６年度平均） 
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マイWayたかつ 
特定非営利法人マイWay 

 

 

 

  

 
 

 

 

 

 

  

 

 

最寄り駅：東急電鉄溝の口、高津

駅よりバス、  川崎方面より武蔵

小杉→バス 

東急バス正福寺バス停から歩い

て2分 

 

住 所 ： 高津区北見方1-30-17 ルスリール102 

Ｔ Ｅ Ｌ ： ０４４－２９９－６０２１ 

Ｆ Ａ Ｘ ： ０４４－２９９－６０２２ 

E-MAIL： info@myway-npo.org 

Ｕ Ｒ Ｌ ： https://my-way.jp 

  
 

【事業所所在地】 

マイWayたかつは高津区北見方にある就労継続B型の作業所です。 

作業は、主にパルパ、上棟品、入浴剤、マンション清掃などの４本柱です。 

わたくしたちは、ひとりひとりの個性を大切に、その人に合った取り組みをおこなっています。 

そのために「わかりやすく」つたえながら、利用者さんが「できたよ」「この仕事もっとやりたい」と、思えるよ

うな、活気のある、作業場をめざしています。 

レクリエーション活動では「地域のイベント」「バスハイク」「暑気払い」「忘年会」など様々な活動を実施して

います。 

ご家族、御本人との相談も丁寧におこなっています。 

＊見学は随時受付しています。 

 

【事業所からのメッセージ】 

●１日の流れ 

 ９：３０ ラジオ体操・朝礼・作業（1コマ目） 
１０：３０  休   憩  
１０：４０ 作  業（2コマ目） 
１１：４０ 昼  休  み 
１２：４０ 作  業（3コマ目） 
１３：４０ 休  憩 
１３：５０ 作  業（4コマ目） 
１４：５０ 終礼・掃除 
１５：００ 解  散 

 

●作業内容 

 ・医療機器の緩衝材作成（パルパ） 
 茶袋に新聞玉を６個入れて糊付ける。 
・上棟品の作成 
 新築の際の神事に使用する品物を作る。 
・入浴剤、ヘアカラーの充填、梱包。 
・近隣マンションの清掃など 
 ４人ほどのチームで１時間ほど作業。 
 

 

【特色・支援内容】 

開所時間 
月 火 水 木 金 
９：００～１６：００ 
休日 土・日、年末年始 

送   迎 無 

利用定員 ２０名 

主たる対象者 
知的障害 （ASDその他） 

精神障害  身体障害  

高次脳機能障害  その他 

賃金・工賃 18,820円／月 
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ミライワーク溝ノ口センター 
株式会社ミライワーク 

 

  

 

 

お問い合わせ 

見学希望はこちらから 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

最寄り駅： 
JR武蔵溝ノ口駅から徒歩３分 

東急田園都市線溝の口駅から徒歩４

分 

駅近で雨でも通いやすく、無理のない

通所から習慣化を支えます。 

 

住 所 ： 高津区久本三丁目1-31 7階  

Ｔ Ｅ Ｌ ： ０４４－３２２－８０５８  

Ｆ Ａ Ｘ ： ０４４－３２２－８０６８  

E-MAIL： mizonokuchi@miraiwork.co.jp  

Ｕ Ｒ Ｌ ： https://miraiwork.co.jp/  
 

【事業所所在地】 

感情と体力の両面から“こころとからだの再スタート”を専門的に支える自立訓練事業所です。 

 

私たちは「すぐに働く」ことだけをゴールにせず、生活リズムの構築から就労準備まで一貫し

てサポート。一人ひとりの「なりたいミライ」を尊重し、自分らしい働き方や暮らし方を共に考

えます。日本医師会認定健康スポーツ医監修の運動や内省ワークを通じ、今の状態から少しずつ

整えていけます。これからの人生をどう過ごしたいか共に言葉にしながら、自分のペースで次の

一歩を踏み出せよう、まずはあなたの今の気持ちを聞かせてください。 

 

【事業所からのメッセージ】 

●１日の流れ 

 09:00 朝活：心と体のリズムを整える 
10:00 個別・集団プログラムから活動を設計 
12:00 昼休憩 
13:00 個別・集団プログラムから活動を設計 
15:00 夕活・１日を振り返り、明日を整える 
16:00 閉所 
【安心のサポート】週1回の面談で悩みや不安等
を伺い、一緒に考えます。 
【段階的な通所】短時間からスタートし、徐々に
ステップアップしていけます。 

 

●作業内容 

 ●感情のコントロールと自己理解：内省ワーク
やＳＳＴ等を通じ感情を客観視。ストレス対処法
や対人スキルを磨き、心の安定を目指します。 
●医学的知見に基づく運動：健康スポーツ医
監修。独自の運動で脳と体を整え、生活リズム
の構築と再起の土台を築きます。 
●実践的な就労・生活準備：「取扱説明書」作
成等で自己理解を深めます。環境調整等、安
定して働き続ける準備を整えます。 

 

【特色・支援内容】 

開所時間 
月・火・水・木・金・祝日 
９：００～１６：００ 
休日：土・日・年末年始 

送   迎 無 

利用定員 自立訓練：２０名 

主たる対象者 
精神障害 発達障害 知的障害 

身体障害 高次脳機能障害  他 

賃金・工賃 ― 
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