
別表２　検査コード

項目名 項目名 検査方法

1 0  身長 12 1  1: 試験紙法（機械読み取り） 

2 0  体重 12 2  2: 試験紙法（目視法） 

3 0  ＢＭＩ  13 1  1: 試験紙法（機械読み取り） 

4 1  腹囲(実測） 13 2  2: 試験紙法（目視法） 

5 1  収縮期血圧 14 1  1： 可視吸光光度法（酵素比色法・グリセロール消去） 

6 1  拡張期血圧 14 2  2： 紫外吸光光度法（酵素比色法・グリセロール消去） 

7 1  既往歴 14 3  3: その他 

7 2  （ 具体的な既往歴） 210 1  1： 可視吸光光度法（酵素比色法・グリセロール消去） 

8 1  自覚症状 210 2  2： 紫外吸光光度法（酵素比色法・グリセロール消去） 

8 2  （ 所見） 210 3  3: その他 

9 1  他覚症状 15 1  1： 可視吸光光度法（直接法（非沈殿法））  

9 2  （ 所見） 15 2  2： 紫外吸光光度法（直接法（非沈殿法））  

10 1  心電図（所見の有無） 15 3  3: その他 

10 2  心電図（所見） 16 1  1： 可視吸光光度法（直接法（非沈殿法））  

10 3  心電図（実施理由） 16 2  2： 紫外吸光光度法（直接法（非沈殿法））  

10 4  心電図(対象者） 16 3  3: その他  

11 1  眼底検査（キースワグナー分類） 17 1  1: 紫外吸光光度法（JSCC 標準化対応法） 

11 2  眼底検査（シェイエ分類：Ｈ） 17 2  2: その他 

11 3  眼底検査（シェイエ分類：Ｓ） 18 1  1: 紫外吸光光度法（JSCC 標準化対応法） 

11 4  眼底検査（SCOTT分類) 18 2  2: その他 

11 5 眼底検査（Wong-Mitchell分類） 19 1  1: 可視吸光光度法（JSCC 標準化対応法） 

11 6 眼底検査（改変Davis分類） 19 2  2: その他 

11 7  眼底検査（他の所見） 21 1  1： 免疫学的方法（ラテックス凝集比濁法等） 

11 8  眼底検査（実施理由） 21 2  2：HPLC( 不安定分画除去HPLC 法） 

11 9  眼底検査（対象者） 21 3  3： 酵素法 

21 4  4: その他 

22 0  ヘマトクリット値  自動血球算定装置 

23 0  血色素量［ヘモグロビン値］  自動血球算定装置 

24 0  赤血球数  自動血球算定装置 

25 0  貧血検査（実施理由）  

46 1  1: 試験紙法（機械読み取り） 

46 2  2: 試験紙法（目視法） 

40 1  1: 可視吸光光度法（酵素法） 

40 2  2: その他 

41 1  1: 可視吸光光度法（ウリカーゼ・ペルオキシターゼ法） 

41 2  2: その他 

eGFR

 ＨＤＬ コレステロール 

 ＬＤＬ コレステロール 

 GPT（ＡＬＴ）  

 γ-GT(γ-GTP)  

検査コード

 尿糖 

 尿蛋白 

 随時中性脂肪（トリグリセリド）  

 空腹時中性脂肪（トリグリセリド）  

検査コード

 ＨｂＡ１ｃ

 GOT（ＡＳＴ）  

 血清クレアチニン 

 尿酸 

1610

 尿潜血 

※健康診査票の「コード」欄は、以下の検査コードにより検査項目及び検査方法等を識別するために使用しています。



別表３　既往歴（疾病コード） 別表５　他覚症状（所見コード）

コード 疾　　　病 コード 所　　　見

1 肥満（BMI25.0以上）

2 高血圧 1 貧血

3 貧血 2 くも状血管腫・手掌紅斑

4 肝疾患 3 振せん(指・唇・舌)

5 糖尿病（境界型を含む）

6 虚血性心疾患 4 心音異常・心雑音

7 その他の心疾患 5 不整脈

8 腎疾患 6 呼吸音異常

9 脂質異常症

10 呼吸器疾患 7 肝腫大

11 高尿酸血症 8 浮腫・眼瞼

12 甲状腺疾患 9 浮腫・下肢

13 脳血管疾患 10 四肢の動脈硬化

14 消化器疾患

15 アルコール性肝疾患 11 その他

16 その他の疾患

別表６　心電図（所見コード）

別表４　自覚症状（所見コード） コード 所　　　見

コード 所　　　見 1 Ｑ・ＱＳ異常

1 動悸・息切れ 2 軸偏位

2 胸痛・胸部不快 3 Ｒ波増高

3 頭痛・肩こり 4 ＳＴ下降

4 一過性の意識喪失 5 Ｔ異常

5 めまい・耳鳴り 6 房室伝導異常

6 手足のしびれ･舌のもつれ 7 心室内伝導異常

7 手足の不自由感 8 不整脈

8 全身倦怠感 9 その他

9 口渇多飲

10 体重減少

11 むくみ

12 喀痰・咳嗽

13 その他

視診

打聴診

触診

共通


