
※いこい元気広場事業は川崎市の委託事業です。 

（令和６年４月発行） 

【宮前区】令和６年度 いこい元気広場 実施曜日・時間一覧 

いこいの家 住所 最寄りの交通機関 曜日 時間 お問い合わせ先／担当者名 

有 馬 宮前区有馬 4-5-2 東急バス「宮前」 月 13:15～14:45 

㈱セントラルスポーツプラザ 
０４４－５４０－１０８２ 

担当 石山 

野 川 宮前区野川 1-25-23 東急バス「野川台」 木 10:15～11:45 

宮前老人福祉センター 宮前区宮崎 2-12-29 東急宮崎台駅 木 13:30～15:00 

平 宮前区平 2-13-1 市バス「向丘出張所」 火 10:15～11:45 

白 幡 台 宮前区白幡台 1-13-1 市バス「平」 水 10:15～11:45 

鷲 ヶ 峰 宮前区菅生ヶ丘 32-10 市バス「潮見台浄水場前」 金 10:15～11:45 

祝日、年末年始（12/29～1/3）はお休みです。 

※ 台風や大雪等により、中止する場合があります。 

※ 定員を超えた場合には、時期を調整して参加していただく場合があります。 

 

  
お問い合わせは… 

宮前区役所地域みまもり支援センター 

（福祉事務所・保健所支所） 
 

☎ ０４４－８５６－３３０２ 

いこい元気広場実施事業者 
  

☎ 上記参照 
  

受付時間 9:00～17:00 

月～金曜日（祝日、12/29～1/3 を除く） 

ま
た
は 

宮前老人福祉センター 


