
いこい元気広場にご参加の皆様へ

川崎市

いこい元気広場 参加者へのお願い 

皆さんが安心して教室へ参加できるようにお願いがあります。

①お出かけする前に自宅で必ず体温を計りましょう。

②普段より熱がある時や体のだるさがある時には無理せず休みましょう。

③お休みになる場合は事前に事業者へ連絡をお願いします。

④来館時には手指の消毒もお忘れなく。

⑤教室参加前後や休憩時間等で手洗い・うがいをしましょう。

⑥マスクの着用は任意となりましたが、参加者には持病がある方もいらっし

ゃいますのでお話しをするときはご配慮をお願いします。

少しの心がけが皆さんの安全につながります。 

これからも元気に過ごせるように、全員で協力していきましょう。 


