
例①：毎週月曜日３０分以下（介護予防型）
毎週金曜日３０分以下（介護予防型）の算定方法 ＊自己負担割合1割（給付率90%）

日 月 火 水 木 金 土

１
計画30分
実績30分

２

３ ４
計画30分
実績30分

５ ６ ７ ８
計画30分
実績30分

９

１０ １１
計画30分
実績30分

１２ １３ １４ １５
計画30分
実績なし

１６

１７ １８
計画30分
実績30分

１９ ２０ ２１ ２２
計画30分
実績30分

２３

２４ ２５
計画30分
実績30分

２６ ２７ ２８ ２９
計画30分
実績30分

３０

算定方法

①A３ 1111(1週60分以下）
235×5回(5週分)＝1,175単位

①＝1,175単位

キャンセルがあった場合も、
当該週においてサービス提供
実績があるため計画通り算定。

介護予防訪問サービスの算定方法



例②：毎週月曜日６０分以下（介護予防型）
隔週金曜日３０分以下（生活援助特化型）の算定方法 ＊自己負担割合１割（給付率90%）

日 月 火 水 木 金 土

１ ２

３ ４
計画60分
実績60分

５ ６ ７ ８
計画30分
実績30分

９

１０ １１
計画60分
実績60分

１２ １３ １４ １５ １６

１７ １８
計画60分
実績60分

１９ ２０ ２１ ２２
計画30分
実績30分

２３

２４ ２５
計画60分
実績60分

２６ ２７ ２８ ２９ ３０

算定方法

①A3 1111(1週60分以下)
235×2回(２週分)＝470単位

②A３ 1221(1週60分超120分以下）
399×２回(２週分)＝798単位

①＋②＝1,268単位

同週で「介護予防型」と「生活
援助特化型」を組み合わせた場
合のサービスコードを使用

介護予防訪問サービスの算定方法



日 月 火 水 木 金 土

１０ １１ １２
契約日

１３
計画60分
実績60分

１４ １５ １６

１７ １８
計画60分
実績60分

１９ ２０
計画60分
実績60分

２１ ２２ ２３

２４ ２５
計画60分
実績60分

２６ ２７
計画60分
実績60分

２８ ２９ ３０

算定方法

①A3 1111(1週60分以内）
235×1回(1週分)＝235単位

②A3 1211(1週60分超120分以内）
469×2回(2週分)=938単位

①+②＝1,173単位

例③：毎週月・水曜日６０分以下（介護予防型）で週の途中（１２日）に契約した算定方法
＊自己負担割合1割（給付率90%）

例④：毎週日・水曜日６０分超120分以下（介護予防型）でショートステイを利用する場合の算定方法
＊自己負担割合1割（給付率90％）

週の途中からの契約であって
も、契約日以降のサービス提
供（計画）に基づき算定。

算定方法

①A3 1211(1週60分超120分以下）
469×2回(2週分)＝938単位

①＝938単位

日 月 火 水 木 金 土

１０
計画60分
実績60分

１１ １２ １３
計画60分
実績60分

１４
ショート
ステイ

１５
ショート
ステイ

１６
ショート
ステイ

１７
計画60分
ショート
ステイ

１８ １９ ２０
計画60分
実績60分

２１ ２２ ２３

当該週についてサービス提供
実績があるため計画通り算定。

介護予防訪問サービスの算定方法



算定方法

①A3 1311(1週120分超）
745×1回(1週分)＝745単位

①＝745単位

例⑤：毎週月・水・金曜日６０分以下（介護予防型）で週の途中（１３日）に
区分変更により要支援２⇒要支援１になった場合 ＊自己負担割合1割（給付率90%）

例⑥：毎週月・水曜日６０分以下（介護予防型）で週の途中（１３日）に
区分変更により要支援１⇒要支援２になって毎週金曜日６０分（介護予防型）を追加した場合
＊自己負担割合1割（給付率90%）

算定方法

①A3 1311(1週120分超）
745×1回(1週分)＝745単位

①=745単位

日 月 火 水 木 金 土

１０ １１
計画60分
実績60分

１２ １３
計画60分
実績60分

１４ １５
計画60分
実績60分

１６

要支援２

当該週については、「週120
分超」で算定し翌週から「週
60分超120分以下」で算定

日 月 火 水 木 金 土

１０ １１
計画60分
実績60分

１２ １３
計画60分
実績60分

１４ １５
計画60分
実績60分

１６

要支援１

要支援１ 要支援２

介護予防訪問サービスの算定方法



算定方法
(1)同一建物減算前事業所
①A3 1111(1週60分以内）
235×1回(1週分)=235単位

(2)同一建物減算事業所
①A3 1411(1週60分以内）
212×1回(1週分)=212単位

②A3 1511(1週60分超120分以内）
422×1回(1週分)=422単位

①+②＝634単位

例⑦：毎週月・金曜日６０分（介護予防型）で週の途中（１３日）に
転居により同一建物減算施設に入所した場合の算定方法
＊自己負担割合1割（給付率90%）

例⑧：毎週月・金曜日３０分以下（介護予防型）で週の途中（１３日）に
転居により同一建物減算施設に入所した場合の算定方法 ＊自己負担割合1割（給付率90%）

算定方法
(1)同一建物減算前事業所
①A3 1111(1週60分以内）
235×1回(1週分)=235単位

(2)同一建物減算事業所
①A3 1411(1週60分以内）
212×1回(1週分)=212単位

日 月 火 水 木 金 土

１０ １１
計画60分
実績60分

１２ １３ １４ １５
計画60分
実績60分

１６

１７ １８
計画60分
実績60分

１９ ２０ ２１ ２２
計画60分
実績60分

２３

同一建物減算対象施設入所

同一建物減算対象施設入所

日 月 火 水 木 金 土

１０ １１
計画30分
実績30分

１２ １３ １４ １５
計画30分
実績30分

１６

同一建物減算対象施設入所

契約日までのサービス提
供（計画）に基づき算定

契約日までのサービス提供（計画）に基づき算定
※当該週については「1週60分以下」をそれぞれ
の事業所で算定する。

介護予防訪問サービスの算定方法


