
  川崎市では、平成２６年度から、「かわさき健幸福寿プロジェクト」と銘打ち、要介護度の改善・

維持の取組を推進するとともに、介護保険制度にサービスの質を評価する新たな仕組みが導入される

ことを目指しております。 

  つきまして、この実行に向けて、介護保険法の基本理念である「自立支援介護」の実践について、

全国で講演されている国際医療福祉大学大学院竹内孝仁教授と坂田佳美助教をお招きして、昨年度に

引き続き、第４期として標記講習会を開催いたします。 

「かわさき健幸福寿プロジェクト」の事業参加事業所様及び事業に参加されていない事業所様にお

かれましても、是非御参加いただき、介護の技術や質、介護に携わる職員の方々の意識の更なる向上

に役立てていただけるよう、また、介護の視点の新たな発見、現在の介護方法を確認し、介護技術の

自信を深めるきっかけとなればと存じますので、積極的にお申込みをいただきたくお願いいたします。  

１ 主催  
川崎市健康福祉局長寿社会部高齢者事業推進課 

２ 参加事業所の要件  
川崎市内の指定介護保険事業所であること 

３ 参加対象者の要件  
参加される方は次の事項を守ってください。  

(1) 講習会の内容について、事業所に戻って伝達研修を行うこと 

(2) 講習会で与えられた課題の解決に向けて、真摯に実行すること 

 ※１事業所から複数名お申し込みいただけます。 

４ 参加費  
無料 

５ 定員  
先着５０名（原則）  

申し込まれた事業所には、「参加（不参加）決定通知書」をお送りします。  

６       （第１回 ６回  同 予定です。）  
１３：００～受付開始  

１３：３０～講義又は事例検討（回ごとにテーマに沿った内容で行います。）、適宜休憩 

１７：００～終了 

第4期 川崎市自立支援介護講習会 開催について



７ カリキュラム 

※ 開催場所は、川崎駅、武蔵小杉駅、武蔵溝口駅周辺の会場を予定しています。 

※ 全６回を予定していますが、全回参加いただけなくてもお申し込みいただけます。なお、参加

できなくなった場合は、替わりの方にご参加いただくこともできます。 

８ テキスト  
講習会に参加される際には、次の書籍を御用意ください。  

「新版介護基礎学」著：竹内孝仁教授、出版社：医歯薬出版株式会社、定価 3,456 円（税込）  

※ 当書籍をお持ちでない方（事業所）におかれましては、医歯薬出版株式会社のウェブサイト 

 （http://www.isiyaku.co.jp/search/details.aspx?bookcode=217390）から購入サイトにア 

クセスしていただくか、書店にてお取り寄せになります。お取り寄せが可能かどうかは、 

お手数ですが、書店に御確認願います。 

なお、過去に自立支援介護講習会に参加していただいた方々につきましても、今回は新しい

書籍を使用しますので、ご確認の上、改めてご対応お願いします。 

９ 応募方法  
別紙参加申込書に必要事項を御記入の上、郵送・ＦＡＸ・電子メール等にてお申し込みください。 

10 申込締切  
 平成３０年１０月５日（金） 

11 申込・お問合せ先 
川崎市健康福祉局長寿社会部高齢者事業推進課 (川崎区宮本町１番地) 

電話番号：０４４－２００－２６７９

Ｆ Ａ Ｘ：０４４－２００－３９２６ 

メールアドレス：40kosui@city.kawasaki.jp

開催日／会場 内  容 
第１回 2018 年 11 月 16 日（金） 

高津区役所第 1会議室 
 講義 身体的自立支援 基礎知識
 講師 竹内教授 坂田助教 

第２回 2019 年 1月 24日（木） 
開催場所未定 

 事例検討 水分ケア 確立
【報告】事業所内研修体制について 
 講師 坂田助教 

第３回 2019 年 3月 22日（金） 
開催場所未定 

 事例検討 おむつ外しと歩行ケア 
 講師 坂田助教 

第４回 2019 年 5月 17日(金) 
開催場所未定 

【講義】認知症のケア―認知症改善のための基礎
知識 理論

 講師 竹内教授 坂田助教 
第５回 2019 年 7月中旬 

開催場所未定 
 事例検討 認知症ケア 
 講師 坂田助教 

第６回 2019 年 10 月中旬 
開催場所未定 

【総括研修】 
 講師 坂田助教 


