
§3　健康手帳（健康ファイル）

表 １３９  健康手帳（健康ファイル）交付数

総数 川崎 幸 中原 高津 宮前 多摩 麻生 その他

40歳～64歳 -              - - - - - - - -

65歳～74歳 -              - - - - - - - -

75歳以上 -              - - - - - - - -

資料：健康増進課

※「その他」は本庁各課イベント等での交付

　健康手帳は、特定健診・保健指導等の記録、その他健康の保持のために必要な事項を記載し、生活習慣病予防を中心とした市民自らの

健康管理を行うものである。

　平成３０年度から直接交付は行わず厚生労働省ホームページにて希望者がダウンロードすることとしている。


