
月　　日 場 所 （ 担 当 ） イベント名 主な内容 参加者数 備考

　平成３０年 －

４月４日(水) かわさきＦＭ（健康増進課）
川崎市広報番組「かわさき　ホット☆ス

タジオ　健康ライフナビ」
「運動」をテーマにしたラジオ放送

５月２日(水) かわさきＦＭ（健康増進課）
川崎市広報番組「かわさき　ホット☆ス

タジオ　健康ライフナビ」
「たばこ」をテーマにしたラジオ放送 －

６月３日(日) 中原市民館（健康増進課） お口の健康フェア２０１８
お口の健康に努力されている方の表彰、

歯みがき指導など
2,803人 川崎市歯科医師会共催

６月６日(水) かわさきＦＭ（健康増進課）
川崎市広報番組「かわさき　ホット☆ス

タジオ　健康ライフナビ」

「食育月間と歯と口の健康週間」をテーマ

にしたラジオ放送
－

６月８日（金）

～７月６日(金)

川崎地下街アゼリア広報コー

ナー（消防局、環境局、健康増

進課）

熱中症についての啓発 熱中症に関する展示とポスター掲示 －

７月４日(水) かわさきＦＭ（健康増進課）
川崎市広報番組「かわさき　ホット☆ス

タジオ　健康ライフナビ」
「熱中症」をテーマにしたラジオ放送 －

８月１日(水) かわさきＦＭ（健康増進課）
川崎市広報番組「かわさき　ホット☆ス

タジオ　健康ライフナビ」

「特定健診とがん検診」をテーマにしたラ

ジオ放送
－

８月３１日（金）

～９月１３日（木）
川崎市広報掲示板 野菜を食べよう！　ポスター掲示

食生活改善普及運動

8月31日が野菜の日

９月５日(水) かわさきＦＭ（健康増進課）
川崎市広報番組「かわさき　ホット☆ス

タジオ　健康ライフナビ」

「野菜不足の解消」をテーマにしたラジオ

放送
－

１０月１日（月）

～１０月１５日(月)
川崎市広報掲示板 かわさき健康チャレンジ　ポスター掲示

健康づくり普及啓発の一環であるかわさき

健康チャレンジの広報
－

１０月３日(水) かわさきＦＭ（健康増進課）
川崎市広報番組「かわさき　ホット☆ス

タジオ　健康ライフナビ」
「糖尿病」をテーマにしたラジオ放送 －

１０月１６日（火）

～１０月３１日(水)
川崎市広報掲示板

健康増進普及月間・受動喫煙防止対

策推進キャンペーンの広報

受動喫煙防止に関する展示と広報ポス

ター掲示
－

１１月２日（金）

～１１月８日(木)
アゼリアビジョン（健康増進課） 受動喫煙を防ごう 大型ビジョンでの動画放映 －

１１月２日（金）

～１１月１５日（木）

市バス（３０７台）（健康増進

課）
九都県市受動喫煙防止対策

九都県市で作成した受動喫煙防止の共同

ポスターの掲示
－

九都県市共同：埼玉県、千葉県、

東京都、神奈川県、横浜市、

川崎市、千葉市、さいたま市、

相模原市

１１月７日(水)
かわさきFM（健康増進課・感染

症対策課）

川崎市広報番組「かわさき　ホット☆ス

タジオ　健康ライフナビ」
「ＨＩＶとエイズ」をテーマにしたラジオ放送 －

１２月５日（水)
かわさきＦＭ（健康増進課、精

神保健福祉センター）

川崎市広報番組「かわさき　ホット☆ス

タジオ　健康ライフナビ」
「アルコール」をテーマにしたラジオ放送 －

平成３１年 －

１月２日（水) かわさきＦＭ（健康増進課）
川崎市広報番組「かわさき　ホット☆ス

タジオ　健康ライフナビ」
「がん」をテーマにしたラジオ放送

２月６日（水） かわさきＦＭ（健康増進課）
川崎市広報番組「かわさき　ホット☆ス

タジオ　健康ライフナビ」
「女性の健康」をテーマにしたラジオ放送 -

３月１日（金）

～３月１５日(金)

川崎地下街アゼリア広報コー

ナー（健康増進課）
女性の健康週間の広報

健診受診や健康づくりに関する啓発とた

ばこの健康リスクを啓発する広報掲示
－

３月６日（水)
かわさきＦＭ（健康増進課・精

神保健福祉センター）

川崎市広報番組「かわさき　ホット☆ス

タジオ　健康ライフナビ」

「休養・こころの健康づくり」をテーマにし

たラジオ放送
－

資料：健康増進課

表 １６１  市民健康デーに関するイベント等

§２ 市民健康デー
　毎月の第４土曜日を、市民が家庭、地域、学校及び職場などで健康について語り・学び・考え・実行するための市民健康デーとしている。

また、かわさきFMのラジオ放送やアゼリア地下街の広報コーナーを活用して、健康づくりの普及啓発を実施している。


