
表 １６４  各区食育推進分科会

区

 テーマ「乳幼児期及び子育て世代の保護者に対する食生活の支援」

前期作成したホームページのレシピを充実させ更新、教室等で積極的に広報し、食を通じた健康づくり

の情報発信を行った。また各団体の取組の情報交換を行い、団体同士のネットワークの構築を進めた。

麻生

平成31年1月23日

平成30年9月5日

 テーマ「災害に備える食育の推進」

各団体での食育・災害への取組について情報共有し、活動紹介のパネルを作成した。子育てフェスタや

大学文化祭、区総合防災訓練等でパネル展示及びゲーム形式での普及啓発活動を実施した。平成31年2月1日

平成30年7月17日

平成30年12月7日  テーマ「食育と地域のつながり」

健康づくり推進会議と合同で開催した。宮前区は農家が多いという特徴から、食に関わる地域活動に焦

点をあてた講演会や各団体の意見交換を行うことで、各団体同士のつながりづくりの機会とした。

平成30年12月13日

 テーマ「食を通したつながりづくり」

各団体についてより理解を深め、今後の連携につなげるため、各団体の活動内容及び今後取り組みた

い食育活動について、情報共有を行い、その内容をまとめた団体紹介シートを作成した。

 テーマ「働く世代・若い親世代への食育」

食育講演会、子育てフェスタや区内学校文化祭等における食育交流会（区内の食育活動の紹介等）の

イベントを通し、食を通じた健康づくりの情報発信を行った。平成31年2月25日

平成30年8月2日

資料：健康増進課

中原

高津

内                         容

川崎

開  催  日

平成31年2月20日

平成30年7月30日  テーマ「川崎区の食育の取組」

食育の拠点となりうる場所の把握のため、食育が行われている場所を地図上で確認した。また、これまで

の取組に加えたいこと、開催すると良い場所、キーパーソンの抽出等について意見交換を行った。

多摩

宮前

 テーマ「中学生とその保護者対象の食育」

区内中学校で中学生向けの講演会と保護者向けの講演会を開催し、成長期における食を通じた健康づ

くりに関する知識の普及啓発を行った。

平成30年10月3日

平成30年11月29日
幸


