
（１） 食生活改善推進員教育事業

（２） 食生活改善地区組織活動支援事業

活動を支援するものである。

回数 人員 回数 人員

547                27,982             539                 6,020                   

23                  1,112              45                   654                     

29                  1,888              27                   317                     

45                  3,786              140                 1,244                   

139                 10,790            113                 1,027                   

98                  4,340              56                   622                     

101                 2,291              65                   1,014                   

112                 3,775              93                   1,142                   

資料：健康増進課

表 １６０  健康づくりのための食生活改善推進事業

麻 生

宮 前

中 原

食生活改善推進員学習会・打合せ等

推進員教育事業修了者を中心とした自主的な健康づくりのための実践活動であり、  健康づくりの輪を広げる地域の組織的、継続的な

川崎市における食生活改善推進員の養成は昭和59年度から毎年行っており、各保健所支所において実施している。

平成30年度の修了者数は全市で77名で、昭和59年度から現在までの食生活改善推進員は延べ人数4,167名となった。
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