
大人や友達から「たばこを吸わないか」と誘われても、
勇気をもって断りましょう。

あなたならどのように断りますか。

ゆうき

誘われても断ろう！

令和4年4月1日より、成年の年齢が20歳から18歳に引き下げられましたが、
引き続き20歳未満の喫煙・飲酒は禁止されています。

お問い合わせ先   川崎市健康福祉局 保健医療政策部健康増進担当　　TEL  044-200-0155

20歳未満のたばこ・お酒は×

一度吸うとまた吸いたくなるらしいから いやだよ！

集中力や体力が低下するからいやだよ！

法律で20歳未満はたばこを吸っちゃいけないんだよ！

ほうりつ

お前も吸ってみろよ。
友達だろ？

1本くらいなら
平気だよ

ストレス解消
になるよ

保護者の皆様へ！受動喫煙防止のルール
20歳になるまでは、大人が一緒でも喫煙できる場所に入ることはできません。

禁　煙 喫煙可能店加熱式たばこ専用喫煙所あり

受動喫煙の恐れがあるため
「20歳未満の人は立ち入れない」

というマークです。※この店には入れません

喫煙専用室あり

お店などの入り口で禁煙か喫煙可能かが分かります。ルール❶ 20歳になるまでは、
喫煙エリアに入れません。ルール❷ルール❷

令和7年1月

加熱式たばこは、タバコの葉やその加工品を電気で加熱し、発生させた煙を吸入する
たばこ製品です。加熱式たばこにもニコチンをはじめ、多くの有害物質が含まれます。
加熱式たばこも、吸った人が吐き出した煙から受動喫煙が生じる恐れがあります。
喫煙者と受動喫煙者の健康に悪影響を及ぼす可能性が否定できません。
加熱式たばこを吸っている大人に近づかないようにしましょう。

かこうひん

せいひん

◎加熱式たばこ（アイコスやグロー等）について

かわさき健幸うさぎ
はっぴーちゃん
かわさき健幸うさぎ
はっぴーちゃん

か　 ねつ　しき


