
令和 8 年度 地域リハビリテーション普及啓発事業研修会 

  「支援の質を高めるスポーツの活用」 

―パラスポーツの紹介と体験― 
  

パラスポーツは、利用者さんの楽しみや新しい関わりを広げる活動のひとつです。 

研修会では、パラスポーツの紹介と体験を通して、日頃の支援に活かせるヒントを

学びます。あわせて、井田体育館の紹介や借りられる用具についてもご案内します。 

当日は、中部日中活動センターから実践の報告も予定しています。 

体験の機会を多くご用意しています。ぜひお気軽にご参加ください。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    主催：川崎市中部リハビリテーションセンター 

協力：川崎市市民文化局市民スポーツ室 

川崎市障害者スポーツ協会 

日時：令和８年 11 月 2０日（金）13:30～15:30 
(受付 13：15～) 

場所：川崎市中部リハビリテーションセンター 井田体育館 

対象：高津・宮前・中原区の通所事業所（生活介護・生活訓練・就労継続支援

B 型・地域活動支援センターなど）・入所施設（障害者支援施設など） 

費用：無料 

定員：32 名  ＊対面開催のみ 

内容 ①パラスポーツの概要 

②井田体育館の紹介 

③支援の実践報告 

④パラスポーツ体験 

講師：川崎市中部リハビリテーションセンター職員 

申込：裏面をご参照ください 

お問い合わせ先 
川崎市中部リハビリテーションセンター 中部在宅支援室 

〒 211-0035  川崎市中原区井田 3－16－1 

TEL：044－750－1212   担当：進来
す ず き

・濱口 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【申込方法】 

参加登録には Logoフォームを使用します。 
下記QRコード、または URLより参加登録をお願いします。 

パソコンからは川崎市中部リハビリテーションセンターのホームページより、お申し

込みいただけます。 
 

 

 

 

 

＊研修終了時にアンケートのご協力をお願いしております。アンケートの内容は今後

より良い研修を実施していくために活用させていただきます。 

 ＊同一事業所の申し込みが複数の場合、人数を調整させていただくことがあります。 

 ＊定員に達した際は申込を停止させていただきます。 

＊申し込み受け付け後、お申込み頂いたメールアドレスに返信致します。当センターから

のメールを受け取れるよう、受信設定をお願いします。 

＊いただいた個人情報は当事業（研修運営）以外での使用しません。 

＊当日は動きやすい服装でお越しください。また、室内用の上履き

をご持参ください。 

～当日の流れ～ 
13：15～ 受付開始 
13：30～ あいさつ 
13：35～ パラスポーツの概要について 
13：45～ 支援の実践報告 
13：55～ パラスポーツ体験 
（ボッチャ・モルック・カローリング・玉入れ・ペガーボール 
ウォーキングサッカーなど） 

15：15～ アンケート記入  
15：30～ 研修終了 

令和８年 11 月 13 日（金） 締め切り 


